‘ POLISH NEWSPAPER |

N USA | Colorado | Arizona | Nevada | New Mexico | Utah | California | Washington

ClEhefy,

Denver Metro | Boulder | Colorado Springs | Fort Collins | Dillon | Glenwood Springs

MIESIECZNIK POLONII AMERYKANSKIEJ W KOLORADO | 720.935.1965 | www.zycie-kolorado.com
WYDANIE 141 | KWIECIEN | APRIL 2022 | WYDANIE BEZPLATNE - FREE

N

AW R
e e
" \

R

Rafat Swiergula i jego truck - gotowi do drogi

Kolorado dla Ukrainy S

zigki inicjatywie Kingi Rogalskiej

i Agnieszki Koralewicz w Kolorado

powstata polonijna akcja

pomocowa dla Ukrainy o nazwie

,Colorado for Ukraine”. 2 i 12

marca br. przy siedzibie Polish
National Alliance w miescie Wheat Ridge
odbyty sie 2 akcje zbiorki daréow w postaci
ubran, butow, pieluch, lekarstw i sprzetu
turystycznego dla ukrainskich uchodzcow
w Polsce oraz ludnosci na Ukrainie.

Organizatorki kieruja specjalne

podziekowania do:

. Kasia i Oleg Fedorowicz - PNA

o Wactaw Zawadzki - Chicago Market -
pierwszy transport to Chicago

o RafatiZaneta Swiergula - drugi
transport do Chicago

p
8-

«  Tomek Wisniewski - pracownicy i
kontraktorzy City Hall Arvada

. Klaudia Pierowski - Grooming Studio

. Kasia Tegowski - pracownicy z Costco

e  Oliwia Brown - mieszkancy Denver

. Iwona Mazurek - grupa polsko-czeska

«  Towns of Crested Butte and Gunnison

. Barbara Najduch - Spire Design Studio

e  Clarke and Kris Stoesz - Ukraine
Orphan Outreach

e  Sylwia Miekus i znajomi

e  Anna Kaminska Czajka - Glenwood
Springs

e  Decino Family Dentist & pacjenci
Kuzbiel Insurance

e Margo Raubo Ensor - spotecznos¢
Central Park

. Boulder - mieszkancy

Johanna Inya Saldyt - Ukrainian
National Women'’s League

Kasia Bulkowski - Moa Architecture
Iwona Dumin - Otak

Ola Kotodziej - Wooden Shoe
Preschool

Grace Baptist Church

OCC Peak Orthopedic and Spine
Anna Rubina - Crested Butte
Roxborough Littleton - mieszkancy
Aleksandra Chambers - Evergreen
Mountain Mamas

Zofia Piatkowska - full time
wolontariat

Wszyscy Wolontariusze
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financial institution that offers 3% down payment options on loa
$850,000!

Other Westerra Benefits
* Competitive Rates and no origination fee

¢ Full Credit Approval — not just a prequalification so you are
make a winning offer

* Flexible payment options — monthly, semi-monthly or bi-we
schedules

¢ Make Your Payments to Westerra —now and in the future

/ b
CREDIT UNIOMN

"westerra

WE HAVE MORTGAGES TO FIT THEM ALL.

Discover Westerra home loans and take advantage of banking with a local

ns up to

ready to

ekly

Monika will help make the most of your home purchase
| dollars. She will listen to your needs and personalize a
loan that supports your best overall financial health.

Monika Higgins-Szczur

~ NMLS 501360

mhiggins@westerracu.com | 303-339-3558

CHICAGO MARKET

Nie czekaj i posmakuj najwyzszej jakosci
naszych polskich, naturalnych produktow

www.chicago-market.com

WESOLYCH SWIAT
WIELKIEJ NOCY!

- ZYCZY CHICAGO MARKET

Chicago Market Agencja Firmy POLAMER w KOLORADO:

Kontenery i paczki do Polski i UE. POLAMER
Oferujemy wysytki lotnicze oraz morskie
po najnizszych cenach na rynku!

KRYSTYNA:

ZAPRASZAMY: tel. 303-868-5662

1477 Carr St., Lakewood CO 80214
Poniedzialek - Piatek - 10.00 - 18.00 WACLAW:

Sobota - 10.00 - 18.00 tel. 708-302-7225
Niedziela - 11.00 - 15.00 viczawadzki@gmail.com

czy wiesz, ze:

U has Zawsze jest
miejsce dla
Twojej Reklamy:
zadzwon juz dzis:

720-933-8819

ZY ClEnt

POLISH NEWSPAPER IN CDLORADO
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Let Us Help You

BUY., SELL

Your Home!

NIERUCHOMOSCI W KOLORADQ

Zadzwon Eo darmowa wyceng i
sprawdz jak mozesz zaoszczedz
przy kupnie lub sprzedazy domi

ElaHomes.com BROKERS GUILD R

ONE TEAM |-ON

Ela.Sobczak@yahoo.com

—~
R

HVAC SERVICE

NEW INSTALLATION OR REPAIR WITH WARRANTY

Furnaces + Air Conditioning
' Water Heaters + Humidifiers
+ RHEEM or any other brand

Licenced & Insured
® New furnace labor and materials start from - $1750
® New A/C 2.0t starts from - 52350
® Water heater 40gal $950, 50gal - $1050

Ogrzewanie & Schtadzanie
Zawsze Gwarancja Domowego Komfortu!

PS COOL HEAT

720-285-0145
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Zycie Kolorado - migsiecznik Polonii
Amerykanskiej w stanie Kolorado
wydawany przez:

MEDIA LITTERA, INC.

www.zycie-kolorado.com
tel.: 720.935.1965
5944 S Monaco Way, Ste. #200
Englewood, CO 80111

e  Waldek Tadla
Redaktor Naczelny
wtadla@msn.com
. Katarzyna Hypsher
Edycja & Sktad
info@zycie-kolorado.com
e Marcin Zmiejko
Marketing
marketing@zycie-kolorado.com
e  Bogusia Chochotowska-Partyka
Dyrektor Kreatywny
bpartyka@zycie-kolorado.com
. Kasia Suski
Event Director
kasiacol@gmail.com
. Kinga Rogalska
Social Media Director
kingarogalska@gmail.com

W sprawach artykutow, reklam, itp.
prosimy o kontakt na powyzsze
adresy e-mailowe lub telefon.

WSPOLPRACA:

Grzegorz Malanowski

Tomasz Skotnicki,
Polski Klub w Denver,

Polska Parafia pw. $w. Jozefa w Denver,
Polscy Rycerze Kolumba w Denver,
Polska Szkota w Denver,
Witold-K, Bozena Janowski, Hanna Czernik,
Kasia Suski, Adam Lizakowski
Dorota Badiere, Piotr Gzowski,
Halina Dabrowska, Barbara Popielak,
Eliza Sarnacka-Mahoney,
Kazimierz Krawczak,
Brighton-Ziebice Sister Cities,
Matgorzata Cup - Kalifornia,
Irene Sturm - Kalifornia,
Bogumit Horchem - Arizona,
Ania Jordan - Nowy Meksyk,
Monika Schneider - Alaska,
Ryszard Urbaniak - Kalifornia
Karina Bonowicz - Nowy Jork
Izabela Winsch - Krakow
Krystian Zelazny
www.DobraPolskaSzkola.com
)

Nie wszystkie publikowane
teksty autorow odzwierciedlaja
poglady redakcji ZK

Zgtoszenia REKLAM
przyjmujemy do 20-go dnia kazdego
miesigca.

Redakcja ZK
nie odpowiada za tres¢ reklam
i ogtoszen.

OGLOSZENIA DROBNE
w gazecie i naszej
stronie internetowej:
www.zycie-kolorado.com
$10 / miesiac /do 30 stow/
e-mail: info@zycie-kolorado.com

PRENUMERATA:
$5 za kazde wydanie,
z wysytka pocztowa

Od Redakcji

%;/

Drodzy Czytelnicy

26 marca 2022 roku na Zamku
Krolewskim w Warszawie, prezydent
Standow Zjednoczonych - Joe Biden
wygtosit najwazniejsze oredzie swojej
dotychczasowej prezydentury. Niech
jego kluczowe fragmenty stang sie
preludium otwierajacym kwietniowe
wydanie Zycia Kolorado:

“Nie lekajcie sie!”. To pierwsze stowa,
ktore padly podczas pierwszego
publicznego  wystgpienia, papieza
Polaka w pazdzierniku 1978 roku. To
stowa, ktore zdefiniowaty pontyfikat
Jana Pawta Il; stowa, ktdre zmienity caty
swiat. Jan Pawet Il z tym przestaniem
przybyt do Warszawy podczas swojej
pierwszej pielgrzymki w czerwcu
1979 roku. Wygtosit przestanie o sile
wiary, sile oporu i sile ludzi w obliczu
okrutnego, brutalnego systemu wtadzy.
Byto to przestanie, ktére 30 lat temu
pomogto potozy¢ kres sowieckim
represjom na centralnym obszarze
Europy Wschodniej

(...) Pamietajmy o uderzeniu mtotem,
ktore zburzyto mur berlinski. Sitq, ktora
podniosta zelazng kurtyne, nie byty
stowa jednego przywodcy. To ludzie w
Europie przez dziesigciolecia walczyli
o wolnos¢. Ich odwaga otworzyta
granice miedzy Austriqg i Wegrami dla
paneuropejskiego  pikniku.  Stawali
w obronie solidarnosci tu, w Polsce.
Razem stanowili niezaprzeczalnq site,
ktorej Zwiqzek Radziecki nie mogt sie
oprzec. | widzimy to dzis po raz kolejny.
Dzielny narod ukrainski udowadnia, ze
sita wielu jest wieksza niz wola jednego
dyktatora.

Niech wiec w tej godzinie jasne stanq
sie stowa papieza Jana Pawta Il: nigdy
nie traccie nadziei. Nigdy nie waqtpcie,
nie zniechecajcie sie! Nie lekajcie sie!

Dyktator, cztowiek budujqcy imperium
nigdy nie zatrze w ludziach umitowania

wolnosci. Ukraina nigdy nie bedzie
zwyciestwem Rosji, poniewaz
wolni ludzie nie chcq zy¢ w swiecie
beznadziei i ciemnosci. Bedziemy
mieli inng przysztos¢, jasniejszq

przysztos¢, zakorzeniong w demokracji
i jej zasadach. Nadziei i swietle,
przyzwoitosci i godnosci, wolnosci oraz
wielu mozliwosciach. Wiec na litos¢
boskaq, ten cztowiek nie moze pozostac
u wtadzy!

Niech Bdg btogostawi was wszystkich i
niech broni naszej wolnosci. Niech Bég
chroni nasze wojska. Dziekuje.

- Joe Biden
Prezydent USA / 26 marca 2022 /
Zamek Krolewski w Warszawie

Nasz miesiecznik

jest projektem wspotfinansowanym w ramach funduszy polonijnych
Ministerstwa Spraw Zagranicznych Rzeczypospolitej Polskiej
za posrednictwem Konsulatu Generalnego RP w Los Angeles

Konsulat Generalny
Rzeczypospolitej Polskiej
w Los Angeles

ZY ClErdhaty,

POLISH NEWSPARER IN COLORADD

Zapraszamy Wszystkich, ktorzy chca wesprzec nasze pismo na strone:
https://www.gofundme.com/f/ycie-kolorado-2022

Dziekujemy za wsparcie w 2022 roku:

e Michael Wanasz - $1,000

o Tadla & Tadla Realty - $,1000

Jola Lefler, Andrzej & Irena Motas, Mary Brzeski, Mike Chilimoniuk, Claudia Tadla, Teresa M
Lesna, John & Teresa Czyszczon, Bozenia i Ryszard Rykowski, Jan Bialasiewicz & Ewa Wanasz-
Bialasiewicz

Dziekujemy za wsparcie w 2021 roku:

e Osoba Aninimowa - $1,000

. Richard & Mila Ziernicki - $1,000

. Tadla & Tadla Real Estate Group - $1,000

Mirostawa Puszman, Wanda Lozano, Irene Sturm, Agnieszka Gotabek, Mike Chilimoniuk,
Jozef Przybytek, Bozenna i Ryszard Rykowski, Zofia i Zbigniew Wysoczanski, Zofia i Wiestaw
Gessner, Teresa i John Czyszczon, Urszula i Kazimierz Tylicki, Anna Kajkowska,

Janusz i Maria Kokot, Beata Tadla - Matkowska, Mary Brzeski, Rafat Cichon, Iwona Mazurek,
Anna Donahue-Srebro, Anna Spencer, Rafat Jarosz, Kinga Rogalska, Scott Fowle,

Andrzej i Irena Motas, Osoba Anonimowa, Katarzyna Szuta, Dorota i Tomasz Skotniccy,
Halina Dabrowska, J & M Descour, Polska Szkota w Denver, Matgorzata Grondalski

spierajcie naszych Reklamodawcéw

SKLEPY SPOZYWCZE

e European Gourmet: 303.425.1808, 6624 Wadsworth Blvd, Arvada, CO
e Chicago Market: 303.868.5662, 1477 Carr St, Lakewood, CO

TLUMACZENIA, PODATKI, NOTARY PUBLIC

e Mira Habina Intl: 720.331.2477, 8760 Skylark St. Highlands Ranch, CO
e Agnieszka M Homa: 303.667.6814, 6422 South Quebec Street
Centennial, CO

POZYCZKI NA NIERUCHOMOSCI

e Monika Higgins-Szczur: 303-339-3558
o Agnieszka Gotabek: aga8686@gmail.com
e Magda Taylor: 720-470-7094

AGENCI NIERUCHOMOSCI

e« Tadla & Tadla Real Estate Group: 720.935.1965
e Ewa Sosnowska Burg: 303.886.0545

e Joanna Sobczak: 720.404.0272

e« Ela Sobczak: 303.875.4024

o Jacek Gtowacki: 303.356.1693

UBEZPIECZENIA AUTO | DOM
o  Kuzbiel Insurance: 720.351.2066, 930 Sherman Street, Denver, CO

ROZNE

e Kinga Rogalska @ Barber Shop - 303.674.2257, 4570 Co Rd 73, Evergreen CO
80439

e Beata Jamshidi | European Skin Care - 720.271.1198

o HVAC Heating & Cooling - Alex Koushyk, 720-285-0145

o  AMBER BAND - 720.882.2265, www.theamberband.com

o DJ MARCIN KANIA - 773.310.0175 -DJ z muzyka na kazda okazje
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Agusia, wojna i opowiadanie mamy

amo, czy to prawda,
ze jest wojna? - Agusia
- staneta przed mama z
zadarta gtowa. - Gdzie
jest ta wojna? Czy
przyjdzie do nas? Boje sie!

Mama wzieta ja na rece i mocno do siebie
przytulita.

- Tak, Agusiu. To prawda. Ta wojna nie
toczy sie jednak w naszym kraju i na razie
nie ma powodow myslec, ze przyjdzie i
do nas. Jestes bezpieczna. - Podkreslita. -
Kazdawojnato jednak wielkie nieszczescie
i zto. To normalne, ze wszyscy czujemy
wtedy strach, niepewnosc, ztosc. Ja tez
to czuje. Musimy zrobi¢ wszystko, by jak
najszybciej sie zakonczyta.

- Kto to zrobi? - Pociagneta
noskiem Agusia.

Dorosli - odpowiedziata
mama. - | daje ci stowo, ze
juz to robia. Ci, ktorzy musza
walcza, a inni niosa pomoc
potrzebujacym, ktorych
wojna dotyka osobiscie. To
trudny czas dla wszystkich,
dlatego wazne jest, by zadbac
o to, aby nie zabrakto nam sity
go przetrwac.

- A jak ja mam o to zadbac?
- Wykrzywita usteczka Agusia.
- Jestem jeszcze dzieckiem i
nie wiem!

- Pomoge ci - Mama przeszta
do salonu i zdjeta z potki
album ze zdjeciami. Posadzita
Agusie obok siebie na kanapie.
- Powiem ci, co zrobita moja
mama, gdy znalaztam sie
w doktadnie takiej samej
sytuacji, jak ty teraz.

- Gdy bytas mata tez byta
Zdumiata sie Agusia.

wojna? -

- Niestety - skineta gtowa mama. - A ja
czutam wtedy taka sama bezsilnos¢ jak
ty teraz i zadawatam doktadnie te same
pytania.

Mama przewrocita kartki i zatrzymata
sie na zdjeciu, ktoére Agusia doskonale
znata. Mama byta na nim jeszcze
mata dziewczynka, miata na gtowie
tekturowy kapelusik z napisem ,,Sto
Lat” i zdmuchiwata swieczki ze swego
urodzinowego tortu.

- Dlaczego pokazujesz mi to zdjecie,
skoro mowimy o wojnie? - Nie zrozumiata
Agusia.

- Bo to zdjecie twoj dziadek zrobit mi
dwa dni po tym, jak wybuchta tamta
wojna - wyjasnita mama i zaczeta
opowiadac. - Tak jak teraz, tak i wtedy
wszyscy byli bardzo zmartwieni. Dorosli w
napieciu $ledzili doniesienia w mediach,
czytali gazety i rozmawiali ze soba
niemal wytacznie o tym, co moze nas w
zwiazku z ta wojng czekac. Twoja babcia
dowiedziata sie od sasiadki, ze jej syn,
zotnierz, dostat wezwanie, by stawic
sie w swojej jednostce. Patrzytam na to
wszystko i bytam przekonana, ze przyjecie
urodzinowe, na ktoére czekatam z takim
utesknieniem i radoscia na pewno sie
nie odbedzie. Przez wojne wszystko sie
przeciez zmienito, rozmyslatam. Czy bede
dalej chodzi¢ do przedszkola? Czy rodzice

(bajka terapeutyczna)

ELIZA SARNACKA-MAHONEY | Fort Collins, CO

wciaz beda sie ze mna bawic i czyta¢ mi
przed snem, czy to juz jest niewazne i o
tym zapomna?

- | co? - Zatroskata sie Agusia - Zapomnieli?

Mama zrobita tajemnicza mine.

- Nie! Ale wieczorem zamiast z ksiazka
twoja babcia przyszta do mojego pokoju
z rodzinnym albumem ze zdjeciami. |
zamiast bajki opowiedziata mi pewna
historie ze swojego zycia. A zakonczyta ja
stowami:

- W najtrudniejszych sytuacjach musimy
zachowa¢ najwieksza odwage. Musimy
celebrowac zycie, ludzi, ktorych kochamy,
rzeczy i sprawy, chocby najmniejsze,

ktore przynosza nam rados¢. A przede
wszystkim marzenia, bo to one zmieniaja
Swiat na lepszy. Dlatego twoje przyjecie
urodzinowe urzadzimy doktadnie tak jak
zaplanowalismy. Bedziemy dalej normalnie
cieszyc sie zyciem. To najlepszy sposob, by
pokazac, ze jestesmy silni i nie damy sie
pokonac.

Agusia pokiwata gtowa.

A ta historia? Mowitas, ze babcia
opowiedziata ci jakas historie? Czy tez byta
zwiazana ze zdjeciem?

Mama znéw zaszelescita kartkami w
albumie. Teraz zatrzymata sie na czarno-
biatej fotografii przedstawiajacych babcie,
gdy i ona byta jeszcze dzieckiem. To
zdjecie Agusia tez juz wczesniej widziata
i uwazata za dos$¢ $mieszne. Zrobiono je
na balu przebierancéw, na ktorym babcia
wystepowata jako kwiatowa wrodzka.
Ubrana byta w iscie krdlewska suknie
petna falbanek i koronek, niestety dosc na
nig przyciasng i przykrotka, a mina babci
kazata podejrzewac, ze chyba i niezbyt
niewygodna. Do tego skrzydta wykonane z
papieru zwisaty z plecow jak pelerynka i
raczej nie dato sie na nich nigdzie poleciec,
czapeczka zas, rowniez z papieru, bardziej
przypominata dorodny grzyb, niz kwiatowy
kielich, za jaki miata uchodzic.

- Pokazujac mi to zdjecie twoja babcia
powiedziata, ze zostato zrobione w czasie
stanu wojennego. Stan wojenny to taka
sytuacja, gdy nikt do nikogo nie strzela
i nikt z nikim otwarcie nie walczy, ale
Zotnierze pozostaja w gotowosci i nie jest
wykluczone, ze wojna moze wybuchnac.

Zycie codzienne ludzi jednak sie zmienia.
Wolno im przebywa¢ na ulicach tylko
w okreslonych porach, sa trudnosci z
zaopatrzeniem sklepow, nie mozna tez
swobodnie przemieszczaé sie po kraju.
Miesiac po wprowadzeniu stanu wojennego
w Polsce twoja babcia miata wystapic
w roli druhny na slubie swej ukochanej
cioci, mtodszej siostry twojej prababci. W
szafie juz czekata sliczna, szyta specjalnie
na te okazje sukienka i pantofelki jak dla
ksiezniczki z bajki. Ciocia mieszkata jednak
daleko i nie udato sie dosta¢ pozwolenia
na wyjazd do jej miejscowosci. Z pieknych
planéw nie wyszto wiec nic. W ciemne,
zimowe noce twoja babcia czesto stawata
w oknie i zastanawiata sie, czy ten strach,
smutek, niepewnos¢ juz zostana z nig

na zawsze. Ktoregos wieczoru poczuta,
ze kto$ staje obok i ogarnia ja czule
ramieniem.

- Moja prababcia? - Zgadta Agusia.
- Twoja prababcia - potwierdzita mama.

- Babcia ustyszata od niej te same stowa
0 potrzebie zachowania odwagi i wiary w
przysztosc, ktore ja przekazatam tobie, a
mnie przekazata ona. Oraz by nie watpita,
Ze jeszcze bedzie miata okazje ubrac sie w
swoj piekny, balowy stroj.

- To ten? - Agusia stukneta palcem w
fotografie.

- Ten! Cho¢, jak widzisz, gdy okazja
nadeszta, kreacja nie lezata juz tak
idealnie, bo babcia bardzo szybko wtedy
rosta. Ale i tak nie chciata stysze¢ o zadnej
innej.

- Ja tez bym nie chciata, gdyby to byta
moja ukochana sukienka! Teraz wszystko
rozumiem! - cieszyta sie Agusia. Ale zaraz
dopytata: - A jej mama, moja prababcia,
czy tez opowiedziata jej jakas historie?

Opowiedziata - mama westchneta
jakos ciezej i pogtadzita Agusie po
gtowie. - Ta historia byta najsmutniejsza
ze wszystkich, bo do prababci wojna
przyszta naprawde. Podeszta tak blisko,
ze niebezpiecznie byto pozostawac w
domu i prababcia wraz z rodzing musiata
schroni¢ sie w lesie. Uciekajac nie zabrali
ze soba prawie nic. Prababcia nie miata
wiec ani zabawek, ani ksigzek, ani nawet

zbyt wielu ubran na zmiane. Miata tylko
malutka siostrzyczke, ktora bata sie
jeszcze bardziej niz ona, a ktéra musiata
sie opiekowac, gdy pod ostong zmroku jej
rodzice wymykali sie z powrotem do wsi,
by nakarmic¢ pozostawione tam zwierzeta
i zdoby¢ pozywienie. Prababcia kotysata
siostrzyczke w ramionach i opowiadata jej
bajki, ale na poczatku podobno nie byty
to dobre bajki. Prababcia czuta ztos¢ za
ta wojne na caty $wiat, dlatego i przez
jej opowiesci przewijaty sie wytacznie
podte, czarne charaktery wyrzadzajace
krzywde innym. Od ptaczu siostrzyczki
zaczynata ja jednak bole¢ gtowa, w
koncu wiec postanowita opowiedzie¢ jej
co$ mitego. | o dziwo, zadziatato. Mata
przestata marudzic, a zaczeta jej stuchac.
A i prababci od tych historii
robito sie lzej na sercu. Od tej
pory nie opowiadata wiec juz
o tym, co jest, a wytacznie
o tym, co pragnetaby, by
byto. O swiecie, w ktérym
zwycigza dobro. O ludziach,
ktorzy sie nie poddaja. Oraz o
cudownych przygodach, jakie
przezyja wspolnie z siostra,
gdy tylko znow nastanie pokdj.

| przezyty? - Agusi z
ciekawosci az ptonety policzki.

- Na pewno. Obie doczekaty
przeciez pigknego, sedziwego
wieku.  Wystarczajaco, by
spetni¢ caty worek marzen.

- Super! A z kolei mama mojej
prababci? Moja praba...praba
... babcia? - Rodzinna opowiesc
zaszta tak daleko, ze Agusia
zaczynata sie juz troche gubic
w nazwach przodkéow - Czy
w trudnych czasach ona tez
opowiadata coreczce historie
0 sobie i pokazywata jej
zdjecia?

Mama zmarszczyta czoto, jakby robita w
myslach jakies obliczenia.

Na pewno, tylko nie wiem, jak to
byto ze zdjeciami. CofnetySmy sie w
naszej opowiesci juz przynajmniej o
sto dwadziescia lat! - Zdawato sie, ze
to odkrycie zaskoczyto samga mame. - W
tamtych czasach fotografia nie byta jeszcze
zbyt rozpowszechniona i swiat w ogole
bardzo réznit sie od naszego. Na przyktad
ludzie dopiero zaczynali kreci¢ filmy i
jezdzi¢ samochodami, a o samolotach
mato kto styszat. Wyobrazasz sobie?

Strasznie dawno! - Przytakneta z
przejeciem Agusia. - To nasza rodzina
przetrwata az tyle lat?

- Az tyle i zebys$ nie miata watpliwosci.
Bedzie trwata dalej! - odpowiedziata
mama i wstata, by z powrotem odstawic¢
album na potke. - A ja tymczasem mam
propozycje. Moze upieczemy razem ciasto?
A potem razem przekazemy pienigdze
organizacji, ktéra zajmuje sie pomoca
ludziom bezposrednio dotknietym wojna?
Co ty na to? - Odwrdcita sie z powrotem
do kanapy.

Agusi juz tam jednak nie byto. Wyciagata
z szuflady fartuszki dla siebie i mamy oraz
przybory do pieczenia.

- Mama, i koniecznie zrob mi zdjecie! -
Dobiegt z kuchni jej gtos.
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Dyzur Konsularny w Denver

Szanowni Panstwo,

= Paszporty w Denver

TOMASZ SKOTNICKI | KONSUL HONOROWY RP W KOLORADO
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Zgodnie z ustaleniami Konsulatu Generalnego w Los Angeles wiosenny Dyzur Konsularny / Paszportowy
jest planowany w Denver w dniach 13-14 maja 2022 roku.
Doktadne informacje oraz zapisy na konkretny dzien i godzine beda dostepne na stronie internetowej Konsulatu
pod zaktadka “Dyzur Konsularny w Kolorado” od potowy kwietnia czyli po Wielkanocy.

Szczegbtowe informacje umiescimy tez w majowym wydaniu Zycia Kolorado.
Konsul Honorowy RP w Kolorado | Tomasz Skotnicki 303 517 1278

KARINA BONOWICZ | Nowy Jork

ojna zaczyna sie od
Facebooka. Najpierw
pojawiaja sie mniej lub
bardziej potwierdzone
informacje. Przeciez od
dawna wiadomo, ze najpierw wstawia
sie post, a dopiero potem sprawdza,
czy to prawda czy nie. Potem pojawiaja
sie flagi ukrainskie na zdjeciach
profilowych. Na znak solidarnosci.
Nawet u tych oséb, ktore jeszcze
niedawno krzyczaty na caty Facebook:
,»,Polska dla Polakow” i kazaty Ukraincom
wyp...dala¢ z Polski”. Swiat, ktéry do
tej pory nie miat pojecia, gdzie i czy w
ogole jest Ukraina, réwniez solidaryzuje
sie z Ukraincami. Wszyscy stajemy
sie jedna wielka empatyczna rodzina.
Przynajmniej na Facebooku.

Skroluje i czytam opinie ,,ekspertow” od
wojny. Bo kazdy ma co$ na ten temat
do powiedzenia. | pokazania. Facebook
roi sie od zdjec¢: kolumn wojskowych,
zotnierzy, uchodzcéw, pojawia sie nawet
zdjecie jakies blizej nieznanej pani
ze ,sniadaniowki”, ktora robi sobie
fotomontaz - ona i prezydent Ukrainy.
Jej ,dzidbek” i usmiechnieta twarz
Zelenskiego i podpis zapewniajacy o
tym, jak bardzo ta pani go kocha. Czy
naprawde nikt nie zdaje sobie sprawy
z tego, ze ,niewinne” selfie z kolumna
wojskowa na Facebooku to wystawienie
na pokaz pozycji wojskowych mogace
zrobi¢ przystuge tym, ktérym wtasnie na
reke, zeby poznac rozktad sit? Albo ze
zdjecie z ukrainska rodzina, ktdra moze
wcale nie ma ochoty usmiechac sie do
zdjecia, po tym jak w kilka godzin musieli
sie spakowa¢ w jedna torbe i zostawic
wszystko, co mieli, moze by¢ co najmniej?
Naprawde to wtasnie tego im teraz trzeba?

Caty $wiat chce sie wypowiedzie¢. Tylko
czy Facebook to caty $wiat? Na to wyglada.
Nagle okazuje sie, ze ten $wiat jest dobry
i wspotczujacy, tylko nikt widocznie nie
zauwazyt tego wczesniej, bo Facebook byt
gtownie po to, zeby wyla¢ zot¢, trysnac
jadem, wytrze¢ usta i iS¢ spaé, uznajac,
ze to tylko wpis na scianie i ze przeciez
nic sie nie stato. To tylko stowa, prawda?

Fot. www.summitpost.org

Tymczasem wszyscy w Nowym Jorku staja
sie nagle bardziej ukraifnscy niz barszcz,
o ktorym nawet Ukraincy nie wiedza, ze
jest ukrainski. Takze Polacy. Do tej pory -
w najlepszym wypadku - obojetni wobec
rodakéw, otwieraja na osciez serca dla
narodu ukrainskiego. Chciatabym, zeby
byli chociaz w jednej trzeciej tak uprzejmi
i skorzy do pomocy sasiadom, jak sa
hojni dla Ukrainy. | cyk, zdjecie. Zbidrka
datkéw. Cyk. Flaga ukrainska na balkonie.
Cyk. Przyjecie ukrainskiej rodziny. Cyk.
| dalej, na Facebooka! To troche tak jak
ze zdjeciem jedzenia; koniecznie trzeba
da¢ zdjecie positku, bo inaczej sie nie
strawi. Dlatego tez koniecznie nalezy
udokumentowa¢ moment pomagania.
Zeby poczu¢ sie lepiej. Zje$¢, podtubacd
w zebach i pdjs¢ spac. Odbebnione. Czy
nie da sie pomagac¢ bez wrzucania zdjec
na Facebooka? Widocznie nie mozna.
Najwyrazniej sie wtedy nie liczy.

—

TPAS
ROGH GaamacINel R
WHISCHE JABRONIONE, S——

Mitosci do Ukraincow towarzyszy mniej lub
wiecej wyrafinowana rusofobia, ktora na
Facebooka osiaga apogeum. Z Facebooka
przenosi sie na ulice. Nagle okazuje sie,
ze moja biata-czerwona naszywka na
kurtce zaczyna mie¢ znaczenie. Poki co,
nikt mi jeszcze nie splunat w twarz. A
ze Amerykanie nie odrozniaja Polakow
od Rosjan, Biatorusinéw od Litwindw, a
Czechow od totyszy, o pomytke tatwo. A jak
dosta¢ w zeby, to przynajmniej za wtasna
narodowos¢. Rusofobia w Nowym Jorku
przybiera kuriozalny wymiar. Bojkotowanie
sklepu z rosyjskimi to jedna sprawa, ale
popychanie i opluwanie amerykanskich
dzieci rosyjskiego pochodzenia, to drugie.
Jaki jest zwiazek miedzy Putinem a
Sasza z 5 grade? Szczerze? Nie wiem.
Moj dziadek, ktory przezyt wojne i obdz
koncentracyjny, zawsze powtarzat, ze sa
Niemcy i sg nazisci. | stusznie. Bo ktorych
Niemcow miatby niby nienawidzi¢? Tych,
ktorzy zamkneli go w obozie, czy tych,

ktorzy go ukrywali do konca wojny? A ja?
Czy mam nienawidzi¢ Buthakowa, kawior i
rosyjskiego chtopaka? Nie zamierzam.

*kk

Kasjerka patrzy na mnie wyczekujaco, po
tym, jak mnie zapytata, czy chce dac¢ datek
na Ukraine. - Nie - odpowiadam, katem
oka widzac oburzenie kolejki. - Wydaje mi
sie, ze mdj kraj zrobit wystarczajaco duzo
dla Ukrainy. | wciaz robi.

Wychodze, nie ogladajac sie za siebie.

Zastanawiam sie, gdzie jest teraz Zachod?

Gdzie sa Stany Zjednoczone? Tam, gdzie

byli w 1939. Dlatego w tej sytuacji staje

po stronie Polski. M&j kraj robi dla Ukrainy

to, czego nikt nie zrobit dla nas w 1939.
Amen.

Pani
BOOK

https://bookpani.
blogspot.com/
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»s) Zyj sportem w Kolorado

RUSSELL WILSON!!!

By¢ moze w koncu w Denver zaswieci
stonce. Koniec przecietniactwa, bo-
wiem Denver Broncos zakontrakto-
wali najlepszego QB jakiego mogli.
Do Kolorado przeprowadzit sie Russell
Wilson, jeden z najbardziej utalento-
wanych, najbardziej konsekwentnych
i doswiadczonych ale wciagz mogacy
pograc¢ przez 10-12 lat na najwyzszym
poziomie. Lokalne media zamulaty
temat, przesuwajac uwage publiczng
na Green Bay, gdzie wolnym agentem
lada miat sie okaza¢ Aaron Rogers, na
nasze szczescie Rogers przedtuzyt kon-
trakt z Packers a nasi ,,denverowscy”
managerowie z kopyta ruszyli do Se-
attle i wrocili z newsem o Wilsonie. Do
Seattle w zamian pojedzie Drew Lock,
Noah Fant i Shelby Harris. Dodatkowo
Seahawks dostang od Broncos 2022 -
first draft pick, 2023 - first round draft
pick, 2022 - second round draft pick,
2022 - fifth round draft pick oraz 2023
-second round. Jednym stowem za Wil-
sona Seattle moze mie¢ nawet oSmiu
zawodnikow. Broncos z kolei z dnia na
dzien stat sie kandydatem co najmniej
do fazy play-off i czekajcie bo teraz do
Denver beda sie zjezdzali Wide Rec-
eivers z catej ligi. Panie Patton - dobra
robota.

POLSKA CZEKA NA PRZECIWNIKA

Decyzja Putina o wejsciu do Ukrainy
poskutkowata wykluczenia Rosji z
fazy barazowej eliminacji do Mundi-
alu w Katarze. Zanim doszto do tej
decyzji i przyznania walkowera Polsce
oswiadczenie napisali polscy pitkarze
z Robertem Lewandowskim na czele.
Zaraz za nimi poszedt Cezary Kulesza -
szef PZPN i sniezna kula bojkotujacych
gre z rosja zaczeta sie powiekszac.
Doszto do tego, ze z ruskimi nikt nie
chciat gra¢ i przyjaciel Putina - Gi-
anni Infantino (szef FIFA) nie miat
wyjscia i wywalit kacapow z rozgry-
wek. Co prawda najezdzcy odwotali sie
do sadu arbitrazowego, ktory decyzji
nie zmienit i tak oto Polska bedzie
grata ze zwyciezca dwumeczu Czechy-
Szwecja. Zamiast meczu z ruskimi Pola-
cy zagraja ze Szkocja. Akcja rezygnacji
z gry z rosja odbita bardzo pozytywnym
echem w catej Europie. Gdyby FIFA
nie zdyskwalifikowato Rosji i Polska
nie zagrataby w barazach i tak bytbym
dumny z postawy Lewego i spotki.

PRZETASOWANIA W EKSTRAKLASIE

Polski Zwiazek Pitki Noznej uznat, ze
Ukraincy nie beda wliczani do limitu ob-
cokrajowcow w Ekstraklasie i nizszych
ligach. Bardzo dobra decyzja Cezarego
Kuleszy i wielka pomoc chtopakom,
ktorym dostownie z dnia na dzien su-
fit spadt na gtowe. Prawo ukrainskie
co prawda nie pozwalato mezczyznom
na wyjazd podczas wojny, ale mtodsze
roczniki z pewnoscia moga skorzystac.
W miedzyczasie od dna odbita sie Legia
Warszawa, ktora juz jest na jedenastej
pozycji i dalej pnie sie w gore. Do Le-
cha Poznan dotaczyt reprezentant kraju

| MARCIN ZMIEJKO

SPORTOWCY NA FRONCIE

Konflikt Rosji z Ukraing pokazat niesamowity charakter narodu ukrainskiego,
do kraju wrocito, aby walczy¢ z najezdzca okoto 80,000 ludzi, wsrdd nich wielu
sportowcow. Wiemy, ze merem Kijowa jest byty mistrz swiata krolewskiej wagi
(ciezkiej) Witalij Kliczko (zdjecie - gora, po lewej) a tuz przy nim jest jego
brat Wtadymir. Za bron chwycili ponadto Oteksandr Usyk (zdjecie - gora, po
prawej) i Wasyl tomanczenko (zdjecie - dol, po lewej), oboje rowniez z mi-
strzowskimi pasami w historii. Z Ukrainy nie wyjechata 19-letnia Anastasija
Archypowa - tyzwiarka. Na froncie niestety zginat 20-letni biathlonista i cztonek
kadry narodowej Ukrainy - Jewhen Matyszew (zdjecie - dot, po prawej).

Tomasz Kedziora, ktéry do niedawna
grat w Dynamie Kijow i z wiadomych po-
wodow musiat sie z Ukrainy ewakuowac.
Do finatu nie doszedt transfer Grzegorza
Krychowiaka do Legii, Polak nie chciat
dalej gra¢ w Rosji i ostatecznie wybrat
oferte AEK Ateny,

NIEZLY TURNIEJ IGI SWIATEK

Kalifornijski turniej w Indian Wells nie
jest to prawda impreza wielkoszlemowa,
ale ma ogolnie bardzo respektowane
notowania i przewaznie mozna w nim
zobaczy¢ zaréwno meska jak i zenska
elite tenisa. W 2022 roku Hubertowi
Hurkaczowi wystep nie udat sie tak jak
Idzie Swiatek. Polka grajac niesamowicie
- przegrywata pierwsze sety ale potrafita
odrobi¢ straty i wygra¢ swoje pojedynki
dotarta (co najmniej poniewaz w chwili

X

“If sport can connect us even if a bit today and give
us a tiny bit of joy in these tough moments, I'm
grateful for that.”

- sharing her support for the
people of Ukraine ==

A

kiedy zdaje artykut do druku turniej
dalej trwa) do potfinatu. Po niepo-
wodzeniu w Australian Open, czekamy
na Ige, ktéra zdominuje swiatowy tenis.
Turnieje takie jak ten w Indian Wells to
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Wiadomosci sportowe

doskonata okazja do ogrywania sie z ry-
walkami z topu, a Iga, bedaca w turnieju
rozstawiona jako trojka jest najwyzej
uplasowana potfinalistka. Jesli uda sie
jej pokonac Simone Halep - bedzie finat.

LIGA MISTRZOW
NA OSTATNIEJ PROSTEJ

Cwieréfinaty najlepszych pitkarskich
rozgrywek klubowych to przedostat-
nia prosta przed finatem. Bayern Mo-
nachium z Robertem Lewandowskim
zmierzy sie z hiszpanskim Villarealem na
ktorych bedzie czekat zwyciezca pary
Liverpool Benfica Lizbona. Pozostate
pary to Atletico Madryt-Manchester
City oraz Chelsea Londyn - Real Madryt.
Mogtoby sie wydawac, ze Bayern ma
najtatwiejsza przeprawe, ale Villarreal
w ostatnim meczu przed ¢wiercfinatami
pokonat Juventus Turyn 3:0 a to nie jest
taki nic nieznaczacy wyczyn. Jakkolwiek
nie patrze¢ Lewandowski ma szanse na
drugi w swojej karierze sukces w Cham-
pions League.

GO AVALANCHE

Czyzby to byt ten rok? Colorado Ava-
lanche naprawde w obecnym sezonie
jak...lawina. Nie ma chyba realnych
przestanek, aby ekipa z Denver nie
dostata sie do fazy play-off, to raczej
nie zdarzy ale pamietajmy, ze w mo-
mencie kiedy zaczyna sie system pucha-
rowy - nikt nie pamigta o sezonie regu-
larnym i zabawa zaczyna si¢ na nowo.
Bycie faworytem nie zawsze stuzyto do-
brze Avalanche, ktorzy woleli atakowac
kolejne szczeble drabiny play-off jako
underdog. Zyczymy powodzenia i cze-
kamy na Stanley Cup w Denver.

WISLA KRAKOW | JAGIELLONIA
- KLUBY Z PROBLEMAMI

Oba kluby to kawat historii polskiej pitki
noznej. W obu przypadkach trenerami
sa byli reprezentanci kraju (Brzeczek
w Wisle i Piotr Nowak w Jagiellonii
Biatystok) i oba kluby borykaja sie z
problemami finansowymi. O wislackich
ktopotach kibice w kraju nad Wista
wiedza od kiedy Bogustaw Cupiat zabrat
Telefonike ze stadionu na Reymonta
i sprzedat Biata Gwiazde szemranym
nabywcom. Wista zmieniata wtascicieli
jak rekawiczki nie mogac w zaden
sposob potaczy¢ sie z finansowo sta-
bilnym i niezaleznym inwestorem. Do
stabej kondycji finansowej dotaczyli sie
pitkarze i Wista cho¢ nie dotuje, niedtugo
moze miec¢ problemy z utrzymaniem
w lidze. Jagiellonia z kolei przez lata
byta bardzo rozwaznie zarzadzana przez
Cezarego Kulesze, bytego pitkarza Jagi,
promotora Disco Polo, ktory klub opuscit
aby objac¢ najwyzszy w Polsce pitkarski
urzad prezesa PZPN. Odejscia Kuleszy
z biatostockiego klubu nie odczuto do
potowy marca biezacego roku, kiedy to
klub nie zaptacit pitkarzom pensji. Sytu-
acja z miejsca zostata nagtosniona przez
ogolnopolskie media i pozostaje nam
czeka¢ na rozwoj kolejnych zdarzen.
Miejmy nadzieje, ze obie instytucje
wyjda z dotka.



AKCJA-~

Zycie Kolorado -

Kochani Przyjaciele i Czytelnicy
Z catego serca liczymy
na Waszga przychylnosc¢ i wsparcie!

Dziekujemy za wsparcie
2022 roku v

Michael Wanasz - $1,000

Tadla & Tadla Realty - $,1000
Jola Lefler, Andrzej & Irena Motas, Mary Brzeski, Mike Chilimoniuk, Claudia Tadla, Teresa
M Lesna, John & Teresa Czyszczon, Bozenia i Ryszard Rykowski, Jan Bialasiewicz & Ewa
Wanasz-Bialasiewicz

Serdecznie zachecamy do wsparcia finansowego Zycia Kolorado w tym roku.
Kazda, nawet najmniejsza suma ma dla nas wielkie znaczenie!

https://www.gofundme.com/f/ycie-kolorado-2022

POLECAMY

GRS

8720 SPRUCE MOUNTAIN RD

LARKSPUR

2 KWIETNIA 2022
Jpm-9pm

2 POLGHUIRE @

O e

Serwowana bedzie:

kiethasa, higos,
grzaniec, kaszanka

Pytania prosze kierowac do:

Ania Srebro 720-707-9101
Iwona Mazurek 303-912-4786
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S KASIA SUSKI
akze czesto nie doceniamy
codziennego zycia. Narzekamy,
ze na niebie nie ma stoAca,

zupa jest za stona, szef w pracy

zbyt wymagajacy, maz czy zona

upierdliwi, a to za zimno, a
to za goraco, a to ceny w sklepach za
wysokie i ogolnie wiecznie co$ jest nie
tak... Patrzac na sytuacje ostatnich tygodni
mozna by zastanowic¢ sie czy oby na pewno
mamy tak zle? Czy nie powinnismy sie
wstydzié¢ samych siebie czasem i bardziej
pokornie podejs¢ do wszystkiego co nas
otacza. Od dnia 24 lutego biezacego roku
mysle, ze niejeden z nas zmieni zdanie
na wiele kwestii. Czuje sie doszczetnie
wstrzasnieta codziennymi wiadomosciami
z Polski i ze $wiata. Bezpodstawny atak
Rosji na panstwo Ukrainskie, poptoch ludzi,
pytania ,,dlaczego” i catkowita bezradnos¢
niewinnych obywateli. Bezbronni ludzie
bez wzgledu na wiek i status spoteczny,
wszyscy w jednej sekundzie stali sie rowni,
wszyscy przerazeni, wszyscy zaskoczeni a
przede wszystkim poddani opresji, ktora
zaczyna nabiera¢ tempa.

Wszyscy na biezaco wiemy co dzieje sie na
Ukrainie, ile ludzi ginie, dzieci, mtodych,
starszych, ile ludzi musi ucieka¢. Wszyscy
wiemy co Polacy, piekni i solidarni ludzie
zrobili i robig do dzis.. Wszyscy jesteSmy
swiadkami sytuacji, ktora dzieje sie na
granicy polsko-ukrainskiej i jak wiele
ludzkich losow zalezy od dobroci Polakow,
ktorzy na co dzien pomagaja poszkodowanym
przez chora, zupetnie niepotrzebna nikomu
wojne. Poki co ukrainscy obywatele, ktorzy
do dnia dzisiejszego przekroczyli granice
Polski potrzebuja statej opieki w kazdym
wymiarze.

Kobiety, ktore zegnaty sie z partnerami,
mezami, dzieci, ktore mowity ,zegnaj”
swoim ojcom, dziadkom, braciom, matki,
ktore ze tzami w oczach Sciskaty swoich
synéw idacych na wojne i kto wie, moze
widziaty ich po raz ostatni.. Skazane na
tutaczke, pomoc od obcych, skazane na
wielka niewiadoma.

Kochani, wielu z nas juz pomogto
przeznaczajac pieniadze na cele
charytatywne, oddajac dary podczas

przepieknych zbiorek organizowanych tez
lokalnie przez Polonie w Kolorado. Kazdy z
nas niejednokrotnie wylat tzy i kazdy z nas
tapie sie za serce, zamyka powieki, przed
okrucienstwem,  ktérego  doswiadczaja
Ukraincy, ale doskonale tez wiemy, ze pomoc
nie jest jednorazowa akcja.. Zdajemy
sobie sprawe, ze pomocy tej trzeba bedzie
udziela¢ jeszcze prze dtugie miesigce, dla
tych matek z dzie¢mi, ktore uciekty przed
Smiertelnym zagrozeniem, dla samotnych
kobiet w roznym wieku.

Chciatabym Was poprosi¢ o pomoc w sprawie
dzieci. Ubrania, srodki czystosci i inne sa
nadal potrzebne wszedzie, ale chciatabym
sie skupi¢ tylko na dzieciach, ktére w
niektorych przypadkach nie rozumiejg
sytuacji, bo sa zbyt mate. W catej Polsce
jest udzielana pomoc dla matek z dziec¢mi -
hale, szpitale, hotele, prywatne mieszkania,
osrodki sportowe przyjmuja uchodzcow by
pozwoli¢ im czuc sie wzglednie bezpiecznie.
Taka sama role odgrywa Osrodek Adopcyjny
w Gorzowie Wielkopolskim, ktory na co dzien
pomaga dzieciom znalez¢ nowych rodzicow,
jest prorodzinny i pracuje nad tym, aby
kazde dziecko, ktore przechodzi przez ich
placowke potaczyto sie z kochajaca rodzing
i byto szczesliwe. Osrodek zorganizowat
kilka lokalizacji, gdzie kwateruja i pomagaja
ofiarom wojny. To dla nich namiastka

Ukrainskie sieroty

nowego domu. Hojnos¢ ludzi jest naprawde
wielka, ale i potrzebujacych jest coraz
wiecej. Kilka dni temu Osrodek przekazat
rzeczy dla 120 dzieci z domu dziecka z
Ukrainy. Wydawane sa wyprawki do szkoty,
zabawki, wszystko to co potrzebne jest
dzieciom do normalnego, spokojnego
rozwoju. Obecnie w kilku lokalizacjach jest
ponad 600 uchodzcow, ale jak podkreslita
Magdalena Biatowas kierowniczka Osrodka
Adopcyjnego, podczas kiedy jedni jada
dalej w poszukiwaniu dla siebie nowego
miejsca. Gorzow byt ich przystania na kilka
dni, to w miejsce tych podrdézujacych dalej
matek z dzie¢mi przybywaja inni,j e s t
ich wieksza ilos¢ i wiadomo, ze potrzeby te
rosna. Codziennie przybywa okoto 50 osob
do kazdej z placowek. Ztota praca, ztotych
ludzi, ktorzy nie zawahaja sie pomoc kazdej
potrzebujacej osobie. Takich placowek
osrodkow na terenie Polski jest bardzo duzo.
Tworza sie pod okiem profesjonalistow,
ktorzy wiedza, jak pomaga¢ w sprawach
psychologicznych i bytowych. Dzieci, ze
zdje¢ ktore przedstawiam w dzisiejszym
tekscie przyjechaty do gorzowskiego do
Osrodka Rekreacyjnego, ale jak powiedziata
mi jego kierowniczka: ,Dzieci teraz sa z
nami, ale tak naprawde nie mam pojecia
co dalej bedzie z nimi. O te dzieci nikt nie
walczy, czes$¢ z nich ma opiekundw prawnych
na Ukrainie. Nikt o nie nie zabiega, sa
pozostawione losowi i takim ludziom jak my.
One w swoim krotkim zyciu juz sporo przeszty.
Najpierw opuszczone przez rodzicow, potem
zmuszone, aby opusci¢ swoj kraj, miejsce, w
ktorym by¢ moze po raz pierwszy w domach
dziecka poczuty sie bezpiecznie. Teraz zyja
w strachu, w niepewnosci wsrod obcych
ludzi moéwiacych w innym jezyku. Trzeba
dac im czas, aby mogty sie troche wyciszyc¢,
uspokoi¢, nabra¢ zaufania do miejsca i do
tego wszystkiego co sie wokot nich dzieje”.

Jako matka 10-letniej dziewczynki nie moge
wyobrazi¢ sobie takiej sytuacji, a przeciez
takie sa fakty. Dlatego moj apel do Was
wszystkich drodzy Czytelnicy. Nie prosze o
pieniadze; prosze o pomoce szkolbe: kredki,
kolorowanki, farbki, bloki, dtugopisy, otowki,
gumki do wtosow, puzzle, gry planszowe,
szczoteczki i pasty do zebow, plecaki,
artykuty szkolne. Dodatkowo potrzebne sa
wiecznie brakujace skarpetki i majtki dla
dzieci wiek 2-15. Zbiorke prowadzi¢ bede w
Polskiej Szkole w Denver, w polskich sklepach:
European Gourmet i Chicago Market.

Chciatam podziekowac Pani dyrektor Szkoty
Polskiej w Denver - Matgorzacie Grondalski,
ktora z otwartym sercem zgodzita sie na
udziat Szkoty w tej zbiorce. Dzigekuje tez
wtascicielom polskich sklepow, ktore bez
dwoch zdan jak zwykle popieraja pomoc i
solidarnie wchodza w kazda akcja, ktéra

w Polsce

IBIORKA DLA DZIECI Z UKRAINY

OSRODEK ADOPCYJINY W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM PRZYJMUJE UCH
mi mamami. Ale &g tez dz s le
ym wieku. W dniu dzisiej
ch nie ma nikogo. Sg bo ¢
dzieciach i pozwoli€ im m
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na terenie ny. Dzieci sg
majg opieke prawng ale
wie. Cheiatabym

sg to dzieci 2
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i nikt tego nie

czasu miedzy tragedia a poszukiwaniem przy

ZBIERAMY NOWE ARTYKULY SZKOLNE

-Kredki

-Bloki

-Diugopisy

-Otéwki Kolorowanki
-Farby

-Wycinanki

-Puzzle

Oraz:

-Gumki do wiosow

-Szczoteczki i pasty do zebow
-Skarpetki wiek 2-11 lat

-Maijtki dla dzieci (w wieku od 2-11 lat)

Wszystko to co pozwoli dziecom roztadowac
stres w ktoérym na co dzien uczestnicza

-Plecaki (nowe Iub lekko uzywane)

== e —

—

%

Kiedy 2
DO 24 KWIETNIA 2022

Gilzie?

Kafeteria Polskiej Szkoty
517 East 46th Avenue,
Denver, Co 80216

TYLKO W NIEDZIELE
oD12:25pM DO 2:45PM

Chicago Market
1477 Carr St,

Denver,CO 80214
W GODZINACH OTWARCIA SKLEPU

European Gourmet
6624 Wadsworth Blvd,
Arvada, CO 80003

W GODZINACH OTWARCIA SKLEPU

Po wszystkie informacje moina dzwonic do Kasi Suski 3037262913

Sieroty z Ukrainy w Osrodku Adopcyjnym w Gorzowie Wielkopolskim

jest im zaproponowana. W wyznaczonych
miejscach beda wystawione pojemniki,
do ktorych bedzie mozna wktadaé wyzej
wymienione przedmioty. Z koicem kwietnych
wszystkie rzeczy z pomoca przyjaciot
bede pakowata i wysytata do Polski. Mamy
miesigc by uzbiera¢ jak najwieksza ilosc
»,magicznych rzeczy”, ktore dla nas nie sa
czyms$ wyjatkowym, ale dla tych dzieci beda
miaty duze znaczenie.

Z gory dziekuje za Wasza pomoc! Wspolnie
mozemy duzo wigcej jednoczac sie tej akcji
pomocowej. Zawsze powtarzam, ze karma
wraca i z pewnoscia dobro, ktére dajecie
innym wréci do was ze zdwojong sita. W
razie jakichkolwiek pytan prosze o kontakt
mailowy lub telefoniczny.

kasiacol@gmail.com
3037262912
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Polska Szkota w Denver

azywam sie Paulina Kwiek

Ciochon i w tym roku szkolnym

mam zaszczyt uczy¢ klase ,,0”

w Polskiej Szkole przy kosciele
Swietego Jozefa w Denver, Kolorado.
Co niedzielne spotkania powoduja
usmiech i rado$¢ w sercu patrzac jak
nasi najmtodsi dwujezyczni uczniowie
z checig zasiadaja w szkolnych
tawkach.

I

Niektore pociechy, ktore praktycznie
nie mowity po polsku na poczatku
roku szkolnego, zaczety sie otwierac,
powtarza¢ i zapamietywac polskie
stowa. U kazdego dziecka widoczny
jest postep edukacyjny, co mnie bardzo
cieszy. Wierze, ze to bedzie owocowato
w pierwszej klasie jak i w kolejnych...

Dlatego zachecam wszystkich, ktorzy
maja mate dzieci i zastanawiaja sie czy

g

Moim priorytetem jest
ksztattowanie = umiejetnosci
myslenia, przyjazne podejscie
do poznawania  polskiego
jezyka, tradycji i kultury
naszej ojczyzny. Dzieci
poznaja bogatsze stownictwo,
ucza sie polskich liter, czytania
pierwszych stow i pierwszych
czytanek. Wprowadzam dzieci
w Swiat muzyki, nauki i sztuki
zapewniajac przy tym dobrag
zabawe. W naszej klasie mamy
kacik do zabawy i wiele pomocy
dydaktyczno-plastycznych.
Maluchy lubig polskie zabawy w
koteczku, Spiewanie polskich piosenek
oraz stuchanie polskich bajek. Gdy jest
ciepto i stonecznie, realizujemy roézne
projekty ruchowe na zewnatrz.

Patrzac na mijajacy rok szkolny
jestem dumna z moich ucznidw.
Dzieci opanowaty program, ktory jest
opracowany dla dzieci dwujezycznych.

zapisa¢ dziecko do polskiej szkoty czy
nie? Zrobcie to!!! Sprobujcie, dajcie
szanse swojemu dziecku, zainwestujcie
troche czasu i checi a gwarantuje, ze to
zaprocentuje w przysztosci. Polska szkota
jest motywacja do systematycznosci,

obowiazkowosci i nauki w domu.
Polska szkota jest motorem, ktory
napedza dziatania rodzicow i dzieci
w domu. W koncu polska szkota jest

Z zycia najmtodszej klasy “0”

PAULINA KWIEK CIOCHON

sercem do nawigzywania znajomosci,
przyjazni wsrod dzieci i dorostych oraz
podtrzymywania polskich tradycji.

Pamietajmy, ze wszyscy mamy madre i
zdolne dzieci. One jedynie potrzebuja
naszej uwagi, poswiecenia chwili
czasu i zaoferowania szansy na bycie
prawdziwym  matym  Polakiem w
Ameryce. Nasze dzieci wyroznia to, ze
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sie z charakterem ale rodzice maja
ten przywilej ksztattowania drogi i
mozliwosci rozwojowych, do momentu,
kiedy samo bedzie w stanie decydowac
o sobie. Najwazniejsza jest wiara we
wtasne sity. Dla dziecka, ktore uwierzy w
siebie, nie bedzie rzeczy niemozliwych.
Polska Szkota w Denver pomaga kroczy¢
naszym pociechom po drodze polskosci
w mowie i w pismie.

wchodza w okres szkolny z kapitatem
jezykowym. Dzieki temu moga odniesc
sukces w przysztosci w zglobalizowanym
swiecie.

Zatem nie traémy tego. Rozmawiajmy
w naszych domach caty czas po polsku.
Nie poddawajmy sie jesli maluch nie
chce, lub jeden z rodzicow nie mowi
po polsku. To my kreujemy dziecko w
pierwszych latach zycia. Dziecko rodzi

Na nadchodzace Swieta Wielkanocne
zycze wraz z moimi uczniami ,0”
duzo zdrowia, radosci w sercu, mitosci
oraz wiary w sens zycia. Wszystkiego
dobrego!
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Brighton Sister Cities

iebice to 9-tysieczne miasto

potozone w  potudniowo-

zachodniej Polsce w poblizu

granicy z Czechami. Brighton
w Kolorado jest ich miastem
siostrzanym od 27 lat. Ziebice
przyjmuja obecnie wielu ukrainskich
uchodzcéw, w tej chwili jest ich okoto
280, sktadajacych sie z okoto potowy
kobiet i potowy dzieci ponizej 18
roku zycia. Jako siedziba samorzadu
regionalnego Ziebice  wspieraja
rowniez pomoc humanitarng w
sagsiednich wsiach.

Mieszkancy  Ziebic  okazali bez-
interesowne wspotczucie i konkretng
pomoc -  hydraulicy, elektrycy,
informatycy, nauczyciele, lekarze,

HENRYK ROZWARZEWSKI-ROSS

psychologowie, ttumacze i inni poswiecili
swbj czas i specjalne umiejetnosci,
aby przygotowal przestrzenie zyciowe
i zaspokoi¢ potrzeby uchodzcow. Inni
wolontariusze zapewniaja transport,
zapisuja dzieci do szkdt, udzielaja lekcji
jezyka polskiego, zbieraja zywnosc,
odziez i inne darowizny, przygotowuja
positki, robig pranie i pomagaja swoim
gosciom komunikowac sie z bliskimi.
Zapewniaja tozka, posciel, zywnos¢,
leki, artykuty higieny osobistej, pieluchy
i inne niezbedne przedmioty. Pomogli
rowniez w zakupie sprzetu ratownictwa
medycznego dla matego miasteczka na
Ukrainie, Bobrowka potozonego okoto 30
km na potudnie od Lwowa.
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Pomoc dla uchodzcow w Ziebicach

Cztonkowie Zigbickiego Stowarzyszenia “Janine” (nazwa na czes$¢ przedwczesnie zmartej wspotzatozycielki Brighton
Sister Sities, dr Janine Slowinski) zorganizowali Swieto Kobiet dla pan z Ukrainy. Przy tej okazji kazda osoba zostata
obdarowana serduszkiem z przepaska o barwach Ukrainy.

Miasto Ziebice i Towarzystwo Janine,
ich organizacja miast partnerskich
utworzyty wspolnie zarzadzane konto
bankowe, ktore jest wykorzystywane
wedtug ich uznania, aby pomdc
zaspokoic potrzeby uchodzcow.
Darowizny pieniezne zebrane przez
Brighton Sister Cities sa przekazywane
bezposrednio na to konto.

Nasi przyjaciele w Ziebicach potrzebuja
pomocy. Aby zaspokoi¢ przyttaczajace
potrzeby  uchodzcow z  Ukrainy
zamieszkatych w ich miescie i sasiednich
wioskach.  Wasze  wsparcie moze
przyczynic sie do ztagodzenia cierpienia
tych niewinnych ofiar wojny. Do dnia
dzisiejszego (15 marca b.r.) wystalismy
4500 dolaréw. Z tego 2000 dolaréw od
Brighton Sister Cities i 2500 dolaréw
zebranych od mieszkancow Brighton.

JesteSmy wdzieczni za wszelkie
wsparcie, jakie jeste$ w stanie
udzieli¢. Zapraszam do przekazania
tych informacji znajomym.
Dziekujemy!

Pytania?

¢ Bonnie Simcox
simcoxes@gmail.com
303.264.9154

¢ Henry Rozwarzewski-Ross
kolega@g.com | 720.685.0512
(po polsku)

Darowizny pieniezne mozna przesytac na adres:
Brighton Sister Sities Brighton PO BOX 66 Brighton, CO 80601

lub wptaci¢ na konto GoFundMe

https://www.gofundme.com/f/help-our-sister-city-support-ukrainian-refugees?utm source=customer&utm
medium=copy link&utm campaign=p cf+share-flow-1
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Zapiski nie tylko kalifornijskie

wiat dookota zwariowat,

tym razem juz naprawde

powaznie i niestety bardzo

niebezpiecznie. Nawet fakt

braku telewizora nie pozwala

zapomniec o toczacym
sie na Ukrainie ludobéjstwie,
mysli o tym, jak mozna zakonczyc
ten krwawy korowéd S$mierci nie
daja spa¢, a naiwno$¢ niektorych
0osob co do prawdziwych intencji
wtadcy Kremla doprowadza do tez
wsciektosci i bezradnosci. No wtasnie
- tzy nawet nam, ktérzy na te wojne
patrzymy jednak z dystansu (choéby
geograficznego) towarzysza wtasciwie
kazdego dnia, trudno nawet myslec,
jak przezywaja to Ukraincy. W tej
sytuacji, dla oczyszczenia umystu
i odrobiny oddechu, postanowitam
zagtebi¢ sie w historie sprzed wieku.

Kilka dni temu, gdzies pomiedzy
wiadomosciami z o walczacej Ukrainie
i wojnie wydanej przez swiat Covidowi,
ustyszatam audycje radiowa poswiecona
Sir Ernestowi Henry’emu Shackleton.
Pamietam z dziecinstwa jego historie,
cho¢ przyznaje, ze nigdy nie poznatam
jej doktadniej. Zapewne w obliczu
catego zta dziejacego sie obecnie,
niezwykta  dzielnos¢,  wytrwatosc
i absolutna wiara w mozliwos¢
przetrwania najgorszego zainspirowata
mnie do poszerzenia wiedzy o nim
samym, jak i jego ekspedycji.

Major Shackleton tuz przed kampania
w Poétnocnej Rosji (1919)

W wyprawie na Antarktyde towarzyszyto
sir Shackleton’owi 55 marynarzy.
Przedsiewziecie, ktore rozpoczeto sie
w sierpniu 1914 r. nosito niezwykle
szumna nazwe Transantarktycznej
Ekspedycji Imperialnej. Jeden z dwdch
statkow, bioracych w niej udziat na
wieki pozostat na Antarktydzie. Zatoga
wrocita do Anglii w mocno okrojonym
sktadzie, czes¢ nie  przetrwata
dramatycznych  warunkow, jakim
musieli stawi¢ na samym koncu s$wiata.
W ojczyznie nie witano polarnikow
czerwonymi dywanami, kwiatami i

Wytrwatosc

MALGORZATA CUP | Los Angeles

Endurance i... batwany? A moze igloo dla pséw? | Morze Weddell’a 1915 rok

szampanem - w Europie toczyta sie
wojna, nikt specjalnie nie interesowat
sie grupa mezczyzn, ktorzy nie mogli
pochwalic sie spektakularnym sukcesem.

Pierwotnym zatozeniem ekspedycji byto
pobicie wynikow eksploracji Antarktydy,

jakie w 1911 r. byty udziatem norweskiej
ekipy Amundsena. Anglia za punkt honoru
wzieta sobie udowodnienie Norwegom,
ze w podbojach nowych terytoriow nie
ma sobie rownych. W 1911 rywalizujaca
z Roaldem Amundsenem ekipa Roberta
Scotta dotarta na Biegun Potudniowy

Endurance uwieziony w lodzie oraz psy, ktore stuzyty jako zaprzeg

z ponad miesiecznym poslizgiem, na
domiar ztego wszystkich piecioro jej
uczestnikow zmarto w drodze powrotnej
z wycienczenia. Dotychczasowe wielkie
sukcesy Wielkiej Brytanii w odkrywaniu
nowych ladow przy¢mita niepozorna
Norwegia! Po Afryce, ktorej eksploracja
przyniosta Anglii nie tylko stawe, ale
moze nawet przede wszystkim catkiem
konkretne  korzysci finansowe, do
zbadania pozostato serce Antarktydy.
W realizacje tego celu zaangazowali
sie wysocy ranga oficerowie, a takze
wyzsze sfery Krolestwa. Zbudowano na
te okolicznos¢ dwa statki - Endurance
powstat w Norwegii, miat bardzo silng
konstrukcje, burty byto dwa razy
grubsze niz wszystkie inne statki z
tego okresu, wazyt 340 ton, miat naped
parowy i oczywiscie zagle. Wszyscy
mieli nadzieje, ze dzieki temu statek
bedzie w stanie pokonaé¢ najgorsze
nawet przeciwnosci klimatyczne. SY
Aurora byta jeszcze ciezszym jachtem
parowym (wazyta ponad 580 ton), miata
wzmocniony stalowymi ptytami dziéb
i pierwotnie uzywano jej do potowdw
wielorybow. Niebagatelna role odegrata
w  wyprawie  Shackletona, kiedy
postuzyta jako statek ratowniczy (te role
Aurora odrywata z reszta kilkukrotnie),
wczesniej jednak jej zadaniem byt
transport zywnosci i sprzetu niezbednego
w czasie Transantarktycznej Ekspedycji
Imperialnej.

Dla Sir Shackleton’a TEI nie byta
pierwsza proba zdobycia bieguna. Ta z
1907 r. zakonczyta sie niepowodzeniem,
jednak Shackleton sie nie poddawat. W
czasie 2-letnich przygotowan do kolejnej
ekspedycji zdotat zebraé niebagatelng
kwote 54 tysiecy funtow (bytby to
dzisiejszy odpowiednik 5 miliondw
funtow) i w sierpniu 1914 r. byt gotow do
podboju. Do wybrzezy Antarktydy ekipa
doptyneta w grudniu. Miesiagc pozniej,
w poblizu Zatoki Vahsela Endurance
zostat zatrzymany przez léd. Prdba jego
rozbicia przez zatoge nie powiodta sie i
ostatecznie uwieziony statek dryfowat
niesiony przez kre przez 9 miesiecy.
Czas ten wykorzystywano na dogladanie
psow  pociagowych,  organizowanie
imprez okolicznosciowych (okretowych
odpowiednik odswietnych kolacji) oraz
gre w pitke nozna... na Sniegu. Kiedy
wreszcie lodowa powtoka zaczeta pekac
we wrzesniu 1915 r., statek znalazt sie w
jeszcze wiekszym niebezpieczenstwie,
bowiem napieraty na niego wielotonowe,
ogromne bryty lodu. Endurance wraz z
zatoga walczyli ponad miesiac, jednak
ostatecznie walke przerwano 24
pazdziernika 1915 r., kiedy nie udato sie
zabezpieczy¢ pekajacych pod naporem
lodu burt i tadownie zaczeta wypetniac
woda. Sir Shackleton dat rozkaz
opuszczenia Endurance. Wolno osiadta
na dnie Morza Weddell’a.

Pierwotnie ze statku zabrano tylko
3 szalupy, ktore miaty pozwoli¢
marynarzom na dalsza podréz i
uratowanie sie ze szponow Antarktydy.

Wkrotce jednak okazato sie, ze
Endurance nie tonie tak szybko, jak sie
tego spodziewano. Marynarzom udato
sie zatem zabra¢ z poktadu wtasciwie
wszystko, co sie na nim znajdowato.
Shackleton postanowit przejs¢ przez
l6d w kierunku na zachod, bowiem
spodziewat sie, ze to wtasnie w tamtym
rejonie znajduje sie staty lad.

CIAG DALSZY >> STR 12
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Szalupom dorobiono ptozy, tak ze
staty sie wielkimi saniami, na ktére
zatadowano uratowany w Endurance
dobytek. Psy, jakie ptynety na statku,
miaty poméc w ciagnieciu catego
transportu.

Juz po kilku dniach okazato sie, ze
jednak takze ta opcja wtasciwie

pekaé kra, oboz pospiesznie zwinieto i
zatoga zapakowata sie na uratowane z
Enudrance szalupy. Na horyzoncie widac
byto zarysy ladu, jednak dotarcie do
niego zajeto im blisko tydzien. Podréz w
dalszym ciggu polegata na lawirowaniu
pomiedzy taflami kry i probach -
szczesliwie skutecznych - unikniecia
zderzenia z nimi. 14 kwietnia Polarnicy

zatogi na poktadzie. 10 polarnikow,
ktorzy w tym czasie rozbijali oboz dla
grupy Shackletona, nie miato szans na
powro6t na Aurore. To, ze oddalata sie
od nich oznaczato, ze zapasy zywnosci
wystarcza na kroétki czas, co gorsza wraz
z Aurorg odptywaty wszystkie niezbedne
ekipie Shackletona przedmioty -
narzedzia, drewno, metal, ptotno.
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sani, niedozywieni i wycienczeni,
szybko tracili sity. Niebawem jeden
z nich zmart, a dwaj inni byli na tyle
stabi, ze nie byli w stanie samodzielnie
maszerowa¢. Na ostatnim etapie

podrozy zycie stracito dwoch kolejnych
polarnikow - podczas proby przejscia
przez lo6d najprawdopodobniej stracili
we mgle orientacje i utoneli. Trzej,

Zadowolona zatoga pod poktadem Endurance, zanim zaczety sie ktopoty

nie daje mozliwosci dotarcia do
upragnionego celu. Zbyt wiele byto
lodowych  wypietrzen, peknie¢ i

zasypanych sniegiem putapek, by mozna
byto spokojnie kontynuowaé marsz.
Kapitan Shackleton zadecydowat o

ol A ':."

Endurance przedziera sie przez kre

rozbiciu obozu i poddaniu sie naturze.
28 rozbitkow z Endurance ponownie
miato podda¢ sie dryfowi. Jakby
przewidujac wydarzenia, ob6z nazwano
,Cierpliwos¢”. Nie spodziewano sie
chyba jednak, ze cierpliwos¢ bedzie
musiata trwac az 5 kolejnych miesiecy.
W tym czasie praktycznie zniknety
zapasy zywnosci i gdyby nie obfitosc fok,
na ktore z tatwoscia polowano, zatodze
zajrzatby w oczy gtéd. Ofiarami tegoz
staty sie psy - w obliczu probleméw
zostaty one zabite.

W  kwietniu 1916 r., kiedy zaczeta

ostatecznie dotarli do Wyspy Stoniowej.
Znajdowali sie o 1000 kilometrow od
najblizszej ludzkiej osady.

W czasie, kiedy Endurance po raz
pierwszy zostat zatrzymany przez lod,

Aurora wraz z 28 zatogantami w styczniu
1915 r. doptyneta do Wyspy Rossa. Aurora
miata w swoich tadowniach zapasy
zywnosci dla catej ekipy. Poniewaz

Shackleton planowat przejscie catej
Antarktydy, konieczne byto zatozenie
dla niego obozow, w ktorych jego
grupa miata odnalez¢ pozywienie oraz
wszystkie niezbedne do przetrwania
przedmioty. Tym zajmowata sie zatoga
Aurory. Wszystko szto zgodnie z planem
az do maja, kiedy pojawity sie pierwsze
wiatry. Na tyle silne, ze statek zostat
zepchniety wraz z kra, ktdra go otaczata
i rozpoczat dryfowanie z 18 cztonkami

Zatoga niemal w komplecie na dziobie Endurance

Szczesliwie odnalezli $lady dawnych
obozowisk Shackletona i Scotta. Dzieki
nim udato im sie zgromadzi¢ zapasy,
ktére wraz z nadejsciem wiosny
pozwolity na kontynuacje pracy nad
kolejnymi obozowiskami dla Shackletona

Oboz zatogi Endurance po zatonieciu statku

i jego towarzyszy. Spodziewano sig, ze
ta ekipa powinna dotrze¢ do obozowisk
w niedtugim czasie.

Az do lutego 1916 r. prace nad
zaktadaniem obozowisk posuwaty sie
naprzdd, cho¢ zajmowato sie tym
wytacznie szesciu polarnikow. Pozostata
czes¢ wycofata sie do pierwszego obozu,
by nie stanowic¢ obciazenia dla trzonu
grupy. Kiedy zapadta decyzja o powrocie
szesciu cztonkow zatogi, znajdowali
sie oni okoto 600 km od miejsca, z
ktorego rozpoczeli wedrowke. Zmeczeni
wielomiesieczng praca i cigghieniem

ktorzy przetrwali musieli ponownie
czeka¢ na moment, w ktorym lodowe
pokrywy beda na tyle grube, zeby dato
sie bezpiecznie przedostaé do gtownego
obozu. Nastgpito to dopiero piec
miesiecy pozniej. Przez ten czas walczyli

o przetrwanie w napredce zbudowanej
chacie. W lipcu dotaczyli ostatecznie
do czterech osob, ktére przebywaty w
pierwszym obozowisku.

Aurora wraz z otaczajaca ja kra
przedryfowata trzy tysigce kilometrow,
zanim zostata uwolniona z lodu.
18-osobowa zatoga przeptyneta w
kwietniu 1916 r.do Nowej Zelandii, gdzie
natychmiast rozpoczeto przygotowania
do wyprawy ratunkowej.

Tymczasem Sir Shackleton walczyt o zycie
wraz z 27 towarzyszami niedoli. Swiat nie
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Zapiski nie tylko kalifornijskie

miat pojecia, jaki los spotkat Enudrance
i jej zatoge. Shackleton uznat, ze w tej
sytuacji jedyna szansa na ratunek jest
przedostanie sie na Georgie Potudniowa.
Oznaczato to ponad tysigckilometrowy
rejs po niebezpiecznych, lodowatych
i bardzo wzburzonych wodach Oceanu
Antarktycznego na niewielkiej szalupie.
Szesciu polarnikéw po dwoch koszmarnych
tygodniach na oceanie dotarto do wyspy.
Przed nimi byto jeszcze przedarcie sie
przez tancuch gorski. Ostatecznie dotarli
do obozu wielorybniczego Stormness, z
ktorego wyruszyli na wyprawe w 1914 r.
Na ratunek rozbitkom z Endurance, ktorzy
pozostali na Wyspie Stoniowej, mozna
byto ruszy¢ dopiero w lipcu. W sierpniu
1916 r. udato sie ich bezpiecznie ulokowac
na poktadzie Yelcho i wyruszy¢ w droge
powrotna. Pozostata czesc¢ ekipy Aurory
na ratunek czekata az do stycznia 1917r.

Z 58 cztonkow zatogi obu statkéw do
Wielkiej Brytanii wrocito jedynie 25. W
Europie toczyta sie | wojna S$wiatowa,
zatem wieksza czesc z nich zaciagneta sie
do wojska. Pozostali polarnicy z trudem
wracali do rzeczywistosci. O ile wczesniej
wszystkim wyprawom towarzyszyto zywe
zainteresowanie rodakow, tym razem
wtasciwie wszystko przeszto bez echa,
codzienno$¢  przynosita zupetnie inne
zmartwienia.

Shackleton wyruszyt na podbdj Antarktydy
jeszcze raz - w 1922 r. Rowniez tym razem
kontynent nie pozwolit mu na eksploracje,
zmart bowiem u jej wybrzezy na zawat
serca.

Wyprawa Shackletona jest przy- ktadem
nadprzyrodzonej wrecz woli przetrwania.
Dokumentuja to zdjecia, jakie w czasie
jej trwania powstawaty, a ktorych znaczna

Ernest Shackleton na odnalezionej fotografii z wyprawy Endurance| zrodto: Antarctic Heritage Trust

cze$¢ zostata odnaleziona na Wyspie
Rossa 100 lat od chwili ich wykonania.
Sa to wspomnieniem niezwyktych ludzi,
ktorych pasja byta wieksza niz strach o
wtasne zycie. Antarctic Heritage Trust
odkryta zdjecia podczas zabezpieczenia
pierwszy obozéw badawczych. Negatywy
znajdowaty sie w metalowym pudetku,
byty posklejane, czes¢ z nich pokrywata
plesn. Drobiazgowa renowacja zajeta kilka
miesiecy, ostatecznie udato sie pokazac
Swiatu 22 zdjecia z wyprawy Shackletona.
Prawdopodobnie  ich  autorem byt

wielebny Arnold Spencer-Smith - gtowny
fotograf wyprawy (autorem wczesniej
znanych zdje¢ - w kolorze! - byt Frank
Hurley). Rozpoznano na nich twarze kilku

uczestnikow - miedzy innymi gtownego
geologa Alexandra Stevensa i samego Sir
Shackletona. Udato sie zidentyfikowac
takze czes¢ fotografowanych miejsc.

Podréz w czasie robi niezwykte
wrazenie. Zdjecia odnaleziono w 1914
roku. Odzyta historia Sir Shackletona
i ostatecznie znalazta swoje - na poty
- szczesliwe zakonczenie. W marcu
tego roku dzieki zachowanym zapiskom
kapitana statku Nowozelandczyka
Franka Worsley’a odkryto zgnieciony

przez l6d statek Endurance. Poprzednie
wyprawy poszukiwawcze konczyty sie
niepowodzeniami, w jednej z nich zaginat
na ktérym prowadzone

nawet statek,

byty badania. Sto lat po Smierci wielkiego
polarnika na nowo podziwia¢ mozemy jego
Endurance, wspaniale zachowany (pomimo
uszkodzen mechanicznych), zastygty w
czasie. | na fotografiach. Poki co nie mowi
sie 0o wydobywaniu Endurance. Jakze
trafnie zostat ochrzczony...

Ps. Bardzo zachecam do wejscia na strone
Antarctic Heritage Trust, znajdziecie
Panstwo na niej zdjecia z wyprawy Sir
Shackletona. To prawdziwa i fascynujaca
podréz w czasie.

Polska w moim sercu

L1

est ten niepowtarzalny
czas w roku, kiedy sie nam
tatwiej zyje - WIOSNA.
Promienie stonca przynosza
ze soba nowe zycie. Dzwieki,
zapachy, kolory wypetniaja budzacy
sie po zimowej nocy $wiat. Z wiosna
przychodzi Zmartwychwstaty Chry-
stus niosacy z soba rados¢.
Wielkanocny poranek rozbrzmiewa
graniem dzwondw, triumfem zycia
nad $miercia, nadziei nad rozpacza.

Wielkanoc pod Tatrami  czasem
przychodzita ze $piewem skowronka,
czasem z zamiecia $niezna. ,,Kwiecien-
plecien” - moéwi  staropolskie
powiedzenie. Caty jego urok tkwi w tym
wtasnie przeplataniu. Pamietam jeden
»Smigus- Dyngus”, kiedy polewalismy
sie woda prosto z Dunajca, innego roku
zamarzata ona w wiaderku.

Wspomnienie tej szczegoélnej tradycji
zawsze budzi we mnie usmiech. Woda
lata sie strumieniami. Jako dziecko,
bratam w owych bitwach aktywny
udziat. Lat ,,-nascie” przyttumito nieco
wole walki, a wzbudzito che¢ ukrywania
sie. Nie pamietam jednak, bym w
tej dziedzinie odniosta kiedykolwiek
sukces.

Kiedy$ zamknetySmy sie z kuzynkami i
kolezankami od zewnatrz na balkonie.
Wierni nasi przyjaciele, nie wykluczajac
z reszta moich braci, o ile dobrze
pamietam, podtaczyli pod balkonem

ANIA STOCH | Canon City, CO

szlaucha, obstawiajac jednoczesnie
droge ucieczki. Innego roku, jeden z
naszych przyjaciot, zostawiony przez
reszte chtopakéw na pastwe losu, czy
jak kto woli, na nasza pastwe, uciekt do
tazienki, wszedt do wanny, odkrecit na
siebie prysznic i z uSmiechem oznajmit,
ze wygrat. Domniemane zwycigstwo
miato by$ uwarunkowane tzw. ,,ostatnim
stowem”, cho¢ byt mokry, jak cata
reszta.

»
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Z wiosna przychodzity zakochania... i
wagary. Gdzies w trzeciej klasie liceum,
wraz z moja najlepsza przyjaciotka,
obecnie bratowa, wpadtySmy na pomyst
yurwania sie” ze szkoty. Pojechatysmy
do Nowego Targu. Zaraz na dworcu,
wysiadajac z autobusu, natknetysmy sie
na moja ciocie. Z piekacymi rumiencami

J
%

ttumaczytySmy sie wizyta u dentysty.
Zanim dosztysmy do rynku, zaczeto
la¢ jak z cebra. Schowane pod jednym
parasolem, nie bez znaczenia jest
tu fakt, ze moja bratowa jest dobre
dziesie¢ centymetrow wyzsza niz ja,
zblizaty$my sie do piekarni u ,,Steskala”,
kiedy moja przyjaciotka przypadkiem
kopneta w laske mijajacej nas wtasnie
staruszki. Narzedzie wypadto ,,babci” z
reki, a Marzenka przepraszajac, podata

1 N %
AT
ok £
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laske kobiecinie, tylko po to, by zaraz
odebra¢ kilka piekacych razéow od
walecznej staruszeczki. To byty nasze
jedyne wagary w Nowym Targu.

Wiosna niesie tez w powietrzu mitos¢,
cho¢ wtasciwszym stowem jest raczej
zakochanie. Jakze dramatyczne

& Wiosna... cieplejszy wieje wiatr

byty te wiosenne zakochania, kiedy
miatySmy nascie lat. Stodycz, naiwnos¢
i z perspektywy czasu, niezwykta ich

zabawnos¢, budzi ciepte, radosne
wspomnienia. Kazde z nas miato
tego szczegoblnego ,kogos”, kto byt

promieniem stonca kazdego dnia, nie
majac o tym bladego pojecia.

Wiosenne popotudnie, rynek w Jabtonce,
wraz z moja przyjaciotka czekamy po
szkole na autobus. Marzenka zajada
waniliowy  serek  homogenizowany.
Nagle na horyzoncie pojawia sie ,,On”,
jej wowczas wymarzony. Dziewczyna
zastyga w  chwilowym  bezruchu,
bezwiednie wktada pudetko z serkiem
do plecaka, blednie, rumieni sie, znow
blednie. Chtopak przechodzi obok, nie
Zwracajac na nas najmniejszej nawet
uwagi. Podjezdza autobus, wsiadamy
do niego, zycie biegnie dalej. Kilka
minut przed przystankiem prosze moja
przyjaciotke o pozyczenie zeszytu.
Otwiera plecak, wktada reke do srodka,
krzyczy... Wyzej wymieniony serek,
zapomniany wobec szalenczego bicia
mtodego serca, pokrywa catg zawartosc

plecaka. Coz, byty rzeczy wazne i
wazniejsze.
Im  wiecej wiosen, tym wiecej

wspomnien. Niech beda one stodkie dla
wszystkich.

Radosnych Swiat Zmartwychwstania
Panskiego Droga Polonio!
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rbata czy kawa?

WALDEK TADLA

wybrzezy naszego widzenia,
wojny nie ma. Ona jest znacznie
blizej. Codziennie wylewa sie
z kazdego z nas. Moze wtasnie
dlatego jej nie widzimy, gdy
wybucha o 4 nad ranem.

Mocne jest to nasze dzisiejsze otwarcie,
ale takie by¢ musi, poniewaz przyszto nam
zy¢ w czasach mocnych. Wojna (Smier¢
i zniszczenie) zupetnie nieoczekiwanie
pojawita sie na horyzoncie bliskiego
nam S$wiata. Ona juz jest. Kazdego dnia
rozlewa sie i destrukcyjnie drazy kolejny,
wiosenny dzien. Zabija wszystko to, co sie
rodzi. Rani $wiadomo$¢ i odbiera witalnosé¢
bojazliwie bijacych serc. Depresja? Jeszcze
nie. JesteSmy zbyt daleko, aby popadac¢ w
obted. Musimy byc¢ silni dla wszystkich tych,
ktorzy umieraja a przede wszystkim musimy
im pomoc, aby nie mieli powodu umierac.
Amunicji i dronéw na front nie wyslemy, ale
mitos¢... By¢ moze i my wkrotce bedziemy
jej potrzebowac. Wkrotce? Nie dzisiaj,
nie wczoraj, lecz wkrétce?! Moze wtasnie
dlatego trwa ta wojna? Ludzka krzywda
i potwornie nieludzkie zto. Ogromna
nienawis¢ i odwieczny deficyt, deficyt
mitosci do blizniego.

Wielokrotnie zastanawiatem sig, dlaczego
tak sie dzieje. Gdzie rodzi sie zto, ktére
nas drazy? W ktorym miejscu zbaczamy z
drogi etycznej poprawnosci i schodzimy
na sciezke wiodaca na moralne manowce.
Smiem twierdzi¢, ze prawie kazdy z nas
bedgc obywatelem niemieckim, w roku
1942 wykonywatby nalezycie i sumiennie

swoje ,pracownicze obowiqzki”. Nawet,
a zwlaszcza gdy ,zaktadem pracy”
bytby  Auschwitz (nazistowski oboz

koncentracyjny i zagtady w Oswiecimiu).
Z poczatku bytoby nam trudno, jednak z
biegiem czasu, kazdy dzien jak co dzien.
Z dobrym spaniem, cieptych positkow
spozywaniem, do ukochanej rodziny listow
pisaniem oraz patriotycznie-ojczyzniang
tesknota tudziez modlitwa. A tak zupetnie
przy okazji.. codzienne realia ludzkiego
okrucienstwa, ktore wesztyby w zakres
naszych obowiazkoéw. Po czasie statyby sie
wyuczong rutyna. Rutyna, za ktéra mozna
by byto dosta¢ medal. Widziatem taki
medal na targu staroci. Na Placu Nowym, w
sercu krakowskiego Kazimierza, kosztowat
zaledwie 39 ztotych. Medal nienachalnie
btyszczacy, w stuzbie ludzkiej podtosc.
Smiem twierdzi¢, ze prawie kazdy z nas
bedqc obywatelem rosyjskim, w roku 2022
wykonywatby nalezycie i sumiennie swoje
»pracownicze obowiqzki” ...

Co zrobi¢, aby byto inaczej? Wystarczy byc
porzadnym. Méwic¢ prawde i nie kras¢, to
dobry poczatek. Empatia, troska i wrazliwosc¢
zaprowadza nas jeszcze dalej. Odwaga i
uczciwos¢ powinna by¢ latarnia morska
prowadzaca nasz statek do bezpiecznych
przystani. By¢ zyciowo madrym i otwartym
na wszelakq inszos¢. Starac sie ja najpierw
zrozumie¢, a nie bezmyslnie zwalczad.
Bo Ludzie w swojej masie sa dobrzy.
W przewadze zyja pokornie, godnie i
zgodnie. Organizuja sie¢ w spoteczne grupy i
pozytywnie w nich wzrastaja. Z szacunkiem
do wtasnej kultury, tradycji, historii oraz
wzajemnym poszanowaniem. Dzieje sie
tak do czasu, az nie pojawi sie wsrod nich
psychopata. Osobnik, ktéry niczym tyzka
dziegciu, w beczce miodu wlewa gorycz i
maci zastany stan. Od tej pory nic nie jest juz
takie samo. Zaczyna sie destrukcja i powolny
rozktad tego wszystkiego co tak pieknie
trwato. Kazda ,wojna” potrzebuje dwoch
komponentéw; wodza psychopaty oraz
sprzyjajacego mu srodowiska. Nie wiadomo,

ktory z tych komponentéw ponosi wieksza
wine za przelang krew. Wszak ten pierwszy
ma zaburzona osobowos¢, a ten drugi jest
wrecz nieludzko gtupi. Aby nie by¢ nieludzko
gtupim nalezy sie jak najszybciej oddalic.
Nie wchodzi¢ w relacje ani w argument z
psychopata. Nie dawac¢ mu szansy zaistniec,
bo najpierw Cie zmanipuluje, wykorzysta,
wyssie Twoje soki, zburzy zastany tad i wywota
wojne. Zrobi to po to, aby ptawic sie w tak
bardzo pozadanej atencji. A co zrobi¢, gdy
nie mozna sie oddali¢? Gdy jest to rodzina,
przetozony czy tez prezydent panstwa. Tu
zaczynaja sie schody, z pewnoscia beda tez
ofiary. ,,Po owocach ich poznamy”, a skoro
psychopaci pozostawiaja po sobie zgliszcza,
to naturalna koleja rzeczy jest, ze ich swiat
najpierw ptacze, wije sie z bolu, a dopiero
potem umiera.

W swiecie psychopaty
nie ma ludzkiego swiata

Pierwsza  ofiara  kazdego  psychopaty
jest prawda, dopiero potem idag ludzie.
Spogladajac w karty historii dziejow,
najwiekszymi dyktatorami tej planety byli
psychopaci prezentujacy wysoce narcystyczne
oraz egoistyczne postawy. Zachowywali sie
w sposob antyspoteczny. Odrzucali catkowicie
wszelkie normy moralne, dazac tym samym
do gratyfikacji i spetnienia wtasnych potrzeb.
Robili to, nie liczac sie z gtosem innych. Aby
spetnic¢ swoje niecne cele tamali lub zmieniali
prawo. Oczywiscie nie kazdy z nas potrafi
wypowiedzie¢ wojne i zabija¢ ludzi. By by¢
tak patologicznym wodzem, nalezy spetniac
okreslone warunki: Umiejetnie sie maskowac
i pozorowac¢ dobro, tak by przyciagna¢ do
siebie jak najwieksza ilos¢ ofiar - Lekcewazyc
wszelkie autorytety i nie przestrzegac
zasad i norm prawnych obowiazujacych w
danej spotecznosci - Nie cofac sie przed
ktamstwem i innymi naruszeniami moralnego
oraz spotecznego tadu -By¢ nieustraszonym
oraz konsekwentnie zmierza¢ ,,po trupach
do celu” - Mie¢ wysokie poczucie wtasnej
wartosci, a wine za niepowodzenia zawsze
zrzuca¢ na innych. Wodza patologicznego
cechuje rowniez permanentny brak empatii.
Niewazne jak moralnie naganne jest jego
zachowanie, zawsze ma wyttumaczenie.
Jest agresywny. Robi wszystko, aby dopiac
swego i zwyciezy¢, zupetnie nie liczac sie z
konsekwencjami.

Gtownym orezem w reku dyktatora jest
ktamstwo i manipulacja. Jest on kim$ w
rodzaju wampira energetycznego, ktory w
wyniku wysoce toksycznego zachowania z
premedytacja odbiera energie innych. Tacy
ludzie, cata uwage sSwiata koncentruja tylko
na sobie. Oczekuja spotecznego zrozumienia,
ciagtych  komplementow i adoracji. Z
poczatku sa niezwykle charyzmatyczni i mili,
dzieki czemu bryluja na salonach i z tatwoscia
manipuluja $wiadomoscia innych. Z czasem
jednak, ich zaktamana prawda wychodzi na

W swiecie psychopaty

jaw. Alienuja sie. Chowaja sie niczym szczury
w norze, bo zdaja sobie sprawe, ze ich
toksycznos¢ wywotuje w ludziach smutek oraz
poczucie beznadziejnosci i przygnebienia.
Pojawia sie smutna rzeczywistos¢; nagle
kazdy ma juz dos¢, wszystkie ludzkie plany
legty w gruzach, a zycie powoli traci swdj
sens. Depresja jest coraz blizej.

Czy tracisz zaufanie do siebie, kwestionujesz
swoje odczucia i masz watpliwosci co do
tego, jak postrzegasz rzeczywistos¢? Brzmi
znajomo? A moze konsultujesz z wieloma
osobami swoja wersje wydarzen, zeby
upewni¢ sie, ze to co widzisz i styszysz
dzieje sie naprawde? Jezeli tak, to states$
sie podobnie jak my wszyscy ofiara
manipulacji. Jednej z jej najbardziej
perfidnych form. Gaslighting - jest rodzajem

przemocy psychicznej, polegajacej na takim
manipulowaniu druga osoba, by stopniowo
przejmowac¢ kontrole nad jej sposobem
postrzegania rzeczywistosci. Co$ w rodzaju
starej jak swiat propagandy. Manipulant
moze udawac, ze nie rozumie drugiej osoby
(0o co ci chodzi?), podawa¢ w watpliwos¢
jej wersje wydarzen (przeciez tak byc nie
mogto, zmyslasz), ignorowac¢ i odrzucac
jej obawy (przesadzasz, masz urojenia),
wmawiac¢ jej ktamstwo (przeciez robie to
dla twojego dobra). Dziatania te prowadzone
sg z wielkim wyrafinowaniem. Przeplataja
w sobie momenty czutosci i zrozumienia
oraz wsciektosci i stanowczosc¢. Jestesmy
poddawani klasycznemu zastraszaniu w celu
pozyskania nad nami kontroli. Dla osoby
postronnej manipulant moze wydawac sie
dobrym i troskliwym cztowiekiem. Z kolei
ofiara manipulacji czuje sie zdezorientowana,
bezradna i staba. Az w koncu, zrezygnowana
i psychicznie wykonczona poddaje sie.
Przyznaje racje swojemu oprawcy i aby
mie¢ Swiety spokdj, komponuje sie w jego
porzadek $wiata. Smiem twierdzi¢, ze prawie
kazdy z nas bedqc obywatelem rosyjskim, w
roku 2022 wykonywatby nalezycie i sumiennie
swoje ,,pracownicze obowiqzki”.

W sSwiecie psychopaty
nie ma ludzkiego swiata...
jest tylko psychopata

Co zrobi¢, aby byto inaczej? Wystarczy
by¢ porzadnym. Psychopaci nie biorg sie
znikad, zbyt czesto sa naszym wyborem.
To my torujemy im droge do ich kariery.
To my wchodzimy z nimi w towarzyskie i
biznesowe uktady. To my czestokro¢ jestesmy
tymi pozytecznymi idiotami, ktorzy toleruja
lub co gorsze, akceptuja bijaca po oczach
toksycznos¢. Rozumiem, ze przy okazji
mozemy sie rowniez nakras¢, zdoby¢ wtadze
i splendor, ale na Boga - czy nie warto jest
by¢ porzadnym? Wszak w zyciu robi¢ mozna
wszystko, lecz aby to robi¢ trzeba miec
zycie. Radosne, przyjazne i beztroskie, a nie
rozdarte, smutne i wojenne! Nie mozemy byc¢

trampoling dla psychopaty, jest to wyjatkowa
niegodziwos¢, w wyniku ktorej umieraja
dzisiaj ludzie. Pewnie juz wkrotce odzyskamy
swoj normalny i radosny tad. Lecz najpierw
musimy sie ogarnaé, spojrze¢ w lustro i
zaczal zy¢ godziwie. Zy¢ tak, aby nie dostad
nienachalnie btyszczacego medalu.

K%k

Dodatek autorski: Tematyka mojego
dzisiejszego felietonu rzuca swiatto na
wojenne losy Swiata z perspektywy psychiki
rzadnego wtadzy dyktatora. W roku 2008
uswiadomitem sobie jaka potega jest rzadza
wtadzy. Jak wiele nikczemnosci mozna
dokonac, aby ja utrzymac. W spoteczenstwach
demokratycznych sprawa nie jest tak prosta.
Jednak potaczenie ludzkiej chciwosci z
zaburzong  psychika  oraz
ktamstwami potrafia uczyni¢
wyborcze cuda. Aby zostac
,wtadca zelaznym” nalezy
najpierw rozbroi¢ bezpieczniki
demokracji. Jednym z nich
jest dwu-kadencyjnosc
sprawowanego urzedu. Jezeli
osoba dzierzy te funkcje
dtuzej niz  konstytucyjnie
zapisane  dwie  kadencje,
to znaczy, ze pozytywnie
przeszta dyktatorski chrzest.
Tak zwane ,przywiazanie do
koryta” jest jak natog. Zabija
on wszelka moralnos¢ oraz
pozwala sie nakras¢. Aby to
osiagnac¢ stosunkowo szybko
rodzi sie manipulacja. Jej
konsekwencja jest obejscie lub zmiana
konstytucji tak, aby dyktatorski urzad
mogt trwa¢ w nieskonczonos¢. Klasycznym
zabiegiem utrzymania wtadzy, przez wigcej
niz dwie kadencje jest podstawienie
»stupa”. Osoby, ktorej twarz nie skalana jest
mysleniem, a oczy stale poszukaja rozumu.
7 maja 2008 Wtadimir Wtadimirowicz
przekazat swoje stanowisko prezydenckie
Dmitrijowi Anatoljewiczowi. Tego samego
dnia, w ramach odwzajemnienia przystugi,
nowo namaszczony prezydent przedstawit
kandydature Wtadimir Wtadimirowicza na
premiera. Aby 4 marca 2012 roku mogt on
ponownie zosta¢ wybrany na prezydenta
Federacji Rosyjskiej. Zabieg ten (na stupa)
powtarzany jest przez kolejnych, rzadnych
wtadzy dyktatorow. Wtadimir Wtadimirowicz
dzierzy prezydenckie berto 22 lata, a ,,nowo
zmodyfikowana” konstytucja gwarantuje mu
ten przywilej do roku 2036. W Europie dtuzsza
»popularnoscia” cieszy sie jedynie Alaksandr
Ryhorawicz, ktorego biatoruska prezydentura
trwa 27 lat. Nie dziwi wiec fakt, ze ,wtadcy
zelazni” rzadza stosujac podobne metody i
walcza po tej samej stronie barykady.

*

Specyfika polonijnej gazety ,,Zycie Kolorado”

jest jej miesieczny cykl wydawczy. W
marcowym numerze nie poswiecilismy
wystarczajacej uwagi tematowi zbrojnej

napasci Federacji Rosyjskiej na Ukraine.
Obiektywna tego przyczyna byt czas sktadu
gazety do druku, ktéry odbywa sie w ostatnim
tygodniu miesigca. Dzisiaj mamy sytuacje
doktadnie odwrotna. Piszemy bardzo duzo
o wojnie z nadzieja, ze kiedy ukaze sie
kwietniowe wydanie ,Zycia Kolorado” - na
Swiecie zapanuje pokdj.

*

Stodycz czy gorycz? Miedzy ustami a brzegiem
pucharu zbyt wiele sie moze wydarzyc.
Dlatego wtasnie postanowitem zwerbalizowac
SWOj sprzeciw.



ZYCIE KOLORADO | www.zycie-kolorado.com | Kwiecien | April 2022

Polska Parafia pod wezwaniem sw. Jozefa
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ostatnich czasach moze

wydawac¢ sie, ze zto

triumfuje w sSwiecie i to

w kazdej swej formie.

Filozofia bowiem
wyro6znia dwa rodzaje zta. Ludzie czynia
zto moralne. Widzimy ogrom moralnego
zta w inwazji na Ukraine. Oczywiste
jest, ze decyzja prezydenta Rosji niesie
za soba wielkie zniszczenie i cierpienie.
Jest jeszcze drugi rodzaj zta nazywany
,haturalnym”. To naturalne zto dobrze
reprezentuje wirus Covid z wszelkimi
stratami i szkodami, jakie stworzyt.
Mozna sie zastanawia¢, ktory rodzaj zta
jest gorszy. Zto moralne z pewnoscia
powoduje wielkie osobiste cierpienie i
udreke. Tylko rodzice, ktérzy przezyli
morderstwo dziecka, moga wyrazi¢ jaka
spotkata ich tragedia. Ale jak ten smutek
moze sie rownac¢ z catym cierpieniem
doswiadczonym podczas Tsunami w
2004 roku? Katastrofa pochtoneta
227 898 istnien ludzkich! Jakkolwiek
wazymy powage tych dwoch rodzajow
zta, Jezus traktuje zto inaczej.
Szczegblnie widzimy to we fragmencie
Ewangelii wedtug s$w. tukasza 13,1-
5, gdzie ludzie informuja Jezusa o
przerazajacej historii moralnego zta,
a mianowicie o rzezi Galilejczykow
dokonanej przez Pitata. Jezus dodaje do
tego raportu dobrze znany wsrod Jego
rozmowcow, przypadek naturalnego
zta. Niedawno wieza zwalita sie na
ttum miazdzac osiemnascie oséb. Co za
tragedia! Co ciekawe, Jezus wcale nie
wyraza przerazenia z powodu zta. Nie
komentuje tez, jak to byto w zwyczaju
tamtych czaséw, winy ofiar jako
przyczyny zta.

Ztobowiem od czasu grzech pierworodnego
weszto na $wiat i ciagte spotykaja ludzi
rozne kataklizmy i tragedie, a cztowiek
ulegajac grzechowi takze potrafi uczynic
wiele zta i to nie tylko podczas wojny.
Moze dlatego Jezus w odpowiedzi na
zagadnienie zta zwraca uwage na kondycje
kazdego cztowieka i stwierdza fakt, ze
ofiarami w obu przypadkach mogli by¢ oni
sami. Odwracajac uwage, wzywa Jezus
do pokuty i nawrdcenia, aby cztowiek
mogt uniknaé najwiekszej tragedii jaka
jest potepienia na Sadzie Ostatecznym.
Wedtug Ewangelii, odpowiedza cztowieka
na istniejace zto w Swiecie powinno byc
wtasne nawrocenie i dobre uczynki z tego
ptynace jako owoc oczekiwany przez
naszego Stworce. Innymi stowy, pokuta i
nawrocenie sprawiaja, ze jestesmy zdolni
przyja¢ Ducha Swietego, a On jeszcze
bardziej wzmacnia nasza wiare i sprawia,
ze stajemy sie Jego apostotami dobra w
Swiecie. Prawdziwe nawrdcenie prowadzi
do prawdziwego rozeznania, kto jest
naszym Bogiem i niepoktadania ufnosci w
tym Swiecie, poniewaz on sie konczy i jest
niesprawiedliwy. Postawa petna pokory i
ufnosci wobec Boga, owocowac bedzie
autentyczng poboznoscia i  dobrymi
uczynkami wobec bliznich.

| chociaz na s$wiecie tocza sie wojny i
jest wiele niesprawiedliwosci wobec
ludzi od chwili poczecia az do poznej
starosci to jednak trzeba pamietac, ze
zto zostato pokonane przez Chrystusa,
ktory przyjmujac je na siebie, umart na
krzyzu z modlitwa na ustach: ,,Przebacz
im, Ojcze, bo nie wiedza, co czynia” (Lk
23,34).

) moze
Swiety

Tylko  bezwarunkowa  mitos¢
pokona¢ bezdenng nienawisc.

Jezus Zwyciezca

STANISLAW MICHALEK SCH

Whniebowstapienie - Jan Matejko | 1884

Teodor Studyta napisat, ze Chrystus
wstapit na krzyz jak wojownik na krolewski
rydwan. Obalit diabta. Wyzwolit nas z
okrutnej niewoli. Na rydwanie krzyza
Chrystus Pan ukazat sie jako najwiekszy

BaNk BNP PARIBAS

PARAFIE
CHRYSTUSOWCOW

POMAGAJA UCHODZCOM

Z UKRA

KonTo:
TOWARZYSTWO CHRYSTUSOWE DLA POLONII ZRGRANICZNET

wojownik. Stoczyt walke na
Smieré i zycie. Jego rece,
nogi i bok zostaty zranione w
boju. Lecz zmartwychwstajac,
nieodwotalnie raz na zawsze
pokonat diabta.

Pan Jezus, nasz Zbawiciel daje
udziat w tym zwyciestwie,
wszystkim, ktorzy za Nim
podazaja i poprzez nawrocenie,
i pokute staja sie prawdziwie
Jego uczniami. Gdy wiec
za niedtugo nadejda Swieta
Wielkanocne badzmy petni
nadziei i ufnosci, bo jak napisat
Karl Barth:

Przestanie Wielkiej Nocy
powiada nam, iz pokonani
sa hasi wrogowie: grzech,
przeklenstwo oraz $mierc.

W koncu nie moga juz dtuzej
wyrzadzac¢ krzywd. Zachowuja
sie jeszcze tak, jakby gra nie
byta zdecydowana ani bitwa
rozegrana, zmuszeni jestesmy
liczy¢ sie jeszcze z nimi, lecz
w zasadzie nie musimy sie ich
juz bac. Kto styszat przestanie
wielkanocne, ten nie moze
juz biega¢ wokoto z ming
tragiczng ani wies¢ wyzutego
z humoru zycia osoby, ktore
nie ma nadziei. Liczy sie jedno
tylko i to tylko naprawde ma
walor rzeczy powaznej - Jezus
Zwyciezcay”

P.S.
Wchodzac w ostatnie dni Wielkiego Postu
i oczekujac przezywania Paschy naszego

SWIFT (BIC cooe) PPABPLPK

USD: PL 38 160@ 1462 1847 1625 5000 0215
TYTULEM: WSPARCIE DLA UKRAINY

PRZYIJMUJEMY W NASZYCH DOMACH ZAKONNYCH
W POLSCE UCHODZCOW Z UKRAINY

Zbawiciela zapraszamy do udziatu w
rekolekcjach, ktore w naszej parafii sw.
Jozefa rozpoczna sie 1 kwietnia 2022.
Ksiadz Wiestaw Wojcik, TChr dyrektor
Instytutu Duszpasterstwa Emigracyjnego
poprowadzi te rekolekcje i kieruje do nas
stowa zachety:

Rekolekcje w okresie Wielkiego Postu
to swiety czas dany nam przez Boga,
tu i teraz, aby przypatrze¢ sie sobie.
Chciejmy postawi¢ sobie szczerze
pytanie: czy jestesmy na dobrej drodze,
na drodze oswieconej Bozym swiattem...
To czas wpatrywania sie w to duchowe
lustro, by zobaczy¢ w sobie rozne
btedy, stabosci, grzechy... i to wszystko
co odpycha mnie od Boga, Kosciota i
bliskich sercu. Tak, w te rekolekcyjne
wieczory bedziemy podréozowali do
srodka serca. Bo konieczne jest w
naszym chrzescijanskim zyciu od czasu
do czasu wejs¢ w siebie, sprawdzic¢
siebie, przyjrzec sig sobie. | uczynmy
to w klimacie modlitwy, bliskosci Boga,
ktory Jest i ktory zawsze kocha i ktory
zawsze mnie szuka! Pozwdl sie odnalezé
Bogu, by lepiej widziec¢ i rozumie¢ swoje
zycie i wszystko to, czego doswiadczasz.
Przezywajqc jeszcze strach przed
chorobq, wirusami, nagtq smierciq
- trzeba na osciez otworzy¢ przed
Bogiem drzwi swojego serca!!! Bo tylko
wtedy umocni Cie taskq przebaczenia
Mitosierny Pan. A tego teraz najbardziej
potrzebujesz. Nie zmarnuj wiec szansy
na nawrodcenie i przytulenie sige do
Boga, ktory wciqz jest Drogq, Prawdq
i Zyciem.... Zapraszam do Domu Boga
na radosne przezycia wiary, nadziei i
mitosci.

Wiestaw Wojcik, TChr

WSPIERAMY W CZASIE WOINY
NASZYCH WSPOEBRACI I ICH
PARAFIAN. KTORZY POZOSTALI

NA UKRAINIE
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Colorado for Ukraine

“ZYCIU KOLORADO” OPOWIADAJA
KINGA ROGALSKA | AGNIESZKA KORALEWICZ

d rozpoczecia wojny na
Ukrainie przez pierwsze cztery
noce nie bytam w stanie zasna¢
- a naprawde nigdy nie mam z
tym problemu. Z przerazeniem
ogladatam wiadomosci, $le-
dzitam Internet i taka nie- wyspana
zaczetam kombinowaé co moge zrobi¢,
zeby w jakikolwiek sposéb poméc.
Zaczetam szuka¢ polonijnych  grup
pomocowych w Internecie, z dnia na dzien
bytoich coraz wiecej. Organizacja o nazwie
»Era Nowych Kobiet” w Chicago rozgtosita
akcje zbiérki ubran dla ukraifnskich
kobiet i dzieci, ktore uciekty do Polski.
Skontaktowatam sie z nimi i ustalilismy,
Ze przyjma zebrane przez nas rzeczy
pod warunkiem, ze transport z Denver do
Chicago zatatwimy sami. Okazato sie, ze
mamy bardzo mato czasu, gdyz bylismy
uzaleznieni od terminu naszego kierowcy
- Wacka Zawadzkiego wtasciciela polskiego
sklepu w Lakewood - ,,Chicago Market”.
W tych dniach bardzo aktywnie zaczetam
promowac zbiérke na FB i tym sposobem
poznatam Agnieszke Koralewicz, ktéra od
razu pokazata entuzjastyczna gotowos¢ do
pomocy w organizacji naszej zbioérki
- KINGA ROGALSKA

AGNIESZKA KORALEWICZ - Co mnie
uderzyto w tych pierwszych dniach wojny,
to fakt, ze taka duza ilos¢ Polakow w
Polsce momentalnie zaangazowata sie w
pomoc Ukraincom. Tak wielu ludzi rzucito
prace, swoje sprawy, pokazali wielkie serca
i konkretng pomoc: w postaci jedzenia,
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Wolontariusze organizuja i pakuja dary

ubran, schronienia we wtasnych domach.
Bardzo chciatam dac¢ co$ wiecej od siebie
poza przelewem bankowym. Post Kingi na FB
od razu mnie zmobilizowat, aby poméc przy
tej lokalnej zbiorce.

KINGA ROGALSKA - Od kilku tygodni mamy
bardzo intensywny kontakt z Agnieszka,
rozmawiamy ze soba wielokrotnie w ciagu
dnia i czasem w srodku nocy ($Smiech). Akcja
pierwszej zbiorki, ktora organizowalismy
w budynku PNA (tutaj: bardzo dziekujemy
Panstwu Fedorowicz za udostepnienie nam
miejsca) w Wheat Rigde totalnie nas zblizyta.
W promowaniu zbidérki najwazniejszym i
najbardziej efektywnym narzedziem byt
Facebook, ja dziatatam w jezyku polskim na
lokalnych stronach polonijnych a Agnieszka
rozpowszechniata akcje po angielsku.

AGNIESZKA KORALEWICZ - Finat pierwszej
zbiorki odbyt sie 2 marca. Jak juz wczesniej
Kinga wspomniata, mieliSsmy na nia
bardzo mato czasu - w poniedziatek rano
opublikowaliSmy na FB zbidrke, a rzeczy

musiaty byc¢ posegregowane i spakowane
do $rody tego samego tygodnia. Na samym
poczatku obawiatysmy sie czy zdotamy zebrac
konkretna ilos¢ rzeczy i czy aby Wacek nie
pojedzie do Chicago z pustym tadunkiem...

KINGA ROGALSKA - ZebralisSmy rzeczy
przede wszystkim dla ukrainskich kobiet i
dzieci ktére uciekty przed wojna do Polski.
ProsiliSmy o bardzo lekko uzywane oraz nowe
ubrania i takie gtownie dostalismy - bielizna,
ubrania, buty, itp. Ludzie dostarczyli nam
mase rzeczy. Przyczepa Wacka ma 18 stop
dtugosci i zostata zapakowana pod sufit.
Te pierwsza, bardzo spontaniczng zbiorke,
jak  wspomniatam organizowalismy pod
parasolem ,,Ery Nowych Kobiet” w Chicago.
Organizatorzy planowali wystac 4 kontenery z
ciuchami dla rodzin ukrainskich do Polski, ale

Agnieszka Koralewicz i Kinga Rogalska podczas organizacji zbiérek dla ukraifiskich uchodzcéw w Polsce

Przerwa na kawe

zbidrka w ciagu tych ostatnich kilku tygodni
przerosta wszelkie oczekiwania. Pod koniec
marca z Chicago do Polski poptyneto az 15
kontenerow. Rzeczy trafia do magazynow w
todzi i Rzeszowie, gdzie do sortowania beda
zatrudniani chetni Ukraincy.
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AGNIESZKA KORALEWICZ - W ostatni dzien
pierwszej akcji w PNA zjawita sie ekipa z
CBS News Colorado. Ich reportaz pokazany w
ten sam wieczor w lokalnej TV uwiarygodnit
nasza inicjatywe i rozpowszechnit ja wsrod
Amerykanow.
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Kto za tym stoi

KINGA ROGALSKA - Po spakowaniu
pierwszego transportu w pomieszczeniach
PNA zostato nam wiecej rzeczy m.in.
Spiwory, lekarstwa, formuta dla dzieci, a
jednoczesnie wielu ludzi oferowato dalsza
pomoc. Stad pojawita sie potrzeba drugiej
akcji, na ktdéra mielisSmy troche wiecej czasu,
bo az... pottora tygodnia na ogtoszenie!
Ale zbieranie rzeczy dla uchodzcow jest o
wiele tatwiejsze niz zatatwienie transportu
docelowego. Znowu pytatam na FB i
zgtosita sie¢ do mnie Monika Kubiak z Rek
Travel w Chicago, od ktérej dowiedziatam
sie, ze zbieraja gtownie rzeczy medyczne
i turystyczne - namioty, Spiwory, ubrania
termiczne dla obrony cywilnej walczacej na
Ukrainie.

AGNIESZKA KORALEWICZ - Druga zbiorka byta
duzo wieksza, ze wzgledu na niesamowity
odzew a my zaczetySmy sie obawiac, czy
wystarczy nam miejsca w budynku PNA, czy
znajdziemy wystarczajaco duzy transport...
Ludzie dostarczali rzeczy w duzych ilosciach.
Tomek Wisniowski zrobit osobna ,,podakcje”
wsrod swoich wspotpracownikow City Hall w
Arvadzie i przywiozt nam duza transze rzeczy.
Wpadtam w panike, ze zabraknie pudet i
tasmy klejacej. Ale z pomoca momentalnie
przyszli ludzie zapytani na FB. Na kazde hasto,
na kazde zapytanie mieliSmy natychmiastowy
odzew i konkretne zaangazowanie. Sklepy
lokalne tez nam pomogty, gdy mowilismy, ze
pomagamy Ukrainie - po znizce, lub za darmo
dostawalismy kartony do pakowania.

KINGA ROGALSKA - Ta sytuacja byta
spontaniczna i logistycznie zupetnie mi
nieznana ale po prostu uwierzytam, ze
podotamy wszystko zorganizowac i ze po
prostu sie nam uda.

AGNIESZKA KORALEWICZ - Niesamowite, ile
ludzi zaangazowato sie jako wolontariusze
i darujacy - Polacy, Ukraincy, Rosjanie i
Amerykanie. Zgtosity sie do nas lokalne firmy,
ktore chciaty podarowac na przyktad srodki
higieniczne w bardzo duzych ilosciach, ale
dla nas koordynacja takich transportow
przerastata nasze mozliwosci. ZaczeliSmy
przekierowywac darczyncow do organizacji
w Chicago. W Kolorado w 2014 powstata
ukrainska organizacja bezposredniej pomocy
dla Ukrainy - UKRAINIANS OF COLORADO.
Oni najlepiej wiedza, jak dotrze¢ do
potrzebujacych Ukraincow, stad wielu ludzi,
ktorzy chca pomoéc na przyktad finansowo
kierujemy bezposrednio do nich.

KINGA ROGALSKA - Daniel z Kuzbiel
Insurance zadzwonit do nas i zapytat peten
gotowosci co kupic i gdzie dostarczy¢ towar
- poprositam go, aby zamdwiony towar wystat
bezposrednio do Chicago, bo my fizycznie nie
miaty$smy mozliwosci przyjac catych palet tu,
na miejscu. Daniel chetnie sie na to zgodzit i
sam optacit transport swoich donacji. Czarek
z Pierogie’s Factory przywiozt lunch dla
wolontariuszy. Nie musieliSmy martwic sie o
jedzenie, bo osoby prywatne tez dostarczaty
nam positki a nawet domowej roboty
ciasteczka z naszym logo.

KINGA ROGALSKA - Transport, ktory
najbardziej spedzat nam sen z powiek spadt
na nas z wprost z nieba. Na poczatku nawet
nie wiedzieliSmy jakiej wielkosci transportu
szukamy, bo nie byto wiadomo, ile zbierzemy
rzeczy. Zagtosili sie¢ do nas wtasciciele firmy
transportowej - Zaneta i Rafat Swiergula
- zaoferowali, ze nieodptatnie przewioza
truckiem nasze dary do Chicago. Wzigli to
wszystko na siebie - kapitalny gest z ich strony
- nie chcieli nawet abysmy zbierali pieniadze
na paliwo. Truck Rafata zostat zatadowany na
tzw. full... a do kabiny wcisnelismy dodatkowo
kilka paczek pampersow. Rafat Swiergula
wyruszyt z transportem 12 marca do
magazynu zorganizowanego przez Rek Travel
w Chicago. Rzeczy zostang posegregowane
- na priorytetowe, czyli medyczne i
najbardziej potrzebne walczacym i poleca
cargo samolotowym, a reszta poptynie
statkiem. Fundacja Cognito w Warszawie
przejmie te dary i przetransportuje je na

rece Polskiego Towarzystwa Kultury Polskiej
Ziemi Lwowskiej w Samborze na Ukrainie.

AGNIESZKA KORALEWICZ - Przez wiele dni
obie funkcjonowatySmy na najwyzszych

obrotach i z pewnoscia adrenalina byta mocno
podwyzszona. Teraz, po wystaniu drugiego

Poza tym czas mija i wiele chetnych do
pomocy znajduje przede wszystkim w
Internecie organizacje, ktére m.in. zbieraja
pieniadze. Jednoczesnie uwazam, ze zbiorka
rzeczy dla wielu darczyncéow na sens, gdyz
wola oni sami zrobi¢ zakupy, dostarczy¢ je,
czyli doswiadczyc¢ realnie i osobiscie takiej

transportu, ogarniamy i porzadkujemy
teren PNA, wysytamy Thank you cards aby
symbolicznie podziekowac wszystkim za
pomoc. Wciaz kontaktuja sie z nami ludzie,
ktorzy spoznili sie na druga zbiorke i wielu z
nich decyduje sie przestac¢ dary bezposrednio
do organizacji w Polsce. Jestesmy jeszcze na
polu walki, bo mamy kontakt z organizacjami
z Polski i Ukraincami tu w Kolorado. Dziatamy
pomagajac z zaplecza.

o <A

Drugi transport

KINGA ROGALSKA - Na razie nie planujemy
kolejnej akcji zbiorki rzeczy - gtownie z
uwagi na trudnosci transportowe, czyli
bardzo wysokie koszty. Poczatkowo firmy
transportowe oferowaty transport to Polski
nieodptatnie, ale to sie zmienito ze wzgledu
na wielki odzew darczyncow, nie tylko osob
indywidualnych a takze firm i instytucji. My
dziatatySmy oddolnie a realia transportowe
zmieniajg sie bardzo szybko z dnia na
dzien. Ludzie wciaz z nami sie kontaktuja,
wiec kierujemy ich do lokalnej organizacji
ukrainskiej UKRAINIANS OF COLORADO - HELP
UKRAINE.  Ukraincy w Kolorado 26 marca
organizuja event na rzecz Ukrainy w Polskim
Klubie w Denver. Definitywnie dotaczymy sie
to tego wydarzenia jako wspierajacy.

- truck Rafata Swiergali zatadowany po sufit

akcji. Przyjechato wiele rodzin z dzie¢mi, dla
rodzicow ta zbiorka byta okazja, aby pokazac
swoim dzieciom taki realny rodzaj pomocy i
solidarnosci dla Ukrainy.

Kiedy czynnie postanowitam zajaé sie
sie¢  konkretna pomoca dla Ukraincow,
zauwazytam, ze przestatam obsesyjnie

Sledzi¢ wiadomosci. Catkowicie skupitam sie
na zbidrkach, koordynacji, taczeniu ludzi,

czyli emocje przeniostam na dziatanie.
Pomogto mi to poradzi¢ sobie z bezsilnoscia
i mniej ptakatam. To, co ostatnio dziato
sie w Kolorado jest dowodem wyjatkowej
mobilizacji i solidarnosci ludzkiej. Wielu
ludzi poza darami zgtaszato sie do fizycznej,
realnej pomocy od zaraz. To przerosto
nasze oczekiwania, dzigki tej zbiorowej
mobilizacji, wszystko co zaplanowatysmy
udato sie.

Caty czas mysle o swojej rodzinie w Polsce,
o Polakach i sytuacji w jakiej sie znalezli.
Wielu zwyktych ludzi rzucito wszystko i
zaczeli pomagac, otworzyli swoje domy,
mimo ze to komplikuje ich zycie. Uwazam,
ze jesli tu na miejscu cos robie dla Ukraincow
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to jednoczesnie pomagam mojej rodzinie i
moim rodakom w Polsce. Musimy wspierac
Polakéw w Polsce, gdyz oni maja teraz wielkie
obcigzenia zwigzane z pomoca ukrainskim
uchodzcom.

AGNIESZKA KORALEWICZ - Jestesmy tutaj w

USA, ale dla mnie jest to naturalne, ze jako
Polka, mama, zona, nie moge sobie wyobrazi¢
Co czuja te kobiety, ktore z dzie¢mi uciekaja
przed wojna. To sa Bogu ducha winni ludzie,
tacy sami jak my. Wiem, ze wojny tocza sie
w innych czesciach $wiata..., ale ci ludzie
mieszkaja za nasza polska granica, sa naszymi
sasiadami. Nie miesci mi sie w glowie,
ze Europie w 21 wieku, w cywilizowanym
Swiecie dzieje sie cos takiego. Dzi$ caty

Swiat przejmuje sie losami Ukrainy a co
bedzie za miesiac? Ukraincy nadal nie beda
mie¢ swojego kraju, bo juz jest zrujnowany

. a nie bedzie tyle chetnych, aby pomodc
Ukrainie, dlatego trzeba to robi¢ teraz.
Nasz transport juz ptynie i mam nadzieje, ze
kazda para skarpetek czy butéw przyda sie
ukrainskim rodzinom w odpowiednim czasie.

20 marca 2022 - spisata K. Hypsher
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iosna, wiosna oznajmity
temperatury i zmiana
czasu na letni.

Cwierkajace ptaszki,

dtuzsze dni i lekko
przebijajaca sie gdzieniegdzie juz
zielona trawka oznajmiaja, ze zima
za nami. Cho¢ dobrze wiemy, ze
Kolorado potrafi czasem zaskoczy¢ to i
tak nie dajemy za wygrang i stawiamy
na zatopiona Marzanne, Zze juz tego
sezonu do nas nie wréci. Wraz z
wiosng budzi sie do zycia mitos¢,
mito$¢ na wielu ptaszczyznach. Mitosc
do siebie samych, $wiezosci natury,
do dtuzszych dni, do drugiej osoby...
Kto wie, moze mito$¢ do kuchni,
moze che¢ znalezienia czasu na
zadbanie o kulinarny kacik w naszym
domu... Kazdy jest inny, kazdy ma
inne potrzeby, ale jednego jestem
pewna - nikogo z nas mitos¢ w zyciu
nie ominie bez wzgledu jaka ona by
nie byta. Zastanawiam si¢ jak moge
zainspirowaé¢ Was do kwietniowych
eksperymentéw kulinarnych, moze
skusicie sie¢ na  wyprébowanie
kilku nowych a prostych przepisow
wielkanocnych? Kwiecien to okres
Swiat Wielkiej Nocy, to czas, kiedy
ponownie spotykamy sie z rodzina,
z przyjaciotmi by cieszy¢ sie
Zmartwychwstaniem Pana Jezusa.
Tworzymy piekne pisanki, czekamy na
odwiedziny zajaczka, znowu pojawia
sie¢ magia. Tym razem zaproponuje
inne smaki, z lekkim twistem, inaczej
wygladajace, inaczej smakujace cho¢
nadal wiosenne i przede wszystkim
Swiateczne.

Zaczniemy od zupy chrzanowej z biatg
kietbaska. = Wygladem  przypomina
tradycyjny polski zurek, lecz jej
wyrazisty smak powoduje, ze zupa ta
zagosci w Waszym domu nie tylko na
Swieta.

Zupa chrzanowa

e 1 duza cebula

o 1 tyzka masta

o 1 zabek czosnku

o kilka sztuk wedzonych zeberek

« 1,51 bulionu

e 4 ziemniaki

« 3 surowe biate kietbasy

o 1 tyzka majeranku

e 2-3tyzeczki chrzanu (Swiezo starty
lub z polskiego stoiczka)

e 100 ml Smietany

Cebule kroimy w kostke i szklimy na
masetku, dodajemy starty czosnek i
chwile podsmazamy. Bulion wlewamy
do garnka, dodajemy nasza zeszklonag
cebule i czosnek, wedzone zeberka
i zagotowujemy. Dodajemy drobno
pokrojone w kostke ziemniaki, optukang
surowa biata kietbase (w catosci)
oraz majeranek. Doprawiamy solg i
pieprzem, gotujemy okoto 20 minut

na malutkim ogniu, ale pilnujemy by
zupa sie nie zagotowata, sprawdzamy

az ziemniaczki beda miekkie. Na
koniec dodajemy chrzan. Doprawiamy
Smietana. Podajemy ze szczypiorkiem i
jajkiem.

W sSwieta nie moze zabraknac¢ jajek.
Tym razem kolorem beda przypominaty
buraczki. Inno$¢ nie zawsze idzie w
parze ze smakiem czy jakoscia, ale w
tym przypadku na pewno nie odmoéwicie
sobie doktadki.

R6zowe jajka

o 6 jajek
e 4 obrane i starte na grubej tarce

Pokochaj diete bezglutenowg

surowe buraki
e 250 ml wody
o 1 tyzka miodu
e 250 ml octu
« 1 petna tyzeczka soli
e majonez
e szczypiorek

Jajka gotujemy na twardo, obieramy
ze skorupek, a w garnku szykujemy

marynate na buraka. Zagotowujemy
wode dodajemy miod ocet sol i
odstawiamy z ognia. Dodajemy nasze
starte buraki mieszamy i odstawiamy na
okoto 15 minut. Potrzebujemy stoik by
wtozy¢ do niego nasze jajka i zala¢ je
marynata. Zakrecamy i odstawiamy do
lodowki na cata noc. Nastepnego dnia
nasze jajka sa gotowe. Dekorujemy je
wedle uznania przekrecajac je w pol,
doktadajac majonez, szczypiorek, czy
jak kto woli. Jajka wygladaja obtednie i
smakuja naprawde wykwintnie.

Zblizajac sie do konca proponuje
smaczny, orzezwiajacy, kolorowy deser
na bazie cytryny.
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Deser cytrynowy

o 3 cytryny (wycisniety sok i starta

skorka)
e 2 jajka
o 2tozka

o 180 gr cukru

e 1 czubata tyzka maki
ziemniaczanej

o 1 tyzka oliwy

Do rondelka scieramy skorke z naszych
cytryn i wyciskamy z nich sok, wbijamy
jaja i dodajemy zottka a nastepnie
dorzucamy make i cukier. Wtaczamy
palnik i mieszajac gotujemy okoto
2-3 minut az masa zacznie gestniec.
Dodajemy oliwe i gotujemy dodatkowe
2 minuty. Ostygniety krem przelewamy
do stoiczkow lub pucharkéw ktore
wczesniej napetniamy  ulubionymi
pokruszonymi ciastkami. Na wierch
naszego cytrynowego deseru mozemy
delikatnie natozy¢ mus z truskawek
lub  malin (truskawki lub maliny
biedujemy w mikserze do uzyskania
gestego musu, nie zapominajac o cukrze
wedle uznania). Na warstwe musu z
naszych czerwonych owocow ubijamy
bitg Smietane z zimnej kremowki oraz
zimnego serka mascarpone. Dekorujemy
mieta, posypujemy tarta mleczna
czekolada.

Kochani nie moge uwierzy¢, ze goscimy
juz kwiecien 2022 roku. Zupetnie
niedawno byt grudzien i styczen. Czas
mija nieubtaganie szybko. Miesiac za
miesigcem, rok za rokiem i patrzac
na Was wszystkich tworzacych gazete
oraz Was ktorzy ja caty czas czytacie,
wspieracie, czasem krytykujecie,
podsuwacie pomysty jestesmy jak
jedna wielka rodzina. Bardzo sie ciesze,
ze mamy siebie nawzajem, ze kazda
ze stron jest zywym przyktadem, ze
jestesmy sobie potrzebni. Oby tak dalej
kochani oby tak dalej. Zycze zdrowych,
wesotych, cieptych  spokojnych i
szalonych w pomysty Swiat Wielkiej
Nocy. Dziekuje, ze jestescie, ktaniam sie
nisko. Wesotego Alleluja!

kasiacol@gmail.com
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Wysgraj z cukrzyca
Alkohol i otytosc

RAFAL NEJMAN

zesto wydaje nam sie, ze juz

udato sie opanowac wtasciwie

zdrowe zywienie. Udaje

nam sie odstawi¢ stodycze,

stodkie napoje i oczekujemy
pozytywnej zmiany w zakresie wagi
i zdrowia. Okazuje sie jednak, ze
pomimo  podejmowania  kolejnych
ograniczen w zywieniu nie ma postepu
i nasz organizm wydaje sie zupetnie nie
reagowac na zmiany zywienia. Caty czas
dokucza nam nadmierna sktonno$¢ do
przybierania na masie - nie chudniemy.
Bardzo czesto po analizie okazuje sie,
ze przystowiowy wieczorny drink lub
piwo jest tym co powoduje, Ze nie
bedzie postepu i nie bedzie poprawy
zdrowia. Zastanawiamy sie czesto jak
to jest mozliwe, skoro caty tydzien
staramy sie zywi¢ poprawnie, a ten
przystowiowy relaks to tak naprawde
kawatek wieczoru. Warto zatem
zgtebi¢, jak dziata alkohol na organizm
i jak pewne zaburzenia metaboliczne
dubluja sie z dziataniem alkoholu
potegujac negatywne efekty i cicha
utrate zdrowia.

Alkohol to kalorie. Bardzo czesto jestesmy
nieSswiadomi tego zjawiska. Niestety
jedynym bezkarnym napojem jest woda.
Mozna do tej kategorii przypisywac jeszcze
napoje zero jako uzupetnienie, przy
zatozeniu, ze nasze jelita nie reaguja zle
na substancje stodzace. Pozostate ptyny
niezaleznie od tego jak duzo o zdrowiu
nie maja na etykiecie zawieraja cukier w
jakies formie. Biorac pod uwage otytosc,
ktorej z duzym prawdopodobienstwem
towarzyszy zespot metaboliczny
opisywany we wczesniejszych moich
artykutach, kalorie w ptynach beda
destrukcyjnie wptywaty na utrate wagi i
catosciowo na prowadzona diete. W tym
alkohol poczawszy od mocnych trunkow
a skonczywszy na piwach, winach czy
drinkach jest napojem zawierajacym
kalorie. To zjawisko jest potegowane
jeszcze bardzo réznym oddziatywaniem
na odpowiedz glikemiczna co czesto
prowadzi do naduzywania zapasow
energii  (powodowania dtugu), ktory
w efekcie uzupetniamy dodatkowym
jedzeniem. Tradycja chrupania przy
drinku jest odpowiedzia na ten wtasnie
proces. Orzeszki na barze spetniaja taka
wtasnie funkcje. Czesto wypijajac nawet
niewielka porcje alkoholu dostarczamy
znacznej dawki glukozy, ktora stanowi
znaczne wezwanie w  organizmach
zaburzonych  metabolicznie czy z
zespotem metabolicznym.

Alkohol  podtruwa nasz  organizm,
CO wymaga procesu regeneracji i
odprowadzenia zanieczyszczen.  Jesli
przyjmiemy, ze tylko 10% alkoholu
wydostaje sie z ustroju wraz z oddechem
a reszta musi zosta¢ zutylizowana i
odprowadzona przez jelita czy skore. Jesli
zatozymy, ze alkohol moze powodowac
nadmierne wydalanie ptynéw, cozmniejsza
wydolnos¢ filtracyjna organizmu mozna z
duza doza prawdopodobienstwa zatozyc,
ze W czasie przywracania prawidtowej
przemiany materii po spozyciu alkoholu
nie bedzie mozliwe odprowadzanie
tkanki ttuszczowej, poniewaz ten proces
tez generuje zanieczyszczenia, ktore

Jak dziata alkohol na organizm

Number of calories per serving size

Pifia Colada
Margarita
Liqueurs
Regular Beer
Mojito
Vermouth, sweet
Martini (extra dry)
Red Wine

Martini

White Wine
Vermouth, dry
Light Beer
Brandy
Whiskey

Rum

Vodka

Port

Champagne

o

L

100 200

Source: National Institute of Health, U.S. Department of Health

musza by¢ odprowadzane podobna droga.
Whniosek zatem jest taki, ze nawet jak
bedzie deficyt kaloryczny nie bedzie szansy
na korzystanie z energii zgromadzone
w  tkance ttuszczowej. Zjawisko
popularnego kaca bedziemy zatem
kojarzyli z zatruciem, ktore powoduje
bezposrednie obciazenie watroby, ktora
jest odpowiedzialna, za odprowadzenie
zanieczyszczen. Naduzycie wydolnosci
tego organu wywotuje stan chorobowy,
w ktorym wzrasta zapotrzebowanie na
glukoze (dlatego wiekszos¢ popularnych
srodkow likwidujacych kaca zawiera w
sobie znaczne dawki glukozy). W tym
czasie ponad wszelka watpliwos¢ nie
bedzie dochodzito do korzystania ze
zgromadzonych w tkance ttuszczowej
zapasow (niezaleznie od prowadzonej
diety).

Jak dtugo trwa KAC? Przyjeto sie, ze dzien
po spozyciu odchorowujemy i na tym
koniec. Niestety nic bardziej mylnego. Jesli
skupimy sie na oddziatywaniu alkoholu na
watrobe i na tym, ile watroba potrzebuje
czasu na uzdrowienie mozna zatozy¢, ze
prawdziwy KAC moze trwac¢ nawet 14 dni
po spozyciu wiekszej dawki alkoholu. W
takim uktadzie, jesli przyjmiemy, ze raz
w tygodniu odbywamy mariaz z wieksza
dawka alkoholu wowczas okazuje sie, ze
w przypadku zaburzen metabolicznych
nie ma szansy na to, aby organizm mogt
sie zregenerowa¢ na tyle, aby proces
odchudzania byt mozliwy.

Alkohol  jest diabetogenny. Nad-
uzywanie go w  dtuzszym czasie
obcigza watrobe i naduzywa procesow
glukoneogenetycznych. Prowadzac do
sttuszczenia watroby moze byc przyczyna

rozwoju cukrzycy typu 2. Alkohol sprzyja
otytosci i ja rozwija.

Alkohol oddziatuje na uktad hormonalny.
Wptywa degradujaco na poziom
testosteronu u mezczyzn i zaburza
prace uktadu hormonalnego u kobiet.
Opisane zmiany maja bezposredni wptyw
na poziom przemiany materii, czyli na
sumaryczne zapotrzebowanie na kalorie.
Im nizsze bedzie zapotrzebowanie na
kalorie tym wieksza bedzie sktonnos¢ do
przybierania na masie.

Alkohol zaburza prace jelit. Alkohol
obniza poziom wchtaniania, prowadzi
w dtuzszym czasie do uposledzen (np.
obnizenie poziomu witaminy D) przez
co generuje braki, ktore uniemozliwiaja
petna i prawidtowa przemiane materii.
W takich warunkach odchudzanie staje
sie w oczywisty sposdb niemozliwe a
prowadzona dieta moze prowadzi¢ do
niedozywienia.

W takim uktadzie, ile mozna i jak i
kiedy unikac¢ alkoholu? Jesli przyjmiemy,
ze walczymy z nadwaga dla zdrowia,
ze nadwaga spowodowata juz zmiany
metaboliczne  (obcigzenie/sttuszczenie
watroby,  wysokie  cisnienie  krwi,
nieprawidtowa  glukoza na  czczo)
dochodzimy do wniosku, ze nie uda sie
opracowac nieszkodzacej dawki alkoholu.
Niezaleznie od tego, czy mowimy o
wieczornym kieliszku wina czy o sobotniej
imprezie. Jedynym prawidtowym
podejsciem jest odstawienie alkoholu
na czas dochodzenia do prawidtowego
metabolizmu i sktadu ciata. Najwazniejszy
wniosek jest taki, ze nadmiar tkanki
ttuszczowej powoduje, ze zniszczenia

300
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wynikajace z uzywania alkoholu sa
o wiele wieksze i nastepuja o wiele
szybciej. Zaburzony nieprawidtowa tkanka
ttuszczowa organizm nie ma petnych
zdolnosci regeneracyjnych co powoduje,
ze zdrowa nieryzykowna dawka u osoby
z prawidtowym sktadem ciata staje sie
niebezpieczna i destrukcyjna u osoby z
opisang wyzej otytoscia.

Mozna probowac znalezé zachowania,
ktore beda to minimalizowaty natomiast
nie ma szansy, aby proces ten byt na
tyle ochronny, ze nie blokowatoby to
dostepu do magazynu energii w tkance
ttuszczowej. Wobec powyzszego goraco
polecam nastepny kieliszek wina jako
Swieto i nagrode prawidtowo zakonczonego
postepowania dietetycznego. W sytuacji,
kiedy  sprawnos¢  naszej  watroby
bedzie o wiele wieksza, kiedy zdolnos¢
regeneracyjna naszego organizmu bedzie
o wiele wigksza niz teraz. Jako miare
radzenia sobie z alkoholem bedziemy
traktowali zdolno$¢ do regeneracji,
ktorej maksymalny poziom osiagniemy
doprowadzajac do prawidtowego sktadu

ciata prawidtowym zywieniem.
Zapraszam do kontaktu:

o rafalnejman®gmail.com

e Whatapp: +48510184222

¢  www.wygralemzcukrzyca.pl

e  https://www.facebook.com/
groups/cukrzycatypu2

o  https://www.facebook.com/
wygralemzcukrzyca
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L wow

rzed Helena Genowefa Kowa-

lewiczéwna roztaczata sie

panorama Lwowa. Jak okiem

siegna¢, widac¢ byto architekture

miasta siegajaca Xlll wieku. Z géry
zdawat si¢ panowac spokdj. Jakby nie byto
wojny. Ten spokoj byt tymczasowy. Gienia
wiedziata, ze puste ulice to nie jest typowy
dla takiego miasta widok. Jeszcze dwa
miesigce wczesniej Lwow tetnit zyciem,
turysci oblegali wszystkie uliczki starego
miasta, co na pewno bytoby widoczne
réwniez z wiezy ratusza, skad dominowaty
wieze kosciotow i cerkwi, wysokie
dachy teatrow oraz kamienic. Genowefa
prébowata wypatrzy¢ kamienice, w ktérej
mieszkata rodzina dziadkéw przed wojna.
Nie byto to tatwe zadanie, poza tym nie po
to tu przyjechata. Przyjechata po daleka
kuzynke Ire i jej corki, z ktéra od lat
wymieniata kartki swigteczne. Po wojnie
dziadek Tadeusz przyjechat do Polski, ale
nie wszyscy wtedy opuscili rodzinny Lwow.
Teraz byta okazja, zeby zrobi¢ co$ wiecej
dla dalekiej rodziny niz tylko wystac kartke
z pozdrowieniami. Ta misja pozwolita
tez Genowefie zapomnie¢ o swoich
problemach. Zle sie czuta, ilekro¢ myslata,
ze wojna mogtaby przynies¢ komus$ cos
dobrego. Mimo to naprawde cieszyta sie na
spotkanie Ireny i jej cérek, a kiedys, po
wojnie, na spotkanie catej zapomnianej
rodziny po stronie ukraifskiej.

Ira stata cierpliwie obok, zamyslona - ona
tez potrzebowata chwili odpoczynku od
zwielokrotnionych obowiazkéw i zmartwien
tam na dole, w miescie objetym wojna.
Wsréd  tej miejskiej mozaiki, wzrok
Genowefy zatrzymat sie na wyrdzniajacej
sie jaskrawozielonej kopule.

- Ira, popatrz - Helena wskazata zielong
kopute. - Tam pracowat nasz pradziadek
Szczepan, ojciec dziadka Tadeusza, o ktorym
Ci opowiadatam. Pradziadek byt dyrektorem,
przed wojna byty tam koleje.

- Teraz toze koleje - przytakneta Ira.

- Gienia, nam nada ubiezat - rzucita szybko
Ira, - musimy iS¢ - poprawita sie po chwili
po polsku.

- Tak, wiem, musimy juz is¢. Dziekuje ci
Irenko, ze mnie tu zabratas. Wiem, ze
jeszcze masz duzo spraw do zatatwienia
zanim wyjedziemy, ale styszatam tyle
opowiesci o Lwowie, kiedy bytam dzieckiem.
Kiedys tu jeszcze wroce w spokojniejszych
czasach i odwiedze zakatki, o ktorych tyle
styszatam.

- Ja chetnie oprowadze po Lwowie w tych
spokojniejszych czasach - potwierdzita Ira,
po czym obie zaczety schodzi¢ w dot wiezy
ratuszowej.

Ira byta teraz wolontariuszka powotanego na
szybko zespotu konserwatorskiego Lwowa,
ktory miat za zadanie zabezpieczy¢ zabytki
miasta przed zniszczeniami wojennymi.
Opowiadata Gieni o natychmiastowej
akcji tego zespotu zaraz po rozpoczeciu
wojny. Jedni organizowali schrony i zbiorke
jedzenia, a inni patrzac w przysztos¢,
od razu planowali odbudowe zycia po
wojnie. Ira nalezata do tej drugiej grupy.
Demontowata witraze, mniejsze rzezby
i inne zabytki, ktore daty sie przenies¢ do
schrondw. Dziatali szybko i sprawnie nie
wiedzac, ile tak naprawde maja czasu.
Wiekszos¢ zabezpieczen zostata wykonana,
przynajmniej na tyle, na ile to byto mozliwe.
Teraz mieli zadba¢ o siebie, dlatego Ira
gotowa byta wyjechac z corkami do Gieni.
Maz i brat Iry od poczatku zaciagneli sie do

DOROTA BADIERE | Warszawa

stuzb bronigcych granic miasta. Rozmawiaja
przez telefon, kiedy tylko moga, rzadziej
niz na poczatku, ale maja ustalong rutyne
komunikowania sie. Nie traca nadziei,
ze wojna szybko sie skonczy, ale sa juz
przygotowani na dtuzsze rozstanie.

dzieci i mtodziezy prawie biegiem. Gienia
zostata na zewnatrz. Po kilku minutach Ira i
Galina dotaczyty do niej.

Lineczka, idz z ciocia do schronu po
Zenie, spotkamy sie za godzine koto starego
fryzjera - Ira wydawata polecenia z matczyna
czutoscia, ale sprawnie. W ten sam sposob
pocatowata kazda z nich w policzek na
pozegnanie i znikneta z powrotem w budynku

Jedna z wielu zabytkowych rzezb we Lwowie - zabezpieczona przed zniszczeniem

- Chce, zeby dziewczynki miaty normalne
dziecinstwo, zeby poszty do szkoty i nie baty
sie, ze im za chwile spadnie na gtowe bomba
- Ira starata sie mowi¢ wiecej po polsku. -
Dzigkuje Ci, Gieniu, ze mozemy z toba
zamieszkac¢, moge pracowac gdziekolwiek. |
jak tylko bedzie mozna wrdci¢, przyjedziemy
do Lwowa z powrotem.

- Irenko, nie martw sie o nic. Mozecie zostac
tak dtugo, jak tylko bedzie potrzeba albo
jak bedziecie chciaty. Towarzystwo bardzo
dobrze mi zrobi, za dtugo bytam sama -
Genowefa gotowa byta opowiedzie¢ Irenie
cata swoja historie zyciowa, ale wiedziata,
ze bedzie musiata z tym poczekad.

Szty szybko Prospektem Swobody, byta to
gtowna promenada miasta przebiegajaca od
placu Mickiewicza do Opery Lwowskiej.

- Waly Hetmanskie, pamietam takie jedno
stare zdjecie rodzinne z pradziadkiem i
matym dziadkiem Tadeuszem. Cata rodzina
na spacerze, w tle oprocz gmachu teatru
wida¢ pomnik krola Jana Ill Sobieskiego,
teraz juz nie ma tu tego pomnika, prawda,
Irenko? Zostat przeniesiony do Polski, zdaje
sie, ze gdzies w Gdansku.

- Prawda - odparta Ira, - pamietam to zdjecie
z pradziadkiem, jest tez na nim moja babcia
Jadwisia, czyli siostra Tadeusza. - Ale za
to do dzisiaj przetrwata kolumna Adama
Mickiewicza na drugim koncu Prospektu.

Kobiety zwolnity tempo. Przy wspomnieniach
czuto sie atmosfere tej alei, ktora przy okazji
Swiat i niedziel, przechadzali sie wszyscy
szanujacy sie dygnitarze, lub po prostu
chcacych uchodzi¢ za waznych w hierarchii
spotecznej mieszczanie.

- Ot, tu juz szkota Galiny, zachodzimy - Ira
weszta do srodka tymczasowego schronu dla

schronu. W tych czasach musiata byc
rodzicem i dowodca jednoczesnie.

Lina miata 17 lat. Byta cicha, wrecz zamknigeta
w sobie. To pewnie efekt ostatnich wydarzern
- pomyslata Genowefa.

Szybkim krokiem doszty do nastepnego
schronu - ten byt znacznie oddalony od
centrum miasta, zaniedbana kamienica na
obrzezach Lwowach kryta w sobie schron,
jak wiele innych budynkéw z obszernymi,
piwnicznymi przestrzeniami. Genowefa byta
zdyszana, ale dotrzymywata kroku Galinie.
Starsza siostra poprosita Genowefe, aby ta
znowu poczekata przed budynkiem.

- Oczywiscie - zgodzita sie Gienia i usiadta
na stojacym obok drewnianym klocku z ulga.
Po kilku minutach obie dziewczynki wyszty
Gieni na spotkanie. Ta nie miata nawet
czasu przygladacé sie mtodszej dziewczynce,
przywitaty sie napredce i natychmiast
ruszyty w droge. Jak wyjasnita Galina,
podazaty od razu do umoéwionego miejsca
spotkania z mama. Mtodsza prawie biegta
przed nimi. Genowefa nie rozumiata o czym
siostry rozmawiaty, ale wyraznie mtodsza
opowiadata o jakim$ wydarzeniu, ktore
miato miejsce wczesniej, mowita szybko,
podekscytowana, Smiejac sie raz po raz. Lina
probowata uspokoi¢ ja kilka razy, ale bez
skutku. Ten odcinek marszo-biegu nie trwat
dtugo, ale z kazdg minuta Genowefa miata
wrazenie, ze zna mata Zenieczke, jak wotata
za nig starsza siostra. Po kilku kolejnych
przecznicach stanety przed starg kamienica,
na ktorej widniat napis ,,Fryzyer”. Genowefa
staneta jak wryta - to byta kamienica ze
zdjecia pradziadka. To byt jej rodzinny dom.

Nagty i krotki swist, a zaraz po nim eksplozja
zagtuszyta wszystko. Nastepnych kilka minut
jakby nie istniato. Cisza pomieszata sie z
gruzami i dymem.
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Genowefa ockneta sie w  ciemnym
pomieszczeniu. Byto chtodno, ale nie zimno.
Dwie $wieczki na wpot wypalone migotaty na
stoliku obok tozka. Po chwili wzrok przywykt
do stabego swiatta wokot. Byli tam inni.
Wiekszos¢ spata.

- Siostro, ta pani nie $pi - mezczyzna obok
wotat cicho w gtab pomieszczenia.

Pielegniarka podeszta do Genowefy - Jak sie
pani czuje, czy cos panig boli?

- Irenko, nic mi nie jest, - sktamata, bolata ja
gtowa i cata lewa strona ciata, ale nie miato
to znaczenia - co z dziewczynkami? Lina i
Zenia? Co z nimi?

- Pani Genowefo, nie znalezlismy przy pani
zadnych dziewczynek. Przez sen wotata pani
te imiona, w okolicy nie znalezlismy nikogo
oprocz pani. To byt tylko niewielki odtamek,
ale uderzyt akurat w s$ciane przed pania,
dlatego odrzucito panig daleko w bok.

- Irenko, alez twoje corki! - nie ustepowata
Genowefa.

Pani Genowefo ja nie mam corek.
Najprawdopodobniej przezyta pani
jaki$ szok, spata pani ponad 20 godzin.
Prébowatam rozmawia¢ z pania, kiedy kilka
razy wybudzata sie pani. Galina i Zenia, to
pewnie Helena i Gienia - pani imiona. Moze
to byty jakies wspomnienia z dziecinstwa?

- To co ja tu w ogole robie? - zapytata
Genowefa po dtuzszej chwili.

- Przyjechata pani z pomoca humanitarng z
Polski. Od ponad miesiaca pomaga pani w
naszych punktach. Rozmawia pani z wieloma
kobietami. Za dnia demontowata pani witraze
wszystkich kosciotow i cerkwi na starym
miescie. Wieczorami znowu do naszego
schronu tutaj. Przez sen mowita pani, ze
trzeba uchroni¢ zabytki, ze jak wojna sie
skonczy to wszystko trzeba odbudowac.
Zgadzam sie z pania. To nie jest priorytet,
ale to tez bardzo wazne. Bedziemy to miasto
odbudowywac. Mam nadzieje, ze wkrotce.
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amietam takie popotudnie,

wszedzie byta wiosna, ale

nie tu w Los Angeles, bo w

Los Angeles nie ma nigdy

wiosny. tadowatem obrazy
do mojego samochodu, pot zalewat
mi czoto i nieznosnie zakradat sie
do oczu. Samochdd stat przed moim
studio-galeria pod numerem 9406
Wilshire Boulevard, w Beverly Hills
i wiedziatem, ze musze sie spieszyc
gdyz nie mam prawa parkowa¢ dtugo,
jak réwniez mam przed soba dtugie
godziny jazdy do Santa Fe w Nowym
Meksyku. Juz bytem spoézniony.
Evelyne Frank, organizowata i spon-
sorowata moja wystawe. Propozycja
wystawy przyszta niespodziewanie,
a miejscowa prasa, radio i telewizja

oznajmity juz dzien otwarcia.
Zaproszenia rozestane, Evelyne
ponagla, reszta..w twoich rekach,
artysto.

Uktadanie w samochodzie obrazow o
réznych rozmiarach jest jak tamigtowka.
Zaczynatem od najwiekszych, potem
coraz mniejsze, przektadane tektura,
owijane czasem kocami aby przy
hamowaniu nie przesuwaty sie i w razie
wypadku, szczegélnie te za szktem nie
zostaly zniszczone. Musza wiec byc
uktadane ciasno i trzeba ochraniac¢
naroznikiram. Trzeba z gory przewidziec¢
wysokos$¢ tej uktadanki i nie zastoni¢
tylnego okna. Przy tak dtugiej podrozy
mozna spotka¢ policjanta, ktoremu
moze sie to nie spodobac i co wtedy?
Wyrzuci¢ pare obrazéow do rowu, do
Smietnika? Na liscie ludzkich potrzeb
sztuka w dzisiejszych czasach jest na
samym dole. To nie czasy renesansu
i nie opiekuja sie nami Medyceusze.
Przednie siedzenie obok mnie jest
przeznaczone na walizke, kasety z
farbami i pedzlami, bez ktérych nigdzie
sie nie ruszam oraz na krosna, ktore
niecierpliwia sig, gdyz sa jeszcze biate.
Wracac bede za dwa tygodnie. Evelyne
podekscytowana jak stado pszczot
nad ulem oswiadcza mi, ze wystawa
bedzie w nowo otwartej galerii, ktorej
wtasciciel ma rowniez restauracje
tak dobra, ze stolik trzeba zamawiac
z tygodniowym wyprzedzeniem.
Jednym stowem, podkresla Evelyne,
catering w dniu otwarcia bedzie czyms$
nadzwyczajnym - Swiergocze szybko,
jak zwykle, bez stawiania przecinkow.

Bytem spocony, zmeczony i niewyspany.
Poprzedzajacej ten wyjazd nocy
poszedtem na  przyjecie, ktore
zaczynato si¢ o dziesiatej wieczorem.
Wiedziatem, ze byto organizowane przez
Carole King z okazji jej nowej ptyty.
Kiedy przybytem gtosniki nadawaty
jej piosenke “You’ve got a Friend”,
Warren Beatty stat na krzesle i chwalit
Carole, a mata grupa zaproszonych
przyklaskiwata mu. Wracajac pdzno
do domu doszedtem do wniosku, ze
wtasciwie nie lubie szampana. Nie
lubie tych babelkow wydostajacych sie
przez nos. Nastepnego dnia trzeba byto
wsta¢ wczesnie, aby ruszy¢ w droge
jak najwczesniej i nie przybyc¢ do Santa

Witold-

...W kacie

K

Fe za p6zno. Ten rok 1972 i ta podréz
rozpoczety zmiany w moim zyciu, ktore
trudno mi byto wowczas przewidziec.

W momencie kiedy uniostem ponad
gtowe jeden z ostatnich obrazéw w
drzwiach mojej galerii stanat nieznany
mi cztowiek. Na pierwszy rzut oka robit

wrazenie bezdomnego, wygladajacy
na obszarpanca, troche nieogolony,
szczupty, niedozywiony abnegat

przywitat sie¢ grzecznie i
nieSmiato. Nie przedstawit sie
i zanim wyjasnit co go do mnie
sprowadza, ja zniecierpliwiony
jego obecnoscig datem mu do
zrozumienia zeby opuscit moja
galerie.

- Pakuje sie i ruszam w droge,
przykro mi, ale nie mam czasu

dla nikogo - wypowiedziatem
szybko i stanowczo.

Nieznajomy uktonit sie,
przeprosit, powiedziat,
ze przystat go  Krzysztof |
Kakolewski z Warszawy. Do

tego wszystkiego bytem zty
na Krzysztofa i zdazytem
nieznajomemu to powiedzied.
Dziwny cztowiek pozegnat sie
grzecznie i odszedt. Nigdy go juz
nie spotkatem. Po jego odejsciu
i w czasie drogi do Santa Fe
odczuwatem jednak dziwny
niepokdj i mate poczucie winy.

Krzysztof — Kakolewski
z najlepszych polskich
reportazystow przybyt z
Warszawy do Los Angeles w
1969 roku, po morderstwie
Sharon Tate, aby opisa¢ dla
polskich czytelnikow historie
tej koszmarnej tragedii. Przez
dwa tygodnie widywatem go
codziennie i zaprzyjazniliSmy
sie solidnie. Nasze dialogi byty
budowane na  ptaszczyznie
surrealizmu, sceptycznej
powagi, Smiesznosci i
nonsensu. Krzysztof posiadat
bardzo rzadka umiejetnosc
wykoslawiania logiki w
absurd, ktory w gruncie rzeczy
absurdem nie byt, gdyz ukryty
podtekst zawierat prawde,
absurdalng prawde, oczywiscie.
Takie dialogi rozmnozone, dla
trzeciej osoby bytyby nieznosnie
niezrozumiate i  moglibysSmy
tatwo by¢ podejrzani o chorobe
psychiczna.  Dochodzito do
absurdalnosci absurdu. Bawito
to nas. Doda¢ do tego nalezy, ze kiedy
popalilismy trawke, to improwizacji
byto co niemiara. Zycie, jak mowilismy
sobie, jest jak dobry stodko-cierpki
sos do sataty. Krzysztofa fascynowato
wymieszanie tragedii z komedia,
ekstremalnych wymiardow.

jeden

Po powrocie do Polski opublikowat
artykut, w ktorym pisze jak to fajnie
byto z Witkiem Kaczanowskim poddac
sie dziataniu réznych pigutek, proszkow
i ptynow. Caty swiat interesowat sie

wszystkim co dotyczyto tego morderstwa
i czytano wszystko co publikowano na
ten temat, a ja wtasnie ubiegatem sie o
zielong karte i Krzysztof chwalac mnie,
oddawat mi niedzwiedzia przystuge.
Kiedy wrocitem z Santa Fe zastatem
stosy osobistej korespondencji. W
dwa dni po moim odjezdzie i wizycie
nieznajomego “obszarpanca” przyszedt
spdzniony list od Krzysztofa:

Krzysztof Kakolewski - ur. 16 marca 1930 w Warszawie, zm.
24 maja 2015 tamze - polski dziennikarz, publicysta, pisarz
oraz scenarzysta, autor scenariuszy filmowych, opowiadan

i powiesci.

To, czego pragniesz,
zdarzy sie, gdy juz tego
nie bedziesz pragnat...

- Krzysztof Kakolewski

“Najdrozszy  Witku, przesytam Ci
przy niniejszym cztowieka, jednego
Z najwartosciowszych jakich mamy.
Wystarczy jesli Ci powiem, ze nazywa
sie w dodatku Grotowski. Przypomina
mi sie ten hippie, ktoéry powiedziat mi:
byto mi dobrze z Toba, ale ciesze sie,
ze sie rozstajemy, bo poznam jutro
lepszych od Ciebie. Wiec przydam Ci sie
na tyle, ze poznasz Grotowskiego i jest
sam swoja rzezba. Jest poza tym, jak
my, szlachcicem polskim. Nie pisatem,
bo to co chce napisa¢ to mozna tylko
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powiedzie¢... Ciesze sie, ze znow
postawite$ noge na starej babie Europie
z Pierdolinskich... Btagam Cie pisz do
mnie...

PS. Jesliby zgodzit sie Grot., przedstaw
mu Pamele.”

W. 16.6.72 Synus Swojego Synusia Witka,
Krzysztof Michat Antoni de Chabrowo,
de Makowo-Kakolewski.

Po Smierci Krzysztofa
Kakolewskiego Rzeczpospolita
w artykule pod tytutem
“Skazany na Samotnos¢” pisze:
“O Krzysztofie Kakolewskim,
ktéry zmart kilka dni temu,
24 maja, mozna by pisaé i
pisa¢. Opowiadac i opowiadac.
Niewielu jest wsrdd nas,
dziennikarzy bardzo dojrzatego
juz pokolenia, takich, ktorzy by
sie z tym niezwyktym autorem
nie zetkneli”.

“Najwiegksze ataki na Krzysztofa
Kakolewskiego - w tym zmowa
milczenia nastapity wtedy,
gdy zajat sie opisem skutkow
sowieckiego osaczenia, w jakim

zyli Polacy od zakonczenia
wojny”.

“Krzysztof = Kakolewski  jest
najblizszym mi reportazysta

sposrod wielkiej trojki polskiego
reportazu: Kakolewski,
Kapuscinski, Krall. Jego dazenie
do prawdy - nie esencjonalnej,
nierozmytejczy konstruowanej,
ale prawdy, ktéra kazdy z nas
intuicyjnie potrafi rozpoznaé
- jest unikatowe w kontekscie
wspotczesnej  tendencji  do
relatywizacji”.

Przed przylotem do Warszawy
w 2015 roku, na liscie osob,
do ktorych zamierzatem
telefonowaé byt  Krzysztof.
Spoznitem sie tak jak jego list do
mnie. Mysle o Tobie Krzysztofie
i “jak widzisz”, pisze o Tobie.
Twoja  $mierd przywotata
powyzsze wspomnienia i zal.

Wyglada na to, ze momenty
potknie¢, popetnionych btedow
i niepowodzen zapadaja nam
w pamie¢ bardziej niz nasze
sukcesy, osiggniecia i pozytywne
okresy naszego zycia.
Zastanawia mnie dlaczego tak
sie dzieje i tak trudno jest
przejs¢ do porzadku dziennego
nad nasza niedoskonatoscia. Pamiec
na ztos¢ nam przechowuje skrzetnie
wszystko to, co ma posmak mniejszej
czy wiekszej goryczy. Takie nieznosne
zadry pod czaszka. Nieznajomy natknat
sie na brak mojej cierpliwosci, co
pamietam po dzien dzisiejszy.
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Cztonkowie Polskiego Klubu w Denver

25} Wiara, nadzieja i mitosc

MALGORZATA SCHWAB | SKARBNIK POLSKIEGO KLUBU W DENVER

Teraz widzimy jakby w zwierciadle,

niejasno;

wtedy za$ [zobaczymy Boga] twarza w twarz:
Teraz poznaje po czesci, wtedy za$ poznam tak,
jak i zostatem poznany.

Tak wiec trwaja wiara, nadzieja, mitos¢

- te trzy: z nich zas najwieksza jest mitosc.

(1 Kor 13,12-13)

/}(J(K&fy ety
Niech radosne Alleluja zagosci w Waszych domach i sercach!

%WIWW A wiara, nadzieja i mitos¢ umocni sie podczas nadchodzacych
| Swiat Wielkanocnych.
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- Matgorzata Schwab | Skarbnik PKD
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Residential Mortgage Broker
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Pozyczki na zakup domu | Inwestycje | Refinancing

Notariusz Publiczny
Ttumacz Przysiegty
Rozliczanie podatkéw
- (Income Tax)

Conventional, FHA, USDA, Jumbo, Self-Employed, Asset, Reverse (62+),
commercial i nie tylko

720-470-7094

mtaylor@c2financialcorp.com | www.c2financialcorp.com/mtaylor
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EQUAL HOUSING
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European Skin Care

SPECJALNA OFERTA!
$20 znizki dla nowych klientéw
W codziennej pracy wykorzystuje
najnowsze techniki oczyszczania
i odmtadzania skory.

Moja wiedza i umiejetnosci potaczone
znajnowszymi technologiami dajg
Panstwu niepowtarzalng okazje
zadbania o wyglad skéry tak dobrze, jak
to tylko mozliwe.

Beata Jamshidi
720.271.1198

www.trendyeuropeanskincare.com

Wiem, ze kupno lub sprzedaz
nieruchomosci jest powazng
decyzja.

Pomoge Ci podja¢ ja rozsadnie

- z najlepszym rezultatem dla Ciebie.
Mam ponad 15 lat doSwiadczenia,

wspaniale rezultaty oraz
zadowolonych Klientow. ZAPRASZAM!

2015-2020 SMDRA Diamond Circle Club Awards

warber
Kinga Rogalska

LICENCJONOWANY FRYZJER MESKI

Dla moich klientdw
oferuje 50% znizki na
TRADYCYJNE GOLENIE BRZYTWA

przy strzyzeniu.

NN

(303) 674-2257
The Barber Stop Evergreen
4570 Co Rd 73, Evergreen, (0 80439

UZBIEL

SURANCE BROKERS
“Jestem kiedy potrzeba”

IN

Oferuje swoje uslugi w zakresie bezplatnej konsultacji
i wyceny polis ubezpieczeniowych dla Klientow
indywidualnych i komercyjnych

Profesjonalna pomoc i doradztwo

w szukaniu i kompozycji

polis dostosowanych

do indywidualnych potrzeb klientow.

Szeroka oferta sposréd ponad

20 firm ubezpieczeniowych

pozwala na znalezienie

najlepszej cenowo oferty dla kazdego.

Wieloletnie doswiadczenie
i referencje.

Dol
720.351.2066

1930 Sherman Street | Denver, Colorado 80203

Email: daniel@kibins.com
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ojny, to potworne

perpetuum mobile histo-

rii  ludzkosci i tej

ludzkosci - w stowach

Jana Pawta ] -
porazka. Wywotywane od zarania
dziejow umacniaty i pokonywaty
imperia, skazujac po drodze miliony
na niewyobrazalne cierpienie i
smier¢. W upiornym cyklu zwyciezca
z czasem stawat sie ofiara. Imperia
rosty, podbijajac kolejne ludy, az
same zostawaty zmiecione z mapy
Swiata przez nowych wojownikéw,
ktorych te juz stare woéwczas kultury
nazywaty barbarzyncami. Wraz z
rozwojem cywilizacji wojny stawaty
sie coraz bardziej sprawne, operujace
coraz skuteczniejsza bronia, coraz
bardziej w uzyciu sterylna, az po
bron masowego razenia. Dla ich
inicjatoréw, booczywiscie niedlaofiar,
takze coraz bardziej abstrakcyjne.
W miejsce recznej rzezi zrzucane
z samolotow bomby leciaty gdzies w
przestrzen, nie wiadomo na kogo, jak
w grze symulacyjnej. Juz nie trzeba
byto stawa¢ z toporem czy mieczem
naprzeciwko drugiego uzbrojonego
cztowieka, by¢ zbryzganym jego
i wtasng krwia, wrog stawat sie
zaledwie punktowym celem karabinu
maszynowego. Dowoddca nie musiat
juz podazac¢ w btocie razem z armia
i obserwowaé bitwy z pobliskich
pagorkow - wystarczyto postawic
strzatki na mapach i posta¢ zotnierzy
po zniwo Smierci i zbrodni:

Dtugosmy na ten dzien czekali
Z nadziejq niecierpliwg w duszy
Kiedy bez stow towarzysz Stalin

Na mapie fajkq strzatki ruszy

Krzyk jeden pomknqgt wzdtuz granicy
I zanim zmilkt zagrzmiaty dziata
To w boj z szybkosciq nawatnicy

Armia Czerwona wyruszata

Pisat o 17 wrzesnia 1939 roku Jacek
Kaczmarski. Na poczatku roku 2022 jego
stowa uderzaja nas swoja przerazajaca
aktualnoscia. Wowczas, 80 lat temu,
Stalin zawart sojusz z Trzecia Rzesza
Hitlera. Teraz Putin - w wyzwaniu dla
stabego wedtug niego Zachodu - ruszyt
na Ukraine w imie, jak gtosi jego
propaganda kupowana przez miliony
Rosjan odcietych od innej informacji
niz oficjalne rzadowe ktamstwo

wyzwalania Ukrainy od nazizmu. Stalin
gnany byt opetancza wizja rozszerzania
komunizmu pod rosyjskim bertem czy
raczej batem. Putin zrodzona z lektury
jego ulubionego filozofa - od lat coraz
czesciej przez niego cytowanego
rosyjskiego  mistyka-faszysty Ilvana
Ilyina - wizja Rosji dominujacej Zachdd
pod egida prawostawnego kosciota od
Lizbony po Wtadywostok. Bo rosyjska
Cerkiew pozostaje jego wiernym
sojusznikiem.  Patriarcha  Moskwy,
Cyryl I, od razu popart napas¢ na
Ukraing, gtoszac, ze to wojna z lobbym
gejowskim dla zbawienia ludzkosci.
Rosja musi istniec jako imperium. Tylko
tak ochroni swiat przed zachodnim
Antychrystem. Nie udato sie stworzyc
z Rosji postsowieckiej panstwa prawa,

n 3 j
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ClrELOMNEPALNA
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Stowo ‘wojna’ jest zakazane w rosyjskich
mediach, natychmiast pojawit sie¢ mem
obiegajacy internet z nowym tytutem
stynnej powiesci Totstoja:

Specoperacja i pokéj

do czego mtodszy Putin by¢é moze przez
chwile inspirowat, trzeba to zachodnie
demokratyczne  prawo  zniestawic,
przeciwstawi¢ mu rdzennie rosyjska
prawostawnga, autokratyczna wtadze. W
potowie XIX wieku francuski arystokrata,
Astolphe de Custine, wydat gtosna

oficjalna retoryka tak przypomina
stalinowska - nie ma przeciez zadnej
wojny, kto tak twierdzi grozi mu kara
wiezienia do 15 lat, jest operacja
specjalna w obronie ukrainskich Rosjan
przed nazizmem!

Sam Stalin jednak nie watpit w istnienie
narodu ukrainskiego, nawet sie go troche
obawiat, jego niepokornego ducha,
przeciwstawiania sie kolektywizacji
rolnictwa, stad wywotany politycznie
wielki gtod w latach 1932 - 33. Szacuje
sie, ze na samej stynacej z zyznych ziem
Ukrainie, tym spichlerzu Europy, zmarto
wowczas z gtodu kilka milionow osob.
Putin przeciwnie, uwaza stworzenie
republiki ukrainskiej za gtowny btad
Lenina, ktéry wg niego dokonat zbrodni
rozbicia wielkiej Rosji na jakies$ - kto to
styszat - narodowe republiki! W jego
wizji ziemie ukrainskie sa sama kolebka
Rosji i tylko ona ma do nich prawo. Jego
stanowisko jest blizsze hitlerowskiemu

wielkie masy ludzi mozna po
prostu gwattem przeksztatci¢ wedtug
wtasnej woli. Ale o tym propaganda
milczy, to wiedza tylko ci, ktorzy
obserwuja go przez lata i stuchaja jego
przemowien. W rosyjskich oficjalnych
mediach a wszystkie niezalezne
zostaty juz zlikwidowane, tacznie ze
spotecznosciowymi, jak  Facebook
- nie ma wzmianki o rozgrywajacej
sie apokalipsie: o bombardowaniach
budynkow mieszkalnych, klinik
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Barbarzyncy u bram

HANNA CZERNIK

Wojny zawsze byty brutalne, ale po
apokalipsie Hitlerowskich czasow, po
Hiroszimie wydawato sie, ze ludzkosc
zaczeta sie cho¢ troche opamietywac.
Na niejednym zrobity wrazenie stowa
Einsteina: Nie wiem, na jakq bron
bedzie prowadzona trzecia wojna
swiatowa, ale czwarta bedzie juz
na maczugi. Swiadomo$¢, ze obecne
arsenaty dysponuja sktadami broni
zdolnej unicestwié, jesli nie cate zycie
na Ziemi, to na pewno nasza cywilizacje,
przez 80 lat byta poteznym hamulcem.
Oczywiscie wojny nie zniknety zupetnie
z naszej planety ku trwodze i cierpieniu
tysiecy ludzi na swiecie. Tu i owdzie
znajdowali sie tacy, ktorych pokdj
zaczynat nudzi¢, ktéorych w zamian
za to pobudzata idea ich religii, albo
ich dominacji, albo ich specyficznie
pojetego interesu. Bo czym jest wojna,
to interes, gdzie wazq otéw zamiast
krup - mowi Matka Courage w stynnej
sztuce Bertolda Brechta osadzonej w
realiach siedemnastowiecznej wojny
trzydziestoletniej. Gdy sie stucha, co
mozni tego swiata gadajq, wydawatoby
sie, ze prowadzq wojne jeno z bojazni
bozej i w obronie tego, co piekne i
szlachetne. Ale jak sie lepiej przyjrzec,
widac, ze nie sq tacy gtupi, ze wojujq
dla zysku... Matka Courage przekonata
sie bolesnie na wtasnej skorze, ze
trzeba mie¢ duze nozyce, zeby sobie z
wojny cos wykroi¢. Bo dla wiekszosci
ludzi wojna oznacza nie tylko $mier¢,

Guernica - Pablo Picasso, jeden z najbardziej poruszajacych obrazéow w historii, hotd ztozony baskijskiemu miastu - 26 kwietnia 1937
zbombardowanym przez niemiecki Legion Condor, w czasie wojny domowej w Hiszpanii

ksiazke - Listy z Rosji, 1839, napisana pod
wrazeniem podrézy do kraju Mikotaja
I. W jego opinii to panstwo oparte na
ktamstwie, dba nie o to, zeby stac sie
cywilizowanym, lecz by przekonaé
Europe o swojej europejskosci. Pracuje
nad tym caty aparat szpiegowsko-
dyplomatyczny, a Zachod zwykle daje sie
nabrac. To pasuje do dowolnego okresu
w jej historii, do dzisiejszej sytuacji
rowniez - twierdzi wybitny rusycysta,
profesor Uniwersytetu Wroctawskiego,
Tadeusz Klimowicz. | w tym sensie Putin
wpisuje sie w dtuga liste brutalnych,
ekspansywnych rosyjskich dyktatoréw
od Iwana Groznego przez Stalina. Nie
przypadkiem pomniki Iwana Groznego
zaczety w ostatnich latach by¢ w Rosji
wznoszone. | nie przypadkiem obecna

potozniczych, o S$mierci rodzacych
matek i ich dzieci, o odcinaniu matych
pacjentow chorych na raka od kuracji w
zdewastowanych szpitalnych oddziatach
pozbawionych pradu, o ostrzelaniu
pociagow petnych uciekinierow.

A c6z to za historia nowa?
Zdumiona spyta Europa.
Toz to sq chtopcy Gierasimowa
z taskq z rgk nadwornego popa...

W gruzach juz Charkdéw, w grozie Kijow,
Lud kulg wita napad nowy,
Ptong szpitale i pociqgi
I Chrystus - z kulg w tyle gtowy...
(parafraza)

kalectwo, bolesne ludzkie straty, ale i
ogromne materialne zniszczenie. Zreszta
obecnie juz te duze nozyce na wiele
sie nie przydaja. Kiedys$, gdy dobrem
byta ziemia, ztoto, bron, narzedzia,
klejnoty - wielu uczestnikow wojen
mogto tupiac i grabiac podbite tereny
co$ na wojnie zyskac¢. Buty czy kaftan
zdjety z zabitego wroga dla niejednego
juz stanowity jakas zdobycz...W wielkiej
skali Rzymianie niewatpliwie skorzystali
z podbicia hellenistycznego swiata,
jak i Hiszpanie zwyciezajac Aztekow i
Inkow. Dzi$ juz nawet mozni na wojnie
traca, bo wspotczesny sSwiat jest inny,
inne sa zasady i warunki jego ekonomii.
Wszyscy jestesmy wdzieczni historii za
zwyciestwo Aliantow w drugiej wojnie
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Swiatowej, ale oni nawet w zwyciestwie
zaptacili za nie ekonomiczna i polityczna
cene. Pomijajac ogromne zniszczenia
krajow  kontynentu  europejskiego,
Anglia przestata by¢ sSwiatowa potega
i borykata sie gospodarczo dtugie
lata. Nawet Stany mimo ozywienia
w latach wojennych i niezniszczonej
infrastruktury, bo nie na tej ziemi
toczyty sie walki, zaptacity za wojne
20 % inflacja. A teraz trend globalizacji
gospodarczej tylko sie zwielokrotnit.
Wspotczesny swiat jest tak ekonomicznie
powiazany, ze granice praktycznie nie
istnieja, produkcja w jednym kraju
zalezy od czesci powstajacych w innym
i od surowcéw jeszcze gdzie indziej,
a wszystko od globalnego transportu i
finansowego systemu. Przy wszelkich
negatywach takiego stanu rzeczy, on
sam powinien w zasadzie by¢ gwarancja
Swiatowego  pokoju.  Przekonalismy
sie, jakie ekonomiczne zamieszanie
wywotato i nadal wywotuje zamykanie
granic i zaburzenie przewozow w czasie
ostatniej pandemii, nie moéwiac o zadnej
wojnie! Ktokolwiek mysli racjonalnie
wie, ze wojny juz dawno zwyczajnie
przestaly sie optacac. Ktokolwiek
mysli w  kategoriach moralnych
przerazony jest ogromem cierpienia,
kiedy cztowiek cztowiekowi gotuje
taki los. Moze dlatego szeroko pojety
Zachod tak dtugo przymykat oczy na
poczynania Putina. Nikt tam - i stusznie -
nie chce wojny. Przymykalismy oczy, gdy
prowokacja doprowadzita do brutalnej
wojny w Czeczenii, starali$my sie unikac
myslenia o zbrodniach politycznych,
morderstwach i aresztowaniach tych,
ktorzy byli rezimowi moskiewskiemu
niewygodni. Gdy hakerzy na rosyjskim
zotdzie wtamywali sie do systemow
wyborczych w réznych krajach, gdy
rosyjskie oddziaty wspomagaty Assada w
machiawelicznym planie destabilizacji
Zachodu przez kryzys migracyjny.
Kto wie, czy wojna z Ukraing nie
ma i takiego ubocznego celu. Liczba
uchodzcow w ciagu kilku tygodni
przekroczyta rozmiarami wszystko, co
znamy z historii - kiedy pisze te stowa
szesnastego marca siega ona juz 3
miliondw i ciagle rosnie... Nawet aneksja
Krymu w 2014 roku wywotata tylko
chwilowe oburzenie i sankcje. Szybko
wrocilismy do biznesu jak zwykle. | w
Putinie umacniata sie opinia, ze Zachdd
jest staby - komu zalezy na pokoju,
ten zawsze cofnie sie przed gwattem...
Jedynym politykiem, z ktorym sie liczyt,
jak twierdza wtajemniczeni, byta Angela
Merkel. Miat racje wielki irlandzki poeta
W.B. Yeats kiedy pisat:

wszedzie
krew, gdzie dotqd niewinnosci kult.
Gdy szlachetnym brak wiary,
tajdakow
pcha do czynu zarliwa zta moc.

Nie da sie ukry¢, ze wiekszos¢ z nas
mylita sie w ocenie Putina. Wiedzielismy,
ze zadny jest wtadzy i pycha gna go do
coraz bardziej autokratycznego stylu
jej  sprawowania. Obserwowalismy,
jak zmieniat rosyjska konstytucje, by
zapewnic sobie panowanie dozywotnie,
z jaka bezwzgledna brutalnoscia
atakowat politycznych przeciwnikéow.
Mielismy jednak nadzieje, ze kieruje
nim cynizm, nie misja, ze w swoim
zbrodniczym egoizmie  zachowuje
resztki racjonalnosci, a wiec da sie z
nim negocjowac. Tylko bardzo nieliczni,
a wsrod nich znakomity amerykanski

Tadeusz Trepkowski | 1952

historyk specjalizujacy sie w Europie
wschodniej ( i nawiasem mowiac
dobrze moéwiacy po polsku) Timothy
Snyder, zadali sobie trud poznania
betkotliwych pism Putinowskiego idola
i uwaznego stuchania wypowiedzi
kremlowskiego wtadcy dajacych wglad
w ciemne zakamarki jego duszy. Obraz,
jaki ci historycy i obserwatorzy rysuja,
jest przerazajacy. Mistyczna wizja

rosyjskiego panowania rosnaca w gtowie
imperatora coraz bardziej separujacego
sie od realnej rzeczywistosci,
izolujacego sie od kontaktow z innymi

Andrzej Wréblewski, z cyklu Rozstrzelanie | 1949

ludzmi z powodu paranoicznego leku
przed covidem - wszyscy widzimy te
kilkunastometrowe stoty dzielace go
od rozmoéwcow, te narady z zaufanymi
siedzacymi po drugiej stronie duzych
sal, on coraz bardziej sam, coraz dalej
od prawdziwego swiata... Nie ma nikogo,
kto odwazytby sie powiedzie¢ mu

prawde. Postuszenstwo wobec wtadzy
jest gteboko zakodowane w rosyjskiej

duszy. Jak dotad nie widac¢ nikogo, kto
odwazytby sie odsunaé¢ go od wtadzy,
nawet w sytuacji, kiedy prowadzi
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on Rosje po rowni pochytej. W jego
rachunkach zycie ludzkie w ogdle sie nie
liczy. Ani rosyjskie - w ciaggu pierwszych
trzech tygodni polegto kilkunastu
wysokich oficerow, 3 generatow i ok. 7
tysiecy zotnierzy najezdzczej armii - ani
tym bardziej zycie Ukraincow. Liczy sie
jego idea wielkiej Rosji.

Kiedy przyjda podpali¢ dom

Nie ma ‘dobrej’ wojny, kazda przynosi
Smier¢, destrukcje i cierpienie.
Niemniej jednak jest sytuacja, kiedy
odruch moralny kaze chwycic¢ za bron,
bo pozostanie biernym jest przyznaniem
racji najezdzcy. Jest przyzwoleniem na
bezkarnosc brutalnosci.

Kiedy przyjdq podpali¢ dom,
ten, w ktérym mieszkasz - Polske,
kiedy rzucq przed siebie grom
kiedy rung zelaznym wojskiem
i pod drzwiami stang, i nocq
kolbami w drzwi zatomocq -
ty, ze snu podnoszqc skron,
stan u drzwi.

Bagnet na brori!

Pisat tuz przed atakiem Niemiec na
nasza ojczyzne w 1939 roku Wtadystaw
Broniewski, komunista, alkoholik, ale
tez Swietny poeta i jego stowa tak
bardzo pasuja do dzisiejszej walki
narodu ukrainskiego.

miedzy mng a mojq mamg
wyryto setki grobow
i nie wiem, jak je przeskoczyc
miedzy mng a moim ojcem
latajq setki pociskow
i nie umiem patrze¢ na nie jak na ptaki
miedzy mng a mojq siostrq
sq metalowe drzwi piwnicy
od wewngqtrz podparte topatq
miedzy mng a mojq babciq
jest parawan z jej modlitw -
cienkie jedwabne sciany,
za ktoérymi nie stychac,
zupetnie nie stychac.

(Lubow Jakymczuk, ktora obecnie w
Polsce- w audycji w programie drugim
Polskiego Radia wtasnie mimochodem
zaznaczyta, ze jej mama piecze
chleby dla potrzebujacych, bo sklepy
nieczynne, a ojciec przygotowuje
koktajle mototowa)

Historia naszych narodow ma swoje
bardzo ciemne strony, ale tez i piekne
karty. Warto wspomniec¢ chocby wielkie
zastugi paryskiej Kultury i jej dyrektora,
Giedroycia, dla ratowania przed
sowieckim  zniszczeniem literatury
ukrainskiej. Obecne zachowania
Polakow  zastuguja na najwyzsze
uznanie w spontanicznej pomocy,
jakiej udzielaja tysiace wolontariuszy
- organizujac zycie uciekinierom mimo
ogromnych  wyzwan wspierajac,
karmiac i goszczac w swoich domach
ukrainskich uchodzcow. Na jeszcze
wieksze uznanie zastuguja broniacy
swojej ojczyzny Ukraincy, niemal jak
biblijny Dawid walczacy z Goliatem i
ich przywddca, Wotodymyr Zetenski,
ten Churchill dwudziestego pierwszego
wieku. Bronig oni nie tylko siebie,
bronig nas wszystkich przed triumfem
barbarzynstwa. W obronie liberalnego
demokratycznego porzadku, ktory przy
wszystkich swoich niedoskonatosciach
przyniost  swiatu  nieporéwnywalny
Z niczym w historii rozwdj, postep
cywilizacyjny i prawa cztowieka do zycia
w wolnosci i pokoju.
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Profesjonalne porady

Ekonomiczne
fakty, statystyki i ciekawostki

WALDEK TADLA

Pracownik kontra pracodawca
w gospodarce post-covidowej

Kiedy rosna ceny i rosna ptace, wszyscy
powinni by¢ OK. Jednak dzisiaj tak nie
jest, Smiem twierdzi¢, ze jest wrecz
odwrotnie. Stare przystowie mowi, iz
»najlepszy kompromis to taki, kiedy obie
strony odchodza od stotu niezadowolone”.
Wyglada na to, ze pracownicy i ich
pracodawcy wtasnie wstali od stotu. W
gospodarce $wiata, panuje jedno wielkie
niezadowolenie. Konsumenci jednogtosnie
twierdza, ze firmy windujace ceny
towardw w znacznym stopniu przyczyniaja
sie do skoku inflacji. Wzrasta ona o
okoto 5% rocznie. Z kolei pracodawcy
stanowczo odrzucaja te oskarzenia, a
za przyczyne wzrostu cen obarczaja
komponent pracowniczy. Wedtug nich
w erze post-covidowej pracownicy stali
sie roszczeniowi oraz mato wydajni, a
przy tym domagaj sie coraz wyzszych
zarobkow.

Rozgorzata swoista ,bitwa o marze”.
Mocno upraszczajac, mozemy
powiedzie¢, ze wzrost marzy cenowej
ptynie do wtascicieli kapitatu w postaci
zwiekszonych zyskow, lub do pracownikow
jako wyzsze ptace, lub do jednych i
drugich. Problem polega na tym, ze
kazda z tych stron chce dosta¢ jak
najwiekszy kawatek. O catej wyjatkowosc

tej sytuacji, decyduja ekonomiczne
realia ostatnich dwoch lat. ,,Blokady
gospodarcze” implementowane przez

rzady panstw zaktocity dotychczasowa
rownowage. Zaréwno ,kapitat” jak i
»,praca” staty sie ofiarami covidowych
przestojow. A skoro tak, to staty sie one
dobrem wysoce chronionym, a co za tym
idzie sowicie wspomaganym. Wystarczy
tylko wspomniec programy typu: Tarcza -
Covidowa, Finansowa, Antykryzysowa, czy
tez - Antyinflacyjna. Pomocowe programy
dziataja niczym plaster zatozony na
rane. Taka narracja, poddaje statej
krytyce skutecznos¢ plastra, natomiast
odwraca uwage od stanu faktycznego
rany. Az w koncu pod plastrem zaczeto
robi¢ sie lepiej. Przyszedt czas aby go
zdjac. Skoro tak, to teraz musimy liczy¢
sie doktadniej. Pojawit sie dylemat.
Jakie udziaty w ,,zysku” powinien miec
»kapitat”, a jakie udziaty powinna miec
»praca”? Odpowiedz na to pytanie wcale
nie jest tatwa. W gtownej mierze zalezy
od odpowiadajacego. Jedno jest pewne,
bez wzgledu na to czy odpowiadajacym

bedzie pracownik czy tez pracodawca, w
przestaniu ich bedziemy mogli ustyszec
jedno wielkie niezadowolenie. Co pozwala
nam stwierdzi¢, ze zostat osiagniety
mozliwie najlepszy kompromis.

Historia toczy sie dalej, a problemy sie
nawarstwiaja. Dzisiaj plastrem na covid
wydaje sie by¢ wojna. O covidzie prawie
sie nie styszy, natomiast wojenny klimat
burzy gospodarcza stabilizacje catego
swiata. Ekonomisci zastanawiaja sie, czy
juz niedtugo pracownicy nie beda zadac
wyzszych ptac, aby zrekompensowac
wyzsze ceny towarow i ustug. Poki co,
prognozy przedsiebiorstw co do przysztych
wynagrodzen wydaja sie by¢ dosc
konserwatywne, cho¢ wkrotce moze sie to
zmieni¢. Jezeli to nastapi, to kolejny cykl
podwyzek cenowych oraz towarzyszacych
im roszczen ptacowych rozpocznie sie od
nowa. Tym razem juz nie covid, a wojna
bedzie przyczyna uzyskania kompromisu,
w efekcie ktorego nikt nie bedzie
zadowolony.

Ztoto

Sprébujmy  odpowiedziec
dlaczego ztoto stracito potysk swojego
inwestycyjnego blasku? Wszak dzisiejsze
realia ekonomiczne wydaja sie by¢ wrecz

na pytanie

optymalne do jego wzrostu. Blokada
gospodarcza  (covid-19),  gwattownie
rosnaca inflacja, niekontrolowany dodruk
pieniadza, napiecia polityczne oraz

rosyjska agresja militarna. Wszystkie
te czynniki powinny pobudzi¢ fantazje
zarliwych ~ wyznawcow  inwestycyjnej
lokaty w ztoto. Nie mowiac juz o
doswiadczonych graczach, ktorzy mogliby
ulec uzasadnionej pokusie zwiekszenia
swoich zasobow. Pomimo tych mocno
sprzyjajacych warunkow, ztoto w 2021
roku nie byto w stanie osiagna¢ nawet
minimalnego zysku. Notujac najgorszy
wynik od szesciu lat.

Dla inwestorow indywidualnych wycena
ztota stanowi problem. Metal szlachetny nie
generuje statych, gotowkowych dochodow.
Stad popyt ma charakter iscie spekulacyjny.
Nie mozna zastosowa¢ tu modeli
przeptywow  pienieznych  stosowanych
do ustalenia, czy dane aktywa sa tanie,
czy drogie. Jedyna miarag wartosciujaca
ztoto jest jego korelacja wzgledem stop
procentowych. Czesciowym wyjasnieniem
stabych wynikéw cenowych ztota jest to,
ze stopy procentowe w ubiegtym roku
zanotowaty rowniez rekordowo niskie
poziomy. Pomimo szalenstwa zwigzanego
z inflacja, dziesiecioletnie realne stopy
procentowe rozpoczety
rok na poziomie
-1,06%, a zakonczyty na
poziomie -1,04%. Ztoto
rozpoczeto i zakonczyto
rok 2021 na poziomie
okoto 1800 dolaréow za
uncje. Praktycznie bez
cenowego wzrostu. Jezeli
nawet wezmiemy dtuzszy

przedziat CZasowy,
powiedzmy dekade,
to  wzrost  wartosci

nieruchomosci w tym
czasie wyniost okoto; 45%
, funduszy gietdowych
35%, a ztota 18%.
Kolejnym problemem
dla szlachetnego metalu
sa regulacje prawne.
Nowe zasady dotyczace
wskaznikow finansowania
bankowego, sprawity ze
utrzymywanie ztota stato
sie drozsze dla bankow.
W pordéwnaniu z obligacjami skarbowymi,
znalazty sie w bardziej niekorzystnej
sytuacji.

Jezeli tak, to czy warto kupowac ztoto?
Nie mozemy nim ptaci¢, nie mozemy na
nim dobrze zarobi¢, a na dodatek jeszcze
te nieprzyjazne regulacje.
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Dla inwestorow, odpowiedz wydaje sie
by¢ bardzo oczywista. Wartosc¢ pieniadza
papierowego i obligacji emitowanych przez
rzad jest zmienna (na minus). Mozliwos¢
wystapienia awarii systemow finansowych,
tez nie napawa optymizmem. Ale ztoto,
jak gtosi legenda - przetrwato probe czasu!
Dolar stat sie narodowa waluta Ameryki
dopiero w 1863 roku. Tymczasem ludzie
juz od tysiacleci cenig sobie i uzywaja
szlachetne metale.

Jednak status ztota jako ostatniej linii
obrony przed ztym zarzadzaniem waluta
fiducjarna zaczyna by¢ kwestionowany.
Jego miejsce zajmuja coraz bardziej
popularne kryptowaluty, w szczegoélnosci
bitcoin trafia do portfeli inwestycyjnych.
Ta stosunkowo mtoda klasa aktywow byta
jak dotad zbyt mata, aby ostabic apetyt na
ztoto. Teraz jednak bitcoin i ether, dwie
najwieksze kryptowaluty, maja taczna
kapitalizacje rynkowa na poziomie okoto
1,2 biliona dolarow. Czyli dziesieciokrotnie
wiecej niz dwa lata temu. W dalszym ciagu
jest to zaledwie 10-ta czes¢ z 12 bilionow
dolaréw zasobéw ztota ( szacunki SRZ).
Jednak to, pokazuje wzrostowy potencjat
kryptowalut i potencjalng stagnacje ztota.
Zbyt duze wahania cen bitcoina moga w
dalszym ciggu ograniczy¢ zainteresowanie
konserwatywnych inwestorow. W ciagu
ostatnich pieciu lat cena ztota poruszata
sie - zarowno w gore, jak i w dot - srednio
o 0,6% dziennie. Dla pordéwnania cena
bitcoina w tym samym czasie zmieniata
swoja wartos¢ o 3,5% dziennie. Na dtuzsza
mete, wcale nie musi to by¢ przeszkoda.
Jezeli zanurzymy sie w kartach historii to
zobaczymy, ze ztoto zaczeto swoje zycie
jako nowoczesne aktywo inwestycyjne w
latach 1974-80. W tym czasie, podobnie
jak bitcoin doswiadczyto okresow skrajnej
zmiennosci cenowej. Nalezy réwniez
doda¢, ze od zalegalizowania w 1974
roku mozliwosci posiadania ztota, musiato
uptyna¢ dwie dekady aby zainteresowaty
sie nim instytucje finansowe.

Podsumowujac - dzisiaj z pewnoscia nie
nalezy deprecjonowac¢ ztota. Z jednej

strony reprezentuje ono najbardziej
tradycyjne, bezpieczne i niezawodne
aktywo. Z drugiej strony dzielnie

konkuruje z bardziej ekscytujaca i mocno
spekulacyjna kryptowaluta. Ztoto ma
wszystko to, czego nie ma krypto. A
inwestor, jak zwykle stoi w rozkroku.
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Zycze Wam kochani,
aby Swigtq Wielkanocne
przyniosty rados¢, pokoj

""Bo Dom jest najwazniejszym miejscem na swiecie”
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Rocznice

Wspominajac Jana Pawta |l

0. Jan Andrzej Ktoczowski,
dominikanin i filozof

W potowie lat 70. w patacu biskupim w
Krakowie byt zwyczaj organizowania
spotkan intelektualnych. Jedno z takich
sympozjéw byto poswigcone mysli ro-
mantycznej w tworczosci Krasinskiego.
Zjechali si¢ znakomici profesorowie
z calego kraju. Gdzie§ na uboczu sali
usiadt inicjator tego spotkania, kardynat
Karol Wojtyta. Podczas dyskusji caty
czas przektadat papiery, podpisywal
dokumenty. Wydawal si¢ nieobecny.
Przy kawie jeden z profesoréow wyrazit
oburzenie, ze kardynat nie okazat zain-
teresowania spotkaniem. Jakiez byto
jego zdziwienie, gdy biskup Wojtyta
btyskotliwie podsumowal dyskusje,
przytaczajac stowo w stowo obszerne
fragmenty wypowiedzi jej uczestnikow!
Ta niezwykla podzielno$¢ uwagi za-
wsze robila wielkie wrazenie.

Janusz Poniewierski,
wydawnictwo ZNAK, autor
ksiazek: “Pontyfikat 25 lat”,
“Kwiatki Jana Pawta II”,
“Pielgrzymka 99”.

W 1994 r. pojechaliSmy do Watykanu
z czescig redakcji “Tygodnika Pow-
szechnego”. Ojciec Swiety chciat
pozna¢ tzw. mioda redakcje “Tygod-
nika”. ZostaliSmy zaproszeni na obiad.
Siedziatem przy stole, po lewej rgce
Papieza, to miejsce najmniej godne, bo
te wyroznione byly naprzeciwko. Na
twarzy Papieza widac¢ juz byto chorobe,
byl po operacji nowotworowe;j,
zaczynaly si¢ pierwsze objawy parkin-
sona. Ale rozmawiali§my bardzo swo-
bodnie, tak ze o$miclitem si¢ wlaczy¢
do rozmowy. I ku memu bezgrani-
cznemu zdumieniu stwierdzitem, ze
Ojciec Swiety stucha tego, co mowie.
Podkreslam to zdumienie, bo wielu
ludzi, znacznie od niego miodszych
przerywa czyjas wypowiedz wpot zda-
nia i juz na twardym dysku swojego
moézgu ma zapisang odpowiedz. Tym-
czasem on do konca stuchat tego, co
mam do powiedzenia. Nastgpnie si¢
nad tym zastanawial i odpowiedzial
w taki sposob, zeby wziagé pod uwage
moja wrazliwo$¢ 1 moje argumenty.
Odpowiadat mi.

Wyszedlem z  tamtego  obiadu
wstrzaséniety, bo bardzo niewielu znam
ludzi, ktorzy tak stuchajg i tak sg otwarci
na drugiego cztowieka. Postanowilem
sobie wtedy, ze bede probowat stuchaé
innych.

Lech Watesa, byty prezydent RP

W Jego postaci, pochyleniu ciata,
gescie, wyrazata si¢ jakby wielka troska
o cztowieka. O twoje problemy, o cie-
bie, o twoje sprawy. Ta troska wytwarza
klimat, ktory zacheca do szczerosci i
prostoty, to jest propozycja odrzuce-
nia niewygodnej pozycji, ktora przyjat
walczac z zyciem, tlukac si¢ z losem.

Bo On proponuje ci swojg wiclka troske
o ciebie, ktéra ciebie rozumie, ktora
chce ci¢ podnie$¢, wreszcie 1 ty sam
chcesz siebie podnie$é. Wysoko. Tak
wysoko, jak tylko potrafisz siggna¢ jako
cztowiek. Zauwazam jeszcze co$ in-
nego. Patrze na wielkie stopy Papieza.
Na Jego krok. Spokojny, odmierzony,

Jan Pawet Il (tac. loannes Paulus PP. I, wi. Giovanni Paolo II,

Gustaw Holoubek, aktor

Co czyni, ze tysiagce ludzi rdéznych ras,
réznych kultur i mentalno$ci wybraly Go
sobie, utozsamity si¢ z Nim, powierzyty
Mu swoje nadzieje? Mysle, ze nie czy-
ni nic. Bo gdyby tak bylo, odstonitby
swoja tajemnicg, wydal ja na pastwe

wtasc. Karol Jozef Wojtyta
ur. 18 maja 1920 w Wadowicach, zm. 2 kwietnia 2005 w Watykanie

Nie bylo w dziejach czlowieka, ktorego stowa slyszaloby tylu ludzi, co jego
stowa. Jestesmy mu wdzieczni nie tylko dlatego, ze w naszym wieku
brutalnym i okrutnym, pelnym przemocy i chciwosci, swiat na lepsze
odmienil, ale i dlatego, Ze, jesli tak wolno powiedzieé, nas samych lepszymi

uczynit.

Stuchalismy go i wiedzielismy, e cokolwiek nam mowi, rowniez gdy przy-
tacza stowa Ewangelii lub znane przykazania, nie byly to banaly ani ab-
strakcyjne zwroty, ale stowa 7 jego duszy, z jego wiary prawdziwie plyngce,
i dlatego one nas poruszaly, byly strawq duchowgq.

Kiedy powtarzal stowa Chrystusa: “Nie lgkajcie si¢”, widzielismy, Ze

mowi to czlowiek, ktory si¢ wlasnie nie Igka, nie lgka si¢ niczego, bo Zyje
zaufaniem catkowitym i bezwzglednym do Boga, bo wierzy, ze cokolwiek
sig stanie, przyniesie w konicu dobro jakies i Ze rowniez cierpienia, ktore
los nam zsyla i ktore nie oszczedzajg nikogo, mozemy myslami na dobre
obrocié i dzigki niemu, powtarzam, jestesmy moze troche lepsi, niz bylismy.

cztap, cztap. Kroczac, wyraza swoje za-
wierzenie. Jest w tym spokoj, pewnos¢,
zwarto$¢, nadzieja, poczucie celu. Ja
od tego kroku nabieram sil. Tak za-
wsze widze Jego postac - jak zbliza si¢
ija mam Mu wyj$¢ naprzeciwko i powi-
nienem by¢ na to gotowym.

- Leszek Kotakowski, filozof

rozumu i tym samym zniweczyl cel
swego postannictwa. Mysle, Ze nie czyni
nic, aby by¢ tym, kim jest. Po prostu
Nim jest, a wziat si¢ stad, gdyz uwierzyt,
uwierzyt gleboko, ze sens Jego egzys-
tencji bedzie usprawiedliwiony tylko
wtedy, gdy swoje bytowanie polaczy z
obecnoscig Boga.
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Czy mozna nazwa¢ cudem, czy
zwykloscia, jesli Bog odptaca tym sa-
mym, czynigc nas obecnymi w Sobie -
oto tajemnica.

Andrzej Szczypiorski, pisarz

Wielki  Papiez, chyba jeden =z
najwickszych w dziejach... uosabia nie
tylko mitos¢, wiarg i nadziej¢. Uosabia
takze wszechogarniajaca tolerancj¢ wo-
bec tych, ktorzy z katolickiego punktu
widzenia btadza, bo nie odnalezli do-
brej drogi i nie ustyszeli dobrej nowiny,
lecz bladza przeciez po S$ciezkach
czlowieczenstwa, w intencji czystej, w
zgodzie z sumieniem, nie schodzac na
manowce podtosci 1 omijajac wszystko,
co niegodne istoty ludzkiej. Papiez Jan
Pawet II jest prawdziwym pasterzem
dusz ludzkich, zagubionych i pelnych
trwogi w obliczu tajemnicy zycia i
$mierci, dusz, ktéore nawet tego nie
pojmujac i nie nazywajac po imieniu,
odczuwajg przeciez bojazn Boza.

George Bush, byty prezydent USA

Wszyscy papieze naleza do calego
$wiata, ale Amerykanie maja specjalny
powod, aby kochaé tego czlowicka z
Krakowa. W czasie wizyt w USA papiez
méwit o naszej opatrznosciowej kon-
stytucji, o nie podlegajacych dyskusji
prawdach o ludzkiej godnosci, o naszej
Deklaracji Niepodlegtosci i ptynacych
z nich btogostawienstwach wolnosci -
powiedzial Bush w sobote w Biatym
Domu.

To te prawdy sprawiaja, jak powiedziat
Jan Pawet 11, Ze ludzie na catym $wiecie
patrza na Ameryke z nadzieja i1 sza-
cunkiem. Papiez Jan Pawel I byt sam
natchnieniem dla milionow Amerykanow
i dla tak wielu ludzi na catym $wiecie.
Zawsze bedziemy pamigta¢ skromne-
g0, madrego 1 nieustraszonego ksicdza,
ktéry zostal jednym z wielkich moral-
nych przywodcoéw w historii.

Jestesmy wdzigczni Bogu za wystanie
takiego czlowieka, syna Polski, aby
zostat biskupem Rzymu i bohaterem na
wieki.

Vaclav Havel, byty prezydent
Czech

Wspanialy cztowiek z wielka chary-
zmg, ktory w zasadniczy sposob
wplynat na losy i polityczny porzadek
dzisiejszego $wiata. Papieza odbieratem
jako swojego madrego i wyrozumiatego
spowiednika. Jan Pawet II zmart jako
meczennik, ktory pokazal nam wszyst-
kim, ze wazne jest nie tylko, by umieé
przyja¢ swa $mieré, ale ze nie mniej
wazna jest walka o zycie do ostatniej
sekundy, bo zycie jest najwickszym da-
rem, jaki zostat nam dany.
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Recenzja

oze powiesza mie kiedys
ludzie serdeczni za te
prawdy; ktérych istote
powtarzam lat okoto
dwanascie, ale, gdybym miat dzi$
na szyi powroz, to jeszcze gardtem
przywartem chrypiatbym, Zze Polska
jest ostatnie na globie spoteczenstwo
a pierwszy na planecie narod.
- Cyprian Kamil Norwid do Michaliny
z Dziekonskich Zaleskiej
[14 listopada 1862].

Opisany Redaktor przez Magdaleng
Grochowska w ksigzce pt. ,Jerzy
Giedroyc. Do Polski ze snu” przywodzi
paralelny obraz C.K. Norwida w
koncepcji myslenia o Polsce. Giedroyc
tym si¢ r6znit od Norwida, ze wierszy
ani dramatéw nie pisal, a takze tym,
ze poeta umieral w samotnosci i

zapomnieniu, gdy Redaktor juz za

zycia doswiadczyl stawy poprzez
najrozniejsze formy oddawania
mu szacunku: medali, dyploméw,

honoréw. Lecz jak pisze autorka

ksigzki doswiadczyt rozczarowan i
samotnos$ci wérdd ttumow wielbicieli w
szczeg6lnosci pod koniec zycia, ktore
zbiegtlo si¢ z odzyskaniem przez Polske

niepodlegtosci.

Norwid nie doczekat si¢ niepodleglej
Polski, byt

spoteczenstwem,

rozczarowany polskim
polskimi  elitami,
ktére wtedy tworzyla arystokracja i
arty$ci. Jego myslenie o polskosci,
Polsce, Polakach zdumiewa do dzisiaj,
a jego mysli i stowa sa najczgsciej
cytowanymi przez wszystkich;
poczawszy od politykow, ksiezy,
na poetach skonczywszy. Giedroyc
rozumiat jak wazna jest wiernosci
samemu sobie i oddanie sprawie, ktorej

si¢ podjat zaraz po wojnie.

Emigracja nie pozbawita Redaktora
realistycznego spojrzenia na Polske
ani nostalgia nie o$lepita go. Szybko
odizolowal si¢ od ludzi, ktory nie
mogli

pogodzi¢ si¢ z przegrana,

tymi cierpigcymi 1 idealizujacymi

przesztos¢.  Zdat sobie sprawe, ze
emigracja, dla wszystkich emigrantéw
z kazdego zakatka ziemi, to nic innego
jak przebywanie ludzi w tym samym
kregu 1 nawzajem pocieszanie si¢ i
stfowem

wspominanie  przesztosci,

zamykanie si¢ w swojej spotecznosci.

ADAM LIZAKOWSKI | SWIDNICA

Cyprian Kamil Norwid, wtasciwie Cyprian Ksawery Gerard
Walenty Norwid herbu Topér (ur. 24 wrzesnia 1821

w Laskowie-Gtuchach, zm. 23 maja 1883 w Paryzu)

- polski poeta, prozaik, dramatopisarz, eseista, grafik,

rzezbiarz, malarz i filozof

Magdalena Grochowska
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Jest to problem na tyle uniwersalny, ze
Norwid walczacy z emigracja w Paryzu
i jego zmagania si¢ z emigrantami we
Francji i Polakami pod zaborami, jest tak

samo aktualny jak problem pierwszego

Jerzy Gied oy
/

7 emigranta Owidiusza.
| Londyn, Chicago, Nowy
Jork i Paryz roznily takze
spojrzenie na emigracje,
spor o to, kto powinien
reprezentowac emigrantow
rozsianych  po  calym
$wiecie, ci, ktdrzy pozostali
po wojnie za granicg lub
wyjechali z kraju i tworzyli
struktury polskiego
. panstwa odgradzajac si¢ od
ojczyzny. Norwid chciat,
aby Polacy pozbyli si¢
mentalno$ci niewolnika, a
Redaktor, aby Polacy nie
czuli si¢ w ojczyznie jak
w kolonii sowieckiej, w
osiemnastej republice.
" W ksigzce pojawia si¢
wiele nazwisk, jednym z
nich jest nazwisko Adama
Michnika, 0

wspominal mi par¢ razy

ktorym

Czestaw Mitosz, gdy bytem
jego gosciem w Berkeley.
Mowil 0 nim z uznaniem
i duza nutg zyczliwosci
w glosie. Zapamigtatem
nazwisko Michnika jako
pisarza, bo stary poeta
méwit mi o nim, jako o
pisarzu. Adam Michnik byt
tym, w ktorym Redaktor
poktadat wielka nadziejg,
(zreszta nie tylko on), od
jego pierwszej wizyty w
Maisons-Laffitte w 1964

roku.

W ostatniej dekadzie XX
wieku  komunizmu w
Polsce nie ma, jest juz III
RP. W kwietniu 1992 roku
A. Michnik wystgpuje w
telewizji francuskiej razem
z generatem Jaruzelskim,
pomaga w promocji jego
ksigzki.
Redaktor w

Czestawa Mitosza napisal:

Rok weczesniej

liscie do

,»,Iwo0j przyjaciel, Michnik, zupelie
zwariowal, zakochany w Jaruzelskim”.
Trzy dekady pozniej w odcinku
,Magazynu Sledczego” Anity Gargas,
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Jerzy Giedroyc - Norwidem XX wieku

o ksigzce Magdaleny Grochowskiej

w TVPl w udostgpnionym nagraniu
wida¢, jak Adam Michnik spedzat czas
z liderem komunistycznego rezimu, a co
wiecej catowat go i zapewnial o swojej
milo$ci. Mowit takze, ze szkolony w
Rosji Jaruzelski to ,,polski patriota”.
Byty
aresztowany za

opozycjonista,  wielokrotnie
swoje przekonania,
walczyt o wolng i demokratyczna Polske,
wydawat i publikowal swoja twoérczos¢
w wydawnictwie Redaktora, ktory w
polowie lat sze$édziesigtych pisat: ,, W
tej chwili najbardziej mnie pasjonuje
mtodziez, ktora wyraznie fermentuje, i to
przeciw wszystkim...” Adam Michnik
byl jedna z najwazniejszych oséb tej
fermentujacej mtodziezy”, miat bronié
swoich wspolrodakow, ich tozsamosci i

niezaleznosci polityczne;j.

Redaktor i emigracja

Jaka byla

zakonczeniu II wojny $wiatowej, jak

emigracja polska po
wygladata sytuacja Polakéw, pokolenia
zohierskiego, ktore wygralo wojne,
ale przegrato ojczyzng i pozostali poza
jej granicami na Zachodzie? Z ksiazki
0 najwazniejszym emigrancie drugiej
polowy XX wieku Jerzym Giedroyciu
Magdaleny Grochowskiej dowiemy sig¢

0 tym poprzez jego pisarzy.

Jego planem bylo, jak pisze ,skupié
wokol Kultury calg lewicowa opozycje
krajowa, wszystkich rewizjonistow”.
Mie¢ ich pod r¢ka 1 wykorzysta¢, gdy
nadejdzie taka okazja. Tak on Redaktor
wykorzystywal ludzi do swoich celow i
wecale tego si¢ nie wstydzil i na kazdego
poznanego cztowieka, literata patrzyt
jak na

,harzedzie”, ktore moglby

w  przyszlosci  wykorzystat. Jego

interesowata tylko Polska i nig zyt.
LKultura nie zwolennikiem
pogladu,
politykéw na emigracji, Ze im gorzej

jest
ktoremu holduje wielu
tym lepiej. Kultura opowiada si¢ za
— choéby niewielkim — poszerzeniem
szczeliny wolnoS$ci”.

»Szczeling wolnosci” poszerzat
przez pig¢ dekad, byl na oczach
wielu, byt tez sola w oku wielu. Nie

jest jednak tak tatwym i dostgpnym
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materialem badawczym do omowienia
czy opisania, nie tylko dla dziennikarzy,
badaczy emigracji polskiej po roku
1939 i wszystkich tych, ktérzy by
chcieli czego$§ wigcej si¢ dowiedzie¢
o emigrancie, tak nietypowym i
nadzwyczajnym, jakim byt Redaktor i

jego zespot.

Nie pisze o tym, ze emigranci w

Ameryce, organizowali parady
Kosciuszki 1 Putawskiego, budowali
koscioty 1 polskie szkoty, podobnie
zreszta jak w Kanadzie, Anglii czy
setki

organizacji polonijnych, ktore mialy

Australii. Powotali do zycia
setki prezeséw 1 dyrektorow przewaznie
malowanych, ale byli tez dyrektorzy
i prezesi, ktorzy odwaznie walczyli z
komunizmem tysigce kilometrow od
ojezyzny. Czesto ci najaktywniejsi,
ci, co robili najwiecej byli nazywani
wtyczkami komunistycznymi, rodacy
utrudniali im zycie, ci sami, ktorzy
na nich glosowali, pdézniej w ostrych
stowach krytykowali, bezlito$nie z nich

szydzili.
Redaktor promotor

On ,.Redaktor Stonce” a wokdt niego
krazyli politycy 1 pisarze, artysci i
»zWykli zjadacze chleba”, ktérym co$
tam w ,glowach si¢ kotatato”. Byt
promotorem wielu tworcow, ktorych
nazwiska mozna byloby wymieniac
przez wiele stron. Wystarczy wspomnie¢
tylko

tych najbardziej znanych i

uznanych, noblist¢ Czestawa Mitosza.

Poeta z Poinocnej Kalifornii pierwszy
swoj tomik, ,,Swiatto dzienne” wydawat
w paryskim Instytucie Literackim w
1953 roku, a ostatni ,, Kroniki” w 1987
roku. Pomigdzy roku 1953 a 1987 bylo
wydanych dziewig¢ tomow. Eseje,
pierwszy ,,Zniewolony umyst” w 1953,
poprzez ,,Zaczynajac od moich ulic” w
1985 roku i konczac na ,,Rok mysliwego”
w 1990 roku. Pomigdzy rokiem 1953 a
1990 bylo jedenascie ksigzek. Nie ma
potrzeby wylicza¢ innych tytutéw, bo
jest ich wigcej, nie liczac artykutow
napisanych przez poete. Kim bytby poeta
Mitosz bez redaktora Giedroycia, trudno
jest to sobie wyobrazi¢. Nie potrzeba
wielu stow, aby powiedzie¢, ze poeta
na emigracji i nie tylko na emigracji,
bez wydawcy nie istnieje, a jesli ma
si¢ takiego wydawce jak Redaktor
mozna moéwi¢ o ogromnym Szczgsciu,
tak ogromnym jak Atlantyk. Zreszta

sam poeta wielokrotnie mowit 1 pisat,

ze gdyby nie mozliwo$¢ publikowania
swojej tworczosci po polsku, to pitby

whisky w samotnosci do lustra.

Witold Gombrowicz - na swojej drodze
zycia spotkatem wiele osob, ktore pisarza
poznaty osobiscie w Argentynie, jedna z
nich byt Kazimierz Koszyca, zoierz
generala Andersa. Ot6z opowiadal on
,,hiestworzone rzeczy” o Gombrowiczu,
czego on tam w tej Argentynie nie robit
i jak Polacy go wiedzieli na co dzien.
A widzieli go jako jakiego$ dziwaka,
udajgcego arystokratg, hrabiego, ktory

a 3

zyja. Na obraz zascianka pisarz w
sposob  kontrowersyjny  przedstawit
rodakéw na emigracji jako koltunow,
wykpit polski patriotyzm i w szyderczy
sposob przedstawit jego wartosci. Nie
ma litosci, nie daje im szans na $wiatlego
Polaka, on szuka swojego ideatu Polaka
Swiatowca, liberata, ktory najpierw jest
cztowiekiem dopiero p6zniej Polakiem,
ktory musi zabi¢ w sobie Polaka, aby
by¢ cztowiekiem a potem Polakiem.

Ci prosci zohierze pochodzacy z
niedorozwini¢tych regionéw II RP —

Witold Marian Gombrowicz herbu Kosciesza (ur. 4 sierpnia 1904 w Matoszycach,
zm. 24 lipca 1969 w Vence) - polski powiesciopisarz, nowelista i dramaturg.

Jeden z wybitnych polskich pisarzy XX wieku. Jego tworczos$¢ cechuje gteboka
analiza psychologiczna cztowieka jako uwiktanego w spuscizne kultury i w innych
ludzi, analiza tozsamosci jednostki w interakcji z innymi, problemu niedojrzatosci
i mtodosci, rol klasowych, a takze poczucie absurdu, obrazoburstwo wzgledem
przyjmowanych przez spoteczenstwo tradycyjnych wartosci, antynacjonalizm

i krytyka romantyzmu.

nawet ,,groszem nie $mierdzial”, ktory
uprawiat filozofie na wlasny uzytek
mamigc stowami, co zamozniejsze Polki,
ktére zapraszaty go do swoich domow
1 czgstowaly obiadem. A on w zamian
za to ,odptacal si¢ im rozprawami
filozoficznymi”, ktore bardzo je bawity
a on byt takim ,.kolorowym ptakiem” do

ich codziennego szarego zycia.

Gombrowicz mial wlasne poglady i styl,
wielki talent, niesamowity obserwator
i komentator zycia Polakow w 1953
roku ukazuje si¢ w ramach Biblioteki
Kultury” jego Trans-Atlantyk (wraz ze
Slubem), takze w kwietniu tego roku
ukazuje si¢ pierwszy odcinek jego
Dziennika. Gombrowicz wraca do zycia
literackiego. Tworczos¢ jego jednak nie
spodobata si¢ emigrantom polskim ani
w Londynie ani w Chicago czy Nowym
Jorku, nawet dzisiaj nie wszystkim
Polakom si¢ podoba. No i dobrze -
pomyslat sobie - im nie musi si¢ podobacd,

bo ona jest o zascianku, w ktorym oni

wedlug niego - nie rozumieli, Zze nie
powinni przywigzywac tyle uwagi do
polskosci, religii, patriotyzmu, bo to
niemodne, to kula u nogi, ktéra nie
pozwala wyrosna¢ skrzydtom, a przede
Redaktor

zgadza si¢ z pisarzem, drukuje jego

wszystkim  staro$wieckie.

tworczo$¢ - pisze Grochowska - aby
zrozumie¢, jak myslat i dziatat Redaktor
trzeba je$¢ chleb z nie jednego pieca,
trzeba jes¢ chleb wypiekany z jednej
i drugiej strony barykady, w Paryzu i
Londynie.

Dlatego nie ma co si¢ dziwié, ze
takie rozumienie polskosci i Polakow
przez Redaktora i jego zespdt nie
bylo akceptowane przez rodakow na
emigracji. Redaktor tracit pieniadze na
promoc;ji pisarza Witolda Gombrowicza,
stracit czytelnikow i zyskat zla stawe
wséréd  Polonii  rozsianej po catym
$wiecie. Zreszta nie po raz pierwszy
Czestawem

tracit  czytelnikow, =z

Mitoszem byta podobna sytuacja, gdy
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mu pomogt, czytelnicy odwracali si¢
od niego. Tak bylo i p6zniej w latach
przetomowych w Pazdzierniku 1956,
gdy Redaktor popart Gomutke, tak
byto w 1968 roku, gdy zaczat zarzucac
kosciotowi male zaangazowanie i
przeciwstawienie si¢ jego nagonce na
Zydéw, sugerujagc nawet antysemityzm
wséroéd wysoko postawionego polskiego

duchowienstwa.

Powiedzial: Zapewne bylem bardziej
wyrozumialy dla eks - komunistéw
niz dla ludzi takich jak Iwaszkiewicz,
ktéorzy komunistami nigdy nie byli,
po prostu dlatego, ze eks — komunisci
byli znacznie ciekawsi. Sceptycznie
patrzyl na to co dziato si¢ w kraju w
1980 roku i by¢ moze dlatego nie mial
pelnego zaufania do ,,Solidarnosci” i
Lecha Watgsy z Matka Boska w klapie
marynarki. Jednak dobrze ,,wyczul”
obrady Okraglego Stotu, krytykujac i
negatywnie oceniajac jego skutki.

Jelenski

stwierdzi,zeideologianacjonalistyczna

niedlugo po  Sierpniu

zmartwychwstala w  radykalnym
odlamie opozycji. Polsce potrzebny
dla
polskiej geby patriotycznej, powie w

jest Gombrowicz zwalczania
ankiecie ,,Res Publiki”, rozpisanej pod
koniec 1986 roku. Tak bylo gdy popart
Kwasniewskiego, bo zawsze byt bardziej
wyrozumialy  dla

Mitosz nawet powiedziat - formacja ta

ekskomunistow.

przetrwala w PRL-u jak w lod6éwce.

Redaktor nie kupczyt swoimi ideami ani
nie szukat sprzymierzencow wsrdd tych
co mogliby sypna¢ groszem, szkodzac
jemu i jego wizjom jaka powinna by¢
Polska i Europa Wschodnia. Dla niego
takie myslenie jak i dla Norwida byto
niedopuszczalne, on nie szczegdzit
ciosow wymierzonych w mentalnych
tych dla ktoérych

myslenie postkolonialne bylo norma.

niewolnikow, w

Giedroy¢ widzi komunizm w Polsce i
Europie Srodkowej znacznie szerzej niz
inni, stad tez fenomen ,,Solidarno$ci” nie
byt dlaniego tak znaczacy jak dla innych.
Uwazal, ze potozenie geograficzne
blisko Rosji jest takie a nie inne, a w
odpowiedzialno$ci znajdujacych si¢ w
poblizu narodow jest wyzwolenie si¢
spod jej wptywow. Uwazal, ze nigdy nie
ma takiej niewoli, w ktorej nie mozna
by znalez¢ nawet najmniejsza przestrzen
do dziatan wolnosciowych, aby nie byto
garstki ludzi inspirujacych do ruchow

wyzwolenczych. CDN
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Roznosci

Yo papa, yo mama

czyli Internet, cyrk i lama

w sieci wyszperat MARCIN ZMIEJKO

Drodzy czytelnicy, moj cykl ,Yo papa, yo
mama...” stworzytem z zamiarem aby byc
gtownym prze$miewca ,Zycia Kolorado”,
cytujac tu absurdy i wymysty napotkane
w sieci. Pod koniec lutego tego roku, po
rosyjskiej inwazji na Ukraing, moja idea
stata sie o niebo trudniejsza, nigdy bowiem
nie chciatem wchodzi¢ w polemike polityczna
i caty czas miatem nadzieje na pozostanie
neutralnym. Tego juz nie bedzie, bo catym
sercem i dusza jestem za Ukraing. Jesli
kogos$ uraze tym co tu napisze - z gory NIE
przepraszam. Dodatkowo: rosja i putin bede
pisat z matej litery.

SMIECH PRZEZ tZY

Internet szaleje od poczatku wojny. Nie
znany szerzej Marcin M. (nie mam praw do
podawania nazwiska) pomogt skompilowac
serie paradoksow, ktore przydarzyty sie w
pierwszym tygodniu konfliktu. Cata lista
to ponad dwadziescia punktow, ale dla
powszechnego rozbawienia wybieram tylko
te najlepsze, jedziemy. Ruscy prosza o
jedzenie mieszkancow okupowanego kraju,
wedtug przekazow rosjanie maja racje
Zywnosciowe przeterminowane o 7 lat.
Cyganie (Romowie) ukradli rosjanom czotg,
mistrzostwem trollingu po tym popisato sie
ukrainskie Ministerstwo Skarbu, ktore nie
zamierza kasowa¢ podatku od darowizny
za rzeczony czotg, poniewaz jest to sprzet
niskiej jakosci. Inna ekipa ruskich zajechata
na posterunek ukrainskiej policji i poprosita
o paliwo do czotgu - oczywiscie zostali
(ruscy) aresztowani. Kolejny sktad ruskich
pancernych utopit czotg po tym jak wjechali
na drewniany most. Ukrainscy dresiarze
pobili ruska zatoge czotgu po czym przekazali
pojazd swojej armii. Na Morzu Czarnym ruski
statek prosit Gruzindow (réwniez statek) o
paliwo na co Gruzini odpowiedzieli: ,,Rosyjski
statek pier*ol sie! Mozesz uzy¢ wioset!”
Grupa ukrainskich dziataczy LGBTQ+ pobili
ruskich i wzieli ich do niewoli. Najwiekszy
fan putina - przywoddca Czeczeni - Kadyrow,
zada poddania sie Ukrainy wyznaczajac
termin do 31-go lutego. Ukrainscy rolnicy
na motocyklu z koszem zabrali sobie ruska
wyrzutnie i po przyczepieniu do poprzednio
wymienionego pojazdu pociagneli ja w sing
dal. Ztapano ruskiego dywersanta, ktory
oznaczat pozycje do ostrzatu, chtop zostat
przymocowany do stupa folig ze Sciagnietymi
spodniami i tak sobie czekat na policje.
Pewien ukrainski Chuck Norris przenosit

recznie znaleziong mine, osobnik jak widac
na filmiku jest w stanie chwiejnym, ale nie
przeszkadzato mu to w wyniesieniu miny
(jednoczesnie trzymajac peta w ustach) w
ustronne miejsce, nalezy tez nadmienic, ze
operator krecacy ten clip rowniez mogt by¢
w stanie wskazujacym. Przytapano rosjan na
jezdzeniu dookota chat. Spytani, dlaczego to
robia powiedzieli, ze musza wypali¢ paliwo a
walczyc¢ im sie nie chce. Niewatpliwie wyzej
wymienione przypadki wydaja sie $mieszne,
ale nie przystania to tragedii ludzi z Ukrainy.

WOJNA INFORMACYJNA | KORWIN MIKKE

Nie ulega watpliwosci, ze oprocz walk
fizycznychistniejewojnainformacyjnaaraczej
dezinformacyjna. Jak na razie - srodek marca
wojne ta wygrywaja zdecydowanie Ukraincy.
Rosjanie zablokowali swoim obywatelom
dostep to medidow  spotecznosciowych
(Facebook, Twitter, Instagram, TikTok) a
kraje zachodnioeuropejskie i USA wycofali
rosyjskie kanaty rezimowe ze swoich ofert
kablowych i satelitarnych. Wielkim krytykiem
dezinformacji, szczegoélnie na Tweeterze
okazat sie Janusz Korwin Mikke. Przypomne,
ze pan Janusz jest bardzo ekscentrycznym
cztowiekiem, nienawidzi demokracji i
ogolnie jest na przekor. Tak akurat ztozyto,
ze ogladatem wywiad z panem Mikke,
ktorego udzielit Krzysztofowi Stanowskiemu
na  Youtubowym Kanale  Sportowym.
Pamietam tego polityka jeszcze z czasow
Unii Polityki Realnej i pamietam tez, ze to
wtasni on spowodowat lawine wydarzen,
ktora doprowadzita do stawetnej listy
agentow UB - tak zwanej listy Macierewicza.
Teraz ten pan spadt do roli standuppera -
poza autentycznie S$miesznymi kawatkami
(facet jest niesamowicie inteligentny) z
jego ust wydobywa sie wytacznie szambo.
Zdecydowanie Srednio pozytywna postac.

UKRAINA | POMOC POLAKOW

Polska zdecydowanie staneta na wysokosci
zadania  wspierajac  napadniety  nardd
ukrainski. Jeden z moich bliskich znajomych,
z ktorym spotkatem sie na lunch kilka dni
temu powiedziat, ze jest autentycznie
peten podziwu dla Polakow. Zapytatem go,
dlaczego go tak dziwi? Odpowiedziat mi -
Przyjeliscie ponad milion ludzi i przyjeliscie
ich do domow, muzedw, swietlic, kosciotow
i hal sportowych. Nie budowaliscie obozéw
dla uchodzcow ani nie wprowadziliscie
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zadnych kategoryzacji” - uswiadomito mi  dzieto pana Zychowicza ,,Wotyn Zdradzony”,

to, ze faktycznie to chyba jest ten moment,
kiedy mozemy by¢ dumni z postawy Polakow.
Odmienny temat to nasza polonijna pomoc,
w ktora bezgranicznie zaangazowata sie
grupa ludzi o wielkich sercach (na pewno
bedzie oddzielny artykut na ten temat w tym
wydaniu). Wszystko zostato uwiecznione za
posrednictwem lokalnej stacji CBS.

WOLYN | KRYTYCY

Nie ma tak kolorowo, ze wszyscy cieszg sie z
polskiej pomocy Ukrainie. Krytycy przywotuja
Wotyn i zbrodnie banderowcéw dokonane
podczas poprzedniej wojny. Temat jest
bardzo delikatny, ale poniewaz przeczytatem

OGLOSZENIE

pozwole sobie zabra¢ gtos w tej sprawie. Od
lat temat dramatu na kresach nie pozostaje
rozwiazany, jest nawet panel, ktory tworza
historycy polscy i ukraifnscy i pomimo masy
dokumentow oraz wiedzy nie moga dojsc¢
do kompletnego porozumienia. Dzieje sie
tak, poniewaz tak samo jak Polacy oskarzaja
Ukraincow o zbrodnie, tak samo Polakow
oskarzaja Ukraincy co bardzo rzeczowo
wytozyt  Zychowicz w swojej ksiazce,
zdecydowanie bardziej poswieconej polskiej
wersji sprawy. Jako Polacy, pamietajacy o
historii, jednoczesnie patrzmy w przysztos¢,
w ktorej moze nie by¢ wolnej Polski, jesli nie
bedzie wolnej Ukrainy. Nie przejmujcie sie,
ludzi o dobrych sercach jest wiecej.

and overcoming.

CALL Us!
WE ARE HERE TO HELP!

303-940-5090

5783 Sheridan Frontage Rd, Ste 302
Arvada, CO 80002
ww.daamerica.org

DROGADICTOS ANONIMOS,

is a non-profit association composed of men,
women and children who meet voluntarily

to free ourselves from the slavery of drugs.

To regain our health, faith and morals

we rely on a recovery program

of twelve spiritual principles.

Sharing our knowledge and experiences of pain

Polska Grupa AA
w Denver

Jesli naprawde szczerze chcesz,

anie potrafisz przestacpic lub podczas picia

nie jestes wstanie kontrolowacilosci

wypijanego alkoholu, to prawdopodobnie

cierpisz na chorobe - ALKOHOLIZM,

ktora mozna opanowac i catkowicie wyzdrowiec.

Zapraszamy na nasze spotkanie AA,
gdzie dowiesz sie jak wielu znas
juzwyzdrowiato i jak takie Ty mozesz
pozby{sie tej strasznej choroby.

Spotkania odbywaja sie w kazda niedzielg

o godzinie 8:15 rano pod adresem:

2525 W. Evans Ave. Denver CO 8oz19

Po wiecej informacji dzwon pod numer:

303-882-1038 lub 720- 231-1586

Petna anonimowos¢ uczestnikow jest zachowanal
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Pocztowka ze swiata

kwietnia 1722 roku. Niedziela

Wielkanocna. Holenderski zeglarz,

Jakub van Roggeveen, doptywa do

brzegéw matej wysepki rzuconej

w przestwor wod Pacyfiku. Na
mapie $wiata pojawia sie nowa nazwa
geograficzna - Wyspa Wielkanocna. Wyspa
ma tez i inne nazwy. Najstarsza to Te
Pito o Te Henua, Pepek Swiata. Obecnie
popularna staje si¢ nazwa pochodzaca
z jezyka tahitanskiego, Rapa Nui czyli
Wielka Wyspa. Tak nazywaja siebie, swoj
jezyk i swoja wyspe jej mieszkancy. Rapa
Nui jest najbardziej izolowanym punktem
osadniczym na naszym globie - jej odlegtos¢
od wybrzezy Ameryki Potudniowej wynosi
3600 km, a w kierunku zachodnim mata,
zamieszkana wysepka Pitcarin oddalona
jest 0 2075 km.

Wyspa Wielkanocna byta jednym z kolejnych
etapow naszej podrozy dookota S$wiata
potkula potudniowa. Po pieciu godzinach lotu
samolot chilijskich linii lotniczych Lan laduje
na matym lotnisku. Gesty mrok, ciepte,
wilgotne powietrze, intensywny zapach
kwietnych naszyjnikéw, ktorymi obdarowuja
nas China i Chico, przewodnik i kierowca.
Obydwoje pochodza z krélewskich rodow,
aczkolwiek ojcem China jest Chilijczyk.
China jest nauczycielka jezyka angielskiego.
Wyspiarska uroda ze swiezymi kwiatami we
wtosach. Chico paradowat w pioropuszu
podpierajac sie wielka laska, rzezbiong
w gornej czesci. Postugujac sie matym,
strunowym instrumentem  wyspiewywat
historie wyspy i swojego rodu.

Historia wyspy to w 70-ciu procentach
przekazy ustne, w ktorych prawda splata
sie z fantazja, czyniac przesztos¢ barwna
opowiescia. Ta odrobina ladu o powierzchni
163 km kwadratowych, umocowana do dna
oceanu na gtebokosci 3 km, dziatalnoscia
wulkanéw wyniesiona ponad powierzchnie
wody, interesuje i intryguje caty swiat.

Tu kazde miejsce oplata legenda, magia,
mitologia. Na wyspie zinwentaryzowano
30 tysiecy stanowisk archeologicznych
bedacych miejscami z zachowanymi sladami
dziatalnosci cztowieka. To najwieksze
muzeum archeologiczne pod otwartym
niebem. Wielka i fascynujaca tajemnica
wyspy sa kamienne posagi. Budza podziw i
zdumienie. Doliczono sie ich okoto tysiaca,
ale nie wiecej niz sto w pozycji pionowej.
Spotka¢ je mozna wszedzie, najwiecej nad
brzegami oceanu.

rzezb
latach
Japonczykow.

Ahu  Tanarki to  pietnascie
odrestaurowanych w
dziewiecdziesiatych przez
Ustawiono je w jednym rzedzie na
kamiennych platformach, ahu. Potezne
kadtuby. Duza, ciosana gtowa. Ptaska twarz
z wystajacym nosem i wydatnymi uszami.
Rece scisle przylegaja do tutowia. Stoja
plecami do oceanu i pustymi oczodotami
patrza w gtab ladu.

Rano Raraku. Jeden z siedemdziesieciu
wulkanow wyspy. Na jego stokach duzy
kamieniotom. To tu powstawaty kolosy. Z
wulkanicznego tufu, bazaltowymi, prostymi
narzedziami, pod goracym niebem wykuwano
monumentalne rzezby. Najpierw, nacinajac
rowki w skale, rozplanowywano ksztatt
figury. Mozolnym kuciem doprowadzano
do odtaczenia jej od podtoza. Wtedy na
linach spuszczano kadtub po stoku w dot i
poddawano dalszej obrdbce. Posagi miaty od
1 do 21 metrow wysokosci. Obliczono, ze nad
wykonaniem rzezby o wysokosci 9.8 metra i
wadze 80 ton musiato pracowac przez caty
rok trzydziesci osob, a dziewiecdziesigt osob

potrafito przetransportowac ja w ciggu dwoch
miesiecy na odlegtos¢ 6km. Wytyczonymi
sciezkami krazymy wsrdd rzezb. Niektore
zasypane po gtowe, gotowe do marszu w dot.
Inne w pozycji lezacej. Wsrdd nich kolos - 21
metrow dtugosci i o wadze 270 ton - jeszcze
nie odkuty od podtoza.

To Pito Kura. Zwiedzajacy ustawiaja sie w
kolejce do miejsca energii i mocy. Wielka
kamienna  kula posiada  wtasciowosci
magnetyczne i relaksujace. Kontakt z
nig wspomaga ciato i dusze. Rano Kau. Z
krawedzi wulkanu rozlegta panorama na cata
wyspe. Na pierwszym planie jedyna osada,
»stolica”, Hanga Roa. Mate lotnisko z dtugim
pasem startowym dla awaryjnego ladowania
amerykanskich promow kosmicznych.
Porosniete, strome Sciany krateru opadaja w
dot. Spojrzenie do srodka. Oddech zamiera.
Na dnie krateru jezioro. Zarosniete sitowiem
i liliami wodnymi. Miedzy nimi potyskujaca
w stoncu tafla wody. Od strony oceanu
zerodowana $ciana powieksza dramaturgie
skalnej scenografii. Strome klifowe brzegi. W
poblizu trzy mate skalne wysepki.

Moai - monolityczne posagi wykonane przez mieszkancow Wyspy Wi

wzgbrzach pasa sie konie. Koni tu duzo.
Tyle, ile ludzi, a moze i wiecej. Miejsce
sympatyczne. Zacheca do odpoczynku i
refleksji. To tutaj ladowali Polinezyjczycy
ze swoim legendarnym krélem - kaptanem
Hotu Matua. To tutaj réwniez biwakowali

uczestnicy wypraw Thora Heyerdahla,
zdaniem, ktorego pierwszymi osadnikam
na wyspie byli przybysze z Ameryki

Potudniowej. Dzi$ wiekszos¢ badaczy uwaza,
ze to jednak Polinezyjczycy zaczeli pierwsi
zasiedla¢ wyspe w latach pomiedzy 400-
800 rokiem naszej ery. Przywiezli ze sobag
rosliny i zwierzeta. W kompletnej izolacji
stworzyli osrodki kultowe. Zaczeli rzezbic
monumentalne figury. Do dzi§ nie ma
jednoznacznych odpowiedzi jakim celom
miaty one stuzyc i jak je transportowano na
znaczne odlegtosci. Stworzyli nieodczytane
do dzi$ pismo rang-rango oraz kulture petna
fasycynujacych zgadek historycznych.

Wyspa dla pierwszych osadnikow byta
miejscem  bardzo przyjaznym. Ciepty
klimat. Dobre gleby. Lasy. Zasobne w faune
wody przybrzezne. Liczne jaskinie dawaty

i

elkanocnej

31

straszne choroby, syfilis z Ameryki, trad z
Tahiti. Pierwsi przybysze zabijali tubylcow.
Handlarze ludzmi porywaja mieszkancow. W
1862 roku peruwianscy handlarze podstepem
wywoza z wyspy 1500 osob do pracy w
kopalniach guana. Na wygnaniu umiera
ostatni  krol Komaini. Miedzynarodowe
protesty. Powraca 15-sto osobowa garstka
wynedzniatych, wychudzonych ludzi
przypominajacych szkielety.

Cze$¢ mieszkancow odptyneta z wyspy z
chrzescijanskim misjonarzami. W 1877 roku
liczba ludnosci wyspy wynosi 111 o0sob.
Potencjat ludzki zostat kompletnie zniszczony,
a tym samym zniszczeniu ulegto zywe zrodto
wiadomosci historycznych i tradycji.

W 1888 roku Rapa Nui zostata przytaczona
do Chile. Oficjalna jej nazwa brzmi Isele de
Pascuale. Rozpoczyna sie proces powolnej

odbudowy populacji i tozsamosci wyspy,
ale juz w warunkach ozywionych kontaktow
miedzynarodowych.  Obecnie na Rapa

Nui prowadzone sa
migdzynarodowe

interdyscyplinarne,
badania  naukowe z

:}ﬁﬁ-
z tufu wulkanicznego. Istnieje wiele

hipotez dotyczacych tworcéw moai. Wedtug najpopularniejszej byli nimi polinezyjscy osadnicy z okoto 1000-1100 roku

naszej ery. Fot: Wikipedia

Miejsce kultu Cztowieka - Ptaka. Na skraju
wyspy  ceremonialna  wioska  Orango.
Kazdej wiosny z kazdego klanu wybierano
mtodych wojownikow, ktorzy rywalizowali
ze soba o zdobycie i przyniesienie z wyspy
nieuszkodzonego, pierwszego jajka mewy. Na
zwyciezce, cztowieka - ptaka, i klan sptywaty
liczne zaszczyty. Ten motyw, jak rowniez
epizody wojny domowej majacej miejsce
jeszcze przed odkryciem wyspy, pomiedzy
Dtugimi Uszami - arystokracja, a Krotkimi
Uszami - warstwa niewolnikow, sa kanwa
filmu Kevina Costnera Rapa Nui, ktorego
akcja wpisana jest w ten krajobraz.

Anakena, mata zatoczka z piaszczysta
plaza. Palmowy lasek. Kilka moai w duzych
kapeluszach z czerwonej, wulkanicznej
skaty. Czysta, ciepta woda. Na trawiastych

schronienie i byty zbiornikami wody pitnej.
Liczba ludnosci ciagle wzrastata. | oto
nadeszty trudne, niespokojne lata. Zniknety
lasy...Wycieto je do budowy domoéw i todzi
oraz transportu moai. Do wyniszczenia
drzewostanu przyczynity sie takze szczury.
Zywity sie nasionami palm, co nie pozwolito
na odrodzenie sie drzewostanu. W 1650
roku wyspa byta juz bezlesna. Postepuje
erozja gleby. Zachodza zmiany spoteczne.
Bogaci i biedni... Wyzyskiwani i zmuszani do
niewolniczej pracy buntuja sie. Wybuchaja
krwawe walki bratobojcze. Zaczyna brakowac
Zywnosci.

Gtod. Kanibalizm. Spada gwattownie liczba
kobiet. To one byty przede wszystkim ofiarami
ludozerstwa. Odkrycie wyspy dla $wiata tez
nic dobrego jej nie przyniosto. Przywleczono

zastosowaniem najnowszych  osiagniec¢
techniki. Od 2001 roku aktywnie uczestnicza
w nich naukowcy z Polski. Kierownikiem
naukowym polskich wypraw jest prof.
Zdzistaw Jan Ryn. Domenga badan Polakéw sa
przede wszystkim jaskinie. Polacy skartowali
i przebadali 320 jaskin. Znalezione materiaty
archeologiczne i antropologiczne pomoga
wyjasni¢ i rozwigza¢ wiele interesujacych
problemow i zagadek tego tajemniczego
zakatka globu.

Ostatni wieczor na wyspie. Pod Krzyzem
Potudnia ogladamy widowisko w wykonaniu
lokalnych artystow. Muzyka, tancemispiewem
roztaczaja panorame dziejow swojego
miejsca na ziemi. Jutro Wyspa Wielkanocna
bedzie juz dla nas wspomnieniem.
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Sprzedaj swoj dom w 72 godziny!

Z programem 72SOLD:

+ Masz mozliwosc pozostania w domu do 6 miesiecy po sprzedazy

+ Wiekszo$¢ sprzedajacych swoje domy zarobita dodatkowe 5%-18% powyzej ceny rynkowej Dli
Sprawdz wartos¢ swojego domu w 15 minut na stronie:

www. 72SoldTopPrice.com

Odpowiedz na kilka krétkich pytan i podamy Ci precyzyjna cene Twojej nieruchomosci

JACEK GLOWACKI i

303 356. 1693

6624 Wadsworth Blvd.,Arvada, CO 80003

www.europeangourmet.net

wt.-pt. 10.00-18.00
sobota: 9.00-17.00
*, niedz. i pon. - nieczynne
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Europecm
Gourmet

Wszystkim naszym Klientom

sktadamy
serdeczne zyczenia Wesotych
Swiqt Wielkanocnych
i Smacznego Jajka!

OFERUJEMY:

Szeroki wyréb wedlin z najlepszego

miejsca w Chicago: “Mikolajczyk-Andy’s Deli”

Swieze pieczywo, stodycze oraz inne rozmaitosci europejskie
Specjalnosci kuchni polskiej: pierogi, flaki oraz bigos

Karty okolicznosciowe, prasa, kosmetyki, lekarstwa
i karty telefoniczne
Tace z wedlin, serow na rézne okazje

303 425-1808
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OPPORTUNITY

N

A &b

nmmRm

AGNIESZKA M HOMA
Homa-Rickert CPAs

Oferuje bezptatne konsultacje i doradztwo
w zakresie planowania podatkéw

dla osob indywidualnych

oraz dla osob posiadajacych biznesy.
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Profesjonalna, rzetelna i poufna pomoc
w przygotowywaniu podatkow
i ksiegowosci dla osob indywidualnych

oraz dla osob posiadajgcych biznesy
Y ﬁ Wieloletnie doswiadczenie
21w przygotowywaniu podatkow
i wykonywanie audytow. I

Certified Public Accountant
since March 31, 2012
License #CPA.0029895

AGNIESZKA M HOMA
303.667.6814

6422 South Quebec Street
Centennial, CO 80111
E-mail: ahoma®@hrcpa.co

www.hrcpa.co



