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UZBIEL

INSURANCE BROKERS
“Jestem kiedy potrzeba”

Oferuje swoje ustugi w zakresie bezplatnej konsultaciji
i wyceny polis ubezpieczeniowych dla Klientow
indywidualnych i komercyjnych

Profesjonalna pomoc i doradztwo

w szukaniu i kompozycji

polis dostosowanych

do indywidualnych potrzeb klientow.

Szeroka oferta sposréd ponad

20 firm ubezpieczeniowych

pozwala na znalezienie

najlepszej cenowo oferty dla kazdego.

Wieloletnie doswiadczenie
i referencje.

720.351.2066
1930 Sherman Street | Denver, Colorado 80203
Email: daniel@kibins.com

Call for a Free Consultation

(303) 781-2447

www.landy-law.com
(A Debt Relief Agency under the Bankruptcy Code)

One-on-One Help Since 1995 3780 South Broadway, Englewood

The Law Office
of
Cliff Hypsher

3780 S. Broadway,
Englewood, CO 80113

Call us today
for a FREE phone consultation

303-806-5104

www.dui-advisor.com

SPECIALIZING in

DUI LAW

6624 Wadsworth Blvd.,Arvada, CO 80003

www.europeangourmet.net

ZAPRASZAMY:
wt.-pt. 10.00-18.00
sobota: 9.00-17.00
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Gourmet

OFERUJEMY:

Szeroki wyréb wedlin z najlepszego

miejsca w Chicago: “Mikolajczyk-Andy’s Deli”

Swieze pieczywo, stodycze oraz inne rozmaitosci europejskie
Specjalnosci kuchni polskiej: pierogi, flaki oraz bigos

Karty okolicznosciowe, prasa, kosmetyki, lekarstwa

i karty telefoniczne
® Tace z wedlin, seréw na rézne okazje

303-425-1808

EAST DE

ASSOCIATES

)

Lekarz Dentysta
Malgorzata Korosciel

Oferuje opieke stomatologiczna
dla doroslych i dzieci.

Akceptuje wiele ubezpieczen.

308-757-7175

2660 S. Monaco Pkwy.,Denver,CO 80222
www.southeastdenverdental.com

Joanna Sobczak - Managing Broker, GRI, REPM

2015 & 2016 Diamond Circle Club Award Recipient

Nie czekaj!

Teraz jest najlepszy czas

na kupno lub sprzedaz
Twoich nieruchomosci.
Stluz¢ darmowg rada

oraz ponad dziesi¢cioletnim
doswiadczeniem.

N+ Wiasciciel Adobe Homes Realty, LLC
”70 —104 0272

| www.adobehomesrealty.com
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wydawany przez:

MEDIA LITTERA, INC.

www.zycie-kolorado.com
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5944 S Monaco Way, Ste. #200
Englewood, CO 80111

Waldek Tadla - Redaktor Naczelny
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prosimy o kontakt na powyzsze
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PRENUMERATA:
$5 za kazde wydanie, z wysylka pocztowa

WSPOLPRACA:

Halina Dabrowska, Barbara Popielak,
Tomasz Skotnicki, Adrian Migacz,
Katarzyna Zak, Hanna Czernik,
Polscy Rycerze Kolumba w Denver,
Roman Barteczka
Polska Szkota w Denver,
Witold-K, Bozena Janowska,
Kasia Suski, Grzegorz Malanowski,
Piotr Gzowski, Eliza Sarnacka-Mahoney,
Matgorzata Cup - Kalifornia,
Bogumit Horchem - Arizona,
Ania Jordan - Nowy Meksyk,
Monika Schneider - Alaska,
Ryszard Urbaniak - Kalifornia,
www.DobraPolskaSzkola.com
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Nie wszystkie publikowane
teksty autorow odzwierciedlaja
poglady redakcji ZK

Zgtoszenia REKLAM
przyjmujemy do 20-go
dnia kazdego miesiaca.

Redakcja Zycia Kolorado
nie odpowiada za tres¢ reklam
i ogloszen.

OGLOSZENIA DROBNE
W gazecie i naszej
stronie internetowej:
www.zycie-kolorado.com
$10 / miesiac /do 30 stow/
e-mail: info@zycie-kolorado.com

Od Redakcji

Drodzy Czytelnicy,

Zapraszamy do czytania listopadowe-
go wydania Zycia Kolorado. W listo-
padzie jak co roku odbywa si¢ Festi-
wal Filmowy w Denver. Organizatorzy
znowu zadbali aby$my mogli obejrzeé¢
najnowsze polskie filmy i spotkac ich
tworcow. Zachecamy do odwiedzenia
strony:
www.denverfilmfestival.denverfilm.org
Projekcje filmowe i spotkania z pol-
skimi tworcami kina odbywaja si¢ w
kilku kinach w Denver. Warto wczesnigej
kupi¢ bilety na Internecie.

W listopadzie przypada 99 roczni-
ca odzyskania niepodlegtosci przez
Polske. Polski Klub w Denver zaprasza
wszystkich a obchody tego $wieta.

Z okazji Swicta Dzigkczynienia
sktadamy  Wam  serdeczne  po-
dzigkowania za przyjazn i wspolprace
z naszg redakcja. Happy Thanksgiving!

Katarzyna Hypsher

Ogtoszenia drobne

WYSOKI, SZCZUPLY, ZAMIESZKALY
W DENVER z chtopcami 3 i 6 lat, pozna
kobiete 30-45 lat z dzie¢mi lub bez.

E-mail: pga749@gmail.com

NAPRAWIE SAMOCHODY

- wszystkie marki. Wymiana: paski rozrzadu,
potoski, hamulce i wigeej.

Niskie ceny, prosze dzwoni¢:

303-671-0410 (zostawi¢ wiadomos¢) lub tel.
komorkowy: 303-912-4039

FIRMA KUZBIEL INSURANCE BRO-
KERS dziatajaca na rynku ubezpieczen pry-
watnych i komercyjnych w Denver zatrudni
Przedstawiciela Handlowego do sprzedazy
polis ubezpieczeniowych.

WYMAGANIA:

* minimum 2 letnie doswiadczenie

w sprzedazy bezposredniej

* mile widziana znajomos¢ produktow
branzy ubezpieczeniowej

* znajomo$¢ jezyka angielskiego i polskiego
* dobra organizacja pracy wlasnej

» komunikatywno$¢

OFERUJEMY:

* wynagrodzenie prowizyjne uzaleznione
od indywidualnych wynikow sprzedazy

* ubezpieczenie zdrowotne

* opicke dla dzieci (day care)

* bardzo dobre warunki pracy wsrod
energicznych i ambitnych ludzi.

Jezeli cheesz rozpoczac swoja kariere w
strukturach naszej firmy przeslij swoje CV:
daniel@kibins.com

ii'f “like" us on
Facebook

Wspierajcie nasze biznesy:

SKLEPY SPOZYWCZE, RESTAURACJE

European Gourmet: 303.425.1808, 6624 Wadsworth Blvd, Arvada
Europa: 303.699.1530, 13728 E. Quincy Ave, Aurora

Chicago Market: 303.868.5662 & 708.302.7225

1477 Carr St Lakewood

PRAWNICY

Brian Landy: 303.781.2447, 3780 S. Broadway, Englewood
Cliff Hypsher: 303.806.5104, S. Broadway, Englewood
Juras Ziankowicz: 720.260.4605, 2821 S Parker Road,
Suite 407 Aurora

TLUMACZENIA , INCOME TAX, NOTARY PUBLIC

Mira Habina Intl: 720.331.2477, 8760 Skylark St. Highlands Ranch

AGENCI NIERUCHOMOSCI

Margo Obrzut: 303.241.5802

Tadla & Tadla Real Estate Group: 720.935.1965
Ewa Sosnowska Burg: 303.886.0545

Joanna Sobczak: 720.404.0272

Ela Sobczak: 303.875.4024

Jacek Gtowacki: 303.356.1693

Teresa Maik: 719.221.5710

Arthur P. Obrzut: 720.515.1135

UBEZPIECZENIA

Kuzbiel Insurance: 720.351.2066, 930 Sherman Street, Denver

POZYCZKI NA NIERUCHOMOSCI

Agnieszka Gotabek: 720-935-8686

STOMATOLODZY, LEKARZE

Matgorzata Korosciel, DDS - stomatolog. 303-757-7175,
2660 South Monaco Parkway, Denver

USLUGI ROZNE

AMBER BAND - 720.882.2265, www.theamberband.com
STRONG CONTRACTORS ROOFING - Jacek Jendrzejewski,
720.226.5859

LY CIE it
Nasz miesiecznik
jest projektem wspotfinansowanym przez

Ministerstwo Spraw Zagranicznych Rzeczypospolitej Polskiej
za posrednictwem: _ » .

|
Konsulat Generalny
Rzeczypospolitej Polskiej

w Los Angeles
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Zapiski (nie tylko) kalifornijskie

alezal do tej niezwyklej grupy

artystow, ktorych tworczosé

docierala z tatwosciag zarowno

do rodakow, jak i do stuchaczy
pochodzacych z kompletnie odmien-
nych kregow kulturowych. Tworzyt
zardwno na potrzeby teatru, jak i kina
oraz telewizji. Cho¢ mato kto o tym
pamigta, komponowat takze symfo-
nie smyczkowe, utwory na fortepian i
skrzypce, sonat¢ fortepianowa i inne.
Jego piosenki do dzi§ ustysze¢ mozna
w radio. I wcale nie jest to rzadkoscia,
bowiem wigkszo$¢ jego utwordw to
standardy muzyczne, ktore doczekujg
si¢ coraz to nowych aranzacji i si¢gaja
po nie gwiazdy muzyki kolejnych
pokolen.

Henryk Warszawski (znany przede
wszystkim pod pseudonimem Hen-
ryk Wars) urodzit si¢ 29 grudnia 1902
r. w Warszawie. Jako 8-letni chtopiec
wyjechat wraz z rodzing do Francji,
gdzie uczyl si¢ przez 4 lata malarstwa
w szkole Art Nouveau. Kiedy wybuchta
wojna polsko-bolszewicka, Wars zglosit
si¢ na ochotnika do wojska. Po jej
zakonczeniu rozpoczal studia prawni-
cze, ale artystyczna dusza domagata
si¢ swego i wkrotce porzucit prawo na
rzecz Konserwatorium Warszawskiego
— malarstwo przegralo z muzyka, ale na
zawsze pozostato wielka pasja Warsa.
Jego mentorami w Konserwatorium
byli Karol Szymanowski i Roman Stat-
kowski. W czasie studiow praktykowat
nieprzerwanie, grajac na fortepianie w
w kilku warszawskich kabaretach (Mor-
skie Oko, Nowe Perskie Oko i Cyrulik
Warszawski). W stynnym Morskim
Oku dyrygowat orkiestra, w kinotea-
trze Holywood prowadzit chor i zespot
Weseli chtopcy z Kolumbii. Wkrotce
rozpoczat tez prace w wytworni plyt
gramofonowych Syrena Record, ktorej
dyrektorem muzycznym stat si¢ kilka
lat p6zniej. Pierwsza napisana piosen-
ka zatytulowana ,New York Times”
nie przyniosta stawy, ale juz w 1929 r.
skomponowat ,,Zatanczmy tango”, ktory
to utwor zdobyt znaczaca popularnosc i
otworzyt drzwi do teatrow rewiowych i
filmu. W tym samym okresie wspolnie z
Leonem Boruniskim Wars przygotowat
program ,Jazz na dwa fortepiany”,
ktéry podbijat sceny Warszawy. W §lad
za tym sukcesem zatozy! trio Jazz Sing-
ers, ktorego cztonkami byli Eugeniusz
Bodo, Tadeusz Olsza 1 Tadeusz Ro-
land. Jazz, a zwlaszcza swing staly si¢
wielkg mitoscig Warsa i bez przesady
mozna powiedzieé, ze byt prekursorem
obu gatunkow w Polsce, a jego idolem
byt wielki George Gershwin. W czasie,
kiedy w Polsce rozwijal si¢ przemyst
filmowy, napisal muzyke¢ do 53 filméw,
w tym do pierwszego polskiego filmu
dzwigkowego ,Na Sybir”, ktorego
prapremiera odbyla si¢ na Zamku Kro-
lewskim z osobistym udzialem prezy-
denta Ignacego Moscickiego. W przed-
wojennej Polsce powstato okoto 230
filméw, zatem Wars byl wspottworcg
blisko 30% z nich! Z podobna tatwoscia

Mitosc

Henryk Warszawski. Urodzony 29 grudnia 1902
Warszawa, Imperium Rosyjskie. Zmarty 1 wrzesnia 1977
Los Angeles, USA. Fot: Wikipedia

pisat muzyke do melodramatow, kome-
dii, dramatow czy filmow sensacyjnych.
Do najwazniejszych kompozycji filmo-
wych nalezg z pewnoscia ,,Zapomniana

Ci wszystko wybaczy
Henryk WarszawsKi

Z Los Angeles - MALGORZATA CUP

wry mitosne”, ,Bez-
imienni bohaterowie”,
»Antek policmajster” czy
»Wtoczegi” z udziatem
stynnego duetu Szczep-
cio 1 Tonko. Piosenki z
tego okresu do dzi$ znane
sa w Polsce — ,,Ach, jak
przyjemnie”, ,JJuz taki je-
stem zimny dran”, ,,Ach,
$pij kochanie”, ,,Dobra-
noc, oczka zmruz”, ,Jak
za dawnych lat”, ,Juz
nie zapomnisz mnie”,
,Mitos¢ ci wszystko wy-
baczy”, ,Na pierwszy
znak”, , Sexapil”, ,,Tylko
Ty”, ,,Umowitem si¢ z
nig na dziewiata”, by
wymieni¢ tylko kilka z
nich. Jego utwory Spiewali
w  Polsce  Eugeniusz
Bodo, Hanka Ordonoéwna,
Aleksander Zabczynski,
Tola  Mankiewiczowna,
Adolf Dymsza, Loda
Halama, Mieczystaw
Fogg czy Mira Ziminska-
Sygietynska. Teksty do
piosenek pisali dla niego
migdzy innymi Julian
Tuwim, Marian Hemar,
Ludwik Starski, Jerzy
Jurandot, Emanuel Szlechter, Andrzej
Wrhast. Ostatnim filmem, ktory Wars
zilsutrowal w Polsce byt ,,Szatan z si6d-
mej klasy” w rezyserii Konrada Toma, z
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Polish Parade. Kair. Luty 1944 r. Fot Biblioteka Polskle] Piosenki

melodia”, ,Pawet i Gawel”, ,,Papa si¢
zeni”, ,,Czarna Perla”, ,,Pani minister
tanczy”, ,,Szpieg w masce”, ,,Czy Lucy-
na to dziewczyna”, “Znachor”, ,,Mane-

udziatem migdzy innymi Mieczystawy
Cwiklinskiej i Tadeusza Frenkiela. Prace
nad filmem przerwat wybuch wojny.

L Lfni{o.,L_

Rownie dobrze, jak w kompozycji,
Wars czut si¢ w aranzacji utworéw
muzycznych. Dowodem na to byty
dwie wybitne rewie, ktére szturmem
zdobyly serca zglodniatych dobrej roz-
rywki rodakow — ,Klejnot Warszawy”
z udziatem Eugeniusza Bodo, Tadeusza
Olszy i Ludwika Sempolinskiego oraz
»,Rewia Hollywood”, w ktorej polskie
gwiazdy wystapity wspdlnie z Busterem
Keaton oraz Doris Dressler.

Niestety wkrotce rozpoczeta si¢ 11 woj-
na $wiatowa, a Wars ponownie trafit
do wojska, by niebawem znalez¢ si¢ w
niewoli. Z uwagi na swoje zydowskie
korzenie znalazt si¢ w transporcie do
getta, szczesliwie jednak udato mu sig
zbiec, takiego szczeScia nie miata jednak
jego zona i dwoje dzieci, ktorzy trafili do
getta w Warszawie. Pieszo dotart do o-
kupowanego juz przez Armi¢ Radziecka
Lwowa, w ktorym spotkal Eugeniusza
Bodo i Feliksa Konarskiego. Wbrew
wszystkiemu postanowit tworzy¢ dalej
i nie tylko powstat dzigki niemu przy
Filharmonii Lwowskiej zespdt jazzowy
Tea-Jazz (ktérego solistka byta migdzy
innymi Irena Anders), z ktora dawat kon-
certy od Kijowa po Odesse i Leningrad,
ale takze pisal muzyke do propagan-
dowych filméw radzieckich. Tea-Jazz
byt niezwykla odskocznia od wojennej
rzeczywisto$ci — taczyl muzyke, teatr
i operetke. Wszystko to bylo dodat-
kowo konsolidowane barwng postacig
Eugeniusza Bodo, ktory S$piewat i
jednoczesnie prowadzit
konferansjerkg. Warto
wspomnie¢ W tym
miejscu, ze Bodo, ktory

,»znhiknat” podczas
chwili odpoczynku
zespolu w  Odessie,
zgingl w sowieckim
lagrze.

Wspoélpraca z  wro-
giem Polski miata na
celu jedno — uwolnie-
nie rodziny. Stalo si¢
to faktem tuz przed
likwidacja getta.
Dziatalnos¢ Warsa
z tego okresu byla
roéznie oceniana przez
srodowisko  artysty-
czne. A jednak Generat
Wiadystaw Anders
przyjal zespot Warsa
do powstatej Armii
Polskiej, a nastgpnie
dat mu szans¢ na
dziatalno$¢ na rzecz
podtrzymywania  du-
cha zolnierzy pod-
czas dhlugiego i trud-
nego szlaku bojowego
prowadzacego  przez
Zwigzek  Radziecki,
Bliski  Wschoéd, az
po Monte Cassino. Zespdt przybrat
nazwe¢ Polska Parada, a w jego sktad
wchodzili miedzy innymi Jerzy Pe-
tersburski, Kazimierz Krukowski, Fe-
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liks Konarski i Henryk Gold. Pierwszy
oficjalny koncert odbyt si¢ w 1942 r. w
Teheranie. Wkrotce tez Polska Parada
wystapita przed Szachem Persji — Reza
Pahlavim. Przez nadchodzace lata az do
zakonczenia wojny zespdt koncertowat
zarowno dla zolnierzy Armii Generata
Andersa, jak i1 dla zaprzyjaznionych
oddziatow alianckich. Niejednokro-
tnie arty$ci docierali wprost na lini¢
frontu, gdzie w matych 3-5 osobowych
zespotach wystepowali w namiotach
przy wtorze spadajacych pociskow. Tak
byto rowniez 17 maja 1942 r. na kilka
godzin przed rozpoczgciem ostate-

cznego ataku na Monte Cassino — naty-
chmiast po zakonczeniu koncertu, arty-
stom kazano wtozy¢ hetmy i odjecha¢ do

Warsa. Lipiec 2016. Fot: Matgorzata Cup.

miejsca zakwaterowania. Po wygranej
bitwie zespol zaspiewal tam stynne
,,Czerwone Maki”.

Koniec wojny, jak dla wszystkich, ktorzy
znalezli si¢ wsrod zZoinierzy generata
Andersa, oznaczal wielkg niewiadoma.
Wiele wskazywalo na to, ze w Polsce nie
czeka ich przyjecie z honorami nalezne
bohaterom, zatem emigracja wydawata
si¢ jedynym rozwigzaniem. W 1947
r. po ogloszeniu demobilizacji Wars
zdecydowat si¢ na wyjazd do Nowego
Jorku. Od zawsze bedacy jego marze-
niem Hollywood pociagat go jednak o
wiele bardziej, wigc wkrotce wyjechat
na Zachodnie Wybrzeze i osiadt w Los
Angeles.

Poczatkowe lata w Swiatowej stolicy fil-
mu nie byly dla Warsa bardzo pomysine.
Nie pomdgl nawet list polecajacy od
Arthura Rubinsteina, ani wsparcie Iry
Gershwina, kiedy Wars zostat cztonkiem
American Society of Composers. Jego
olbrzymie do$wiadczenie w kompozy-
cjach filmowych z okresu tworczosci w
Polsce nie moglo by¢ w zaden sposob
udokumentowane. Mnostwo nagran
piosenck Warsa splongto w czasie
wojny, a przede wszystkim Powstania
Warszawskiego. Ponadto trudno bylo
si¢ spodziewa¢, ze socjalistyczna oj-
czyzna chetnie podzieli si¢ materiatami
z kapitalistycznym wrogiem. Po latach

Od lewej Konsul Generalny RP w LA Mariusz Brymora, Diana i Robert - coérka i syn Henryka

wytezonej pracy petnej sukceséw, Wars
zaczynal swoja amerkanska Kkariere
wlasciwie od zera. Jako 45-latek musiat
zapomnie¢ o ambicjach.

Uczynit to zapewne nie bez trudnosci i
chwil smutnych refleksji, ale zabrat si¢
do pracy ze swoim tradycyjnym wielkim
zaangazowaniem 1 nigdy niegasnaca
miloscia do muzyki. Komponowal
pod zlecenia i zadna praca nie byla dla
niego za mata — poza komponowaniem,
zajmowal si¢ takze kopiowaniem party-
tur i orkiestracja utworéw (aby ratowac
domowy budzet zona Elzbieta podjeta
si¢ pracy w sklepie z materiatami). Po-
kornie przyjmowal lekcje Hollywood
i po pigciu latach zaczal odnosi¢ pier-

wsze sukcesy. W tym czasiec w Miescie
Aniotoéw, wraz z rozwojem telewizji,
pojawila si¢ moda na seriale. Wars
otrzymal  zlecenie = skomponowania
muzyki do kilku odcinkéw ogromnie
wowczas popularnego serialu ,,Bonan-
za”, ktory powstawal w prywatnej wy-
tworni Batjac, a ktorej wtascicielem byt
stynny John Wayne. Telewizja pomogta
mu zaréwno finansowo, jak i w promocji
nazwiska — do tej pory wiele jego kom-
pozycji pojawiato si¢ pod nazwiskami
innych twoércow. Po serialach przyszta
kolej na popularne w tym okresie west-
erny. W 1956 r. Wars skomponowat
muzyke do ,,Seven Men from Now” w
rezyserii Budda Boettichera, z udziatem
miedzy innymi Randolpha Scotta i
Lee Mervina. Producentem byt John
Wayne. To wlasnie wtedy branzowe
pisma Variety 1 Hollywood Reporter
napisaty pierwsze przychylne recenzje.
Wkrétce potem Wars zilustrowal muzy-
cznie ,Freckles” w rezyserii Andrew
McLaglena z udziatem Jacka Lamberta
i Carol Christensen, a nastepnie ,,Flip-
per” (rez. James Clark) i ,,Flipper’s New
Adventures”. Przygody matego chtopca
Sandy’ego, ktory uratowatl z sieci delfina
(Flipper) byty fenomenalng pozywka dla
filmowej wyobrazni producentéw. Film
i serial, ktory powstal w pozniejszych
latach staly si¢ kultowymi dzietami
Hollywood lat 60-tych. Podobno sam
Wars nie byt szczegdlnie zadowolony

z tych produkcji, ale bez watpienia to
one przyniosty prawdziwy przetom w
artystycznym zyciu kompozytora. Po
latach niepewnosci nareszcie mogt
odetchnag¢ swobodniej 1 zapewnié
rodzinie lepsze warunki. Przeprowadzili
si¢ do domu w jednej z dzielnic Los An-
geles — Brentwood. Sgsiadem Warsow
byt niezapomniany Gregory Peck.

Poza wspotpraca z wytwornia Wayne’a,
Wars napisal wiele kompozycji rowniez
dla wytwdrni Columbia, Universal i
Twentieth Century Fox. Nie miato to
stalego charakteru, jednak bardziej
liczace si¢ studia dawaly wigksze
mozliwo$ci promocyjne. Tam powstaty
,Battle at Bloody Beach” (rezyseria

5

Wars zostata poproszona o udzielenie
licencji na wykorzystanie w filmie pio-
senki ,,Mitos¢ ci wszystko wybaczy”.

Wiele utworéw Warsa weszto do kanonu
piosenki amerykanskiej poza filmem.
Kompozytor czesto wspotpracowat z
Georgem R. Brownem i Williamem
,,By” Dunhamem, ktorzy pisali dla niego
teksty. Piosenki Warsa $piewali migdzy
innymi Bing Crosby, Doris Day, Mel
Torme i Brenda Lee. Jesli stuchacie
Panstwo czasami stacji K-Jazz, utwory
Warsa pojawiaja si¢ w niej wilasciwie
codziennie.

W 1971 r. Wars rozstat si¢ z filmem.
Ostatnie lata zycia spedzit na realizacji

Od lewej Diana, pianista Kuba Stankiewicz, Robert Wars - po koncercie inaugurujacym ptyte z
muzyka Henryka Warsa w Los Angeles. Fot: Matgorzata Cup

Herbert Coelman), ,,The Little Shepherd
of Kingdom Come” (rez. Andrew McLa-
glen), “The Two Little Bears” (rezyseria
Randall Hood).

Powszechng praktyka poczatkéw Holly-
wood bylo to, ze tworzone przez kom-
pozytoréw utwory i ich zapisy nutowe
pozostawaly w gestii producentow. Byty
one nastgpnie wielokrotnie wykorzysty-
wane w kolejnych filmach, a sami kom-
pozytorzy nie mieli na to wielkiego
wptywu. W przypadku Warsa (i wielu
innych autoréw) utwory pojawily si¢
w hollywoodzkich produkcjach, a na-
zwisko Warsa nie widnialo na liscie
tworcow. Szczesliwie w  przypadku
,,Listy Schindlera” w rezyserii Stevena
Spielberga tak si¢ nie stalo — Elzbieta

marzen z dziecinstwa — wiele rysowal,
a jego ulubiong formg byla karykatura
polityczna. Zmart 1 wrzesnia 1977 r. w
Los Angeles. Do dzi$ mieszkaja tu jego
syn Robert i corka Diana.

W lutym 2017 r. w Polsce ukazata si¢
ptyta w wykonaniu Kuby Stankiewicza
(dobrze znanego wielbicielom jazzu
w Kalifornii i nie tylko) zatytutowana
,»The Music of Henryk Wars.” A na niej
same hity Warsa — ,,Mito$¢ ci wszystko
wybaczy”, ,,Good love”, , Flipper”, ,,I
Remember”, ,,Ach, jak przyjemnie”.
Warto postuchaé, by przypomnieé¢ sobie
jednego z najciekawszych, najbardziej
réznorodnych w muzycznych stylach,
nigdy nie poddajacego si¢ kompozytora
rodem z Polski.
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zanowni
Panstwa jesiennie w imieniu
catego Zarzadu Polskiego Klu-
bu w Denver. Miesigce jesien-
no-zimowe w Polskim Klubie w Denver
zapowiadaja si¢ bardzo cickawie.

Panstwo, witamy

Weekend 3-4-5 listopada — Wycie-cz-
ka do Salidy. Zgloszenia i informacje
przyjmuje pani Stefania Ashton pod nu-
merem: 303-329-7921

Niedziela 11.12.2017, godz. 13:00 -

Jesien w Klubie

KATARZYNA ZAK

Obchody Swieta Niepodleglosci oraz
uroczysta Akademia. Zapraszamy
Panstwa na podniosta uroczysto$é, w
ktorej udziat wezma przedstawiciele pol-
skich organizacji z Colorado. Program
artystyczny przygotuja, jak co roku,
dzieci z Polskiej Szkoty. Na miejscu
mozna bedzie zjes¢ polski obiad. Kuch-
nia 1 bar otwarte od godz. 13:00.

Niedziela 11.19.2017, godz. 14:00 — Ze-
branie Czlonkow.
Przed zebraniem,

od godz. 13:00,

POLSKI KLUB W DENVER POLECA

WYCIECZKA DO SALIDY!
WEEKEND 3-4-5 LISTOPADA

Dyrektor Kuchni, pani Iwona Mazurek
zaprasza na polski obiad.

Sobota 11.25.2017 — Doroczna Zaba-
wa Andrzejkowa! Zapraszamy na
polonijng Zabawe¢ Andrzejkowa. W tym
roku bawimy si¢ w klimacie lat 80-tych
1 90-tych. Zachgcamy Panstwa do prze-
bierania si¢ — ciekawe nagrody za najlep-
sze stroje z tamtych lat! Nie zabraknie
rébwniez tradycyjnych polskich wrdzb
i zabaw ostatkowych. Polskie jedze-
nie, polskie piwo i polska muzyka! Bi-

Sobota: > $niadanie

-> 10:00 wyjazd na gorace zrodia
- 16:00 wyjazd na ognisko w gérach

REZERWACIJE
P. Stefania Ashton
303-329-7921

Mozliwos¢ carpooling.

Zakwaterowanie w hotelu $70 doba
(2 queen beds lub 1 king bed)

Transport we wlasnym zakresie.

Niedziela: - $niadanie

Prosimy zabrac ze sobg stroj kapielowy, recznik kapielowy,
krem ochronny, klapki, ciepte obuwie, kurtke, czapke,
rekawiczki, szal, parasol lub pelerine przeciwdeszcowa,

termos na goraca herbate, koc, latarke, spray na komary,
okulary przeciwstoneczne. Transport we wiasnym zakresie.
Istnieje jednak mozliwos$é carpooling. :
Zapraszamy!

Polski Klub w Denver

1310 East US Hwy 50 » Salida Colorado
719.539.2895

Polski Klub w Denver zaprasza wszystkich chetnych
na jesienng wycieczke do Salidy!
Program:
Piatek: > od 12:00pm Przyjazd i zakwaterowanie
-> 18:00pm Bankiet—zimny i goracy buffet, muzyka, tarice,
alcohol we wtasnym zakresie

- Zwiedzanie Salidy
-> Lunch i wykwaterowanie

PNILICH CIIIR NF DEAVED

JURY KLUB W DENVER LAPRASZA

SOBOTA. 25 LIISTPAD-A‘G@DZ _=@@

IUIYKA 0J MAREN KANA

- GOTIE N

EIC\WARDAK nnsﬂﬂ’““
glETY: $40 1OV

7N NRLEPSLY STROY

D 18:00. qRIAD 20:00

g 200 - 290

REZERWACJE STOLIKOW: KASIA ZAK 720 233 9213 IWONA SALAMON 303 79, 361

lety w cenie $40 cztonkowie, $45/ nie-
zrzeszeni. Rezerwacje stolikow: 720-
233-9213 lub 303-797-3361. Klub
bedzie otwarty od godz. 18:30.

Czwartek 11.30.2017, godz. 19:00 —
Dzien Poradnictwa w zakresie ubez-
pieczenia spolecznego dla Polakéw
pracujacych lub mieszkajacych w
USA.

Zapraszamy Panstwa na spotkanie ze
specjalistami z Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych ZUS. Drzwi otwarte od
godz. 18:30. Spotkanie bezptatne.

Akcja ,,Polonia Denver Dla Polonii w
Houston” - Zapewne styszeli Panstwo
o polonijnej akcji pomocy Rodakom w
Houston, ktéra Polski Klub w Denver
zorganizowat wraz z Parafia Sw. Jozefa.
Dzigki Panstwa pomocy, udato nam si¢
zebra¢ wiele niezbednych artykutow
higienicznych i sanitarnych, jedzenie w
puszkach, baby formula, zabawek, itd.
Dzigki zyczliwosci firmy transportowe;j
Load to Ride, wszystkie zebrane donacje
zostaly wtasnie wystane bezptatnie do
Parafii Matki Boskiej Czgstochowskiej
w Houston. W kolejnym numerze Zycia
Kolorado, podsumujemy catg akcje.

W niedzielg 22 pazdziernika, gosciem
PKD byt polonijny ekspert zywieniowy,
pan Marian Rézyc. Tematem spot-
kania byl wplyw zywno$ci na nasze
zdrowie, a w szczeg6lnosci substancji
anty-odzywczych i co one powoduja w
naszym organizmie. Kolejne spotkanie
z panem Marianem wiosng 2018.

Zapraszamy Panstwa na naszg strong
www.polishclubofdenver.com oraz na
nasz Facebook. Pragniemy aby Klub
Polski w Denver byt dla Panstwa ‘po-
lonijnym domem’ - miejscem spotkan
z innymi polskimi rodzinami, miejscem
kultywowania polskich tradycji, historii
1jezyka.

Katarzyna Zak, Prezydent Klubu,
Iwona Salamon, Vice-Prezydent
info@polishclubofdenver.com
720-233-9213
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Rocznice

Narodowe
Swieto Niepodlegtosci

Odzyskiwanie przez Polske niepodlegtosci byto procesem stopniowym.
Wybor 11 listopada uzasadni¢ mozna zbiegiem wydarzen w Polsce z
zakonczeniem | wojny $wiatowej dzieki zawarciu rozejmu w Compiéegne
11 listopada 1918, pieczetujacego ostateczna kleske Niemiec. Dzien
wczesniej przybyt do Warszawy Jozef Pitsudski. W tych dwoch dniach,
10 i 11 listopada 1918, narod polski uswiadomit sobie w petni odzyskanie

niepodlegtosci, a nastroj gtebokiego wzruszenia i entuzjazmu ogarnat kraj.

Jedrzej Moraczewski (premier i minister komunikacji) opisat to stowami:

W dniu 1 listopada br.

Panstwo Polskie obchodzi bedzie poraz
15-ty rocznice odzyskania Niepodiegtosci.
Dzien ten jest rownoczesnie rocznica opusz_czenia wiezienia magdeburskiego przez
Komendanta Jozefa Pilsudskiego
i objecia przez Niego najwyzszej wiadzy w odrodzonem Panstwie Polskiem.
e o e B A e

Polaka, dlaktérego niepodlegla Ojczyzna nie ]eit tylko pustym dzwickiem, lecz najéwietsza
wartoscia, a Wladza Panstwowa |\a|pelme_|szym wyrazem Majestatu Rzeczypospolitej.

y wyraz w duszy kazdego

1 spoleczefstwo iremskic uczei te roczmice urocayicie, uczei ji dwiadome tyeh wielkich i krwawych ofiar,

loionych przez Naréd w okresie dlagoletnie] niewoli, iwindome b yeh dobr, jakie daé moie Narodowi tylko

Niepodiegly byt Pafistwowy.

Uroczysty obchéd odbedzie- sie wedlug nastepujacego programu:

s L4 ° . Y ‘W dniu 10. XL br. o godz. 157 kie w sali p. S: j (wykona Rodzina
Niepodobna oddac tego upojenia, tego szatu radosci, e Nl o il Semii

jaki ludnosc polskq w tym momencie ogarngt.

Po 120 latach prysty kordony. Nie ma ,,ich”. Wolnosc¢!
Niepodlegtos¢! Zjednoczenie! Wtasne panstwo!

Na zawsze! Chaos? To nic. Bedzie dobrze.

Wszystko bedzie, bo jestesmy wolni od pijawek,
ztodziei, rabusiow, od czapki z bgczkiem, bedziemy
sami sobq rzqdzili. (...) Cztery pokolenia nadaremno
na te chwile czekaty, pigte doczekato.

spozobienia wojskowego.
Po praybyciu copstrayku na rynek odbedzie sic tamie

w obecaotel przedstawicieli wladz przed pomnikiem Powstaica
uroezyste zhozenie wi e
do zebranych przeméwi p. Dr. Rakowski.

uroezyite maboieistwa: w koiciele farnym dla praedstawicieli
wladz, urzedow, wojska izacyj, w kobciele

skim dla sekél.

przeglad organizacyj na rynku, poczem wrecrenie odenak strze-
leckich i padstwowych odmak sportowych, a nastepnie defilada.
o godz. 12" poranek w gimnazjum.

od godz. 15” - 16" koncert ‘orkiestr na placach publicznych t. j. ma rynku oraz na

rogu ulic Mickiewicza i Kiliiskiego,

o godz. 207 publ. zabawra ludowa w sali Hotelu Bazar (wstep 50 gr. od osoby).

W dniu_11. XL br. o godz 107

e
il Lk o godz. 11"

Komitet apeluje do Obywatelstwa o wziecie licznego udzialu -
w obchodzie oraz o udekorowanie domow choragwiami!

i KOMITET OBYWATELSKI: =

Liego., D srsaes Rady Paw, B B W. R, Debicki, Bursmistrs, Printdoms o ol Covrimseps Krirta, dasieck, Mie, ikl

:..,M.‘mmmr:.zs. Mw-u—ch-.‘. 0 g Npcalik Urinda Skarbowegs, e Neatal Sl ot Kbl rmt Por W e ity Rephioticn

Starosta Powislowy, Kesyssteporria, provw: Tiemianeks  Kojawakd, prezer Knﬂmn.d-,‘l'mhudd, a.uma..n.ms.nks‘a Guodskisgs, D Mabuscowald, peeses Federac]i

Polikich Zw. Obe. Ojesyrsy. x..n.a.,m.m roboxse. preses Tow, Kupeiw, Ogomowik, dyr. gimeazjum) ‘preses pow. L. O. P. .. Ppkl. Popelka, kmdl. gamizens

| kanendant sskaly podsfic. wmn ootk Eame 2 e | Gbrw. Kabie § Rodsiay Wepkomei Rom: Nacauath Usada PocutTelogral WetteSkrsdlensi reses
Zr. Ziewsian. Par. Pret. Zaingit, presw. Tow, Nauctycial Sekil $reduich | Wyinaych,  Z8homiki, peenes Tow. e, . Strsleckiers,

£

Draarain 5 Mikolank Sram.

7

Afisz z okazji odzyskania niepodlegtosci 1933 r
(miejsce przechowywania: Archiwum Panstwowe w Poznaniu)
Fot. Wikipedia

x Sobota 11 listopada 2017

Park Putaskiego w Denver
12:00 Modlitwa Dziekczynna Przy Pomniku Polskich Bohaterdw

* Niedziela 12 listopada 2017

Kodciéxr Sw. Jbézefa & Polski Klub w Denver
12:30 Msza Za Ojczyzne w Polskiej Parafii
14:00 Uroczysta Akademia w Polskim Klubie w Denver

Informacje:
Ks. Stanistaw Michatek, Schr 303-296-3217
Katarzyna Zak 720-233-9213

Pulaski Park 3300 E Bayaud Ave, Denver, CO 80209
Polski Klub 3121 W Alameda Ave Denver C0 80219

www.PolishClubOfDenver.com
facebook.com/PolishClubOfDenver
www.SwietyJozef.org
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loneczna, jesienna niedziela 15-

go pazdziernika byta bardzo

wyjatkowym dniem dla calej

spotecznos$ci  szkolnej. Nasze
spotkanie mialo podwojny uroczysty
charakter. Obchodziliémy Swicto Edu-
kacji Narodowej oraz ceremoni¢ Pa-
sowania na Pierwszaka. Na poczatku
uroczystosci dzieci 1 mtodziez miaty
okazje ztozy¢ wszystkim swoim
nauczyciclom  podzickowania  za
przekazywang wiedze i za trud wktadany
w ksztattowanie ich serc i umystow.
Uczniowie swoja wdzigcznos¢ wy-
razili recytujac wiersze. Dzickujemy!
-uslyszeli nauczyciele od Pani Dyrek-
tor - Malgorzaty Grondalski, od ksiedza
proboszcza Stanistawa Michatka, pani
Kingi Rogalskiej- przedstawicielki
Komitetu Rodzicielskiego oraz od-
danych uczniéw. Grono Pedagogiczne
oraz wolontariuszki otrzymali w prezen-
cie pigkne roze i czekoladki.

Po zyczeniach dla nauczycieli nastapita
ceremonia Pasowania na Ucznia. Pa-
sowanie jest nowa tradycja w naszej
szkole, dzigki ktorej pierwszoklasisci
poczuli si¢ wilaczeni do spotecznosci
uczniowskiej. Ceremoni¢ rozpoczal
krotki program artystyczny, w ktorym

to dzieci chciaty zaprezentowac to czego
nauczyly si¢ przez ostatni miesiac nauki.
Uczniowie pierwszej klasy zusmiechami
na twarzach recytowali wierszyki i
zaspiewali piosenke, otrzymujac przy
tym gromkie brawa publiczno$ci.
Nastepnie bylo Slubowanie. Dzieci
przyrzekaly miedzy innymi, ze beda
pilnie si¢ uczy¢, szanowac rodzicow,
nauczycieli oraz swoich kolegéw i
kolezanki. Przyrzekaly rowniez, ze beda
dba¢ o dobre imi¢ szkoty, beda kochac
i pamigtac o Polsce. Po $lubowaniu
nadszedt czas na “Akt Pasowania”.
Pani Dyrektor symbolicznym, duzym
otéwkiem dokonata uroczystego paso-
wania kazdego pierwszaka na ucznia.
Uroczysto$¢ zakonczyla si¢ rozdaniem
dyploméw 1 upominkéw naszym u-
czniom, ktorych cata spotecznosc szkolna
przyjeta w swoje szeregi. Ten szczegolny
dzien przezywali wszyscy: dzieci 1 na-
uczyciele, oraz rodzice, ktorzy byli bar-

dzo dumni ze swoich pociech. Po
ceremonii pasowania Pani Dyrektor
otrzymata w prezencie od Pierwszokla-
sistow obrazek pani Jesieni. Panig Jesien
dzieci udekorowaly na zajeciach kolo-
rowymi lis¢mi, kwiatami, motylami,
lawenda i przepigkna jarzebina.

Polska Szkota w Denver

Dzien nauczyciela

BEATA STRUK-PAROL

REKLAMA

“Let my 20+ years experience of helping people buy and sell homes

”»

give you peace of mind

EwaRealty.com

§ EWASOSNOWSKA BURG
HOMESMART

303-886-0545
ewa@ewarealty.com

*Dzialalnoéé w Denver i Okolicach * Pomoc w Uzyskaniu Pozyczki*
*Uprzejma, Rzetelna, Profesjonalna Obsluga*
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Harcerze w Kolorado sa juz 20 lat!

Zdjecia z Bankietu Harcerzy: KINGA ROGALSKA
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Krakowiac

. 15-lecie istnienia “Krakowiakow™
5 Warsztaty polskich tancow narodowych

i\

b
‘ e DOROTA BADIERE

dniach 6 - 9 pazdziernika

br. w Kolorado odbyty si¢

Warsztaty Polskich Tancow

narodowych z udzialem
choreograf Matgorzaty Borowiec z Pol-
ski oraz zespotow:

*  Polish Folk Dancers Krakowiacy —
Denver, Colorado

e Karpaty Ensemble — Salt Lake
City, Utah

¢ Krakowiak Polish Dancers of Bos-
ton — Boston, Massachusetts

+  Polska Szkota im. Sw. R. Kalin-
owskiego - Munster, Indiana

*  Rogalin Dance Troupe — Wyan-
dotte, Michigan

*  Harcerski Zesp6t Tanca Ludowego
Lechici — Chicago, Illinois

Wszystkim tancerzom oraz rodzinom
Krakowiakéw zycze wszystkiego
najlepszego z okazji naszego 15. ju-
bileuszu. Abysmy mogli dalej szerzyc PERSh Fost
najpiekniejsze tradycje folkloru Polski

w tancu, $piewie i zabawie. Zebysmy
zawsze chcieli poznawa¢ i doskonali¢
nowe regiony taneczne Polski,

a z pieknymi tancami mogli pokazac
autentyczne stroje w jakich tanczyty
nasze roztanczone prababcie i pra-
dziadkowie. Zycze wielu nastepnych
lat wspotpracy z catymi rodzinami,

a przy tym organizacji wspaniatych
imprez kulturalnych. Jestem pewna,
ze przed nami jeszcze wiele udanych
wystepow, podroze w ciekawie miejs-
ca i dtugotrwate przyjaznie. A przede
wszystkim zycze nam wszystkim, aby
taniec i Spiew w zespole Krakowiacy
nigdy sie nam nie znudzit i trwat

w naszym pieknym stanie Kolorado
przez wiele pokolen!

Malgorzata Borowiec: pedagog, cho-
reograf. Ukonczyta Ogodlnoksztalcaca
Szkot¢ Baletowa im. Romana Turc-
zynowicza w Warszawie oraz studia
pedagogiczne na Uniwersytecie Muzy-
cznym Fryderyka Chopina. Obecnie
nauczyciel tanca ludowego i charak-
terystycznego oraz tanca dawnego wa-
rszawskiej  szkoly baletowej jak
réwniez wyktadowca Instruktorskiego
Kursu Kwalifikacyjnego dla instruk-
torow tanca ludowego prowadzonego
przez Mazowiecki Instytut Kultury.
Do niedawna wykladowca UMFC.
Wczesniej tancerka Zespotu Pies$ni i
Tanca Uniwersytetu Warszawskiego
,,Warszawianka”. Tworca wielu choreo-
grafii dla szkoty baletowej oraz r6znych
zespotow folklorystycznych z Polski i
zagranicy, w tym rowniez dla zespotu
,,Slqsk”.
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Rycerze Kolumba w Kolorado

ROMUALD BARTECZKA

Rozaniec bez granic

11

ala Polska zostala opleciona
zywym rézancem. Ponad mil-
ion Polakow wzieto udziat w
ogoélnopolskiej  inicjatywie
»Rozaniec do Granic”, by modli¢ si¢ za
nasze rodziny za nawrdcenie i jednos¢
w narodzie oraz o pokdj dla Polski
i calego $wiata. Rézaniec do granic
odbyt sie 7pazdziernika w Swigto Matki
Boskiej Rozancowej (ustanowione po
wielkiej bitwie pod Lepanto, gdzie flota
chrzescijanska pokonata wielokrotnie
wickszg flote¢ muzutmanska ratujac tym
samym Europe przed islamizacja), w
140. rocznicg objawien Matki Bozej w
Gietrzwatdzie (jedyne uznane, polskie
objawienia maryjne, Matka Boza prosita
tam o pokute i codzienny rozaniec), w
100. rocznicg Objawien Fatimskich.

Od gor az po Baltyk, wzdluz Odry
i Bugu, na granicach, lotniskach, na
gorskich szlakach, na nadmorskich
plazach, w kosciotach, kaplicach i
domach w tym dniu stycha¢ byto jedna
modlitwe — modlitwe roézancowa. To
najwicksze wydarzenie modlitewne
w Europie po Swiatowych Dniach
Mtodziezy w 2016 r. Modlitwa, ktora
poczatkowo miata odby¢ si¢ wzdhuz
granicy Polski, rozlata si¢ na caly §wiat.
— Modlitwa rézancowa jest jak §wiatlo,
ktore siggneto najdalszych zakatkow
naszego globu. ,,Rézaniec Do Granic”
odmawiany byt w tak odlegtych miejs-
cach, jak w sanktuarium maryjnym w
Akicie na wyspie Honsiu w Japonii,
w Nowej Zelandii, Teneryfa (wyspy
Kanaryjskie), Chiny czy miejscowosci
Stamsund w norweskim archipelagu
Lofotow, za kotem podbiegunowym.
Modlili si¢ takze polscy zolnierze w
bazie wojskowej w Bagram w Afgani-
stanie, wierni w Kazachstanie, Stanach
Zjednoczonych, czy wigkszosci stolic
europejskich, jak Paryz, Londyn, Du-
blin, Amsterdam.

“Rozaniec do granic” byt oddolna
inicjatywa, organizatorami sg Maciej
Bodasinski i Lech Dokowicz z Fun-
dacji ,,Solo Dios Basta”. Akcja zostala
zatwierdzona i wsparta przez Epis-
kopat. Ambasadorami  wydarzenia,
ktorzy wystapili w specjalnie przy-

gotowanych spotkaniach radiowych i
telewizyjnych zachecajacych do udziatu
w “Rézancu”, byli m.in.: Cezary Pazura,
Jerzy Zelnik, Dominika Figurska, Ewa
Zigtek, Marcin Mroczek, Przemystaw
Babiarz, Katarzyna Olubinska, Krzy-
sztof  Ziemiec, Wojciech Modest
Amaro i ojciec Benedykt Paczka. U-
czestnikow akcji ,,Rozaniec do granic”
pozdrowita za posrednictwem mediow
spoteczno$ciowych  premier  Beata
Szydto.

Narodowa modlitwa rozpoczeta sie
o godzinie 10.30 w 320 kosciotach
stacyjnych na terenie 22 diecezji na
obrzezach kraju. Po Mszach $w. i
adoracji  Najswietszego Sakramentu
wierni udali si¢ do specjalnych ,,stref
modlitwy” rozmieszczonych co kilkaset
metrow, ponad milion ludzi z rézancem
w reku stangto wzdhuz granic naszej Oj-
czyzny, ktora liczy ponad 3,5 tysigca ki-
lometrow, o godz. 14.00 rozpoczela sig
modlitwa rézancowa.

Tam, gdzie granica panstwa znajduje
si¢ na akwenie wodnym réwniez zgro-
madzili si¢ wierni. Rybacy z Jastarni
wyptyneli kutrami na Zatoke Pucka.
Roézaniec byl odmawiany na todziach
flisackich ptynacych przelomem Du-
najca. ,,R6zaniec do granic” zostat od-
mowiony na kilku gorskich szczytach
m.in. na Rysach i na Giewoncie, na
migdzynarodowych portach lotniczych
w Warszawie, Poznaniu, Gdansku, Ka-
towicach, Krakowie. W Kostomlotach,
jedynej na $wiecie parafii obrzadku
bizantyjsko-stowianskiego odmawiano
rézaniec w jezyku staro-cerkiewno-
stowianskim a takze po ukrainsku. W
naszej historii, pojawiaja si¢ przyklady
podobnych akcji modlitewnych - cata
Polska modlita si¢, gdy Sobieski szedt na
Wieden. W 1920 r., gdy Sowieci byli pod
Warszawa, Polska naprawde modlita si¢
na rézancu, przed Najswietszym Sakra-
mentem.

W tej pieknej akcji uczestniczylismy tez
i My. 7 pazdziernika, okoto 30 osob, o
godz. 6.00 rano zgromadzito si¢ przy
grocie Matki Boskiej obok kosciota $w.
Jozeta w Denver, taczac sie¢ duchowo z

ROZANIEC
DO GRANIC

Wez udziat' =~
w wielkiej modlitwie S
rézancowej na granicach krajue

7 paidziernika
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naszymi rodakami, wspoélnie modlilismy
si¢ za nasze rodziny o poko6j w Polsce i
na $wiecie. Bylo to wielkie przezycie re-
ligijne i patriotyczne.

Podzigkowanie dla Pan 2z Kota
Rozancowego przy naszej parafii za
podjecie inicjatywy i organizacje.

Akcja “Roézaniec do granic”, ktora 7
pazdziernika objeta swoim zasiggiem
calg Polske, a takze wyszta poza granice

CERMAG  Karwmris !

kraju, staje si¢ przykltadem dla innych
panstw Europy. Najpierw Wtosi, a teraz
Irlandczycy deklaruja, ze chca tak jak
Polacy razem modli¢ si¢ w intencji swo-
ich ojczyzn, a takze catego kontynentu
i $wiata. W Irlandii wspdlng modlitwe
ro6zancowa zaplanowano na 8 grudnia.

Vivat Jezus,
Romuald Barteczka WR.
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istoria uczy nas, ze czgsto nie

nabyta wiedza, a wyobraznia

niezwyktych  ludzi  bywa

zroédtem ich odkry¢ i wynala-
zkow. Wszelako prawdg jest, ze
brak wiedzy podstawowej uposledza
wynalazcow, zmuszajac ich do niezli-
czonych eksperymentow konczacych
si¢ raz za razem na niepowodzeniu.
Przyktadem jest Edison, szukajacy
przez lata materiatu na wiokno Zarzenia
swojej zarowki, a takze nie rozumiejacy
istoty dziatania elektrycznego pradu
zmiennego 1 wynikajacych z niej prze-
wag nad pradem statym.

Kochamy muzyke, stuchamy jej z
przyjemnoscia. Podziwiamy utwory,
muzykéw wykonujacych te kompozy-
cje, dzwigk instrumentow: fortepianu,
skrzypiec czy gitary, emocjonuje nas
rytm perkusji. Ale mys$limy wowc-
zas przeciez o artystach: kompozy-
torze i wykonawcach, a nie o ich in-
strumentach. A juz na pewno nie o
ludziach, ktorzy te instrumenty stwo-
rzyli. Wszyscy lubimy fotografowac,
poczawszy od zachodow slonca nad
Gorami Skalistymi, konczac na glupawo
usmiechnigtych “selfies”. Trzymajac w
reku aparat fotograficzny koncentru-
jemy si¢ nad kompozycja zdjecia ktore
za chwilg wykonamy, ale nie mys$limy o
wynalazcach ktorzy przez wieki, nieraz
metodg prob i btedow, ten aparat two-
rzyli. Przez wieki, bowiem wszystko
zaczgto si¢ ogromnie dawno, jakoby
siedem tysiecy lat temu, oczywiscie
w Chinach. Stamtad wlasnie pochodzi
pierwsza wzmianka o zadziwiajagcym
zjawisku: jesli w zamknietym pudetku
o zaczernionych wewnatrz S$cianach,
zrobi¢ w jednej z tych $Scian malenka
dziurke 1 na wprost tej dziurki ustawi¢
jaki$ dobrze o$wietlony przedmiot, to
na przeciwleglej, wewnetrznej $cianie
pudetka pojawi si¢ odwrocony “do
gbéry nogami” obraz tego przedmiotu.
Tak samo odwrdécony obraz zobaczymy
wchodzac do zaciemnionej komnaty,
w ktorej Scianie umieszczono malenki
otworek. To fascynujace zjawisko
tworzenia obrazow wyjasnit w 1490
roku Leonardo da Vinci wiedzac, ze
promienic $§wiatla biegng po linii pros-
tej i rysujac szkic tego pudetka wraz
z wyobrazong przez siebie droga pro-
mieni $wiatta przechodzacych przez
owa dziurke. Ten genialny czlowiek
uznal, ze podobny mechanizm tworze-
nia obrazéw znajduje si¢ rowniez w
oku, w ktorym role owej dziurki spetnia
zrenica.

Posrednia obserwacja stofica przez
astronomow patrzacych na jego ob-
raz ukazany na $cianie zaciemnionej
komnaty stata si¢ w $redniowieczu
popularna, chronito to bowiem ich oczy
przed o$lepieniem. Okolo roku 1600
niemiecki astronom Kepler opatrzyt
taka zaciemniong komnate jej tacinska
nazwa ‘“‘camera obscura”, i ta nazwa
pozostata do dzis.

Obraz wyswietlany na $cianie byl wie-
rny 1 ostry, niezaleznie od odlegtosci
obiektu wzgledem dziurki, to znaczy
“ofebia ostrosci” camera obscura byta
nieskonczona, ale jasno$¢ tego obrazu
byta niewielka. Wida¢ bylo jedynie
obiekty pozostajace w pelnym S$wietle
stonecznym. Jasno$¢ obrazu poprawiono
juz w 17-tym wieku przez umieszczenie
przed dziurka camera obscura szklanej,
wypuktej soczewki. To byl pierwszy
obiektyw!

Sobs delguiim Amme (hiifh

15 44+ “Dic 24 ]am

Pudetko z dziurka

GRZEGORZ MALANOWSKI

obserwowali oni w ciemnosciach
malowany przez siebie obiekt ukazany
w okienku pokrytym matowym szktem.
Aby unikng¢ koniecznosci ogladania
obrazu odwroconego do gory nogami,
zaciemnione pudetko z dziurka udo-
skonalono przez zainstalowanie w nim
lustra ktére odwracato obraz ponownie.
Wtoski malarz zwany Canaletto zapro-
szony w 1767 roku przez krola
Stanistawa Augusta, wielkiego mece-
nasa sztuki, malowatl dla kréla wierne

Obraz zaémienia stonca w 1544 roku rzucony na sciang camera obscura

Wtedy pojawity si¢ jednak nowe prob-
lemy: trzeba byto zacza¢ ustawia¢ ostrosé
wyswietlanego obrazu w zaleznosci od
odleglosci  obserwowanego  obiektu.
Dokonywano tego zmieniajac odlegtos¢
miegdzy tylng $cianka pudetka a obiekty-
wem. Poczatkowo budowano “pudetko
w pudetku” aby przesuwac tylng $cianke
aparatu, co bylo niewygodne. Z wpro-
wadzeniem soczewki pojawity si¢ takze
rozmaite optyczne znieksztalcenia ob-
razu, ta niedogodnos$¢ pozostata do dzis;
walczy si¢ z nig budujac skomplikowane,
wielosoczewkowe obiektywy.

Camera obscura po zainstalowaniu
w niej szklanej soczewki stata si¢
narzgdziem uzywanym przez grafikow
i malarzy. Nakrywajac plociennym
rekawem wlasng glowe wraz z kamera,

wizerunki starej Warszawy. Canaletto
szkicowal widoki patacéw i kosciotéw
pojawiajace si¢ na matowym szkle
ekranu camera obscura, obserwujac je
przez szkto powigkszajace. Dzigki temu
mogt on uchwyci¢ detale architektonic-
zne 1 dlatego jego obrazy malowane w
18 wieku umozliwity prawie dwiescie
lat pozniej, po drugiej wojnie §wiatowej,
wierng odbudowe¢ zburzonego warsza-
wskiego Starego Miasta.

Niestety, obrazy wyswietlane na matow-
ym ekranie pudetka z dziurka nie mogly
by¢ zachowane: gingty, gdy znikalo
zrodto $wiatta. Szukano wigc przez lata
sposobu rejestracji tych wyswietlonych
obrazéw, niestety prace rozmaitych
eksperymentatoréw konczyly si¢ fia-
skiem.

12

Punkt widzenia

Rok 1815 byl dla Francji rokiem
krwawej kleski wojsk napoleonskich
pod Waterloo i zakonczyt si¢ inter-
nowaniem Napoleona. Mtody Francuz
nazwiskiem Niepce mial tegoz roku
podwdjne szczgscie: jedno, ze nie zostat
wcielony do napoleonskiej armii przez
co zachowat zycie, mogt wigc zajac si¢
tym, co go pasjonowato: wynalazkami.
Drugie, ze w tym samym roku, gdy
eksperymentowal z camera obscura,
udato mu si¢ jakoby (jak wynika z listu
wystanego do kuzynki) na krotka chwile
utrwali¢ w postaci negatywu obraz
wyswietlony na tylnej $ciance kamery.
Joseph Niepce przez kilka lat zajmowat
si¢ technika drukarska zwang przez niego
heliografia, bowiem wykorzystywata
ona $wiatlo stonca, ktorego bogi-
em byl dla antycznych Grekéw He-
lios. Miedziang plyte litograficzng
powleczong substancjami czulymi na
swiatto Niepce przykrywatl blaszanymi
maskami, w ktorych jego syn wycinat
rozmaite artystyczne kompozycje. Po
kilkugodzinnym naswietleniu przez
stonice, w miedzianej plycie pozostawat
chemicznie wytrawiony obraz rzu-
cony na nig przez maske. Znajomosc
tego procesu podsun¢ta mu pomyst: w
roku 1826 kupit profesjonalng “cam-
era obscura” produkowana w Paryzu
dla grafikow i malarzy, aby powtorzy¢
swoj eksperyment z przed dziesigciu
lat. Wewnatrz owego pudetka z dziurka,
na jego tylnej Sciance umocowat kartke
papieru pokryta chlorkiem srebra.
Niepce wiedzial, ze warstwa chlorku
srebra bedzie czerniala stopniowo pod
wplywem §wiatta. Ustawil pudetko
na parapecie okna wlasnego domu,
z dziurka wycelowang na bedace w
pelnym stoncu podworze. Po kilku godz-
inach naswietlania papier umieszczony
na $ciance camera obscura zarejestrowatl
rzucony na niego obraz. Byla to pier-
wsza fotografia! Eureka! Ktopot polegat
na tym, ze papier pod wplywem s$wiatta
ulegal wkrotce catkowitemu zaczernien-
iu i obraz znikal. Niepce nadal nie znal
metody utrwalania fotografii. Przez rok,
w tajemnicy przed Swiatem dokonywat
wielu prob, bez rezultatu. Ale w roku
1827 poznal malarza nazwiskiem Da-
guerre ktéry przeprowadzal z camera
obscura podobne eksperymenty, i po
dwodch latach znajomo$ci obaj pan-
owie doszli do wniosku, ze powinni
razem prowadzi¢ poszukiwania metody
utrwalenia fotografii. Ich wspdlna
dziatalno$¢ zostata wprawdzie po czte-
rech latach przerwana nagta §miercia Jo-
sepha Niepce, pan Daguerre postanowit
jednak eksperymenty kontynuowac.
Po wielu probach udato mu si¢ chemi-
cznie wytrawi¢ pokryte jodkiem srebra
plyty miedziane na ktoére byt rzucony
obraz. Po utrwaleniu obrazu uzywajac
poczatkowo roztworu soli kuchenne;j,
wytrawione plyty mogly shuzy¢ jako
matryce drukarskie. Wydrukowane ob-
razy nazwano od nazwiska wynalazcy
“dagerotypami”. Material §wiatloczuty
oraz utrwalacz zostaly przez Louis Da-
guerre stopniowo udoskonalane, az
wymagany czas naswietlania ulegt skro-
ceniu z kilku godzin do kilku minut.
Dagerotypy zaprezentowano publicznie
w Paryzu w roku 1839 i byly one pier-
wszymi udanymi, wiernymi fotogra-
fiami.
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Dwie srednioformatowe kamery fotograficzne z przed stu lat:
pudetko z dziurka Agfa ,,Shur-Shot” i miechowy aparat Kodak 2-A

(ze zbioréw autora)

Udoskonalenia pudetka =z dziurka
zaczely od tej pory nastgpowac szybko
i przeksztalcito si¢ ono w aparat stuzacy
wytacznie do fotografowania. Nastapily
przetomowe zmiany jego konstrukcji:
pierwsza bylo zastapienie miedzianych
pltyt dagerotypowych wymiennymi,
szklanymi plytkami fotograficznych
pokrytymi warstwa $wiattoczula. Dru-
gim usprawnieniem byto wprowadzenie
miecha, pozwalajacego na przesuwanie
obiektywu, a tym samym na w miar¢ wy-
godne ustawianie ostrosci. Rozpoczgto
niekonczace si¢ udoskonalanie obiekty-
wow, zwigkszajac ich jasnos¢ i redukujac
geometryczne znicksztatcenia obrazu. W
latach 40-tych zaczgto pokrywaé socze-
wki powlokami przeciwodblaskowymi
co jeszcze bardziej poprawito jasnosé i
wyeliminowato poblask zwany “flarg”.
Wreszcie w roku 1959 wprowadzono w
aparatach obicktywy o zmiennej ogni-
skowej zwane “zoom”, ktére stosowane
sa od tej pory powszechnie.

Normalizacja (standaryzacja) produ-
ktéow 1 ich wymiaréw, jak na przyktad
gwintow  $rubowych, zaczela by¢
wprowadzana w krajach europejskich
juz na poczatku 19 wieku i stala si¢
podstawa sukcesu masowej produkcji.
Szklane ptytki pokryte $§wiatloczulg
warstwa uzywane w fotografii zostaly
w aparatach $rednioformatowych wyp-
arte przez zwijane, $wiatloczule blony
celuloidowe o standardowej dilugosci.
na ktérych mozna bylo zmiesci¢ 12 lub
wiecej zdje¢. Dokonano normalizacji
wymiaréw zdjecia, na przyktad 6 x 9
cm, przez co ta sama blona mogta by¢
uzywana w roznych aparatach foto-
graficznych. Ale prawdziwa rewolucje
wywotato uzycie standardowej dziurko-
wanej ta§my kinowej w aparatach
zwanych “matoobrazkowymi”. Dziu-
rki na obrzezu tasmy ulatwialy jej
doktadne przesuwanie. Film czarno-
biaty, a od roku 1935 réwniez i kolor-
owy, majacy dlugos¢ okoto 1 metra i
zawierajacy do 36 klatek zdjeciowych
o wymiarach 24 x 36 mm, byt umieszc-
zony w $wiattoszczelnych kasetach, co
nareszcie umozliwiato tadowanie i wyj-
mowanie go z aparatu nie w ciemni, a
przy $wietle dziennym. Pierwszym ta-
kim aparatem matoobrazkowym byla
Leica skonstruowana w Niemczech
w 1914 roku. Ten aparat, stopniowo
udoskonalany, podbil rynek fotografii
amatorskiej. Leica zostala bezkarnie
skopiowana przez Rosjan w 1934 roku
1 na cze$¢ zbrodniczego Feliksa Ed-
mundowicza Dzierzynskiego, tworcy

tajnej policji “Czeka”
przemianowanej potem
na NKWD, nazwano
ja FED. Te wilasnie
aparaty FED ukazaly
si¢ po wojnie w pols-
kich sklepach Foto-Op-
tyki i byly pierwszymi
maloobrazkowymi
aparatami  dostgpnymi
na rynku.  Potem
nadeszty do  Pol-
ski  importowane z
NRD nowoczesne
matoobrazkowe, jed-
no-obiektywowe  lus-
trzanki jak Praktica i
Exakta ze $wietnymi
obiektywami firmy
Zeiss, umozliwiajace
celowanie na fotogra-
fowany obiekt patrzac
na niego nie przez wizjer, a dzigki luster-
ku przez obiektyw. Unikato si¢ przez to
optycznego bledu paralaksy ktdrego re-
zultatem bywato “obcinanie” stop foto-
grafowanej pani, co zwykle konczylo
si¢ jej pogardliwymi komentarzami. Ta
ratujaca meska godnos¢ konstrukcja jest
nadal stosowana w aparatach analogo-
wych (na film zwijany).

Pamigtamy, jak wielka niedogodnoscia
fotografii analogowej bylo diugie oc-
zekiwanie na ujrzenie wynikow zro-
bionego przez nas zdjecia. Zwykle, dla
oszczgdzenia  pienigdzy, chcielismy
wykona¢ wszystkie 24 lub 36 zdje¢
bedacych do dyspozycji na kolorowym
filmie matoobrazkowym wtozonym do
naszego aparatu, nim oddali$my ten film
do laboratorium dla wywotania i zro-
bienia odbitek, co zajmowato na ogot
kilka dni. Firma Polaroid w roku 1948
wprowadzita na rynek aparat fotografi-
czny “instant”, wewnatrz ktorego po
zrobieniu zdjecia zachodzily wszystkie
chemiczne procesy potrzebne do wy-
rzucenia przez aparat po kilkudziesigciu
sekundach gotowej, kolorowej odbitki.
Aparaty te byly duze i cigzkie, wigc
mimo wielu udoskonalen nie podbity
rynku fotografii amatorskiej i w roku
2001 firma Polaroid zbankrutowata.

Rewolucja technologiczna 1 infor-
matyczna jaka bylo stopniowe wpro-
wadzanie techniki cyfrowej, miniatu-
ryzacja urzadzen potprzewodnikowych
jak procesory, a takze udoskonalenie
przetwornikow fotoelektrycznych (sen-
sorow) spowodowata, ze w latach 80-
tych pojawity si¢ pierwsze cyfrowe
aparaty fotograficzne. No i po dalszych
kilkunastu latach, aparaty analogowe na
film zwijany poszty do lamusa. Po zro-
bieniu zdj¢cia cyfrowym aparatem lub
telefonem zwanym po polsku... smart-
fonem, mozemy je natychmiast ogladac
1 wysyla¢ znajomym, a po powrocie
do domu przenosi¢ do komputera, moc
fatwo dokona¢ korekty zdjecia jesli to
potrzebne, a potem je wydrukowac. Os-
tatnio pokazaly si¢ wprawdzie na rynku
podobne do Polaroidow lecz mniejsze
aparaty Instax japonskiej firmy Fuji,
ale przypuszczam, ze podziela los Po-
laroidow bedac pobite przez noszone
przez wszystkich smartfony. Koniec ep-
oki fotografii analogowej jest tu bardzo
widoczny.

*

Produkcja aparatow i obiektywow foto-
graficznych zaczeta si¢ w Polsce jesz-

cze w czasach rozbiorow. Najwicksza
wytwornig byla “Pierwsza w Kraju Fab-
ryka Instrumentow Optycznych FOS”
zatozona w Warszawie w 1898 roku
przez inzyniera Aleksandra Ginsber-
ga, doswiadczonego, wyksztalconego
w Paryzu 1 Berlinie konstruktora
przyrzadoéw optycznych. Bedac prawie
nieznang dzi$ postacia, Ginsberg nalezy
niewatpliwie do pocztu najwybit-
niejszych polskich twércow nauki i tech-
nologii. To on stworzyt polski przemyst
optyczny! W jego fabryce produkowano
miedzy innymi wysokiej klasy obiekty-
wy “planistygmaty” ktore sprzedawano
firmie Kodak, oraz aparaty fotografi-
czne, wsrod nich udany aparat Zeflex
konstrukcji Ginsberga oraz trzy obiekty-
wowy, stereoskopowy aparat Sterotres.
Byla to jedyna wytwodrnia sprzgtu
optycznego na terenic Cesarstwa Ro-
syjskiego! Ginsberg umart majac zaled-
wie 40 lat, jakze mtodo umierali wtedy
tworczy ludzie... Po $mierci wlasciciela
wiadze carskie
zamknely w roku
1915 jego fabryke
i przewiozly ja
wraz z maszynami
i pracownikami
do  Petersburga.

Ten grabiezczy
manewr  wydaje
si¢  by¢ wuznany

przez Rosjan jako
rzecz im nalezna,
powtarzajg g0
gdzie moga:
wkrotce po zajeciu
polskiego teryto-
rium we wrzesniu
1939,  przetrans-
portowali oni
fabryke znakomitych radioodbiornikow
Elektrit z Wilna do bialoruskiego
Minska. Oczywiscie razem z maszynami
i pracownikami.

Fenix (rok 1957)

Gdy po zakonczeniu I wojny Swiatowej
Polska odzyskata niepodlegto$é, dawni
polscy pracownicy firmy FOS powrocili
z Petersburga do kraju i w 1921 roku, fi-
nansowani przez inwestora Henryka Kol-
berga, otworzyli w Warszawie “Fabryke
Aparatow Optycznych i Precyzyjnych H.
Kolberg i S-ka”. Organizatorem fabryki
i kierownikiem technicznym zostal Kar-
ol Hercyk, dawny kierownik wydzialu
optycznego zaktadow w Petersburgu.
Zaczeto produkowaé mikroskopy dla
stuzby zdrowia i dla szkol, znakomite
lornetki wojskowe oraz dalmierze arty-
leryjskie 1 celowniki optyczne dla Woj-
ska Polskiego. Gdy w 1930 pan Kolberg
odiaczyt si¢ od spotki aby otworzyé
wlasng wytwornig, jego dawnag firme¢
przemianowano na Polskie Zaktady Op-
tyczne (PZO). Ta nazwa pozostata do

dzi$.

Aparat Sida Optyka (1937)
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Po roku 1934 prywatni polscy
przedsigbiorcy utworzyli kilka firm
produkujacych na malg skale aparaty
konstrukcji wtasnej, jak skrzynkowy
aparat “Filma” firmy Kamera Polska,
lub wytwarzany na licencji skrzynkowy
aparat “Korona” firmy BPW braci
Pawelskich. Od tych aparatow odbiegal
wymiarami malenki jak na owe czasy,
bakelitowy aparacik “Sida-Optyka” na
film 25 x 25mm. Aparacik ten byt wyt-
warzany od 1937 na licencji niemiec-
kiej firmy Sida-Berlin przez wytwornig
zegarkow Zelazkiewicz-Niepanicz. Taki
wlasnie aparat dostalem na imieniny w
roku 1942, i byl to poczatek mojej pasji
fotograficznej. Pierwsze zdjecia ktore
zrobitlem wtedy w Warszawie tym apara-
cikiem zachowaty si¢ u mnie do dzis!

Dawna firma pana Kolberga, Polskie
Zaktady Optyczne (PZO) zniszczone
przez Niemcéw w 1944 roku, po odbu-
dowaniu zaczely wytwarza¢ najbardziej

Aparaty produkcji WZFO: lustrzanka Start-B i matoobrazkowy aparat

wowczas poszukiwany sprzet optyczny,
poczawszy od szkiet okularowych a
skonczywszy na mikroskopach. Sprzet
fotograficzny zaczat by¢ produkowany
w innej fabryce, w stworzonych w 1951
roku Warszawskich Zaktadach Foto-
Optycznych (WZFO). Wytwarzano
tam migdzy innymi dwuobiektywowe
lustrzanki Start oraz powigkszalniki
Krokus. To wlasnie z Krokusem
zamykatem si¢ w moich studenckich
latach w zaciemnionej lazience, aby
powickszaé, wywolywaé 1 utrwalac
zdjecia zrobione aparatem Start.

Pudetko z dziurka, aparat fotograficzny
krolujacy od stu lat, zostal dzisiaj prawie
wyparty przez notesik z dziurka: telefon
komorkowy lub iPod. Jest to kolejna
rewolucyjna zmiana w technice foto-
graficznej, nastgpujaca w dwadziescia
lat po wyparciu tradycyjnej fotografii
analogowej przez technike¢ cyfrowa.
Mimo odmiennej konstrukcji obiekty-
wow (telefon jest ptaski!), ich generalna
zasada zbierania obrazéw nie ulegta
zmianie. Rozwdj technologii nastgpuje
coraz szybciej, w postepie geometry-
cznym. Ciekawe, co nowego przyniosa
technice fotograficznej najblizsze lata?
Ale niedawno, 21go sierpnia, wielu z
posrod nas wraz z autorem, nie mogac
kupi¢ ochronnych okularéw, wiercito
szpilkag dziurke w starych pudetkach
po butach usitujac bezpiecznie ogladac
na ich przeciwleglej $cianie zaémienie
stonca zwane “The Great American
Eclipse”. Wida¢ z tego, ze wynalazki z
przed wielu tysigcy lat bywaja uzyteczne
i dzis.
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powazaniem, niniejszym
oswiadczam, ze: ,,Istota
ziemskiego zycia jest jego
tymczasowosc

Za oknem ziociste kolory przyrody
rozpalajg ludzkie zmysty, a zimne wia-
try szybko je chlodza. Mokre deszcze
skutecznie wybijaja nas z komfortu
szcze$cia. Ubrani na cebule podazamy
przed siebie w mrok mgielnego po-
ranka.  Upamigtniajac  przesztosé
rozpalamy ciepty ogien $wieczki.
Kladziemy go na zimnym granicie,
ktéry niesmiato szepce do nas ,.nie
odchodz”. Smutek? Raczej nie, to
tylko Ztota Polska Jesien. Przepiekny i
madry czas kontrastu mi¢dzy cieptem a
zimnem, poczatkiem a koncem,
rado$cig a udrgka, zyciem a $miercia.
Czas glgbokiej zadumy nad sensem
oraz rzewnej nostalgii — bo czy do-
prawdy jest warto?

A kiedy juz ten sentymentalny nastroj
wzbije nas w obloki i wypelni nasze
zmysty, w imi¢ zbawczej samoterapii,
szybciutko schodzimy na ziemi¢. Wszak
tu czujemy si¢ najlepiej. Codzienny
wir ziemskiego bytu jest dla nas tym,
czym dla ryby jest woda. Rozpychaé
si¢ i zdobywac, wiecej, wiecej 1 wiecej.
Lokcie pomagaja, bapomagaja calerece,
z zapalem wigc stale grabimy do siebie.
Czy wspomniatem juz stowo ,,wiecej”?
Nigdy nam dos$¢ i wciaz chcemy sie¢
pia¢, bo na samym czubku tej drabiny
czai si¢ na nas bogactwo! Jest to cel
sam w sobie, ktory uswieca wszystkie
koslawe drogi do niego wiodace. Finan-
sowa fortuna ma nas zbawi¢ i wyzwoli¢
ze wszelkich probleméw. Uczyni nas
madrym, zdrowym, mocnym oraz
,,Zyciowo niesmiertelnym”. Tymczasem
rzeczywisto$¢ znowu ptata nam malego
figla.

All inclusive czyli na bogato

Wrzesien 2017. W tym roku moje, szyb-
kie bo 5-dniowe wakacje spedzitem w
meksykanskim resorcie Riviera Maya.
Blekit cieptego oceanu, dziewicza biel
piaszczystych plaz 1 soczysta zielen
kokosowych palm to dopiero poczatek
przepychu w jakim si¢ znalaztem. Z
tego jakze powszechnego sposobu
na tygodniowe bogactwo, korzysta
juz cata masa ,biednych marzycieli”.
Beztroska idea posiadania wszyst-
kiego urzeczywistnita si¢ w koncu
i mnie. Jestem w niebie. Luksusowy
hotel, bajeczna plaza, baseny, boiska,
korty tenisowe, pola golfowe, kasyna,
teatry, kina, bary,restauracje. Nielimi-
towane jedzenie i picie, wody i alko-
holu, krewetek i stekow, pozdrowien
i uSmiechéw - ola! A wszystko to
oczywiscie ,,za darmo” i tak codzien-
nie, monotonnie przez prawie tydzien
: 10-ta rano pobudka, 11-ta przepyszne
$niadanie, 12-ta ocean i plazowa sia-
tkowka, 14-ta przepyszny lunch, 15-ta
basen i zumba, 17-ta cygar i poker, 19-
ta przepyszny obiad z deserem, 20-ta

WALDEK TADLA

koncert i teatr, 22-ga dyskoteka, 23-cia
owoce morza i szampan, 2-ga nad ra-
nem, wielce zmeczeni idziemy spac¢ bo
boli nas glowa. Ta cala jakze szczg¢sliwie
wyuzdana rzeczywistos¢ zostala so-
wicie polana alkoholowym koktajlem

9:39 nieodwracalnie zanika czynno$¢
krazenia i oddychania, ostatecznie umi-
era mozg, 10:11 $mieré biologiczna.
Ustaja wszystkie czynno$ci zyciowe -

zgon.

André Rieu. Las Vegas 20 pazdziernika 2017

i doprawiona zlocistym sloficem. Ma-
honiowa opalenizna akcentuje biel o-
cznych gatek i wydobywa z nich bigkit.
Grrr, sexy! Ale czy szezgsliwi?  Po
pigciu dniach bycia bogatym i zupetnie
beztroskim, trzeba w koncu z tego
hevenu powrdci¢ na ert. Bo zaczyna
ogarnia¢ mnie og6lne znudzenie. Wiec
to, tak zyjg bogaci? Po drugiej stronie
pienigdza mieszka destrukcyjna pust-
ka, a wszytko to co w nadmiarze, nam
szkodzi. Nawet monetarna obfitosc.
O tym co w zyciu jest najwazniejsze,
przekonalem si¢ tuz przed samym
odlotem do jakze wytgsknionego domu.
Telewizyjne monitory, lotniskowego
portu w Cancun ukazuja wielka ludzka
tragedie. Po wschodniej stronie naszego
meksykanskiego raju zainstalowal si¢
ztowieszczy huragan Irma, pustoszy
i dewastuje wszystko co napotka na
swojej drodze. Po zachodniej stronie
naszego resortu zatrzgsta sie¢  srogo
ziemia. Rutyna dnia codziennego tysiecy
ludzi w ciagu kilku sekund ulegla dra-
stycznej zmianie: 6-ta rano pobudka i
poranna pielegnacja, 7-ma $niadanie i
przygotowanie dzieci do szkoty, 7:08
trzesienie ziemi, 7:30 przebtysk ludzkiej
$wiadomosci uwiezionej pod zwatami
betonowego gruzu, 8:45 postepujace
zaburzenie krazenia, tetno staje si¢ nie-
wyczuwalne, oddech powierzchowny,
z powodu zalegajacej wydzieliny w
gornych drogach oddechowych, 9:01
zanika dziatalno§¢ zmystow, z ktérych
stuch utrzymuje si¢ najdluzej, 9:15
twarz przyjmuje wyglad maski, rogowki
metnieja, a zrenice rozszerzajg si¢. Tem-
peratura ciala spada, konczyny sinieja,

Co najmniej 400 oso6b zginelo we
wrzesniowych trzesieniach ziemi w
Meksyku. Nastgpito to doktadnie w 32-
ga rocznicg trzgsienia ziemi, kiedy to
zgineto ponad 10 tysiecy ludzi.

Muzyka tagodzi obyczaje

Ale czy na pewno? Pazdziernik 2017.
Strzelanina w Las Vegas to najkrwawszy
atak pojedynczego napastnika w historii
USA. 64-letni Stephen Paddock otworzyt
ogien ze swojego pokoju w hotelu Man-
dalay Bay do ludzi zgromadzonych na
festiwalu muzycznym. Wedlug danych,
byto tam nawet 22 tys. osob. W strzela-
ninie zgingto co najmniej 59, a okolo
500 jest rannych. Sprawca popetnit
samobojstwo. Motywy jak dotad sg nie
znane. Stephen najprawdopodobniej nie
byt zwiazany z zadnym ugrupowaniem
zbrojnym ani tez terrorystycznym.
Byl on czlowiekiem wyksztatconym i
majetnym. Stalym bywalcem kasyn, pro-
fesjonalnym pokerzysta. Niewatpliwie
zyciowy sukces zburzyl jego system
warto$ci 1 zabit w nim wrazliwosc.
Bogaty ale czy szczesliwy? Wszak po
drugiej stronie pienigdza  mieszka
destrukcyjna pustka, a wszytko to co w
nadmiarze, niewgtpliwie nam szkodzi.
Nawet monetarna obfitos¢.  Obawy?
Tak, ale nie sposob bylo sobie tego
odmoéwi¢. Dwa tygodnie po krwawej,
bezmyslnej masakrze do miasta grzechu
przyjezdza moj muzyczny Idol. Andre
Rieu i jego Johann Strauss Orchestra
robi Las Vegas Strong! W pospiechu
kupuje bilety aby wymazaé t¢ jakze
tragiczng rzeczywistos¢ ostatnich dni.
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Jesienne memorandum

Pragneg czym predzej koi¢ duszg i piescic
zmysty wiedenskim walcem, opera,
operetka i innymi muzycznymi kla-
sykami. Cieszy¢ si¢ pigknem, negujac
zto. Po trzydziestu latach scenicznych
wystepow André Rieu jest przewidy-
walny dla mnie do granic mozliwosci.
Podczas koncertu w Orleans Arena
zadnych niespodzianek nie bylo. Mistrz
jak zwykle okazat si¢ by¢ perfekcyjny.
Johann Strauss Orchestra nie wyszto
na sceng¢ zza kulis, tylko tak jak zwykle
przemaszerowato barwnym korowo-
dem przez widowni¢. A potem nastata
juz - wielka, duchowa uczta! Zapre-
zentowano szlagiery muzyki klasycznej
w bajecznych aranzacjach i znakomi-
tym wykonaniu. Podczas Blue Danube
Waltz (Johann Strauss Jr.) publiczno$é
spontanicznie poderwata si¢ do tanca i
wirowata w duchowym uniesieniu. Pod-
czas I can’t help falling in love with you
(Elvis Presley) widownia tysigcem cell
phonow roz§wiecita koncertowg salg
magicznym promieniem $wiatta. Pod-
czas Hallelujah (Leonard Cohen) ludzie
obejmujac sig, szczgsliwie ptakali. Pod-
czas arii z Madame Butterfly (Giacomo
Puccini) brazylijska diva operowa Car-
men Monarcha swojg boska interpretacja
19-wiecznego dzieta, rzucita nas wszyst-
kich, w zauroczeniu na kolana. Fakt,
moze przez maly moment bylo troche
niewygodnie ale publiczno$¢ potrafi si¢
tez poswigci¢. W imi¢ doskonatosci,
ktérg dobrze zna, mocno kocha i ktorej
zawsze z utesknieniem wyczekuje.
Kiedy po dwoch barwnych godzi-
nach Andre powiedzial swoje pier-
wsze goodbye, wszyscy doskonale
wiedzieli, ze prawdziwy show dopiero
si¢ zaczyna. Tak samo byto i tym ra-
zem, ostatnie 45 minut przedstawienia
to zmystowa ekstaza. Usilnie probuje
znalez¢ stowa aby opisa¢ skalg uniesien
rozentuzjazmowanej publiczno$ci... 1z
przykroscia stwierdzam, ze takowych
jeszcze nie wymyslono. Dlatego uciekne
si¢ do metafory, ktora doskonale odda
zastang rzeczywisto§¢. Koncert Andre
Rieu jest jak sex. Zaczyna si¢ bardzo de-
likatnie - przyjemnie buduje rozkoszne
napigcie - w wyniku czego nastgpuje
Gwattowna Eksplozja! Orgazm? Tego
bym moze nie powiedziat, $rednia wieku
widowni, spokojnie przekroczyta 50 lat.
Ale z pewnoscig zrobit nam wszystkim
dobrze. Geniusz ze skrzypkami, tym ra-
zem nie byl na dachu. Skradt nasze serca
i w nich zamieszkal. Niewatpliwie jego
klasyczna muzyka tagodzi obyczaje i
rozlewa w nas dobro.

W drodze na lotnisko przejezdzalem
obok Ztotego Budynku. Pigcio gwiazd-
kowy Mandalay Bay Resort & Casino,
Las Vegas ptakat wzruszony proznoscia
i ghupota cztowieka. Nie tego, ktory go
wybudowat lecz tego, ktory go zburzyt.

Z powazaniem, niniejszym os$wiadczam,
ze: ,Istota ziemskiego zycia jest jego
tymczasowosc¢”.

Spiesz sie wiec doswiadczac szczescia...
i innym daj go doswiadczad.



» REMIX

ALLIANCE

Kazda transakcja wymaga
indywidualnego podejscia.

W pefnym wymiarze angazuje sie
aby pomoc Klientom sprzedac,

kupi¢ nieruchomosc¢

- dom, mieszkanie lub biznes.

Mam ponad 25 letnie doswiadczenie
i reprezentuje firme o 40-letniej
reputacji.

Zapraszam do wspofpracy.

Arthur P. Obrzut RF/M»

RE/MAX Hall of Fame Member

Mobile: 720-515-1135
Office: 303-420-8800

b |
www.homesincolorado.com/arthur-obrzut ﬁ

SZUKASZ PRACY?

Firma transportowa zatrudni lokalnych kierowcéw CDL ,,A”
z okolic Denver w Kolorado na trasy diugodystansowe

Oferujemy:

- bardzo dobre wynagrodzenie, bonusy, ubezpieczenie
- nowe ciezarowki i przyczepy

- platne przestoje i dodatkowe przystanki

- wyplata na konto, karty paliwowe

- wiasny zaktad naprawczy oraz stacja paliw

- zatladowane przyczepy

Wymagania:
- prawo jazdy CDL klasy ,,A”
- minimum 6 miesiecy doswiadczenia

Praca od zaraz. Prosze dzwonié: 708-338-0303,
708-356-4259
lub wystaé resume arni@gotologistics.net

@/\

7=

Oferuje ustugl kupna i sprzedazy
na najwyzszym poziomie.
Dysponuje wieloletnim
doswiadczeniem
iejetnosciami w negocjacji.
KUPUJACY!
staj z obecnej oferty a otrzymasz

15% rabatu z “commission”

(przy $400,000 aZ do $1,680).
Zadzwon po szczegoty.

\@gce j ofert na stronie internetowej.

- ElaHomes.com
ela.sobczak@yahoo.com

Wwcating in Colorado!
Chy !\0101 aslo!

Certified Negotiation Expert

CHICAGO MARKET

';‘f' Wysytamy paczki
.. do Polski

Polonez Parcel Service

303 868-5662
708 302-7225

Najwigksze Polskie Delikatesy w Kolorado
1477 Carr St Lakewood CO 80214

VWWWWV. chlcago-market com
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Niekoérzy lubia historie...

Ll

Bl

Cos ty Atenom zrobil, Sokratesie,

Ze ci ze fota statug lud niesie,
Otruwszy pierwéj...

Cos ty Italii zrobit, Alighieri,

Ze ci dwa groby stawi lud nieszczery,
Wygnawszy pierwéj...

Cos ty, Kolumbie, zrobil Europie,

Ze ci trgy groby we trzech miejscach
kopie,

Okuwszy pierwé;j...

iedy w potowie XIX stulecia
Cyprian Kamil Norwid pisat
wiersz o  niewdzigcznoS$ci
wspotczesnych, z jake spotyka
si¢ wsérdd ludzi prawdziwa wielkose,
stawa Krzysztofa Kolumba byta leg-
endarna, a on sam uwazany za jednego
z herosow historii. Pierwszy Europe-
jezyk od czasow wikingow, ktory nie
tylko doptynal do kontynentu zwane-
go obecnie Ameryka, ale zainicjowat
nowy etap w historii Ziemi, pierwszy
etap globalizacji. Bo dotad cywilizacje
ludzkie - te na kontynencie euroazjaty-
ckimitenapotkulizachodniej-rozwijaty
si¢ w zupelnej izolacji, bez wymiany
kulturowej w zadnym aspekcie. Wiele
wysoko rozwinigtych spoteczenstw za-
chodniej potkuli, zwanych obecnie no-
men omen prekolumbijskimi, nie znato
kota, albo nie stosowato go w prak-
tyce. Nie mialo zwierzat pociagowych,
najwickszym byla delikatna lama. U-
prawiali oni nieznang Europejczykom
trudng kukurydz¢ - kazde ziarno
trzeba bylo sadzi¢ w glebie oddziel-
nie - o stosunkowo niewielkich walo-
rach odzywczych, ale w zamian za to
jedli pomidory i kilkadziesigt odmian
ziemniakow, sloneczniki, avocado,
baktazany, orzeszki ziemne, ananasy,
papaj¢, rozne rodzaje dyni, wanilig,
chili i kakao - miedzy innymi. Ocenia
si¢, ze obecnie okoto 60% $wiatowych
upraw pochodzi z Ameryki i to ta-
kich, bez ktoérych nie mozna wprost
wyobrazi¢ sobie kuchni wielu kra-
jow Europy, Afryki, czy Azji. Kuchni
tajskiej bez orzeszkow ziemnych,
polskiej i irlandzkiej bez ziemniakow
(czy jak dawniej méwito si¢ w Polsce
- kartofli, na co wskazuje i nobili-
tuje t¢ nazwg wiersz Mickiewicza
pod takim tytulem) wloskiej bez po-
midoréw, tureckiej bez baktazanow,
hinduskiej bez chili, i tak dalej, i tym
podobnie. Nie ma prawie na $wiecie
stotu, ktéry nie zyskalby na smaku i
réznorodnosci dzieki produktom rdzen-
nie amerykanskim Z drugiej strony bez
Europejczykow nie bytoby pomaranczy
na Florydzie (ktora nie nosilaby tez
tej nazwy), kawy w Brazylii, krow
w Argentynie, sera w Meksyku. A
potnocnoamerykanscy Indianie ( jak
nazwat ich Kolumb w przekonaniu,
ze dotart do Azji czesto okreslanej we
wspotczesnej mu Europie ogolnie jako
Indie) nie jezdziliby na koniach, gdy
wyruszali na polowanie na bizony.

Odkrywanie Ameryki i Swiata
czyli Kolumb 1 inni

% HANNA CZERNIK

Mapa Swiata Gerarda Merkatora z 1587 roku, juz z obiema Amerykami i nawet Australia...

Zarazki i przyprawy

Owa wymiana- zwana (jakby inaczej!)
kolumbijska - miala oczywiscie swoje

g
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nastgpna ciemna strona kolumbijskiej
wymiany. Wraz z europejskimi konk-
wistadorami ( hiszp. conquista - podboj,
zdobycie) przyszly bowiem na koloni-

Domniemany portret Krzysztofa Kolumba pedzla Sebastiano del Piombo. Fot: Wikipedia

ztowrogie aspekty. Bo marynarze Ko-
lumba i jego nastepcow przeniesli do
Europy ( 1 niezwykle szybko tez do
Azji) syfilis, a na drugg potkule choro-
by, na ktore nieodporni na nie rdzenni
mieszkancy marli jak przystowiowe
muchy. Zo6ttaczke i grype, opisane m.in.
w znakomitej ksigzce Jareda Diamonda
pod wymownym tytulem “Strzelby,
zarazki, maszyny”. Owe strzelby to

zowane ziemie brutalna eksploatacja i
zbrodnia. Nie przypadkiem sponsora-
mi wypraw Krzysztofa Kolumba- a
odbyt ich cztery- byt hiszpanski dwor
krolewski Izabeli i Ferdynanda, ktorzy
rozprawiwszy si¢ najpierw z pokojo-
wym panstwem Maurdéw na Potwyspie
Iberyjskim:

Juz w gruzach lezg Maurow posady,

Narod ich dzwiga zelaza,

Bronig sie jeszcze twierdze Grenady,
Ale w Grenadzie zaraza.

Broni sig jeszcze z wiez Alpuhary
Almanzor z garstkq rycerzy,

Hiszpan pod miastem zatkngl sztandary,
Jutro do szturmu uderzy.

(A. Mickiewicz, Konrad Wallenrod)

szukali nowych terenéw ekspansji w
imi¢ nawracania niewiernych, a przede
wszystkim  okazji do rozszerzenia
wplywow 1 w poszukiwaniu zyskow.
Grenada, ostatnia twierdza Mauréw
upadta ostatecznie po rocznym oblezeniu
2 stycznia 1492 roku na kilka miesiecy
przed pierwsza wyprawg Kolumba.

*k*

Nie zawsze zdajemy sobie sprawe, jaka
mroczng role w historii odegraty nobli-
we, wydawaloby sig¢, 1 niepozorne przy-
prawy. Juz Rzymianie docenili smak
pieprzu- rosliny rosnacej poczatkowo ty-
lko na wybrzezu Malabar w potudniowo-
zachodnich Indiach. Rzymianie uwiel-
biali pieprz, dosypywali go nawet
do deseréw. Kiedy plemiona Gotow
najechaty Rzym w 408 roku zagrozeni
przekupili ich poczatkowo 3 tysigcami
funtow pieprzu... Ich przywigzanie
nadato tej przyprawie range i wartosc,
ktéra przetrwata upadek ich imperium.
Oczywiscie dopdki istniato Bizancjum,
a ta wschodnia cze$¢ dawnego wiel-
kiego cesarstwa przezyla zachodnig o
cate tysiac lat, drogi handlowe miedzy
Azja a Europa ciagle funkcjonowaty.
Sytuacja zmienita si¢ radykalnie z
upadkiem Konstantynopola w 1453
roku po najezdzie wojsk Imperium
Osmanskiego, ktore w  znacznym
stopniu odcieto chrzescijanska Europe
od Azji. A przeciez stamtad obok pie-
przu, skomplikowang droga potaczen
handlowych docieraty na stoty eu-
ropejskich dworow  krolewskich, ry-
cerskich i coraz bardziej rosngcego w
zamoznos$¢ mieszczanstwa takze galka
muszkatotowa, gozdziki, imbir czy
kardamon - pochodzace z dalekiego
archipelagu  matych  wulkanicznych
wysp na terenie dzisiejszej Indonezji,
Molukow, zwanych tez z tego powodu
Wyspami Korzennymi (ang. Spice Is-
lands; jedna z tych wysp, Rhun, zostata
duzo pdzniej wymieniona przez Ang-
likow z Holendrami na inng wyspe w
zupetnie innej czesci §wiata — na Man-
hattan). Znalezienie morskiej drogi do
Indii i - jak uwazali 6wczes$ni- mgliscie
rozpoznanej krainy dalej na wschod, In-
dii Wschodnich, stalo si¢ wiec sprawa
najwickszej wagi, zwlaszcza ze zyski
z handlu przyprawami byly ogromne-
cena gatki muszkatotowej byla w Eu-
ropie kilka tysigcy (sic!) razy wyzsza
niz u zrodta. Wizja bogactwa i wladzy
wypychata przez nastgpne stulecia na
oceany tysigce zeglarzy, awanturnikow
i lowcow przygdd — bohateréw swo-
ich czasow, ktorzy plyneli zupelie w
nieznane, gdyz praktycznie do konca
szesnastego wieku nie byto doktadnie
wiadomo, gdzie znajduja si¢ nie-
ktére z wysp na Molukach. Oczywiscie,
mieszkancy Wysp Korzennych, szybko
zaplacili za bogactwo swojej ziemi — ko-
szmar niewolnictwa, kolejne podboje i
rzezie sprawity, ze plantacje gozdzikow
i gatki muszkatotowej staly si¢ bardziej
przeklenstwem niz zrédlem zamoznosci
i dostatniego zycia.
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Busola, zagiel i szkorbut

Byta druga nad ranem 12 pazdziernika
1492, kiedy Rodrigo de Triana, marynarz
Pintynajszybszego z trzech, obok Santy
Marii i Nifly, hiszpanskich zaglowcow

PACIFIC Er
OCEAN
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Bre AMERICA

Galdpagos Islands =
=

Podroze Krzysztofa Kolumba: 1492-1504

dowodzonych przez Krzysztofa Kolum-
ba, zawotal triumfalnie: Tierra! Tierra!
(Ziemia! Ziemia!). Rado$¢ z zobacze-
nia ladu po dwoch miesigcach zeglugi
mozna w peli doceni¢ tylko, gdy spo-
jrzy si¢ na t¢ sytuacje z perspektywy
tamtych czasoéw, ktore przeszty do
historii pod szumng nazwa epoki wiel-
kich odkry¢ geograficznych, a ktorych
prawdziwa sita sprawcza byt wyscig w
szukaniu dostepu do lukratywnego han-
dlu przyprawami. Tak wigc w roku 1487
Bartolomeu Dias zostal wystany przez
krola Portugalii w celu poszukania drogi
wokot Afryki, a Krzysztof Kolumb pigc
lat p6zniej przekonal dwor hiszpanski do
sfinansowania drogi za zachod. Sklonita
go do tego $wiadomos¢ kulistego
ksztattu Ziemi, od czasoéw starozytnych
przechowywana przez wieki S$rednie,
cho¢ w zadnym wypadku niepowsze-
chna. Nie byt on pierwszym, ktéry podjat
takg probe - w tym samym roku, co
Dias, w nieznane wyruszylo na Atlantyk
dwéch innych portugalskich $miatkow
obiecujac wrocié, jesli po 40 dniach
nie znajda niczego godnego uwagi. Nie
wrocili 1 wszelki $lad po nich zaginatl...
Kolumb jednak nie dat za wygrang i 3
sierpnia 1492 roku z 90 osobowa zaloga
wyptynat w kierunku zachodzacego
stonca.

Zardwno rozwdj wiedzy, w tym Kkar-
tograficznej, i skonstruowanie busoli
(z wykorzystaniem znanej wczesniej
Arabom igly magnetycznej), jak i udo-
skonalenia techniczne statkdbw - np.
wielomasztowe ozaglowanie rejowe i
ksztalt kadtuba umozliwiajace plynigcie
pod wiatr i zmniejszenie zalogi, a w
zamian za to stworzenie miejsca na
zgromadzenie zapaséw, przede wszyst-
kim stodkiej wody - uczynily takie
wyprawy mozliwymi bez wzgledu na
skale niebezpieczenstw czekajacych
$miatkéw. Wyobrazmy sobie sytuacje,
kiedy ptyniemy w nieznane w calej gtebi
tego stowa - nie wiedzac, co i kto czeka
nas za horyzontem. Nie znamy pradow
morskich, nie wiemy, na ile starcza nam
zapasy, nie wiemy, kiedy dotrzemy do
laduiconanim znajdziemy. Czasem brak
tej wiedzy bywa tez pomocny - bo pory-
wamy si¢ na cele, na ktére przy pelnej

informacji porwa¢ si¢ nie mielibysSmy
odwagi. Nie chodzi nawet o wrogo$¢
spotkanych ludow, ale tysigce innych
zagrozen. Najwazniejszym byta zupetnie
nieoczekiwana wielko$¢ Ziemi. Kolumb
wyobrazat sobie, ze Indie Wschod-

First voyage ——
Second voyage ——
Third voyage ———

‘Z"—‘_"f‘ “__Fourth voyage

nie znajdujg si¢ tuz na wyciagniecie
reki. Kiedy mijaty tygodnie, woda pit-
na si¢ konczyla, a zapasy trzeba bylo
racjonowaé z zelazng surowoscia, rosto
niezadowolenie  zalogi, wybuchaty
ktétnie i bojki. Dobicie do wyspy, naz-
wanej przez Kolumba San Salvadorem,
$w. Zbawiciclem, miato takze swoja
symboliczng wymowe. ..

Najwickszym zagrozeniem dla oceani-
cznych wypraw okazata si¢ wigc dtugos¢
przebywania na morzu. Najdobitniej
i najtragiczniej przekonal si¢ o tym,
oczywiscie, Ferdynand Magellan, kiedy
w 1519 roku wyruszyt na zachod juz
ze $wiadomoscia, ze trzeba optyna¢ lad
amerykanski. Nie bylo tatwo dotrze¢ do
cie$niny, na jego cze$¢ nazwanej pozniej
Cie$ning Magellana, ale prawdziwe wyz-
wanie spotkali $miatkowie na Pacyfiku.
Niewielu w dziejach, paradoksalnie,
zaplacito drozej za dazenie do bogactwa,
niz Magellan i zaloga jego pigciu stat-
koéw, kiedy ptyneli w rosngcym zdumi-
eniu przez niekonczacy si¢ bezmiar wod.
Ich zapasy wyczerpane, skazani zostali
na jedna z najmniej apetycznych potraw
w historii - odchody szczuréw przem-
ieszanie z widrami drzewnymi... Tylko
18 z 260 cztonkow zatogi przezyto caty
te podréz. Sam Magellan zostal zabity
w potyczce na Filipinach. Ci, ktorzy
przezyli, rzeczywiscie zdobyli bogac-
two - mna Wyspach Korzennych
zatadowali statek 53 tysigcami funtow
gozdzikdw, ktore sprzedali w Europie z
2 500 procentowym zyskiem. Przy oka-
zji zo-stali pierwszymi, ktorzy oplyneli
Ziemi¢ 1 pierwszymi, ktorzy zdali so-
bie spraw¢ z jej ogromu. Liczba ofiar
tej wyprawy nie byla jednak zupelnie
wyjatkowa.Glowna przyczyng $mierci
na morzu byt szkorbut. Historycy
szacuja, ze dwa miliony zeglarzy zmarto
nan pomiedzy rokiem 1500 a 1850, a
typowa wyprawa dalekomorska tracita
polowe zalogi. W czasie trzyletniej bry-
tyjskiej ekspedycji pod dowddztwem
komandora George’a Ansona w latach
czterdziestych XVIII wieku sposrod
dwadch tysigcy mezezyzn, ktdrzy wyrus-
zyli w podroz, nie wrocito do portu
ponad tysiac czterystu. Czterej zgingli
w konflikcie z nieprzyjaciétmi, niemal

cata reszta to ofiary szkorbutu. Ludzie
nie zdawali sobie oczywiScie sprawy,
ze jego przyczyna jest brak witaminy
C- nikt nie styszat jeszcze o witaminach
az do roku 1912, kiedy polski biochemik
pracujacy wowczas w londynskim In-
stytucie Listera, Kazimierz Funk, wydat
ksigzke pod tytutem The Vitamines i
okreslit dziatanie czterech z nich - B 1,
B 2, C, i D, poswigcajac czg$¢ swojej
dalszej kariery naukowej chorobom spo-
wodowanym ich niedoborem: beri beri,
szkorbutowi, krzywicy i pelagrze.

Z biegiem lat ludzie niewatpliwie zro-
zumieli, ze co§ w warunkach zycia na
morzu powoduje ostabienie, anemig,
fatwe ztamania, krwawienia, wypadanie
zgbow, depresje i $mier¢, ale bardzo
dtugo nie taczyli tego z dieta, a i pdzniej
niec umieli okresli¢, ktore potrawy
naprawd¢ przynosza poprawe. Jednym
z pierwszych, ktory eksperymental-
nie zaopatrzyt swoja wyprawe dookota
swiata w latach 1768-71 w przeciw-
szkorbutowe produkty byt stynny kapi-
tan James Cook- zatadowal on statki
m.in. 30 galonami marmolady z march-
wi 1 100 funtami kiszonej kapusty na
kazdego cztonka zatogi. Nikt z jego ludzi
nie zmart na szkorbut, co przyniosto mu
stawe¢ narodowego bohatera w stopniu
porownywalnym ze wszystkimi in-
nymi osiggnieciami tego legendarnego
wojazu.

Prawda i legenda

Krzysztof Kolumb nie byl pierwszym
Europejczykiem, ktéry dotart do
wybrzezy kontynentu zwanego obecnie
Ameryka. Juz okoto roku 1000 wiking,
Leif Eriksson z towarzyszami, przybyt
z wczesniej skolonizowanej Grenlan-
dii - 1 spedzit tam zime¢ prawdopodob-
nie w okolicach wspodlczesnej Nowej
Fundlandii. Tuz przed trzecig wyprawa
Kolumba, ktoéra doprowadzita go do
ladu potudniowoamerykanskiego, inny
genuenczyk w stuzbie angielskiej, znany
jako John Cabot, dotart do dzisiejszego
Labradoru, a zatrzymany przez lody
w drodze na zachdd optynat $rodkowa
czg$¢ polnocnego kontynentu. Swoja
nazwe zawdzigcza Ameryka jeszcze
innemu podréznikowi, rowiesnikowi i
rodakowi Kolumba i Cabota, réwniez
Witochowi, Amerigo Vespucci (choc
portugalski historyk - amator, Manuel
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da Silva Rosa w swojej ksiagzce z 2006 r.
Cristobal Colon. La Historia Nunca Con-
tada wysunat teze¢, ze Kolumb byt synem
Wiadystawa Warnenczyka, ktory przezyt
bitwg¢ pod Warng w 1444 i po latach
tutaczki osiadt na Maderze). Nie odkryt
tez Kolumb obiecanej drogi do Azji, w
dodatku wedtug wielu historykow az do
swojej smierci w roku 1506 byl prze-
konany, ze znalazl si¢ u jej wybrzezy.
Okazal si¢ slabym geografem, nieu-
dolnym 1 brutalnym administratorem.
Niezyczliwi twierdzili, ze nikt w historii
nie uzyskat tak wielkiej 1 trwatej stawy
przy podobnym poziomie niekompe-
tencji. Jak ocenia¢ wielko$¢ cztowieka?
Przez pryzmat jego spektakularnych
osiggnie¢ czy przez pryzmat jego
zbrodni? Przez dziedzictwo i legendg,
czy bezwzgledna historyczng prawde?
I czy istnieje prawda bezwzgledna - nie
bioraca pod uwage warunkéw czasu i
miejsca? Bo przeciez byt Kolumb takze
znakomitym zeglarzem, odwaznym,
przedsigbiorczym  cztowiekiem. Byt
cickawy $wiata i niec wahat si¢ ryzykowaé
zycia dla odkrycia nowych hory-
zontow. Konsekwencje kulturowe jego
wojazy byty ogromne, zmienity histori¢
ludzkosci. I cho¢ “odkrywanie Amery-
ki” ma ironicznie negatywne zabarwien-
ie, zostata po Kolumbie nieprzemijajaca
legenda, a tragiczne pokolenie mtodych
Polakéw, ktorzy w czasie II wojny ru-
szyli na barykady przeciw niemieckiej
agresji nosi jego imi¢ - od ksiazki Roma-
na Bratnego - Kolumbowie, rocznik 20:

Map popalonych czarne ptaki
Krqzq dokota gniazd bocianich,

Z ktorych nikt nie zawola - Ziemia!
By zerwaé nas ze snu.

Inne dzis nas prowadzq znaki,

My juz dla swiata - niewidzialni -
1 jeden tylko zbudzi hejnat

Zelazne kule gtow.

Tubylec sie pertami poci

Tam, gdzie zielona i gleboka
Rzeka wsrod palm leniwie gada,
Ze nadpbywamy - my:

Niosgcy w darze huk i pocisk,
Smieré¢ niezawodng w mgnieniu oka
Z ktorego cata nam wypadta
Planeta - grudka krwi...

(JacekKaczmarski,
Smier¢ Baczynskiego)

REKLAMA

POZYCZKI na zakup i refinancing

— Conventional Loan and FHA | Residential and commercial

Pozyczki pod zastaw domow, mieszkan, ziemi i na inwestycje
Zadzwon dzis:

Agnieszka Gotabek: 720-935-8686
Aga8686@gmail.com
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HARCERZE ZAPRASZAJA
NA WSPANIALA PRZYGODE

ZUCHY ZAPRASZAJA NA WSPANIALA PRZYGODE

12-14 STYCZNIA 2018

M
16-19 —r——a

- & e : MIEJSCE:
" MIEJSCE: Peaceful Valley Scout Ranch - Elbert, CO
Miejsce: Peaceful Valley Scout Ranch - Elbert, CO KOSZT:

KOSZT: Koszt: Cztonkowie ZHP $140 /

Koszt: Czlonkowie ZHP $140 / Nie czlonkowie $180 (od 7 lat) Nie czlonkowie $180 (od 11 lat)
Wiliczone: wyizywienie, zakwaterowanie, zajecia i zabawy zuchowe (wliczone w cene wyzywienie, zakwaterowanie, zajecia)

REJESTRACJA DO 18 GRUDNIA 2017 REJESTRACJA DO 15 STYCZNIA 2018
Informacja: 720 515 2035 dhna. Karolina / dh. Pawel Informacja: 720 515 2035 dhna. Karolina / dh. Pawel

@ PARAFIALNY

. _KIERMASZ
s SWIATECZNY

W KAFETERIlI POLSKIEJ SZKOtY

517 EAST 46TH AVENUE, DENVER, COLORADO, 80216

17 grudnia 2017
DO NABYCIA: 9AM-2PM

* WYPIEKI | PRZYSMAKI
*RECZNIE ROBIONE: stroiki, wieice,
anioty, bombki, ozdoby Swigteczne
*BIZUTERIA

*KIERMASZ KSIAZEK

Po wynajecie stanowiska na kiermaszu prosze dzwonié: Marzena Jarosz 720-234-2818
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Aspen, w latach siedem-

dziesiatych i osiemdziesig-

tych  poprzedniego  stu-

lecia, jednym z najpopu-
larniejszych miejsc byta restauracja
»2Andre”, nazwana, jak to czg¢sto bywa
od imienia jej wlasciciela. Wiasciciel
znany ze swej goscinnosci, inteligencji i
poczucia humoru uwiddt serca nie tylko
najmilszych, najbogatszych i znanych
mieszkancOw miasta, ale roéwniez
finansowa 1 artystyczng arystokracje
Hollywoodu, Nowego Jorku i Teksasu.
Wszyscy oni ubiegali si¢ o stoliki i stotki
przy jego barze. Odnosito si¢ wrazenie,
ze caly $wiat zna usmiechnigtego An-
dre i jego restauracje. Bywali tam na
przestrzeni lat stynni aktorzy i pisarze,
mozna tam bylo zobaczy¢ miedzy in-
nymi Kirka Douglasa i jego syna Mi-
chaela. Bywali tam Walter Matthau, Pe-
ter Sellers, Shirley MacLaine, Harrison
Ford, Anthony Perkins, Faye Dunaway,
Clint Eastwood, urocza Sally Field i
wiele innych staw. Andre dbal bardzo
o to aby niezaproszeni paparazzi zos-
tawiali jego gosci w spokoju. Najpierw
restauracja Andre, a potem Nocny Klub
Andre, byly tym mitym miejscem, gdzie
stynna osoba mogta spokojnie pozwoli¢
sobie wypi¢... za duzo. Niedoszta pier-
wsza dama Standw Zjednoczonych,
zona Roberta Kennedy nie ukrywata
swojej mitosci do bardw i nart, pila 1
jezdzita, a tragedia narodowa byla jej
siostra. Dzielna kobieta. Zwariowany
pisarz Hunter Thompson mogt sobie
pozwoli¢ na wyglupy po przedawkowa-
niu wszystkiego. John Denver wpadat z
gitarg.

Dla Cher i Bono Andre wydat przyjecie
z okazji ich §lubu w Aspen. Bylem przez
Andre i jego zong¢ Brigitte zaproszony
tego wieczoru. Zabraklo miejsca dla
thumu dziennikarzy i fotografow. Ko-
czowali na ulicy do pdézna. John Wayne
przyprowadzat stolarza czy elektryka,
ktérzy wihasnie co§ mu tam reperowali
w jego domu na Red Mountain. ‘Lubi¢
real folk’, powiedziat ktorego$ dnia do
Andre. W Aspen bywata aktorka Jill
St. John, wtascicielka domu i pigknych
nég. Moja znajomos¢ z nig ugruntowata
si¢ przez wspolna przyjazn z Roma-
nem Polanskim. Byt czas kiedy Romek
jezdzit na nartach w Aspen, ale to bylo
raczej dawno. Jill przyszla na mojg
pierwszg wystaw¢ w Aspen, w roku
1974 w Gallery John Schonwalter w
stynnym Hotelu Jerome. Miatem po-
tem jeszcze trzy inne wystawy w nar-
ciarskiej stolicy USA. Po wielu latach
zacz¢to mnie uwazaé za “aspenite”. Te-
raz juz zupetnie nowe generacje artys-
tow, milionerow i narciarzy mieszkaja,
przybywaja i odwiedzaja to magiczne
miejsce. Aspen Institute jak zwykle za-
prasza na kongresy najwigkszych nau-
kowcoéw $wiata i najstynniejsi muzycy
wystepuja w czasie Aspen Music Fes-
tiwal. Ta maciupenka ukryta w zautku
Gor Skalistych wioska jest wielka na
skale $wiatowa.

Witold-K

(w kacie)

Juz w roku 1974 moja znajomos$¢ z
Andre zamienita si¢ w wicloletnig
przyjazn. Kiedykolwiek wolny czas
rzucal mnie w jego strony, miatem w

ﬁ&mk :

spotkania przynosity mi od czasu do
czasu niespodziewanie amatorow mo-
jej sztuki. Kochany Andre byt tym,
ktéry swoim autorytatywnym entuz-
jazmem dla moich prac zarazat ludzi.
Zorganizowal nawet ekspozycje moich
obrazéw, zamieniajac restauracj¢ w
galeri¢. Miatem swoje pigtnascie minut
stawy i bywalo, ze proszono mnie o
autograf. Na szczgscie nie czgsto.

Dzi§ umart Hugh Hefner, zalozyciel
Playboya i jego $mier¢ stata si¢ za-
czynem tych dzisiejszych wspomnien.

Barbie Benton, Witold-K i Laurie Kaczanowska. Fot: archiwum autora.

jego obydwu domach moj
pokdj gdzie mieszkatem i
tam namalowatem wiele
obrazoéw. Zdarzato sig, ze
w lecie rozktadatem stot na
zewnatrz, a poniewaz An-
dre zbudowat swoje domy
z dala od miasta, na szczy-
tach gor, pigkno spektaku-
larnej panoramy tworzyto
razem ze mng moja sztuke.
Jedynie  ludzie, ktorzy
odwiedzali nas, dziwili sig,
7e patrz¢ na gory, a maluje
takie bohomazy i ,.karykatu-
ry  rzeczywistosci”. A
ja malowatem ich. Bez-
skutecznie moj przyjaciel
probowal przekona¢ mnie
abym  namalowal  pare
pejzazykow. Wszystkie je
sprzedam w  restauracji,
powiedziat. Z drugiej strony
Andre, ilekro¢ przyjezdzat
do Denver, mial razem z
zonami miejsce do spania
1 moje gotowanie w moim
domu. Wylatujac z Kolo-
rado zostawial u mnie swoj
samochod.

Ktorego$ dnia, po nartach
wstgpitem do restauracji i
natychmiast zajatem moj
ulubiony fotel przy oknie
wychodzacym na ulicg, aby jak zwykle
przejrze¢ The Aspen Times. Za oknem
byla najbardziej uczeszczana przez tu-
rystow ulica, Galena Street. Ta ulica,
thum ludzi z catego $wiata przeptywat
w dzien i do poznej nocy, szczegdlnie w
miesigcach letnich i zimowych. Mialem
wiec interesujacy punkt obserwacyjny.
Czesto kto§ widzac mnie wpadat do
srodka i zdarzato sig, ze niewidzianych
od lat ludzi witatem z rado$cia. Takie

Abisynczyk Nygus

Coraz czegsciej czyja§ $mieré¢ i czyje$
nieszczeScia karmig moje  pisanie
wspomnieniami, mimo ze nie odpo-
wiada mi rola sgpa. Czyzby to byla
nieunikniona kolej rzeczy... i ludzi? Co$
si¢ we mnie buntuje.

Kiedy tak siedzialem w moim wygod-
nym fotelu, Andre zawotal mnie abym
poznal kogo$ siedzacego przy barze.
Byt to Keith Hefner, mieszkajacy w

Aspen, brat Hugh Hefnera. Zrobit na
mnie bardzo mite wrazenie i dwie go-
dziny z nim spedzone przy barze mingty
szybko. Andre za barem uczestniczyt w
naszych rozmowach, opowiadaniach i
kalamburach. To spotkanie przyniosto
nastgpnego dnia niespodzianie bardzo
mity wieczor, ktory mnie, tego lata 1975
roku... drogo kosztowal. Zaprositem
Keitha w nadchodzacg sobote na kolacje.
Zapytat czy moze przyjs¢ z dwiema ko-
bietami. Oczywiscie! powiedziatem.
Przez dwadzieScia cztery godziny
intrygowato mnie kim beda owe dwie
Panie. Wyobrazalem sobie, Bog wie,
co tylko moja czterdziestotrzyletnia
wyobraznia byta w stanie wymyslic.

Przyznaje, ze bytem zaskoczony. Keith
przyszedt z ze swoja bratowa, Mildred i
bratanicg, Christie. Po positku dobrze za-
krapianym najpierw aperitifem a potem
winem Chateau Margaux, panie uparly
si¢, zeby je zabraé na tance. Keith ulotnit
si¢. Tanczytem wigc, to z zona Hugh He-
fnera, to z jego dwadzie$cia lat mlodsza
ode mnie coérka. Po wysuszonych do
konca wielu butelkach szampana, do
mojego stolika zaczeli przysiadac sig
jacy$ znajomi ‘moich’ pan. Panie nie
odmawiaty niektorym kielicha. Jednego
z nich, zapamigtalem, bardzo grzeczny,
pytal Christie przymilnie, czy zmieni
etyczny profil wydawnictwa. Innego
musiatem poprosic¢ aby si¢ oddalit. Kiedy
miesigc pozniej otrzymatem rachunek z
Ameriacan Express, zaptacilem jedynie
tzw. minimum. ,,Non, je ne regrette rien”
jak $piewata Edith Piaff. Christie zostata
wiascicielka wielkiej fortuny i Playboya.

Andre mimo swego nieduzego wzrostu
byt bardzo wysportowany. Brat udziat
w wielokilometrowych biegach, byt do-
brym narciarzem i spedziliSmy razem
wiele dni na stokach Kolorado. Uprawiat
alpinistyke w  Himalajach. Kiedy
wspinat si¢ na Makalu mieszkatem u
niego i probowatem jako ‘Uncle Witold’
trzymac¢ na krotkiej smyczy jego dwoch
mitych i niespokojnych chlopcow - An-
dre i Juliena. Spedzitem z Andre wiele
dni na nartach. Byt rowniez tym, ktory
zdradzil mi swoje sekretne miejsca,
gdzie rosty prawdziwki wielkosci
pitki do futbolu. Chodzilismy razem
na grzyby zabierajac czasem z nami
patelni¢. Rydze smazyty si¢ najszybciej i
pasowaty do cieplego czerwonego wina
z plecaka. Na gorskie wycieczki zabierat
ze soba swoja kotke, ktora szta za nim
krok w krok. Po tej kotce odziedziczylem
prezent; mojego Abisynczyka Nygusa,
ktory robit to samo. Podrozowat ze mna
od Seattle po Floryde, od San Diego po
Nowy Jork. Miat w samochodzie swoja
torb¢ pachnaca nim i $mierdzaca mna i
kiedy szmuglowatem go na noc do ho-
teli, zamykatem torbe na suwak, a on nie
miat nic przeciwko temu. W pokoju ho-
telowym wskakiwat na deske¢ klozetowa
idac za swoja potrzebg. Tak jak jego
matka byl w kolorze pumy i fazil za
mng po gorach i lasach. Ja, farbami mito
$mierdzialem. Jak przystoi artyScie.

Pod koniec lat dziewig¢édziesigtych
zauwazylem u Andre nieskoordynowane
ruchy rak i znaczne ktopoty z wymowa.
Jako syn psychiatry, wychowany na
terenie szpitala, zaczatem podejrzewaé
chorobe Parkinsona. Jak si¢ okazato
niestety mialem racj¢. Po wielu latach

>> 22
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Wielkosc zrodzona w cierpieniu

HALINA DABROWSKA

ata przesytka z Polski z

nieznanym nazwiskiem

nadawcy zdziwila mnie

i zaskoczyla. Byla w
niej ksigzka z dedykacjg. Krotki list
i kilka zdan na obwolucie wyjasnily
niespodzianke. Lester Baszczynski z
Michigan w planach swej wakacyjnej
podréozy po Kolorado postanowit
zwiedzi¢ Black Canion rzeki Gunnison.
Przemieszczat si¢ na zachod. Szukat no-
clegu. Zupekie przypadkowo trafit do
Florence, do Riviera Motel. Spotkanie
bylo sympatycznym zaskoczeniem dla
obu stron. Nostalgiczne Polakow roz-
mowy przeciagnety si¢ do poznej nocy.

Po chwili jednak ustyszat, ze spotkanie
z Jadwiga Ziotkowska, corka artysty,
bedzie mozliwe. Uptynelo w sympaty-
cznej atmosferze.

Powstajaca wielka granitowa rzezba
i rozmowy z ludzmi tak zawladnely
wyobraznia Lestera Baszczynskiego,
ze postanowil wakacyjng przygode
utrwali¢ w formie dokumentu. Zaczat
zbiera¢ materialy, weryfikowac je. Byt w
Crazy Horse Memorial kilka razy, poznat
rodzing Zidtkowskich i zaprzyjaznit si¢ z
nig. I napisatl ksiazke “Wielkos$¢ zrodzo-
na w cierpieniu”. To interesujaca biogra-
fia Michata Aniota dwudziestego wieku.

Ziodtkowskiego herbu Korczak wyru-
szyli do Ameryki z Matopolski. Nazwe
herbu rzezbiarz przyjat za swoje imig.

Udzial w wystawie w Nowym Jorku w
1939 roku przyniost mu rozglos. Rzezba
glowy Paderewskiego zdobylta pierwsze
miejsce i stawa Polaka dotarta do Indian
Dakoty Potudniowej. Wodz plemienia
Lakota Henry Standing Bear napisal
list do Ziotkowskiego rozpoczynajacy
si¢ stowami: “Moi wspotwodzowie i ja
pragniemy, aby bialy czlowiek wiedzial,
ze czerowonoskorzy maja takze wiel-
kich bohaterow”. Poprosit o wyko-
nanie rzezby Crazy Horse — legenda-

Konia, ponowit prosb¢ o wykonanie
rzezby. Motywacja byla prosta, lo-
giczna 1 nie do odparcia: “6 wrze$nia
odszedl Crazy Horse, Ty urodzite$ si¢
31 lat pdzniej w tym samym dniu. Pier-
wszy list zostal napisany 6 wrzesnia, Ty
miate§ wtedy 31 lat, jego duch przeszedt
na Ciebie i1 tylko Ty jestes jedynym
cztowiekiem, ktory zrealizuje jego
przepowiednie i powroci do swego ludu
w kamieniu”.

Korczak powoli sposobit si¢ do re-
alizacji tego wyzwania. Ostateczng
decyzje podjat w 1948 roku. Przyjechat
do Dakoty Poludniowej z postano-

o

Wydawniciwe

Taliol)

LESTER C. BASZCZYNSKI

Wielkosc zrodzona
cierpient

Opowiesc o rzezhiarzu
Korczaku Ziotkowskim

tajemniczy Black Canyon.

Zamiast wstepu

Tego dnia, krétko przed wieczorem, dotartem do Pueblo w stanie
Kolorado, miasta stanowigcego prawdziwg oaze wsréd rozciagaja-
cych sie¢ na duzej przestrzeni piachéw pustynnych, skad mialem
zamiar wyruszy¢ w Gory Skaliste, a docelowym punktem podrézy byt

W motelu bez probleméw dostalem przyjemny, czysty pokéj i rano
wypoczety udatem sie¢ do punktu informacji turystycznej, gdzie
spotkalo mnie przykre rozczarowanie. Ot6z okazalo sie, ze autostrada
I-50 jest na duzym odcinku zamknigta z uwagi na szalejace pozary
laséw, co pokrzyzowalo catkowicie dalsze plany podrézy.

W tej sytuacji postanowil pojecha¢ w kierunku Canon City i po
drodze zatrzymac si¢ w malym, uroczym miasteczku Florence, gdzie
znajduje si¢ tylko jeden motel o pigknej i dZwigcznej nazwie
,»Riviera”. Ku mojej ogromnej radosci wlascicielami okazali sie moi
rodacy Halina i Jan Dabrowscy — rodowici polscy gérale.

Po zalatwieniu formalno$ci zwigzanych z wynajeciem pokoju
pojechalem zwiedza¢ najblizsze okolice. Jechalem stosunkowo wol-
no, aby nasyci¢ oczy przepieknymi widokami i utrwali¢ je w swojej
pamieci. Tego typu wycieczka wywoluje w cztowieku pogode ducha,
rados¢ z zZycia i wspaniale samopoczucie. Moze wlasnie z tego
powodu wrécilem do motelu w wysmienitym humorze i teraz dopiero
zawarlem blizsza znajomos$¢ z wiascicielami. Wieczorem usiedlismy
pod ogromnym drzewem, aby na $wiezym powietrzu wsp6lnie
spozy¢ kolacje, skladajaca si¢ miedzy innymi z polskich produktéw

Najwigkszym blogostawierstwem
czlowieka jest praca
Korczak Zictkowski

5

Droga na zachéd byta zamknigta z po-
wodu pozaréw. Baszczynski sklonit
si¢ do naszych sugestii i zmuszony do
zmiany trasy pojechal na poinoc
do Dakoty Potudniowej. Poéznym
popotudniem byt juz na miejscu.
Zachwycita go okolica i urzekt Crazy
Horse Memorial — miejsce stwor-
zone wyobraznia i pracag Korczaka
Ziodtkowskiego i jego rodziny. Obejrzal,
co kazdy turysta moze widzie¢, a pania
spotkang przy drzwiach z tabliczka “Pri-
vate” poprosit 0 mozliwos¢ rozmowy z
pracownikiem osrodka. Powiedziata, ze
jest to raczej niemozliwe. Maja duzo tu-
rystow i dzi§ wszyscy sa bardzo zajeci.

Opowiada o sierocym dziecinstwie idra-
matycznych do$wiadczeniach chlopca z
Bostonu, o rozwoju wielkiego talentu,
pasji, katorzniczej pracy, relacjach z
otoczeniem. Ziotkowski zostat sierotg w
wieku czternastu miesigcy. Jego rodzice
zginegli w katastrofie morskiej. Dorastat
w przytutkach, domach dziecka. Zaado-
ptowany przez prymitywna rodzing
irlandzkg byt bity, maltretowany,
ponizany. Uciekt, gdy mial szesnascie
lat. Pracowatl wszedzie. Dtuzej w sto-
czni. Naprawg rzezby objawil swoj
wielki talent. Juz u progu dorostosci
dowiedzial si¢ o swojej przesztosci
od opiekuna sadowego. Rodzice

rnego wodza Siuksoéw. Propozycja byta
tak niezwykta, ze Korczak nawet nie
odpowiedzial na list.

Na Czarnych Wzgoérzach w Dako-
cie dunski rzezbiarz Borglum Gutzon
zmienit skale w pomnik glow prezy-
dentow. Przez pewien czas przy re-
alizacji projektu pracowat tam i Kor-
czak. Poruszony doniesieniami z frontow
wojennych w Europie wstapit ochotni-
czo do wojska. Walczyl o Normandig.
Po inwazji na Omaha Beach w 1944
roku powrdcit ranny do kraju.

Standing Bear, siostrzeniec Szalonego

wieniem osiedlenia si¢ na state. Ze 174
dolarami w kieszeni. Mial wtedy 39 lat.
Silny, wysoki, zaprawiony do pracy fi-
zycznej, ogarnigty wizja tworzenia
pomnika stat na poczatku nowej $ciezki
zycia. Zbudowal dom. W 1950 roku
wziat §lub z Ruth Ross. Zatozyt rodzing:
dziesiecioro udanych dzieci. Prowadzit
tartak, hodowat bydlo, wyrabial sery.
Podjat si¢ przemienienia granitowego
wzgbrza w pomnik Szalonego Konia —
najwickszej skalnej rzezby na $wiecie:
641 stop dhugoscei, 561 wysokosci. Przez
43 lata pracowal ci¢zko kazdego dnia,
z wyjatkiem niedziel. Miat ztamane ra-
miona, nogi, zebra, oghicht od hatasu
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i pracowatem na ziemi amerykariskiej
w stanie Michigan.
Zupetnie przypadkowo podcza
yjnych w 1989 roku, znala
ym miasteczku Florence w :
rzymatem sie w motelu ,Riviera”™. Ku
romnej radosci wiascicielami motelu

rodowici polscy gdrale. Podczas naszych
w opowiadali mi z wielkim osobistym
vaniem o Czarnych Wzgérzach

w Potudniowej Dakocie, gdzie przez ponad
lat swojego szalenie pracowitego

browskich — za co jestem im
zamiast na potudnie pojechatem na
péinoc na
Rod Zictkow
odwie

poréwnac

imie Polsk
Napisatem te ksigz
ktéry chociaz nigdy
podkreslat swoje p

“iilﬂ 83-B9033-35-6

oddac czes¢ genialnemu ar
oimi stopam

chodzenie.

Crazy Horse. Fot: www. crazyhorsememorial.org

wiercen i pracy na cigzkim sprzgcie. pozostawione przez odwiedzajacych

Cierpial na artretyzm, cukrzycg, zaczeto
dokucza¢ serce, a on rzezbit swojg gore.
Szalony Polak tworzyt Szalonego Ko-
nia. Oddanym i wiernym pomocnikiem
w codziennym trudzie byla jego zona
Ruth. Prowadzita o$rodek, zatatwiala
formalnoéci biurowe, dogladata dzie-

— okoto miliona kazdego roku. Kor-
czak Ziotkowski zmart w 1982 roku.
Nie stracit wiary w dokonczenie dzieta.
Dzi$ juz trzecie pokolenie Ziotkowskich
pracuje nad realizacjg niesamowitej wi-
zji genialnego artysty, ktory swoj talent
utrwalil w kamieniu i przekazat pokole-

ci. Ta kobieta o niespozytej energii
powiedziata u schytku zycia: “Jestem
szczgs$liwa, ze dane mi bylo by¢ Zona
tego wspaniatego cztowicka”.

niom. Lester C. Baszczynski podkreslit
w postowiu: “Napisalem t¢ ksiazke, aby
odda¢ cze$¢ genialnemu arty$cie — sy-
nowi Narodu Polskiego, ktory chociaz
nigdy w zyciu nie dotykal stopami ziemi
przodkéw, zawsze z duma podkreslat
swoje polskie pochodzenie”.

Crazy Horse Memorial jest prywatng
wlasno$cig. Zidtkowscy nigdy nie
przyjeli pomocy od panstwa. Na fun-
dusze o$rodka skladaja si¢ pieniadze

REKLAMA

Biuro mecenasa

Jurasia Ziankowicza
TERAZ PRACUJEMY TAKZE W DENVER

Polskojezyczny adwokat imigracyjny: wizy, zielone karty, imigracja
rodzinna, robotnicza, obywatelstwo, obrona przed deportacjs,
odwolania od decyzji imigracyjnych, aplikacje na azyl, wizy oraz
zielone karty dla ofiar przestepstw (visa U) i przemocy domowej
(VAWA), wizy studenckie (F-1, ] 1),a takze inne sprawy imigracyjne.

(720) 260-4605

MOWIMY PO POLSKU, BIALORUSKU,
UKRAINSKU ORAZ PO ROSYJSKU.

colorado@polishlawyer.us

Youras Ziankovich, Esq.
Rocky Mountains Lawyers Inc

2821 S Parker Road, Suite 525

Aurora, CO 80014

MH - INTERNATIONAL
Mira Habina

dziata od 1980 roku, Lic.# 01825

» Notariusz Publiczny
» Thtumacz Przysiegty
» Rozliczanie podatkéw (Income Tax)

8760 Skylark Street
Highlands Ranch, CO 80126

720-331-2477

mirahabina@gmail.com

Polska Grupa AA w Denverg

Jesli naprawde szczarze cheasz,

a nie potrafisz przestaé pi¢ lub podczas picia
nie jastes w stanie kontrolowad ilosci

wy pijanego alkoholu, to prawdopodobnie
cierpisz na chorobe - ALKOHOLIZM,

ktéra mozna opanowad i catkowicie wyzdrowieé.
Zapraszamy na nasze spotkanie AA,

gdzie dowiesz sie jak wieluz nas

juz wyzdrowiato i jak takie Ty mozesz
pozby ¢ sie tej strasznaj choroby.

Spotkania odbywaja sie w kazdag niedziale
o godzinie 8:15 rano pod adresem:

2525 W. Evans Ave. Denver CO 80219_.

Po wiecej informacji dzwon pod numer:

303-882-1038 lub 720~ 231-1586

Petna anonimowos¢ uczestnikow jest zachowanal
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ciagg dalszy << 19
Witold-K w kacie

choroba podcigta mu kompletnie nogi.
Sprzedat swoja rozlegla posiadios¢ w
Aspen, sasiadujaca z Ambasadorem
Arabii Saudyjskiej i wyniost si¢ na Ha-
waje. Tamze, 27 marca 2014 roku zmart.
Rycerski stoicyzm towarzyszyt mu do
konca. W tym samym czasie stracilem
réwniez Nygusa.

Andrzej urodzit si¢ w Warszawie 20
maja 1934 roku. Byl dwa lata i pi¢¢ dni
mlodszy ode mnie. Obydwaj bylismy
majowi. Jego ojciec, Juliusz Ulrych,
pulkownik dyplomowany i dowoddca
putku piechoty Wojska Polskiego, Szef
Sztabu, byl rowniez postem na sejm,
a jako Minister Komunikacji (1935-
1939) byl miedzy innymi szefem Jana
Nowaka-Jezioranskiego. Legionista, byt
przez wiele lat osobistym przyjacielem jyliusz Ulrych z Jozefem Pitsudskim

i prawa reka Marszatka Polski Jozefa
Pitsudskiego. W roku 1914 wygtosit
przemowienie ,,Europa si¢ zbroi, a c6z
Polacy czyni¢ powinni”. Za zashugi dla
Polski w czasie wojny z Sowietami w
latach 1919-1920 otrzymat Order Virtuti
Militari i wiele innych odznaczen za bo-
haterstwo. W 1939 roku wraz z Rzadem
Polskim, zong i dwoma matymi synami
przedostat si¢ do Rumunii. Stamtad
przez Turcje, Cypr i Francj¢ przybyli
do Anglii, gdzie Andrzej chodzit do
szkoly, studiowat krotko architekture, a
potem przez Kanade przedostat si¢ do
Stanu Nowy Jork. W roku 1955 zostat
powotany do Amerykanskiej Armii.
Kiedy stacjonowat w Niemczech poznal
swoja pierwszg zon¢ Brigitte. Po powro-
cie do Stanow, Gory Skaliste w Kolorado
staty si¢ jego marzeniem i one pomogty
mu stac si¢ legenda Aspen.

© Witold Kaczanowski 2017
witold.arte@gmail.com
www.witoldk.com

DZIEN PORADNICTWA

w zakresie ubezpieczenia spotecznego

dla Polakow pracujacych lub mieszkajacych w USA

DENVER 30 listopada 2017

Specjalisci ZUS udzielg informacji na temat:

= Swiadczen emerytalno-rentowych oraz warunkdw, ktére zgodnie z polskim prawem
trzeba spetni¢, aby uzyskac te swiadczenia
= prawa do polskich $wiadczen oraz tego, w jaki sposdb oblicza sie ich wysokos¢
na podstawie umowy o zabezpieczeniu spotecznym miedzy Polska i USA
= sposobu sktadania wnioskéw o polskie $wiadczenia emerytalno-rentowe
na podstawie tej umowy - formularze
= wyptaty polskich swiadczen emerytalno-rentowych osobom, ktére mieszkaja w USA
= kontaktu z ZUS (www.zus.pl, e-mail, Skype, Centrum Obstugi Telefonicznej - COT)

Termin i miejsce spotkania

30 listopada (czwartek), godz. 19.00
= Polski Klub w Denver
3121 W Alameda Ave, Denver, CO 80219

.r _®

Specjalisci ZUS odpowiedza réwniez na pytania indywidualne
Porady udzielane s3 bezptatnie

Wstep wolny
Spotkanie trwa okoto 3 godzin

e
Consulate General

of the Republic of Poland

in Los Angeles

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH
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Wiadomosci sportowe

Zyj sportem

w Kolorado

MARCIN ZMIEJKO

azdziernik okazal si¢ bardzo
taskawy dla reprezentacji Pol-
ski w pilce noznej. Jedziemy
na Mundial do Rosji!! Troche¢
gorzej byto z Colorado Rockies ale
po fajnym sezonie mieli§my w koncu
szansg¢ na faze play-off. No i Broncos...

MISJA ELIMINACJE NA MUNDIAL
- WYKONANA CELUJACO

KONIEC SEZONU PILKARSKIEGO W KOLORADO

konsekwencji w  kryciu. Musimy
rowniez zauwazyé, ze zarbwno bramka
przewrotka jak i strzal obroncy mogly
nie zakonczy¢ si¢ w polskiej siatce —
wowczas nioe byloby tematu braku
koncentracji. No nic Nawatka bedzie
miat nad czym pracowaé. Poki co w
listopadzie bgdziemy mieli dwa mecze
towarzyskie jeden z Urugwajem, drugi z
Meksykiem.

Wszystko co piekne szybko mija. Tak wtasnie byto z tegorocznym sezonem
Polskiego Klubu Pitkarskiego w Kolorado. Jeszcze niedawno skrzykiwalismy sie na
pierwszy trening a tu juz po ostatnim meczu. Panowie byto super i do nastepnego
sezonu. W tym roku mielismy rekordowa liczbe graczy, miejmy nadzieje,

ze w przysztym roku bedzie jeszcze lepiej.

Porazka z Danig okazata si¢ dotkliwym
ale jednorazowym wypadkiem przy
pracy. Cel pod tytulem awans na mi-
strzostwa §wiata w pitce noznej Polacy
zrealizowali tak jak si¢ spodziewalismy.
Po zwycigstwach nad Armenig (6:1)
oraz Czarnogo6ra (4:2) mozemy gleboko
odetchngé. Zwycigstwo nad Arminia,
patrzac tylko na wynik mozna odebra¢
jako spacerek a tak nie bylo. Ormianie
jak zwykle grali ostro i na pograniczu
faulu ale biato-czerwoni precyzy-
jnie zadawali ciosy. Rozpoczat Kamil
Grosicki a zakonczyl zmienik Wol-
ski. Dotychczasowo mecze w Armenii
byly dla biato-czerwonych niezwykle
cigzkie, szczegolnie przekonaly si¢ o
tym reprezentacje pod wodza Jerzego
Engela oraz Leo Benhakera. Z kolei
mecz z Czarnogoéra — zdecydowanie
lepszym zespolem, obudzil obawy o
niestabilno$¢ i brak koncentracji pol-
skiego zespotu. Przypomnijmy, z¢ przy
fatwym prowadzeniu 2:0, Czarnogorcy
strzelili dwie bramki doprowadzajac do
remisu. Pierwsza bramka — efektowny
strzal przewrotka powinien by¢ bez
problemu obroniony przez Szczesnego
a przy drugiej — wyrownujacej zabrakto

ROCKIES NAJLEPSZY SEZON OD LAT

Baseball ze wzgledu na swoja
amerykanska tradycje raczej skom-
plikowane reguty nie jest sportem, ktory
cieszy si¢ specjalnym zainteresowaniem
emigrantéw pierwszego pokolenia. Sport
sportem ale otoczka kazdego meczu jest
niezwykle przyjazna i bardzo rodzinna.
Na stadionie Coors Field podczas me-
czO6w mozna spotka¢ zaréwno nasto-
latkow jak i1 seniorow. Impreza jest za-
wsze silnie sponsorowana przez lokalne
firmy i bardzo czg¢sto z meczu mozna
wroci¢ z ,prezentami”’ typu koszulki,
czapki lub plastikowe kije basebal-
lowe. Denver jest jednym z miast w
ktérym mozemy podczas sezonu kilka
razy w tygodniu spedzi¢ kilka godzin
ogladajac ~ zmagania  zawodnikow
Rockies. Ten nieco dziwny sport ma
bardzo dluga tradycje, poniewaz kiedy
powstawat pierwszy profesjonalny klub
baseballowy w Polsce a raczej na jej
terenie trwato Powstanie Styczniowe
(1863). Nasza lokalna druzyna — Ro-
ckies zadebiutowata w MLB w latach
dziewigédziesiatych i raz zagrala w
finale World Series (2007), kiedy to

Polski Zwiazek Pitkarski
w Kolorado

ulegta Boston Red Sox. Sezon 2017
zaczeliSmy pod wodza nowego trenera
— Bud Black, oraz z nadziejami na do-
bry sezon. Taki tez byl... oczywiscie na
miar¢ umiejetnosci. Zwienczeniem se-
zonu byla druga pozycja w klasyfikacji
dzikiej karty. MieliSmy pokona¢ Arizona
Diamonbacks — nie dali$my rady, sezon
zakonczony.

CO Z TYM NFL?

Porobito sie. Prezydent podpuscit, grac-
ze zalapali. Trump tak jak to tylko on
potrafi, skrytykowal zawodnikéw NFL,
ktorzy podczas hymnu narodowego
przyklekaja na jedno kolano jako pro-
test przeciwko przemocy policji wobec
Afroamerykanow. Jak podaja media
63% spoleczenstwa odbiera to jako
brak respektu dla panstwa a szczegdlnie
zolnierzy oraz weteranow. W konsty-

tucji USA nie ma nic o tym, z¢ prezy-
denta, flage czy hymn nalezy szanowac.
Kazdy wigc moze w dowolny sposob
traktowa¢ Star Spangled Banner. Me-
dia podchwycity temat, jako mozliwos¢
dowalenia Trumpowi i spoteczenstwo
podzielito si¢ opiniami. Oczywiscie,
z¢ kazdy ma prawo do protestu, je-
dnak protestowanie podczas hymnu
jest co najmniej nieprzyzwoite. Fakt,
ze przyklgknigcie nie jest tym samym
co siedzenie na tawce lub rozcigganie
si¢, ale podejrzewam, ze nawet jesli za-
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wodnicy NFL na trzy cztery $ciagneli
spodnie i zrobili kupe — media w obec-
nym stanie réwniez bronityby zawod-
nikdw 1 argumentowalyby stusznos$c
takiego protestu. Nie mam nic przeci-
wko protestujacym ale zrébcie to w inny
sposob i w innym czasie. Czlowiek,
ktory rozpoczal cate zamieszanie — Co-
lin Kaepernick pozostaje poza liga po-
mimo, ze wcigz ma wiek 1 zdolnosci
do zawodowego uprawiania sportu. Po
prostu brakuje chetnych do jego zatrud-
nienia. Doszlo nawet do tego, ze Kae-
pernick bedzie sadzit NFL o zmowg.
W  migdzyczasie drastycznie spadly
ogladalnos¢ NFL.

NHL Z NOWYM KLUBEM

National Hockey League zwigkszyta si¢
o Las Vegas Golden Knights. Ztoci Ry-
cerze sprobuja zawojowac amerykansko-

kanadyjska lige, i powalcza o Puchar
Stanleya dla miasta grzechu. Na drodze
do tego osiagnigcia stang Colorado Ava-
lanche z ciagle niedocenianym zawod-
nikiem, jakim jest Nate Mackinnon.
Oczekiwania na sukces w Denver s ol-
brzymie, wigc poczekamy i zobaczymy
na co sta¢ zawodnikdéw z naszego miasta
i czy Jared Bednar w koncu doprowadzi
Avalanche do fazy play-off. Na obecny
moment — Avalanche ma 4 mecze wy-
grane i 2 przegrane.

7y
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niedzielg 22 pazdziernika
spotecznosc¢ polonijna
w Kolorado $wigtowata
Polonijny Dzien Dwu-
To juz trzecia edycja

jezycznosci.
tego $wigta obchodzonego dorocznie

na calym $wiecie. Denver zajmuje
szczegblne miejsce w historii tego

\).hg-.,

tﬁ' \

wydarzenia, bo 2015 r. znalazlo si¢
w pilotazowej grupie ledwie kilku
osrodkéw, gdzie $wieto mialo swoja
premiere. W tym roku spotkalismy
si¢ w Polskiej Szkole przy kosciele
$w. Jozefa, a atrakcji, jak zwykle, nie
brakowato. Obszerniejszg relacje z ob-
chodéw znajdziecie Panstwo w grud-

3 Edycja PDD w Denver

tekst i zdjecia: ELIZA SARNACKA - MAHONEY

niowym wydaniu ,,Zycia Kolorado”, a
dzisiaj zapraszamy do obejrzenia galerii
zdje¢. Zapraszamy tez na stron¢ Polish
Bilingual Day Denver na Facebooku,
gdzie na biezaco opowiadalismy o przy-
gotowaniach do $wieta i wszystkich,
ktoérzy wspaniatomys$lnie pomagali i
przyczynili si¢ do tegorocznych ob-

chodow. Dzigkujemy dzieciom, go$ciom,
kadrze pedagogicznej, parafii polskiej
i naszym wspanialym organizatorom!

Magda Flynn

Malgorzata Grondalski,
Polska Szkola w Denver
Eliza Sarnacka-Mahoney,
Dobra Polska Szkola

£ Dobra Polska Szkota

POLONTINY DZIEN DWUJEZYCGINOSCL
Polish Bilingual Day
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6 years in a row

Five Star Realtor
in 5280 Denver Magazine

303.241.5802

11859 Pecos St. #200 Westminster, CO 80234
HomeByMargo®aol.com

www.margoobrzut.yourkwagent.com

kWPREFEHHED . ) - .
REALTY Designation of Certified Negotiation Expert CNE
KELLERWILLIAMS
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Profesjonalne porady

Ekonomiczne
fakty, statystyki i ciekawostki

Waldek Tadla

Exit: rynek nieruchomosci

Relacja kazdego z nas wzgledem idei
posiadania nieruchomosci jest zmienna.
Ewaluuje ona na przestrzeni lat i do-
rasta razem z czlowiekiem. Bogata
w tej kwestii praktyka oraz wielolet-
nie do$wiadczenie ukazalo mi bardzo
cickawy obraz schematu, ktéoremu
stale poddawane s3 kolejne ludzkie
pokolenia. Warto jest na chwile wigc,
oderwac si¢ od wiasnej, jakze subiek-
tywnej rzeczywistosci by moc poznac
i zrozumie¢ mechanizmy, ktoére rzadza
naszym myS$leniem. Ten perspektywi-
czny obraz w znacznym stopniu utatwi
nam proces podejmowania stusznych
decyzji. Jest to o tyle wazne, ze za-
kup lub sprzedaz domu nie jest sprawa
dnia codziennego. Na ten krok decy-
dujemy si¢ zaledwie raz lub kilka razy
w zyciu. Nasza polska tradycja i kul-
tura wychowata nas w idei jednego
domu, penigcego role rodzinnego gni-
azda. W tym emocjonalnym podej$ciu
ciepte wspomnienia nigdy nie byly na
sprzedaz. Dom si¢ najpierw systemem
gospodarczym budowato (pig¢ lat ale
za gotdwke). Nastepnie przydzielato
si¢ kazdemu z domownikow po
pokoju. Aby po latach podzieli¢
domownikow po catym pigtrze. W kul-
turze amerykanskiej mamy do czynie-
nia z bardziej praktycznym podejsciem
do nieruchomosci. Mtody cztowiek
podpierajac si¢ bankowym kredytem
zaczyna od malego mieszkania. W
raz z rozwojem finansowo-rodzinnym
metraz mieszkania si¢ zwigksza. Doce-
lowo zamienia je na dom, z ogrodkiem
i garazem. Amerykanie traktuja swoje
lokum bardzo instrumentalne. Re-
lokacja miejsca pracy, zmiana liczby
domownikow czy tez wypadki losowe
(utrata zatrudnienia, choroba) sg po-
wodem do szybkiej sprzedazy rodzin-
nego gniazda. Bezsprzecznie zasad-
niczy wplyw na takowe podejscie ma
czynnik finansowy, w ktorym kredyt
odgrywa zasadnicza role. W dzisiejszej
Polsce, po reformie ustrojowej mlodzi

ludzie zaczynaja mysle¢ 1 robic
podobnie jak Amerykanie. Praktyka
zinstrumentalizowala dom, a bankowy
kredyt go upowszechnil. Proces ten
posunat si¢ do tego stopnia, ze kreatywni
ludzie zaczeli kupowaé pod wynajem.
Lokator sptaca zaciagniety kredyt, a
inwestorzy si¢ bogaca. Kapitalistyczna
$wiadomos¢ czyli ,,amerykanski klimat”
nad Wistg, spowodowal znaczny wzrost
cen nieruchomoéci, sg to juz dzisiaj ceny
swiatowe. [ moze wilasnie dlatego, kazdy
g0 pragnie p051adac Bo dom to grube
pieniadze i zw1qzane z tym zadze!

Jezeli ustaliliSmy juz, ze jest warto, to
omowmy teraz poszczegdlne etapy po-
siadania:

1.Enter rynek nieruchomosci
2.Zarzadzanie kapitatem
mieszkaniowym

3.Exit rynek nieruchomosci

\
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Enter. Kazdy mtody cztowiek najpierw
ignoruje, potem wynajmuje, a gdy poli-
czy ile wydal dopiero wtedy kupuje.
Presja pierwszego zakupu nieruchomosci

jest przeogromna, bo nikt tak naprawde
nie wie jak to zrobi¢ i czy w ogoble si¢

’f

uda. Na etapie tym mamy do czynienia
z dwoma zasadniczymi komponentami,
ktére determinuja nasze mozliwosci.
Pierwszym z nich jest zebrany kapitat,
a drugim uzyskana zdolno$¢ kredytowa.
Upraszczajac podpowiem, ze w obu tych
przypadkach czym wigcej posiadasz tym
wickszy metraz kupisz. Oczywiscie ist-
nieje tez mozliwos¢, ze moze si¢ nam
nie udaé. Jezeli to si¢ stanie, to nie
powinniSmy si¢ zrazaé. W wypadku
tym gorgco polecam racjonalno$¢ — stata
praca (minimum 2 lata), maksymaliza-
cja oszczgdnosci (minimum 5-10% pla-
nowanego zakupu), minimalizacja wy-
datkéw (zdolnos¢ kredytowa powyzej
700 punktéw). Zaci$nij pasa, a zoba-
czysz, ze wszystko bedzie OK.

Zarzadzanie. Az w koncu staliSmy
si¢ szczesliwymi posiadaczami, tego
wymarzonego... kredytu  bankowe-
go. Teraz wypada nam juz tylko o
niego zadba¢. Sptata
zobowigzan finansowych
na czas jest tu kluczowym
elementem. State ulep-
szanie, remontowanie 1
udoskonalanie wtasnego
lokum  zapewni nam
systematyczny  przyrost
jego warto$ci. W stanie
Kolorado $redni wzrost
ostatnich 5 lat oscyluje
na poziomie 10% ro-
cznie. O aktywa optaca
si¢ dbac. Jezeli jestes$
wzorowym wtlascicielem
wiasnego domu, to po-
woli mozesz pomysle¢ o
zakupie  nieruchomosci
inwestycyjnej. Dlaczego
lokator nie ma sptacaé
Twojej pozyczki skoro
Ty przez lata robite§ to
innym? Jezeli masz problem z zaliczka
na inwestycjg, to sa na to sposoby. Czym
dhuzej posiadasz dom, tym tatwiej jest
ja zalatwi¢ Pamietaj banki Ci¢ teraz
kochaja bo w koncu jeste§ wierzytelny!

Exit. Gdyby tak tylko czas stang w
miejscu, to te 4 sypialnie na gorze dalej
by byly potrzebne. A tak, to chyba bedzie
trzeba je sprzedac. Bo strome schody, bo
duzy ogrdd, bo nie te lata, bo nie te sity.
Przyzwyczajenie, pigkne wspomnienia,
stowianska tradycja domowego rodzin-
nego gniazda méwi nam NIE. Praktyka
jednak kaze jak najszybciej sprzedad i
kupi¢ co§ nowego. Moze mniejszego,
moze tanszego, moze jedno-pictrowe-
g0, a moze bardzo modnego° Ta ostat-
nia opcja zazwyczaj wygrywa, z naszej
ludzkiej natury nigdy nie chcemy byc
stratni. Czas exitu dotyczy réwniez
nieruchomosci inwestycyjnych. Bo do-
prawdy jak dtugo mozna uzerac si¢ z tym
lokatorem, zatkang ubikacja 1 peknigta
rurg? Nalezy mie¢ tylko nadzieje, ze
przez ten czas inwestycja zarobila na
Ciebie i wuja Sama. Wszak kazdy chce
dzisiaj korzysta¢ z Twojej kreatywnosci
i przedsigbiorczosci.

Na zakonczenie chciatbym uzasadnic¢
tytut mojego felietonu. Dlaczego ,,Exit
rynek nieruchomo$ci”? Aby zrozumieé
ten wybor przytocze¢ znang nam wszyst-
kim, ekonomiczng sekwencje: ,,Kupuj,
kiedy jest tanio, sprzedawaj, kiedy jest
drogo” — Jest to podstawowa zasada do-
brego inwestowania. Oczywista w teo-
rii, ale trudna do realizacji w praktyce.
Dlaczego? Dlatego bo kaze Ci i§¢ pod
prad. Masz sprzedawaé kiedy wszyscy
kupuja, a kupowa¢ kiedy wszyscy
sprzedaja. Kluczem jest tutaj zrozumien-
ie cykliczno$¢ gospodarki oraz wlasciwe
us$wiadomienie sobie, w ktorym mo-
mencie aktualnie jestesmy. Jezeli cykla-
mi ekonomicznymi s3: Spowolnienie,
Recesja (kupowac), Ozywienie i Boom
gospodarczy (sprzedawac), to jaki po-
winien by¢ tytut tego felietonu?

Tematy, ktére mogg by¢ nam pomocne:
“Investing in real estate”, “Economy
Cycle”, “1031 exchange”, “Home equity
line of credit”. Serdecznie zapraszam do
wspolpracy.

¥ . |
Waldek Tadla
Managing Broker

"Bo Dom jest najwaéniejszym miejscem na swiecie”

www.TadlaRealty.com

Tel: (720) 935-1965

Fax: (303) 770-1015
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Zdrowie, ten tylko sie dowie...

orgco pozdrawiam wszystkich
naszych wiernych i niedziel-
nych czytelnikow. Dostaje
duzo sygnaléw ze jest nas
coraz wigcej i mam nadziej¢ ze liczba ta
bedzie si¢ powigkszac z biegiem czasu.
Internet robi cudowng pracg przenoszac
papierowe kartki naszej gazety w $wiat
wirtualny i mozna czytaé nas w kazdym
zakatku $wiata, dzigkujemy. Kochani,
nie moge uwierzy¢ ze juz za dwa
miesigce rok zmieni swoja liczbe przed
nami kolejne §wigta, kolejne Andrzejki,
Sylwester... czy wam tez tak strasznie
szybko plynie czas? Bo mnie czas mija
praktycznie z predkoscia swiatla.

Czgsto w moich tekstach wykorzystuje
przepisy z roznych zrédet. Szukam
w internecie na blogach, Instagramie,
wszedzie tam gdzie stychaé odglosy
kuchni, jestemija. Tym razem zajrzalam
na Instagram i przeszperatam dziesiatki
kont ktére promuja zdrowe zywienie,
po czescei tez bezglutenowe. Trafitam na
bardzo fajna mtoda dziewczyng ktora
udostepnita na swoim profilu przepis
na chlebek upieczony tylko i wytacznie
z ziaren. Upieklam chleb, zawiera on
ziarna dyni, stonecznika, siemienia
Inianego. Na poczatku niekoniecznie
wierzylam ze bedzie on smaczny ale
gdy sama go wyprobowatam okazat si¢
rewelacyjny. Moj pierwszy bochenek
pozartam jak glodomor i co najbardziej
mnie cieszylo poza jego smakiem, to
fakt Ze jest bezglutenowy i bardzo bar-
dzo zdrowy. Musicie sami sprobowac i
wyda¢ opini¢ na ten temat. Ziarno za-
warte w tym chlebku nie do$¢ ze jest
bezglutenowe to jeszcze w cudowny
sposob  oczyszczona organizm, koi
nasze jelita i pozwala czu¢ si¢ zdrowo
i bezpiecznie. Dlatego polecam przepis
na chlebek jaki i polecam profil pani
Sary Nowak ktdra prowadzi bardzo zd-
rowy tryb zycia. Jej profil zawiera prz-
episy na zdrowe jedzenie chodz duzo
z nich zawiera gluten to udato mi si¢
dopatrze¢ kilku bezglutenowych pozy-
cji. Obiecuj¢ ze czas spedzony na Ins-
tagramie szukajac sara haj nie bedzie
stracony. Polecam goraco poniewaz
naprawd¢ warto.

Chlebek

* 180 g ziaren stonecznika

e 180 g ziaren siemienia Inianego
* 70 g biatego sezamu

e 70 g pestek dyni

Do naszej mieszanki dodajemy 4
jajka i ptaska tyzeczke soli wszystko
doktadnie mieszamy i przektadamy do
formy wylozonej papierem do piecze-
nia. Pieczemy godzing w temperaturze
340F.

Pokochaj diete bezglutenowag

KASIA SUSKI

Pisatam w pazdzierniku o optatku wi-
gilijnym obiecatam przepis i z pelna
konsekwencja 1 odpowiedzialno$cia
polecam panstwu upiec samemu taki
optatek - praca zadna, koszta znikome a
jaka rados¢.

Optatek

* 4 plaskie tyzeczki maki bezglute-
nowej lub ryzowe;j

*  6tyzek wody

e 1/2 lyzeczki oleju do tortownicy

Sktadniki mieszamy tak by si¢ polaczyly.
Tortownicg o $rednicy okoto 12 cm sma-
rujemy oliwa. Lejemy na nig ciasto i sta-
rannie rozprowadzamy. Pieczemy mniej
wiecej 3 do 5 minut w mocno nagrza-
nym piekarniku Ja nastawitam moj piec
na 450 stopni F. Przepis ten przypomneg
jeszcze w grudniowym wydaniu naszej
gazety tak aby mie¢ pewnosc ze wszyscy
bezglutenowcy beda mieli szansg
odczytaé ten przepis i upiec optatek na
tegoroczng Wigilie.

Listopad to miesigc kiedy $wietujemy
2 jakze popularne kiedy$ imiona. Moje,
czyli Katarzyny i Andrzeja. Katarzynki
i Andrzejki czgsto hucznie obchodza
wlasnie swe $wigto. A jak wiadomo
imprezy imieninowe w szczegolnosci
w tradycji polskiej sa obchodzone dos¢
barwnie chyba nawet bardziej niz uro-
dziny. W zwigzku z tym podsung wam
fajny przepis na zapiekany kalafior z
parmezanem. Latwy pyszny i fantasty-
cznie smakuje na ciepto jak i na zimno.

Kalafior

e Isztuka kalafiora
e 5 tyzek parmezanu

*  sok z cytryny okoto 2 tyzek
*  5tyzek oleju
*  czosnek okoto 2-3 zabki

)

Kalafior gotujemy w wodzie okoto 5
minut. Po wyjeciu z wody ktadziemy na
blaszke do pieczenia ciasta. Parmezan
sok z cytryny olej oraz posiekane zabki
czosnku mieszamy w jedng cato$¢ i
tak przygotowanym sosem polewamy
doktadnie nasz kalafior. Zapiekamy go w
piecu w temperaturze 380 stopni F okoto
35 do 40 minut.

Jak szale¢ to szale¢ Jak bawi¢ si¢ to
do biatego rana w wygodnych butach i
oczywiscie przy wypetnionym po brzegi
w jedzenie stolem. Dlatego dorzucam
wam przepis na pieczong kapuste. Cos
niesamowitego naprawde bardzo dobre
inne w wygladzie i smaku polecam.

Kapusta

* 1 kapusta

*  przyprawy sol pieprz

e ziarna sezamu

*  parg kropelek soku z cytryny
e oliwa

Kapuste kroimy w plastry skrapiamy
oliwag sokiem z cytryny posypujemy

sezamem 1 przyprawami. Pieczemy w
piecu w temperaturze 400 stopni F przez
okoto 30 do 40 minut, przewracajac w
polowie pieczenia na drugg strong. Je-
stem pewna ze tak przygotowana przy-
stawka zawita w waszych domach na
dtugo jest naprawde pyszna.

QS e,
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Zegnam si¢ z wami kochani wszyst-
kim Kasiom, Katarzynom, Kachnom,
Kasienkom, jak i Andrzejom skladam
najserdeczniejsze zyczenia. Jak co roku o
tej samej porze ktaniam si¢ w pas zyczac
zdrowia bo bez tego nie ma radosci
usmiechu i spetnienia marzen. Skromnie
ale chyba dosadnie powiem zdrowia, zd-
rowia, zdrowia. Uwazajmy na siebie w
czasie imprez z rozwaga i ostroznoscia
przemieszczajmy si¢ naszymi autami
tak by ani sobie ani nikomu innemu
nie stata si¢ krzywda. Odzywiajmy
si¢ zdrowo bezglutenowo smacznie i
kolorowo. Jeszcze raz dzigkuje naszym
czytelnikom za bycie z nami czytanie
nas wspieranie nas i pozwalanie abySmy
wam stuzyli. Do ustyszenia w grudniu
drodzy czytelnicy, zdrowego smacznego
jedzenia!

Kasia Suski:
kasiacol@gmail.com
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Pod lupa
Bigos a’la Krawczak

KAZIMIERZ KRAWCZAK

odejrzewam, ze ile jest osob

gotujacych bigos; tyle jest

przepisOw na ta potrawe. Za-

tem korzystajac z okazji, przed-
stawiam rowniez swoj przepis na bigos,
ktéry nazywatem Bigos a’ la Krawczak.
Bigos a’ la Krawczak jest propozycja
dania normalnej i w miar¢ bezpiecznej
zywnos$ci w naszych czasach — dlaczego
w naszych czasach? Wachlarz odpo-
wiedzi na to pytanie rozpostarty jest na
caty ten tekst, jesli wigc Sz. Czytelniku,
dobrniesz do jego konca, zrozumiate
bedzie to, co kryje si¢ w stowie — dla-
cZego...

Kiedy$ Adam Mickiewicz napisat:

Potrawg nie lada

Jest bigos, bo si¢ don siekana,
kwaszona kapusta,

Ktora, wedle przystowia,

sama idzie w usta;

Zamkniegta w kotle,

tonem wilgotnym okrywa
Wyszukanego czqstki najlepsze
miesiwa,

1 prazy sie, az ogien wszystkie z niej
wycisnie

Soki zywne, az z brzegow naczynia war
prysnie.

Zatem jest ,,$ciggawka” - 1 to od kogo!

Jednak nie wypada $ciaga¢ ,,stowo
w stowo”, dlatego mdj bigos nie jest
taki sam jak w powyzszym fragmen-
cie, jednak wierze, ze moj bigos moze
by¢ tym, czym dla ryby jest czysta
woda; oczywiscie w brudnej tez bedzie
ptywa¢ — ale jak dtugo? Zalozmy, ze
ta ,,czysta woda” jest normalne zdrowie
czlowieka, ktore on moze zawsze miec,
poprzez stosowanie prawidtowych
wzorcow profilaktyki zdrowotnej, np.
zalecanej przez Hipokratesa. Jednym
z takich zalecen jest normalne jedze-
nie, ktore jak mowit Hipokrates: Niech
Twoje jedzenie bedzie lekarstwem a
lekarstwo jedzeniem. Wypowiedz ta
genialnie sparafrazowal bioenergotera-
peuta pan Jozef Stonecki z Biostone [1]:
Jesli jesz zie jedzenie Zadne lekarstwa
Ci nie pomogg, jesli jesz dobre jedzenie
zadne lekarstwa nie sq Ci potrzebne. Ja
bym do tego jeszcze dodal: najpierw
nalezy doprowadzi¢ swoje zdrowie do

normalnego stanu, wtedy parafraza pana
Stoneckiego ma racje bytu.

Notatka na marginesie: Hipokrates, ok.
460-377 pne., najstynniejszy lekarz
grecki, zw. ojcem medycyny, glowny
przedstawiciel szkoty lekarskiej na
wyspie Kos. Hipokrates jest autorem
przysiegi lekarskiej - kanonem etyki le-
karza.

a doktadnie chodzi mi o stawy, bedace
ruchomymi  potgczeniami  miedzy
ko$émi i umozliwiajace normalne ruchy
ciala cztowieka. Zeby tak bylo, po-
trzebny jest naturalny budulec do wy-
tworzenia smaru dla naszych stawow i
substancji koniecznych do utrzymania
w normalnym stanie naszych tkanek
facznych, czyli $ciggien. Nasze stawy
i S$ciegna, stanowig nierozerwalny
,duet”, ktory jest niezbedny do tego, iz
cztowieck w ogole moze si¢ poruszac.
A wigc, zeby praca stawow byla bez-
pieczna i prawidlowa, cialo cztowieka
produkuje mi¢dzy innymi ,,smar”, ktory
niweluje tarcie pomiedzy czesciami
stawow. Azeby stawy mialy mozliwosé
prawidlowej  pracy, potrzebny jest
rowniez normalny stan naszych Sciggien.
Mozna to bezproblemowo i optymalnie
osiggnaé, poprzez dostaczenie organi-
zmowi odpowiedniej ilosci budulca -
najlepiej w normalnym jedzeniu, ktore
zawiera KOLAGEN. Wtedy, orga-
nizm po strawieniu i wchionigciu tego
pozywienia moze zbudowacé wlasny
kolagen, ktory wypehi ubytki ,,rodzace
si¢” w wyniku ztego jedzenia.

Notatka na marginesie: Kolagen jest
podstawowym  sktadnikiem tkanek

WYWAR KOLAGENOWY

Skladniki - do ugotowania WYWARU KOLAGENOWEGO. Podstawg s3 cielece, wolowe bad:
wieprzowe kosci szpikowe, Zeberkaz miesem i samo mieso zwierzat, ktdrego rodza jest dowolny.
Kosci musza by¢ przerabane, Zeby mogly sie dobrze wygotowaé, to znaczy: zeby wartosciowe
substancje z kosci i miesa przenikaly do gotujacej sie wody, - dlatego gotuje si¢ sktadniki

wywaru 3 godziny, i na malym ogniu.

Proporcje skladnikow do ugotowania WYWARU KOLAGENOWEGO nalezy dobraé
indywidualnie, kierujac sie: swoim instynktem, swoja inteligengjai swoja intuicja.

PRZEPIS

1. Koéci szpikowe, migso z ko$émi i samo mieso, wlozyé do garnka i zalaé
woda, doprowadzi¢ do gotowania, i gotowa¢ ok. 5 minut, nastepnie ta wode z

garnka wylaé, czyli odcedzié kosci szpikowe, kosci z migsem i samo migso.
— Jest to tzw. oczyszczenie migsa (z wighszoéci toksyn) przed dalszym gotowaniem.

2. Do garnka z kosémi szpikowymi, ko$ci z miesem i samym miesem dodaé:
ocet jablkowy, plasterki cebuli, marchewki, lodygi selera, pietruszki (maze by¢
suszona), liScie laurowe i ziarka pieprzu czamego. Zala¢ te skladniki woda
strukturyzowang lub filtrowana, gotowaé pod przykryciem ina bardzo
malym ogniu przez 3 godzmy — liczgc od zaczecia gotowania sk adnikdw.

3. Po ugotowaniu, oddzieli¢ ugotowany WYWAR od kosci szpikowych,
kosciz miesem i samym miesem. Nastepnie, oddzielié kosci od miesa i
wszystkich miekkich tkanek, pokroié¢ wszystkie mieso w ,kostke” i odstawié,

~ bedzie potrzebne poéniej.

4, Odcedzony WYWAR doprawi¢ do smaku i tylko zagotowag.
Po zagotowaniu przecedzi¢ wywar przez geste sito i odstawi¢ do
wystygniecia. - Wystudzony WYWAR KOLAGENOWY, ze wzgledu na duzq zawartosé

natwralnej zelatyny, ma konsystencje galarety.

NOTATKA NA MARGINESEE - Jesli ugotowalo si¢ wywaru wigcej, moina go zamrozi€ i w innym
czasie (jesli trzeba - rozcieniczony woda) 12y¢ do gotowania zup.

W zwiazku z powyzszym Sz. Czytelni-
ku, przedstawiam Ci i proponuj¢
potrawe, ktora jest cze$cig normalnego
jedzenia i moze by¢ wzorcem w pro-
filaktyce zdrowotnej — ogolnie mowiac,

tacznych, tkanek podporowych,
wigzadel, $ciggien i innych tkanek oraz
substancji kostnej. Czyli mowiac pro-
sto: kolagen jest gtownym sktadnikiem
smaru naszych stawow, sktadnikiem
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naszych $ciegien. Rowniez jest jednym z
kluczowych zasob6éw naturalnych tkanki
skornej 1 odpowiada za jej elastyczno$é,
w zwiazku z tym, ma bardzo wysoka
odporno$¢ na rozcigganie.

A wigc, w wyniku zlego jedzenia,
ubytki kolagenu moga spowodowac
powazne problemy, na przyktad: ar-
tretyzm, zwyrodnieniowe zapalenia
stawow, osteoporozg, choroby skérne
czy powstawanie zmarszczek w trak-
cie starzenia. Czasami lekarze ,lekka
rgka” przepisuja jakie§ mieszaniny
chemiczne majace zastapi¢ naturalny
budulec smaréw stawowych i $ciggien.
I nie rzadko si¢ zdarza, ze skutki ubo-
czne tych preparatow sa wigksze jak
objawy zaistnialego problemu. Jednak
mimo wszystko, jesli te substancje nie
pomagaja, to przewaznic mowig: frze-
ba nauczy¢ si¢ z tym zy¢... Coz, kto si¢
z tym zgadza, wypada tylko uszanowac
wolg tej osoby. Jednak jesli kto§ mysli
inaczej, to bigos a’ la Krawczak jest
jedna z dobrych alternatyw w profilak-
tyce dotyczacej utrzymania normalnego
zdrowia. Ale niestety, kto go nie ma,
powinien doprowadzi¢ do tego, zeby
je mial — wtedy profilaktyka zdrowotna
ma racje¢ bytu. W zwiazku z tym, moj bi-
gos jest tak ,,skomponowany”, zeby ten
naturalny budulec smarow stawowych
i Sciggien, stanowil (zaraz po kiszonej
kapuscie)  niezastgpiony  skladnik
tej potrawy, a inne sktadniki sa jego
warto§ciowymi uzupehieniami.

Charakterystyka podstawowych
sktadnikow bigosu a’ la Krawczak

Kiszona kapusta - praktycznie wszystkie
probiotyki wytwarzaja si¢ w srodowisku
lekko fermentujacym. To ich cata tajem-
nica. Zartobliwie mozna powiedzie¢, ze
to lekko nadpsute jedzenie (bo na tym
wlasnie polega fermentacja), dziata w
tym przypadku na nasza korzys¢. Zatem
kiszona kapusta jest najprostszg i naj-
mniej skomplikowang forma natural-
nych probiotykow, oraz jest jednym z
dobrych Zrédet potrzebnego btonnika.
To bardzo wazne aby w organizmie
byta odpowiednia ilo$¢ probiotykow.
Spetniaja one bowiem szereg waznych
funkcji w naszym ciele. Ich niedobory
powodujg problemy z trawieniem, bie-
gunki, réznego rodzaju drozdzyce czy
grzybice narzadéw rozrodczych.

Notatka na marginesie: Wedlug definicji
FAO/WHO probiotyki to ,,zywe drob-
noustroje, ktore podane w odpowiedniej
iloéci wywieraja korzystny wplyw na
zdrowie gospodarza” (Wikipedia). O-
wszem, bedzie to zgodne z prawda jesli
te drobnoustroje b¢da w swoich natural-
nych srodowiskach jak, np.: w prawdzi-
wym zsiadtym mleku, jogurcie czy natu-
ralnie kiszonej kapuscie. Produkty takie
jak, np. jogurto-podobne substancje,
nie maja nic wspoélnego z normalnym
zdrowiem czlowieka. Zatem musi by¢
jakas powazna przyczyna, ze tego rodza-
ju zywno$¢ masowo jest produkowana.

Kosci szpikowe. Znaczenie odzywcze
szpiku jest ogromne. Staje si¢ to o-
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BIGOS

a la Arawczak

PRZEPIS

1. Wywar kolagenowy - od tego zaczaé gotowanie BIGOSU.

2. Grzyby suszone —umy¢, zalaé woda (najlepiej strukturyzowana) zeby kompletnie
nasiakly i gotowaé 2 minuty (liczqc od zagotowania wody) nastepnie, grzyby odcedzié i

odstawi¢ do ostygnigcia.

3. Grzyby $wieze — umy¢, pokroié w kostke, zalaé¢ woda (najlepiej strukturyzowana) i
gotowac¢ 2 minuty (liczgc od zagotowania wody) nastepnie, grzyby odcedzié i odstawi¢ do

ostygnigcia.

4. Buraki — zagotowaé, po ostygnigciu obraé, zetrzeé na tarce i odstawié - péiniej beda

potrzebne.

5. Kiszona kapusta - odlaé sos z kapusty, wyplukaé kapuste i zaparzy¢ ja, nastepnie

odlaé wodg i wycisnaé pozostata wodg z zaparzonej kapusty po tym, przek

ozyé

wycisni¢ta kapuste do garnka, w ktérym zajmie ona polowe jego objgtosei.

6. Migso zwywaru kolagenowego - pokrojone w . kostke™ z przyg otowanymi
wezesniej grzybami wlozy¢ do garnka z zaparzona kapusta.

7. Wywar kolagenowy - wlaé tyle wywaru do garnka z zaparzona kapusta,
pokrojonym migsem i grzybami, zeby ta masa bigosowa nie byla za rzadka.

8. Przyprawy — dodaé: Kurkumg (fwrmeric ang.) i Imbir (ginger ag.).

9. Gotowanie BIGOSU —1 ¥ godziny, (liczac od zag

damasy bigosowg),

jednoczesnie dodajac starte buraki - dodawaé buraki malymi porcjami i tyle, az uzyska
si¢ pozadany kolor gotowanej masy Bigosowej, ktora takze w czasie gotowania trzeba

czesto w garnku mieszaé.

10. Po ugotowaniu BIGOSU: poczekaé az ostygnie, po czym, przelozyé BIGOS do
odpowiednich pojemnikéw i zamrozié - jesli ugotowato sie go za duzo...jesl nie, to -

+€5y

Smacznegzo ...

czywiste, kiedy obserwujemy, z jakim
sprytem migsozerne zwierzeta walcza o
szpik. Znane s zwlaszcza wysitki psow,
ktore starajg si¢ kruszy¢ kosci w zebach.
Sepy spuszczaja kosci z ogromnej
wysokosci, liczac na to, ze pogruchocza
si¢ o skaly. Cztowiek prehistoryczny
takze byl $wiadomy istnienia tego
ukrytego skarbu we wnetrzu kosci;
wykorzystywal kamienie do thuczenia
kosci 1 odzyskiwania z nich szpiku
kostnego. Szpik kostny jest bogatym
zrédlem budulca dla ludzkiego uktadu
odpornosciowego. Komorki szpiku sa
matymi fabryczkami biochemicznymi,
ktore organizm wechlania, rozklada na
czynniki, a nastgpnie ponownie zuzywa,
budujac wiasne komorki krwi i komorki
odpornosciowe. Czyli kosci szpikowe
sa naturalnym, gtéwnym i bezpiecznym
zrédtem kolagenu,

Grzyby. Doktor habilitowana Bozena

Muszynska, adiunkt w Katedrze i
Zaktadzie Botaniki
Farmaceutycznej  Col-

legium Medicum UJ
napisata: Wszystkie ga-
tunki  grzybow jadal-
nych sq zrodlem an-
tyoksydantow  (zwiqzki
indolowe, fenolowe, ste-
role, flawonoidy), wita-
min, mineratow, a przede
wszystkim polisachary-
dow o wlasciwosciach
immunostymulujgcych
i przeciwnowotworow-
ych.  Zainteresowanie
substancjami cytotoksycznymi zawarty-
mi w grzybach przypada na poczqtek lat
40. ubieglego stulecia. Wyodrebniono
wtedy kompleks polisacharydowy ze

Sciany komorkowej drozdzy piekar-
skich  Saccharomyces cerevisiae o
wlasciwosciach immunostymulujgcych.
Po podaniu doustnym zaobserwowano
aktywacje ukladu odpornosciowego. Po
raz pierwszy wlasciwosci przeciwno-
wotworowe ekstraktow pochodzgcych
z owocnikéw borowika szlachetnego
wykazano w 1957 roku. Coz - wypo-
wiedz naukowca do naukowca. Mysle,
ze dla nas jest przede wszystkim wazne
to, ze wypowiedz brzmi optymisty-
cznie 1 prawdopodobnie pesymista
bedzie podejrzewal, Ze to jest prawda.
Zatem mozna przyjac, iz wypowiedz
dr. Muszynskiej jest takze odpowiedza
na pytanie: po co ludzie zbierajg grzy-
by, i dlaczego grzyby sa jednym ze
sktadnikéw Bigosu a’ la Krawczak.

Kurkuma (ang. Turmeric). Ta przyprawa
korzenna pochodzi z Indii. Podobno
naukowcy poswiecili 10000 badan,
w ktorych wykazano ponad 600 zalet

kurkumy, réwniez wielu naukowcow
uwaza tg przypraw¢ za najlepsze natu-
ralne lekarstwo, wraz z witaming D. W
zwigzku z tym, kurkuma zaczeta cieszy¢

si¢ zainteresowaniem firm farmaceu-
tycznych, gdy odkryto, ze zawarte w
niej substancje wykazuja silne dziatanie
przeciwwirusowe,  przeciwbakteryjne
i przeciwgrzybiczne oraz, ze oprocz o-
chrony serca, kurkuma spowalnia starze-
niesiemozgu, zapobiegachorobieAlzhei-
mera, ulatwia trawienie, tagodzi za-
burzenia jelitowe. Rowniez wiadomo,
ze kurkuma jest dobrym ,profilak-
tykiem” przeciw rakowi, hamujac roz-
woj komoérek nowotworowych i pomaga
organizmowi je eliminowa¢. Pomimo
przeprowadzenia  dotychczas  wielu
badan, naukowcy sa zdania, Zze pole
dziatania kurkumy poznano tylko
czg$ciowo, a niektore zalety kurkumy
pozostaja jeszcze nieodkryte, zatem nie
jest znany catkowity jej potencjat. Nato-
miast kurkuma jest szczegodlnie doceni-
ana w Indiach - gdzie, np. zachorowania
na raka sa czterokrotnie nizsze w
poréwnaniu z panstwami zachodnimi, a
przeciez wiadomo, ilu ludzi zyje w In-
diach.

Zamrozenie ugotowanego bigosu. Na
przyktad w kilku porcjach - spowoduje,
ze woda w nich zawarta przeistoczy
si¢ w wode strukturyzowana, to znaczy
taka jaka mamy w swoich ciatach. Za-
tem, organizm zaoszczedzi energie (site
zyciowa) , ktora musiatby zuzy¢ na
przetworzenie wody, ktorg pijemy w
wodg przydatng do swoich potrzeb, czyli
wode strukturyzowana. Tak twierdzi
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prof. M. Tombak i trudno si¢ z nim nie
zgodzié... - jest przeciez biologiem.
Ponadto, zamrozenie bigosu jest bar-
dzo dobrym naturalnym konserwantem,
ktory zwicksza jego termin spozycia.
A wigc mamy dwie uzyteczne rzeczy z
zamrazania... i nie tylko bigosu.

Zatem, gotujmy w domu! Bo najlepsza
restauracja jest wlasnie we wlasnym
domu. Miegdzy innymi dlatego, ze
z reguly kelner przynoszac nam po-
trawy, przewaznie nie ma na nie apety-
tu - skromnie mowigc... . Oczywiscie
uwzgledniajac wyjatki potwierdzajace
regule. Ale czyz nie jest tak, iz kazda
restauracja czy jadtodajnia reklamuje si¢
w ten sposob, zeby to wlasnie wygladato
na wyjatek? Miejmy to na uwadze — dru-
giej szansy nie bedzie.

[1] Fundacja Biostone jest niezalezna
od firm farmaceutycznych organizacja
pozarzadowa o charakterze anty medy-
cznym. Podstawowg dziatalnoscig Fun-
dacji jest szerzenie niemedycznej wiedzy
o zdrowiu, czyli jak dozy¢ poznych lat
starosci w dobrej kondycji fizycznej i
psychicznej bez jakichkolwiek lekow.
http://biostone.pl/

Grafika: Kazimierz Krawczak.

Prawa autorskie:

Kazimierz Krawczak zezwala na wszelka
eksploatacje powyzszego tekstu.
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Yo papa, yo mama
czyli Internet, cyrk i lama

w sieci wyszperat MARCIN ZMIEJKO

NIE WYTRZYMAL Z ZONA chmury niemal w otchtanie piekielne.
Facet byt zdecydowanie najpotezniejszym
producentem filmowym... oraz bardzo ho-
jnym sponsorem Partii Demokratycznej. W
swojej hojnosci wspierat kampanie Baraka
Obamy czy Hilary Clinton a nawet optacat
koszty prawne prezydenta Billa Clintona
podczas jego sprawy z Monica Levinsky.
Sprawe nagtosnit dziennikarz Ronan Far-
row - syn aktorki Mii Farrow oraz uwaga

Jaki$ czas temu pisaliSmy o cztowieku,
ktory postanowit napas¢ na bank i zostat
zaaresztowany tylko, zeby nie byc¢ ze
swoja matzonka. Teraz mamy inna peretke.
62-letni Malcolm Applegate uciekt sie do
ekstremalnych srodkéw, aby wyjs¢ z tego,
co okresla jako relacje “kontrolujaca”.
Przez 10 lat nikt nie wiedziat, gdzie sie

znajduje. Mezczyzna wyjechat z Bir-
mingham w Wielkiej Brytanii do Londynu
rowerem, a pozniej szedt pieszo po tym,
jak jego pojazd zostat skradziony. Podroz
trwata prawie trzy tygodnie. W koncu
Malcolm przeniost sie do Emmaus Green-
wich Center, schronienia dla bezdomnych
w potudniowym Londynie, gdzie zaczat
prace. Tak to juz bywa, ze jak zona jest
kontrolujaca to maz sptywa.

(!) Woodego Allena albo Franka Sinatry
(powtarzamy za Wikipedia). Ronan Farrow
przeprowadzit dtugie sledztwo dziennika-
rskie, przepytat spora grupe gwiazd film-
owych i kiedy juz ztozyt swoja historie
postanowit uda¢ sie do szefa NBC z
catkiem nieztym materiatem. Niestety
NBC odrzucito materiat, ktory przejat New
Yorker. Sprawa doprowadzita do wyrzuce-
nia pana Weinsteina z jego wtasnej firmy

oraz z Akademii Filmowej. Hollywood
juz nigdy nie bedzie taki sam, polityczna
scena z kolei bedzie musiata sie oby¢ bez
pieniedzy filmowego magnata. W pamieci
amerykanskiej publicznosci wciaz tkwi
sprawa Billa Cosby’ego, ktory co prawda
nie zostat skazany za swoje czyny ale

HARVEY WEINSTEIN

Przez Meryl Streep nazwany Bogiem,
przez kobiety w Hollywood - zbocz-
onym napalencem - Harvey Weinstein w
przeciagu miesigca spadt ze swojej boskiej
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skazat swoj
degradacje.

wizerunek na kompletnag

POPEK - IDOL MALOLATOW

Pawet Mikotajow, potocznie zwany Pop-
kiem to popularny w Polsce gwiazdorz
muzyki hiphopowej oraz...walk MMA. Fa-
cet jest mistrzem internetu a jego teledys-
ki na youtube ogladaja miliony. Popek jest
szczeg6lnie wielbiony przez polskich gim-
nazjalistow, wsrdd ktorych ma dostownych
nasladowcéw. Jednym z nich jest mtody
chtopak, ktory okaleczyt sobie twarz, zeby
wygladac¢ jak idol. Ostatnio jednak jedna
mtodociana fanka z Wroctawia, ktora
rowniez postanowita upodobni¢ sie do ido-
la poprzez....tatuaz w oku. Niestety mis-
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Washington. Czterech cztonkéw zespotu
zostat oskarzonych o gwatt na jednej z
fanek. Sprawa jest catkiem powazna. Jak
dowiedziat sie brytyjski dziennik “Mir-
ror”, muzycy ustyszeli zarzuty zbiorowego
gwattu. Kilka dni wczesniej postawiono
im rowniez zarzut porwania. Do zdarze-
nia miato dojs¢ 31 sierpnia 2017 r. Wedtug
zeznan pokrzywdzonej kobiety cztonkowie
zespotu uprowadzili ja i zgwaltcili.
Niedawno opublikowano rowniez zezna-
nia, ktére moga okazac sie przetomowe
w sprawie. Jeden ze $wiadkow zdarze-
nia, ktory pracowat w klubie “The Pin” w
Los Angeles, stwierdzit, ze fanki zespotu
oskarzonego o dokonanie gwattu, byty
pijane, zachowywaty sie prowokacyjnie
i narzucaty sie muzykom. Wolontariusz

pracujacy w klubie, w ktorym odbywat sie
koncert Decapitated, powiedziat policji,
ze widziat dwie kobiety przed i po koncer-
cie w zespotowym busie, jak “obtapiaty”
wokaliste i innego muzyka. Twierdzi, ze
dziewczyny byty natarczywe do tego stop-
nia, ze cztonkowie grupy wezwali ochrone.

trz atramentu z salonu, do ktérego udata
sie mtodociana fanka Popka przebit jej
powieke, przez co matolata stracita wzrok
w jednym oku. Dokonanie godne nagrody
Darwina.

POLSKI ZESPOL OSKARZONY O GWALT

Swiadek dodat tez, ze po koncercie
jedna z rzekomych ofiar spozywata

Death Metal to jedyny rodzaj muzyki w ja-
kim Polacy moga poszczycic¢ sie zespotami

ze Swiatowej  czotowki.  Niedawno
goszczacy W Denver Behemoth, Vader oraz
Decapitated potrafia $ciagna¢ na swoje
koncerty spore ttumy fandéw satanisty-
cznej muzyki deathmetalowej. Ten os-
tatni zespot Decapitated zastynat bardzo
niechlubnie w miescie Spokane w stanie

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

jakis ptyn, prawdopodobnie alkohol.
Nastepnie widziat, jak kobiety wchodzity
do busa, pality papierosy, a potem jedna
z nich rozmawiata przez telefon i byta
“wyjatkowo wsciekta”.
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Specjaty z Polski, Wegier, Butgarii, Ukrainy, Rumunii, Rosji,

Wtoch, Niemiec, Frangji.... . :

zapraszamy: & _
Pon - Sobota: 10.00 - 20.00
Niedziela: 10.00 - 18.00

(303) 699-1530

"

py Javiied

Quincy Ave

Szeroki wybdr m. innymi
polskich produktéw:
sery, wedliny,

pierogi, przetwory,

codziennie $wiezo
pieczony chleb z Niemiec,
stodycze i wiele innych...

13728 E. Quincy Ave, Aurora, CO 80015
www.europaworlddeli.com
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here is a popular misconception
that humans are enlightened
beings; that “all men are created
equal”; that they all share a
mutual commitment to the sanctity of life.
Yet, historically, all the evidence points to
the contrary. What actually distinguishes
humans from all the other species is a
tireless ego buttressed by a manipulative
intellect which can justify just about any
action as long as what is done is done for
the common good. Humans aspire to a
code of ethics, but the truth is that every
sublime code is eventually violated. With
regards to personal ethics, our species
has consistently demonstrated that it is a
very poor steward of its own deportment.
Therefore, in order to preserve a sense of
order, Homo sapiens established social
structures (entities) to oversee their
behavior. Unwittingly, by delegating
personal accountability, and allowing
those structures to dictate boundaries,
humans subjugated their own inherent
instincts and became children who
were never weaned from their mother’s
breast, convinced that it was the only
form of nourishment available. The
fear of starvation fashioned an ultimate
dependency on the entity. Conversely,
in order to consolidate its influence,
this socially anointed entity provided its
dependents with just enough appealing
technology to distract them from the
misery surrounding them, while it went
off, unhindered, to do its own thing. This
is the world depicted in Ridley Scott’s
film Blade Runner (released in 1982).

The story, ironically, takes place in Los
Angelesin 2019. The natural environment
has been decimated. What little sunshine
there is, can only be experienced from
buildings that reach above the permanent
cloud of industrial smog. Below the
cloud, on street level, it is overcrowded
and dirty. The streets are drenched by
perpetual rainfall. Yet, the technology
is astounding. Forty story moving
advertisements illuminate the streets,
blaring encouragement to volunteer
for settlement in the newly established
colonies on the outer reaches of the solar
system. The police and the very wealthy
transport themselves in flying cars.
Animals, which have become extinct, are
recreated to perfect living reproductions.
The highest technological achievement,
however, is the manufacture of the
“replicant”, a perfect reproduction of
the human being with a life span of only
four years, created for slave labor and
military operation on the outer colonies.
Once created the replicant is permanently
exiled to its post, forbidden from ever
returning to Earth by its parent, the
Tyrell Corporation, for the duration of its
short life. The story begins when four
replicants hijack a transport and return
home. To correct the situation, Rick
Decker (Harrison Ford), a former LAPD
blade runner (a trained hunter-killer), is
involuntarily pressed back into service to
hunt down the renegades and to “retire”
them permanently.

Scott’s film is a cult classic. It is perhaps

the best byproduct of the merger of film
noir and science fiction.

Blade Runner 2049, directed by Denis
Villenueve, and produced by Ridley
Scott, occurs 30 vyears later. Where

conditions were dismal in 2019, the
situation in 2049 has worsened. Between
the decades an event referred to as
“The Blackout” occurred. The sun was
completely obliterated by clouds.  All
remaining plant life died. Population
was on the brink of starvation until The
Wallace Corporation redeemed the planet
by creating hydroponic farms which
produced enough protein to feed the
masses. As a result, the company’s owner,
Niander Wallace (Jared Leto) became the
sole heir of the ruling class. Along with the
production of food, Wallace’s corporation
cornered the market on all technological
production, specifically the manufacture
of a superior model of replicants, who live
longer, are subservient to their masters,
and who “know their place” in society.

One of the replicants, a thirty year
old named “K” (Ryan Gosling), even
works for the LAPD as a blade runner,
hunting down and retiring older model
replicants who have become runaway
slaves. During one of his missions, after
dispatching an obsolete Nexus model, he
discovers a grave whose remains reveal
the bones of a female replicant who died
giving birth thirty years prior— an event
that was supposedly impossible. Upon
further investigation, he discovers that
remains belonged to Rachel, a replicant
designed by Wallace’s predecessor, Tyrell.
Rachel eventually became the lover and
companion of Rick Decker, who in 2019
was dispatched to retire her, and who since
then had disappeared. K’s investigation
further reveals that Rachel gave birth to
twins, a boy and girl, of whom only the
boy supposedly survived. When he files
his report, his superior, Lt Josh (Robin
Wright), the human superior of the LAPD
Blade Runner Unit, fearing that if the
truth were ever exposed, that it might
foster a mass rebellion among replicants.
She dispatches K to find Decker, the half

breed boy, and destroy all evidence of
their existence. K, whose own memories
are implanted, begins to suspect that he
is Decker’s son. HE takes on the mission
hoping to discover the truth about himself.
The temptation of watching this sequel,
especially among those who saw the
original Blade Runner, will be to compare
Blade Runner 2049 against the Ridley
Scott version. It is an unfair comparison.
Although both films share common
historical elements, they are distinctly
different. Haply, Blade Runner 2049 is
not a retread of the original. Running at
2 hours and 44 minutes, nearly an hour
longer than its predecessor, this version
declines a rehashing the first plot. Rather,
it taps into the gray, undetailed plot
lines that Scott purposefully implanted
in the 1982 film, to tell its own story.
The production value of 2049 is more
sophisticated (real time technology has
developed at the same rabid pace as in the
fiction); and, unlike many contemporary
sci-fi film, which overindulge in special
effects for sheer sensationalism, this
film demonstrates that in the right hands
computer generated effects can also be
an art form. Consequently, the production
elements support the story rather than
overwhelm it, and the 163 minutes pass
by unnoticed. Audiences seem to enjoy it.
Much has already been written about this
film. To comment further and to assign it
a rating of stars or popcorn boxes would
only add to an already over fertilized field
of capricious criticism. Life is redundant
enough. Visually the film is stunning.
And, a good story is a good story. Seeing
the first film (Blade Runner) may enhance
certain elements of the second, but Blade
Runner 2049 does stand firmly on its
own legs. If anything it might induce the
viewer to check out the 1982 film.

In a conversation that followed a Saturday
night viewing, my friend, Sofia, asked me
whether I thought the film was a warning.
Is the future of our species destined to

The only good replicant is a dead replicant
- Blade Runner 2049
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inhabit a virtual world amidst the bones
of a dead environment? Are we being
seduced by all the new talking electronic
gadgets towards accepting a future defined
by an artificial hyper reality? Perhaps,
we are. It is certainly an easy seduction.
There is certain amount of fun in telling
Siri to dial up someone. Alexa plays me
music as I fall asleep and then turns it off
in an hour. In the morning she (female
voice) reports the weather, the Reuters
news headlines, and updates me on the
traffic. And, as ridiculous as it is, there is
a kind of absurd delight in dictating a text
into the very phone I could use to speak
directly to the very person on the other
end who is receiving my text. But then,
without that tech how would I be unable
to LOL, OMG, WTF or LMAO. And
what kind of life would that be? Right?

Therefore, there might be some credence
in Sofia’s concerns; but, like many of my
contemporaries (and I state this with some
degree of shame) I feel incompetent to
deal with the harshness of the real world
that surrounds me, and prefer to surrender
my emotions to the fictional one on the
screen. I am spoiled by the techno toys
that our guardian entities have provided,
and dread thinking about where it all
might lead. Although, I have noticed that
tomatoes do not taste as good as the used
to. As far as Blade Runner 2049, like
many audiences, I enjoyed it. It made me
think. The very next evening I popped a
CD into the player and watched the 1982
film. The following weekend I returned
to the movie theater for a second viewing
of Blade Runner 2049, just to see if my
opinion about the film would change. I
have to admit I was not bored.

But, as always dear reader, this is only my
opinion. Ask Alexa where Blade Runner
2049 is playing locally. Tell Siri to dial
up the ticket line, go see the movie, and
judge for yourself.
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