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On the Edge - Witold K.

Directed by: Jacek Knopp and Piotr Weychert

1:45pm, Saturday, 7:00pm, Monda
Novgmber 4 Y D.enver ‘:ﬂo:rember‘g
Sie FilmCenter F|Im AMC 9+CO 10

46 DENVER FILM FESTIVAL ZAPRASZA NA POKAZY FILMU DOKUMENTALNEGO O ZYCIU | TWORCZOSCI
WITOLDA-K (KACZANOWSKIEGO), KTORY BEDZIE OBECNY NA FESTIWALU ABY SPOTKAC SIE
Z PUBLICZNOSCIA OSOBISCIE

e 4 LISTOPADA, GODZINA 1:45PM, SIE FILM CENTER, 2510 E COLFAX AVE, DENVER, CO 80206
e 6 LISTOPADA, GODZINA 7:00PM, AMC 9 + CO10, 826 ALBION ST, DENVER, CO 80220

BILETY DO NABYCIA: https://www.denverfilm.org

Facebook
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Tymczasem w Chicago

,,Na polskim Tréjkqcie”
historia sie toczy...

- Izabela Brodzinska >> str.4

Zyj sportem w Kolorado
- Marcin Zmiejko >> str.6

Polska Szkota w Denver
Pazdziernikowe wydarzenia
w naszej szkole

- Beata Struk-Parol >> str.8

Zapiski nie tylko kalifornijskie
Szacunek
- Matgorzata Cup | Los Angeles
>> str.12

Herbata czy kawa?
Pocztéwka z Polski
- Waldek Tadla >> str.14

Podsumowanie

Wyboréw Parlamentarnych w Denver
- Tomasz Skotnicki | Konsul Honorowy
RP w Kolorado >> str.16

Filmowe rekomendacje Piotra
American Postmodern Film

and a Polish Melodrama with a Happy
Ending

- Piotr Gzowski >> str. 18

A to Polska wtasnie
Andrzejkowe wrozenie
- Irene Sturm | Palm Springs >> str.19

Pani Book
Dziewczynka-wojenka i chtopiec
malowany

- Karina Bonowicz | Nowy Jork
>> str.20

Cztonkowie PKD
Konstytucja PKD, czyli kto tu rzqdzi?
- Matgorzata Schwab >> str.21

Polska Parafia pod wez. sw. Jozefa
Stanqc po wtasciwej stronie

- Ks. Stanistaw Michatek Schr

>> str. 22

Niektorzy lubia historie...
Reszta wzieta sie z tego,

Ze to jq wybratem...

- Hanna Czernik >> str.24

Pokochaj diete bezglutenowa
- Kasia Suski >> str.27

Polska w moim sercu
Czerwone maki na Monte Cassino
- Ania Stoch >> str.28

Sukces w spodnicy
Psychologia na co dzien
- Marta Zawadzka >> str.31
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Ponad 17 lat doswiadczenia

+ 25M $ sprzedazy w 2022 roku
Tylko 1.5 % prowizji za sprzedaz
lub 1% w powiazaniu z kupnem

303-241-5802

margo.obrzut@redfin.com

POZYCZKI na zakup i refinancing

Conventional Loan and FHA | Residential and commercial

Pozyczki pod zastaw domow, mieszkan, ziemi i na inwestycje
Zadzwon dzis:

Agnieszka Gotabek: 720-935-8686
Aga8686@gmail.com

WE HAVE MORTGAGES TO FIT THEM ALL.

MEET YOUR
NEIGHBORHOOD
MORTGAGE EXPERT

Looking to buy, build or refinance a
home? Ask me how to get started.

Contact me today!

&S ﬂgﬂgterra’

6624 Wadsworth Blvd.,Arvada, CO 80003

www.europeangourmet.net

ZAPRASZAMY:
wt.-pt. 10.00-18.00
sobota: 9.00-17.00
£ niedz.ipon.- nieczynpe

®
European

OFERUJEMY: gourmet

Szeroki wyrdb wedlin z najlepszego

miejsca w Chicago: “Mikolajczyk-Andy’s Deli”

Swieze pieczywo, stodycze oraz inne rozmaitosci europejskie
Specjalnosci kuchni polskiej: pierogi, flaki oraz bigos

Karty okolicznosciowe, prasa, kosmetyki, lekarstwa

i karty telefoniczne
Tace z wedlin, seréw na rézne okazje

303-425-1808

Let Us Help You

BUY..SELL {

Your Home!

NIERUCHOMOSCI W KOLORADQ ¥
Zadzwon EO darmowa wycenei = |
sprawdz jak mozesz zaoszczedzi¢
przy kupnie lub sprzedazy domﬁ

ElaHomes.com ol g

Ela.Sobczak@yahoo.com

ELA SOBCZAK, reaitore .ﬂ:qa:

303 875 4024 Moéwimy po Polsku kE[Fm:

sarbey

Kinga Rogalska

LICENCJONOWANY FRYZJER MESKI

Dla moich klientéw
oferuje 50% znizki na
TRADYCYJNE GOLENIE BRZYTWA
przy strzyzeniu.

(303) 674-2257

. he Barber Siop Fvetgreen
4570 Co Rd 73, Everg
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ZYCIE~

Zycie Kolorado - migsiecznik Polonii
Amerykanskiej w stanie Kolorado
wydawany przez:

MEDIA LITTERA, INC.

www.zycie-kolorado.com
tel.: 720.935.1965
5944 S Monaco Way, Ste. #200
Englewood, CO 80111

e  Waldek Tadla
Redaktor Naczelny
wtadla@msn.com
. Katarzyna Hypsher
Edycja & Sktad
info@zycie-kolorado.com
e Marcin Zmiejko
Marketing
marketing@zycie-kolorado.com
. Kasia Suski
Event Director
kasiacol@gmail.com
« Kinga Rogalska
Social Media Director
kingarogalska@gmail.com

W sprawach artykutow, reklam, itp.
prosimy o kontakt na powyzsze
adresy e-mailowe lub telefon.

WSPOLPRACA:

Grzegorz Malanowski

Tomasz Skotnicki,
Polski Klub w Denver,

Polska Parafia pw. sw. Jozefa w Denver,
Polscy Rycerze Kolumba w Denver,
Polska Szkota w Denver,

Polski Klub “Podhale” w Colorado Springs
Witold-K, Bozena Janowski, Hanna Czernik,
Kasia Suski, Adam Lizakowski
Dorota Badiere, Piotr Gzowski,
Halina Dabrowska, Barbara Popielak,
Eliza Sarnacka-Mahoney, Ania Stoch,
Anna Kajkowska,

Kazimierz Krawczak,
Brighton-Ziebice Sister Cities,
Matgorzata Cup - Kalifornia,
Irene Sturm - Kalifornia,
Bogumit Horchem - Arizona,

Ania Jordan - Nowy Meksyk,
Monika Schneider - Alaska,
Ryszard Urbaniak - Kalifornia
Karina Bonowicz - Nowy Jork
Krystian Zelazny
www.DobraPolskaSzkola.com

Nie wszystkie publikowane
teksty autorow odzwierciedlaja
poglady redakcji ZK

Zgtoszenia REKLAM
przyjmujemy do 20-go dnia kazdego
miesigca.

Redakcja ZK
nie odpowiada za tres¢ reklam
i ogtoszen.

OGLOSZENIA DROBNE
W gazecie i naszej
stronie internetowej:
www.zycie-kolorado.com
$10 / miesiac /do 30 stow/
e-mail: info@zycie-kolorado.com

PRENUMERATA:
$5 za kazde wydanie,
z wysytka pocztowa

%;/

Drodzy Czytelnicy,

Serdecznie zapraszam do lektury
listopadowego wydania Zycia Kolo-
rado. Ostatnio byliSmy S$wiadkami

bezprecedensowej frekwencji w Wybo-

rach Parlamentarnych w Polsce - prawie
72% rodakow poszto do urn wyborczych.
Polacy w demokratycznych wyborach do
Sejmu i Senatu Rzeczypospolitej Polskiej
wybrali swoja nowa reprezentacje:
PIS 35,38%, KO 30,70%, Trzecia
Droga 14,40%, Nowa Lewica 8,61%,
Konfederacja 7,16%. Prezydent Andrzej
Duda prowadzi rozmowy rekrutacyjne
do rzadu z poszczeg6lnymi partiami,
ktore dostaty sie do Sejmu. Wszystko
wskazuje na to, ze nowy rzad beda
tworzy¢ trzy ugrupowania opozycyjne -
KO, Nowa Lewica i Trzecia Droga, ktore
wspolnie dysponowatyby wiekszoscia 244
mandatow (do bezwzglednej wiekszosci
potrzeba 231 mandatéw). Nowym
Wtodarzom Polski sktadamy gratulacje i
z catego serca zyczymy, aby robili staty
progres, dzieki ktoremu Polska bedzie
rosta w site, a jej obywatelom bedzie
zyto sie lepiej i dostatniej.

Z kolei u nas lokalnie juz 3 listopada
rozpocznie sie 46-ty Festiwal Filmowy w
Denver. Wsrdd wielu ciekawych filmow z
catego $wiata bedziemy mogli zobaczyc

dwie polskie produkcje: ,Zielona
granica” Agnieszki Holland oraz ,Na
krawedzi - Witold K” w rezyserii

Jacka Knoppa i Piotra Weycherta. ,,Na
krawedzi...” to retrospekcja zycia
i tworczosci naszego serdecznego
przyjaciela Witold Kaczanowskiego.
Przez dtuga chwile swojego zycia byt on
jednymznas. Jego arcyciekawe felietony
z cyklu ,Witold-K w kacie” ukazywaty
sie w Zyciu Kolorado cyklicznie w latach
2009-2019. Nasz Mistrz przylatuje z
Polski, aby towarzyszy¢ nam podczas
projekcji filmu i spotkad sie z nami na
przyjacielskiej rozmowie w kinowych
kuluarach - polecamy projekcje w
sobote 4 listpada w Sie Film Center o
13.45.

Trzecie wazne wydarzenie to obchody
Narodowego Swieta Niepodlegtosci
Polski. ~ Zapraszam Panstwa, aby
tradycyjnie jak co roku spotkac sie w
Parku Putaskiego (3300 E Bayaud Ave.
Denver, CO 80209) pod pomnikiem
Wielkich  Polakéw - sobota, 11
listopada o godzinie 15:00. Ztozymy
kwiaty, odspiewamy wspdlnie Mazurka
Dabrowskiego i bratersko, w imie naszej
narodowej $wiadomosci i tozsamosci
polskiej uscisniemy sobie dtonie.

Czwarty ponadczasowy ton, ktory
wybrzmiewa w wydaniu polonijnego
miesiecznika to ,Memento mori” -
pamietaj o Smierci! W srode, 1 listopada
wspominamy i czcimy pamiec Wszystkich
Zmartych. Natomiast w pozostate dni
roku szanujmy i pomagamy Wszystkim
Zywym. Czas jest naszym najwiekszym
bogactwem, dlatego; ,Spieszmy sie
kochad ludzi, bo tak szybko odchodzy”.

Do zobaczenia podczas zblizajacych sie
uroczystosci i innych wydarzen m.in.
w Klubie Polskim w Denver o czym
informujemy w tym wydaniu ZK.

Waldek Tadla| Redaktor Naczelny

Zapraszamy Wszystkich, ktorzy chca
wesprzec nasze pismo na strone:

https://www.gofundme.com/f/zycie-
kolorado-2023

Dziekujemy za wsparcie w 2023 roku:
. Michael Wanasz - $1,500
. Tadla & Tadla Realty - $,1000

Jola Lefler, Mary Brzeski, Andrzej Motas, Irene Sturm, Teresa M Lesna, Lucja & Andrzej
Kabala, Teresa & John Czyszczon, Kinga Rogalska, Paulina & Rafat Ciochon, Iwona Mazurek,
Urszula i Kazimierz Tylicki, Marzena & Rafat Jarosz, Anna Donahue-Srebro, Anna Spencer,
Przemek Rupnowski, John Czyszczon, Teresa Krasnodebski, Lena i Marek Kowalscy, Beata
Tadla-Matkowska, Edward Bielecki, Dorota Skotnicki, Bozenna i Ryszard Rykowski, Henry i
Kristina Ross, Steven Simcox

Dziekujemy za wsparcie w 2022 roku:

. Michael Wanasz - $1,000

. Tadla & Tadla Realty - $,1000

Jola Lefler, Andrzej & Irena Motas, Mary Brzeski, Mike Chilimoniuk, Claudia Tadla,

Teresa M Lesna, John & Teresa Czyszczon, Bozenna i Ryszard Rykowski,

Jan Bialasiewicz & Ewa Wanasz-Bialasiewicz, Paulina & Rafat Ciochon, Marzena i Rafat Jarosz,
Urszula i Kazimierz Tylicki, Anna Donahue-Srebro, tucja Skiba, Kasia Szuta,

Dorota i Tomasz Skotniccy, Andrzej Sochacki, Lena i Marek Kowalscy,

Zofia i Zbigniew Wysoczanscy, Roman Satata

czy wiesz, ie:

U nNas zawsze jest
miejsce dla
Twojej Reklamy:
zadzwon juz dzis:

720-933-8819g
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POLISH NEWSPARER IN COLORADO

-

FINANSE

e POLAM Federal Credit Union: 303-439-2881 | 9227 Lincoln Ave suite 200,
Lone Tree, CO 80124 | https://polamfcu.com

SKLEPY SPOZYWCZE

e European Gourmet: 303.425.1808, 6624 Wadsworth Blvd, Arvada, CO
e Chicago Market: 303.868.5662, 1477 Carr St, Lakewood, CO

TLUMACZENIA, PODATKI, NOTARY PUBLIC

e Mira Habina Intl: 720.331.2477, 8760 Skylark St. Highlands Ranch, CO

POZYCZKI NA NIERUCHOMOSCI

e Monika Higgins-Szczur: 303-339-3558
e Agnieszka Gotabek: aga8686@gmail.com
e Marek Koztowski: 303-319-4206

AGENCI NIERUCHOMOSCI

e Tadla & Tadla Real Estate Group: 720.935.1965
e Ewa Sosnowska Burg: 303.886.0545

e Joanna Sobczak: 720.404.0272

o Ela Sobczak: 303.875.4024

o Jacek Gtowacki: 303.356.1693

e Matgorzata Obrzut: 303.241.5802

UBEZPIECZENIA AUTO | DOM | ZDROWIE
o  Kuzbiel Insurance: 720.351.2066, 930 Sherman Street, Denver, CO

ROZNE

e Truman Roofing - 720.250.7288 - dachy mieszkalne i komercyjne

¢ HVAC Heating & Cooling - Alex Koushyk, 720-285-0145

e MAXFLOOR - Sprzedaz i instalacja podtog - 303-356-1693

¢ Samanta - Permanent Makeup - 720.771.7710

e Kinga Rogalska @ Barber Shop - 303.674.2257, 4570 Co Rd 73, Evergreen CO
e  AMBER BAND - 720.882.2265, www.theamberband.com

e DJ MARCIN KANIA - 773.310.0175 -DJ z muzyka na kazda okazje
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zy styszeli juz Panstwo
0 rodzinie Jackowskich i
ich przyjaciotach Majce
Mitosierskiej i  Piotrze
Swietochu? Kilka miesiecy
temu ich sprawa zostata nagto$niona
w polskim radiu w Chicago. 0Od
tamtej pory potowa Polonii w USA
nie méwi o niczym innym jak tylko
o ich rodzinnych perypetiach i dosc
skomplikowanych relacjach.

SEUCHOWISKO

Ania Wtoch i Piotr Kukuta:
stuchowiskowe matzenstwo
Jackowskich

0Otoz Krzysiek Jackowski i jego mtodsza
o 20 lat zona Aga spodziewaja sie
dziecka. Co prawda Krzysiek ma dwdjke
dzieci z pierwszego matzenstwa, to
jednak ciaza Agi niebezpodstawnie
budzi w nim powazne watpliwosci.
Wie o tym ich najlepsza przyjaciotka
Majka, z zawodu pielegniarka. Ona
tez boryka sie z mnostwem wtasnych
problemoéw. Jej trzydziestoczteroletni
syn jest ponownie na odwyku. Za swoje
uzaleznienie od narkotykdw, jak tez za
Smier¢ ojca obwinia matke, dlatego
tez bez skruputow siega po jej ciezko
zarobione pieniadze. Nie jest zreszta
jedynym mezczyzng w Majki zyciu,
ktory zeruje na jej mitosci. Kobieta
zainwestowata uczucia w beznadziejny
zwiazek z Piotrem  Swietochem,
sprytnym inzynierem po AGH. Piotr
utrzymuje rodzine w Polsce i obiecuje
Majce, ze sie w koncu rozwiedzie i
zostanie z nig do grobowej deski. Jak
to w zyciu bywa, losy obydwu par
komplikuja sie, tym bardziej, ze na
horyzoncie pojawiaja sie nowe postaci.

Czy ta historia brzmi znajomo? Kto$
zapyta, ile jest w niej prawdy. To
pytanie nalezy skierowac do Matgorzaty
Btaszczuk i Ewy Uszpolewicz-Figurski,
autorek stuchowiska ,Na polskim
Tréjkacie”. Obie panie sa dobrze znane
Polonii ze swojej pracy dziennikarskiej
i wydawniczej. Mieszkajaca od ponad
trzydziestu lat w Chicago Matgorzata
Btaszczuk jest prezeska Wydawnictwa
Evergreen, dziennikarka, producentka
telewizyjna i scenarzystka. Ewa
Uszpolewicz-Figurski mieszka w

Aktorzy i realizatorzy stuchowiska Na polskim Tréjkqcie

Wietrznym Miescie od 2004
jest dziennikarka,

roku,
redaktor naczelna
Wydawnictwa Evergreen, autorka
scenariuszy sztuk teatralnych,
zatozycielka Teatru Polskiego Radia
w Chicago. Autorki polonijnej sagi
zapewniaja, ze ,Na polskim Tréjkacie”
to historia o nas samych, Polonusach
szukajacych szczescia na amerykanskiej
ziemi. Tytut nawiazuje do historycznej
nazwy polskiej dzielnicy Polish Triangle
w  Chicago, natomiast Jackowscy
przywotuja na mysl dobrze znane nam
wszystkim Jackowo.

Pomyst projektu zrodzit sie z opowiesci
zwyktych ludzi, zaangazowanych
w spotkania w Art Gallery Kafe w
Chicago. Te polonijne  spotkania
zaowocowaty cyklem  miesiecznych
prezentacji pod tytutem ,,Opowiedz
nam swoja historie”. Uczestnikow
potaczyta cheé opowiedzenia osobistych
historii oraz potrzeba podzielenia sie
doswiadczeniami emigracyjnymi, co
zainspirowato Matgosie i Ewe do pracy
nad forma przekazu, ktora pozwolitaby
dotrze¢ do szerszej publicznosci. Tak
tez powstat pomyst na stuchowisko, by
na biezaco tworzy¢ polonijna sage, cos
na wzor legendarnych Matysiakow.

Od lutego tego roku Wydawnictwo
Evergreen wyprodukowato blisko
czterdziesci odcinkow, w ktorych zagrato
prawie trzydziesci oséb. Premierowe
odcinki stuchowiska pojawiaja sie w
kazda niedziele w radiu Polski.FM 0 9.30
i16.30 CST.

Nie tylko amerykanscy Polonusi moga

pozna¢ losy Jackowskich.  Dzieki
internetowi, polonijna saga jest
dostepna dla stuchaczy na catym

Swiecie. Mozna jej stuchac za darmo na
YouTube, na FB, na stronie internetowej
radia i wydawnictwa oraz wszystkich
dostepnych platformach podcastowych.
Czy doczekalismy sie naszych
polonijnych Matysiakow? Prosze, by

Panstwo zdecydowali o tym sami i
podzielili sie ta wiadomoscia ze swoja
rodzing i przyjaciotmi w Ameryce oraz
w Polsce. Nadchodza dtugie jesienne
i zimowe wieczory, czas $wiat. Goraco

4

Tymczasem w Chicago

Panstwa namawiam do spedzenia czasu
w towarzystwie Majki, Piotra oraz
innych barwnych postaci przy filizance
goracej herbaty albo lampce dobrego
wina. Zycze mitego odbioru.

REKLAMA

Partnerskie podejscie do kupna i sprzedazy
ze wsparciem na kazdym kroku

Twd] sukees

USLUGI FINANSOWE

- zakup + sprzedaz + refinansowanie domu
- state i zmienne oprocentowanie

- pozyczki conventional, FHA, VA i USDA

- pozyczki na pierwszy dom
- konsolidacja zadtuzenia

jest najwazniejszy!

Marek Koztowski

303-319-4206

contactmarektoday®@gmail.com

NMLS #1921459
Security Financial Services, LLC
NMLS #392727
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Swieto Niedpodlegtosci

adchodzi Swieto Niepodle-

gtosci Rzeczypospolitej,

Swieto odrodzenia Ojczyzny

z lat niewoli i zaborczych
podziatow.

Mysle, ze w tym dniu mozemy
sie  wszyscy  zjednoczyc w
patriotycznym Swietowaniu
najwyzszych wartosci: Wolnosci,
Rownosci, Niepodlegtosci i Pokoju.
Zapraszam wiec wszystkich na
narodowa demonstracje w sobote
11 listopada o godzinie 15.00 pod
pomnikiem Wielkich Polakow w
parku Kazimierza Putaskiego (3300
E Bayaud Ave, Denver, CO 80209).
Niech postacie Wielkich Polakow,

i Dyzur Konsularny w Denver

TOMASZ SKOTNICKI | KONSUL HONOROWY RP W KOLORADO

ktérych podobizny umiescita Polonia
na tym obelisku beda nieustajaca
inspiracja w naszym dziataniu na
rzecz naszych krajow, Polski i USA.

Tradycyjnie jak co roku chciatbym
zobaczy¢ w tym symbolicznym
polskim miejscu w Denver: Poczty

Sztandarowe, mtodziez szkolna,
Rycerzy Kolumba, Harcerzy i
licznych patriotow. Zaspiewamy
Mazurka Dabrowskiego, ztozymy
kwiaty, zapalimy  symboliczny

znicz, bedziemy po prostu razem,
wspolnie swietowac. Do zobaczenia
11 listopada w Pulaski Park w Cherry
Creek.

5

Przy okazji, w odpowiedzi na
liczne pytania, informuje, ze
planowany jest w listopadzie
dyzur konsularny w Polskim Klubie
w Denver. W dniu addania tego
wydania ZK do druku nie znamy
jeszcze daty dyzuru. Informacje
o zapisach na konkretny dzien i
godzine mozna bedzie znalez¢ na
stronie Konsulatu Generalnego w
Los Angeles:

https://www.gov.pl/web/usa/
dyzury-konsularne-usa

Denver
Film

3 - 13 listopada 2023

Zielona granica - polski dramat film-
owy z 2023 roku w rezyserii Agnieszki
Holland, zainspirowany sytuacja na
polsko-biatoruskiej granicy. Zdjecia
krecono na Podlasiu.

Film opowiada o sytuacji uchodzczej
na polsko-biatoruskiej granicy. W kole-
jnych czesciach, noszacych odrebne
tytuty, przedstawia trzy perspektywy:

uchodzcow, Strazy Granicznej
i polskich aktywistow. Ostatnia
czesé filmu zatytutowana ,,Epi-
log” rozgrywa sie juz pozniej,
bo 26 lutego 2022 roku, w dwa
dni po napasci Rosji na Ukraine
i pokazuje pomoc okazywana

ukrainskim  uchodzcom na
polsko-ukrainskiej granicy
przez aktywistow i Straz
Graniczna.

Film otrzymat m.in. Nagrode
Specjalng  Jury na  80.
~ Miedzynarodowym Festiwalu
~ Filmowym w Wenecji w 2023
roku. Organizatorzy XXVII edy-
cji festiwalu Tertio Millennio
Film Fest przyznali Zielonej
granicy Nagrode Fuoricampo
(Agnieszka Holland ma ja
odebrac 13 listopada 2023 roku
w Filmotece Watykanskiej),
uznajac, ze film ten potrafit
lepiej niz jakikolwiek inny
,Wskrzesi¢ i wyrazi¢ temat
poszukiwania najgtebszego sensu zycia
oraz wstrzasna¢ sumieniami poprzez
ujawnienie tego, co w cieniu, i wydoby-
cie na $wiatto tego, co mozna odkry¢
w ludzkiej duszy poza ekranem”. Fes-
tiwal organizowany przez fundacje
Ente dello Spettacolo, pod patronatem
watykanskiej Dykasterii ds. Kultury i
Edukacji oraz Dykasterii ds. Komuni-
kacji.

On the Edge (Na krawedzi)
film dokumentalny z roku
2022 w rezyserii Piotra Wey-
cherta, i Jacka Knoppa o
zyciu i tworczosci polsko-
amerykanskiego artysty Wita
Kaczanowskiego znanego jako
Witold-K - malarza, rzezbiarza,
fotografa.

W 1964 roku artysta wyjechat na
stypendium do Paryza. Zabrat
ze soba manuskrypt ksigzki
Stanistawa Cata-Mackiewicza
przeznaczony dla  paryskiej
»Kultury”. Pobyt w miescie nad
Sekwana zaowocowat wieloma
przyjazniami, m.in. z Jacque-
sem Prévertem oraz Pablem Pi-
cassem. Ten ostatni namalowat
nawet portret Witolda-K. W
1969 roku Kaczanowski wyjechat
do USA. W latach 1980 - 2019

mieszkat i pracowat w Denver. On _t_':f Edge-\ffh!:l K.

W latach 2011 - 2019 pisat do e
miesiecznika Zycie Kolorado fe-  raspm,saturday, D) 7:00pm, Monday,
lietony w swojej kolumnie pt. s rimeentor L) Film Prderios

“Witold-K w kacie”.

Artysta bedzie obecny podczas pokazow
filmu na DFF aby spotkac sie z widzami.
Osobny artykut o Witoldzie-K

>> str. 14.

BILETY DO NABYCIA:

https://www.denverfilm.org
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CO SIE STALO Z POLSKA PILKA?

Kiedy bytem nastolatkiem reprezentacja
Polski zyta wspomnieniami po trzecim
miejscu na Espana 82. Co prawda udato
sie¢ Polakom zakwalifikowa¢ na kolejny
turniej w Meksyku ale wyjscie z grupy
i porazke 0:4 z Brazylia odebrano jako
kompletny blamaz. Antoni Piechniczek
odszedt, przyszedt Wojciech tazarek
i nastata era posuchy, ktéra trwata
az do 2002 roku. Tym do okazato sie
poczatkiem wszystkiego co zte w polskiej
pitce byt mecz do eliminacji Mistrzostw
Europy Polska-Cypr. Remis 0:0 na
wtasnym boisku okazat sie poczatkiem
klatwy. Nastat rok 2023 i druzyna, ktéra
rok wczesniej brata udziat w Mundialu w
grupie smiechu z Albania, podupadtymi
Czechami ,Motdawia i Wyspami Owczymi
jest praktycznie wyeliminowana z
bezposredniego awansu do  Euro.
Porazki z Czechami, Motdawia i Albanig
a szczegolnie remiz u siebie z Motdawia
nakazuje zadac kilka pytan; po pierwsze
czy Polska tak grajac powinna jechac
na Euro, a po drugie, jak to jest, ze
zawodnicy grajacy w Juventusie i Napoli,
reprezentanci czotowych druzyn z
Turcji czy Francji ulegaja zawodnikom
grajacym miedzy innymi w naszej
rodzimej Puszczy Niepotomice. Zmiana
trenera, ktéra miata by¢ impulsem do
lepszej gry - praktycznie nie data nic.
Michat Probierz znany z mocnej reki nie
potrafit zmotywowac zawodnikow. W
meczu zremisowanym z Motdawig Polacy
dostali jedna kartke (Frankowski za
symulowanie) przy czterech ,,zottkach”
zawodnikow Motdawii, ktorzy zostali
ukarani za twarda gre. Jedynym
cztowiekiem w polskiej kadrze po raz
kolejny okazat sie Karol Swiderski -
strzelec gola a na co dzien zawodnik FC
Charlotte z tak wysmiewanej w Polsce
MLS. Wydaje sie, ze powotywany do
reprezentacji Matty Cash jest cieniem
zawodnika grajacego w Aston Villi a
Piotr Zielinski poza meczem z Wyspami
Owczymi (amatorzy, ktorzy trenuja po
pracy) nie potrafi wznies¢ sie choc troche
do poziomu prezentowanego w Napoli.
Nadzieja w mtodych (Marchwinski,
Peda), ktorym brakuje ogrania na
poziomie reprezentacyjnym. Polska jest
obecnie na miejscu 30 rankingu FIFA i
chyba nawet to miejsce jest nieco na
wyrost, bo porazki z Albanig i Motdawiag
nie wygladaja jak wypadki przy pracy a
bardziej jako prawdziwy stan polskiej
pitki.

NHL - AVALANCHE WROCILI NA TAFLE

Colorado Avalanche oficjalnie
zadebiutowali na wtasnym lodowisku.
Mistrzowie sprzed dwoch lat na wtasnej
tafli pokonali Chicago Blackhawks i
obecnie z piecioma zwyciestwami
lideruje Western Conference. Miatem
okazje by¢ na tym premierowym
meczu w Ball Arena i zauwazytem, ze w
sktadzie Avalanche jest tylko czterech
zawodnikdow urodzonych w USA. Prym
wioda oczywiscie Kanadyjczycy, ktorych
jest az dziewieciu, do tego dochodzi po
dwoch zawodnikow z Finlandii i Rosji oraz
jeden z Butgarii i Stowacji. Najstarszy
zawodnik - Andrew Cogliano ma 36 lat a
najmtodszy - Bowen Byram ma 22 lata.

W meczu Colorado - Chicago, w druzynie
gosci wystapit Connor Bedard, o ktorym
media twierdza, ze bedzie nastepnym
Waynem Gretzkim, jednak nawet jego
talent nie pomdgt i Blackhawks przegrali
0:4. Apetyt rosnie w miare jedzenia, wiec
czekamy na powtorke z 2022.

ODSZEDL BOBBY CHARLTON

21 pazdziernika na wieczny odpoczynek
odeszta prawdziwa legenda pitki noznej
- sir Robert Charlton, popularnie znany
jako Bobby Charlton. Mistrz Swiata z
1966 roku. Ogladajac czarno-biate skroty
meczéw Charltona mozna dojs¢ do

kobieta, gdy juz upadta, zostata skopana
przez napastnika-recydywiste. Cytujac
prezesa gdynskiego klubu: ,,-Mikayla
zostata kilka razy uderzona piescia w
gtowe, a kiedy upadta, takze skopana.
Najpowazniejsze byty jednak obrazenia
twarzy, bo zawodniczka ma peknieta kos¢
oczodotu. Na szczescie jest juz
w domu pod obserwacja, ale w
przysztym tygodniu czekaja ja
dodatkowe badania. Chciatbym
tez podziekowac pracownikom
KOR UCK Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego,
ktorzy profesjonalnie zajeli
sie nasza zawodniczka i bez
zwtoki  wykonali komplet
badan. Uktony rowniez dla
sprawnie dziatajacej policji,
ktéra od razu zabezpieczyta
monitoring i szybko zatrzymata
tego mezczyzne - podkreslit.”
Agresorem okazat sie 47-
mio letni ochroniarz klubu.
Amerykanka grata wczesniej
w tureckim Antalya Gunesi
oraz izraelskim Hapoelu Petah
Tikva. Kariere zaczynata na
uczelni University of California,
gdzie spisywata sie na tyle
dobrze, ze w 2018 r. trafita do
WNBA. Tam nie udato sie jej
zadebiutowac i przeniosta sie
do Europy. Pierwsze kroki na
Starym Kontynencie stawiata
we francuskim klubie Union
Sportive La Glacerie.

whniosku, ze zawodnik ten zawsze miat co

najmniej 40 lat - tysy z tak zwanga zaczeska
swoich
czasow. Legenda Manchester United, w
ktorym rozegrat 606 meczow w ktorych
strzelit 199 bramek. Bobby Charlton
przezyt katastrofe lotnicza. 6 lutego 1958
roku samolot z pitkarzami Manchesteru
United wracat do Anglii z meczu Pucharu

byt zdecydowanie gwiazda

ZAPASC BRONCOS

Na gre Broncos nie da sie
patrze¢. Trener, ktory w
przesztosci zdobywat Super
Bowl wespot z rozgrywajacym
posiadajacym te same trofeum
nie daja rady naprawde

Europy rozgrywanego w Belgradzie
Crvena Zvezda Belgrad. Nastapito sta.bym z.espotom. Las Vegas
. X . Raiders i New York Jets to

miedzyladowanie w Monachium w celu
naprawde stabe zespoty a

zatankowania zbiornikébw z paliwem.
Podczas startu z Monachium czarterowy
Lord Burghley
z 43 osobami na poktadzie przerwat
przejechat przez droge i
uderzyt w budynek. Zginety 23 osoby, w
tym osmiu pitkarzy Manchesteru. Bobby
Charlton i trener druzyny Matt Busby
przezyli, cho¢ ich stan byt ciezki. Mistrz
brazowy medalista Mistrzostw
Europy oraz zdobywca Pucharu Europy w

samolot Elizabethan -

ogrodzenie,

Swiata,

Manchesterem United.

AMERYKANSKA KOSZYKARKA
POBITA W GDYNI

Takie wiadomosci nie s ani mite ani godne
tego, by szty w sSwiat, ale z rzetelnego
obowiazku  dziennikarskiego nalezy
doda¢ w tym przypadku za portalem
Onet.pl, ze Amerykanska koszykarka
Mikayla Cowling zostata brutalnie pobita
w damskiej toalecie klubu muzycznego
Tkacka w Gdansku. Informacje w
rozmowie z Polska Agencja Prasowa
potwierdzita gdanska policja. 27-latka
wyszta juz ze szpitala, ale jej obrazenia
sa powazne. Ma peknieta kos¢ oczodotu.
Prezes VBW Arki poinformowat, ze nie
skonczyto sie na uderzeniach rekoma -

Broncos nie potrafili zerwac
tych nisko wiszacych owocow
i w obu przypadkach przegrali
sromotnie. Co interesujace -
lepiej pokazali sie w meczu z
Kansas City Chiefs - obecnie
krélujacymi mistrzami.
Czy to kompletna zapas¢ i
zagtada futbolu w Denver?
Mysle, ze nie. Sean Peyton to
doswiadczony trener, ktory z
posmiewiska ligi - New Orleans
Saints zrobit mistrza NFL. Nikt
z ekspertow zasiadajacych w
studiach telewizyjnych, badz piszacy do
sportowych periodykdow nie stawiat na
Broncos jak na czotowa ekipe ligi, raczej
przewidujac, ze ten rok pojdzie na straty a
Broncos beda po prostu mozolnie budowac
team na lata. Pytaniem pozostaje czy w
tych planach jest miejsce dla Russella
Wilsona, ktory potrafi mie¢ niesamowite
przebtyski jak rowniez niewyttumaczalne
straty (mecz z Jets). Peyton nie za bardzo
moze odstawi¢ Russela, ktory kosztowat
wtascicieli Broncos kupe pieniedzy i kilka
draft picks, wiec epopeja bedzie trwata co
najmniej do konca tego sezonu. Ciekawe
czy taki obrot sprawy zaakceptuja fani z
Kolorado.
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Lyj sportem w Kolorado

MARCIN ZMIEJKO

DAVID BECKHAM GWIAZDA NETFLIXA

Platforma streamingowa Netflix
udostepnita serial dokumentalny
poswiecony  angielskiemu pitkarzowi
- Davidowi Beckhamowi. Ten bardzo

przyjemny i profesjonalny film jest godny
polecenia wszystkim, ktorzy chcieliby
odswiezenia pamieci i przypomnienia
sobie tego co dziato sie w europejskiej
a poézniej w amerykanskiej pitce noznej
na przetomie lat 90-tych i poczatku 21
wieku. W filmie o Beckhamie zobaczymy
wypowiedzi wielkich postaci swiatowego
pitkarstwa na czele z Sir Alexem
Fergusonem, Fabio Capello, Ronaldo,
Roberto Carlosem, Figo oraz cata reszta
staw. Duza czes¢ produkcji poswiecono
tez zonie Beckhama - Victorii Adams czyli
Posh Spice z zespotu Spice Girls. W historii
Davida Beckhama nie do przecenienia jest
rola ojca, ktory nagrywat kazdy mecz z
dziecinstwa syna i w rezultacie ma okoto
1400 kaset VHS. Wielkie poswiecenie
z pewnoscia optacito, bowiem
David Beckham stat sie prawdziwym
cztowiekiem sukcesu na boisku jak i po
zakonczeniu czynnej kariery. Goraco
polecam ten serial Netflixa.

ZWYCIESTWO HURKACZA
W SZANGHAJU

Na spektakularne zwycigstwo Huberta
Hurkacza czekamyzakazdymrazem, kiedy
Polak wychodzi na kort wielkoszlemowego
turnieju tenisowego. Nie udato sie
wygra¢ zadnego z wielkich szlemow ale
na koniec roku, stynacy z bardzo silnego
serwisu Hurkacz w Szanghaju pokonat 3:1
Andrieja Rublowa i tym samym wygrat ten
mocno obsadzony turniej ATP. Efekty tego
sukcesu sg znaczace, awans z 17. na 11.
miejsce w rankingu ATP (takze w rankingu
The Race) daje juz nie mglista, ale dosc¢
konkretna nadzieje na gre Polaka w ATP
Finals, premia finansowa (1,26 mln dol.
brutto), stosowna do rangi turnieju z
cyklu ATP Masters 1000, tez moze cieszyc.

IGA SWIATEK W CANCUN

Wszyscy znamy Cancun - resort w
Meksyku na wybrzezu Morza Karaibskiego.
Miejscowos¢ stynie z hoteli, pieknych
plaz i celebrytow czesto wtapiajacych sie
w ttum turystow. W tym roku Cancun w
stanie Quintana Roo zaznaczy sie ha mapie
tenisowej. Od 29 pazdziernika, czyli
jeszcze przed ukazaniem sie tego numeru
Zycia Kolorado w Cancun odbywaja sie
finaty WTA, czyli turniej podsumowujacy
2023 rok kobiecego tenisa. W WTA finals
pojawito sie osiem najlepszych tenisistek
sezonu. Wszystko bytoby pieknie, gdyby
nie ciagle opodzniajace sie prace na
terenie obiektu hotelowego Paradisus.
Cancun bowiem nie posiadato obiektu
do organizacji takiej imprezy. Na niemal
tydzien do imprezy miejsce wyglada jak
plac budowy a do powstania kortow z
prawdziwego zdarzenia jeszcze daleka
droga. Co wiecej, ze zdjeé pokazanych
w mediach spotecznosciowych wynika, ze
prace znajduja w stanie bardzo surowym.
Miejmy nadzieje, ze wszystko zostanie
wykonane na czas i Iga Swiatek pokaze
co potrafi w konfrontacji z najlepszymi
rywalkami.



| Colorado Branch

9227 E. Lincoln Ave
Suite 200
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| polamfcu.com

Kiedy dotaczysz do rodziny Polam, z radoscia nagrodzimy Twoje
cztonkostwo. W ramach naszego programu UChoose Rewards " g N
masz okazje zbierac punkty za kazde zakupy, ktore dokonasz za Yy

pomoca karty kredytowej lub debetowej Polam VISA. 4~ &

Punkty to klucz do zwrotu gotowki, ekscytujacych
podrozy, luksusowych pobytow w hotelach oraz
wynajmu samochodow, a takze do kart
upominkowych od setek popularnych marek.

Mozesz rowniez zdobywac dodatkowe punkty, TF
zachecajac swoich znajomych do otwarcia konta w Polam

FCU. Twoj entuzjazm moze byc korzystny dla Ciebie, ale
takze dla Twoich bliskich.

PO |_ AM W stuzbie Polsko Amerykariskie]

FEDERAL CREDIT UNION Polonii od 1974 roku

PALDERMAN | Az do, $1,000, znizki
CUSTOM BUILDERS | | ey WAvmEne Reaihm

Bezpiatn Il_:lspekc!g,
@Qm

TRUMAN

FULL SERVICE GENERAL CONTRACTOR

PREMIUM REMODELS & ADDITIONS Dachy Komercyj ne  Commercial Roofing
Residential & Commercial Dachy Mieszkalne | Residential Roofing
Negocjacje Insurance Claims
kitchens | bathrooms | basement finishes Ubezpieczeniowe

additions | full custom builds | concrete, ~Call or text

decks | siding paint | trim | tile | stone | stucco Zadzwon lub Andy (720) 250-7288
fences and pergolas & more W?!-éh SMS-a
Aga (303) 667-6814 www.trumanroofing.com

Info@trumanroofing.com

10% OFF WINDOWS ON ALL HOME
through the end of the year

Darek Gordon
727-534-7128 | 303-495-2777

www.aldermanbuilders.com
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Polska Szkota w Denver

iesiac pazdziernik obfitowat
w kilka bardzo ciekawych

wydarzen i uroczystosci.
W sobote 7 pazdziernika

uczniowie ze swoimi
rodzinami spotkali sie¢ na Farmie
Anderson w Erie. Dzieki pieknej,

jesiennej aurze wszyscy doskonale
spedzili czas w towarzystwie kolegow
i kolezanek. Na farmie mozna byto
miedzy innymi obejrze¢ zwierzeta,
pochodzi¢ labiryntem w  polu
kukurydzy i podziwia¢ kolorowe
dynie. Wszystko to wywotywato rados¢
i zadowolenia na twarzach wszystkich
obecnych. Czas spedzony poza
tawkami szkolnymi jest zawsze mile
widziany i pomaga w nawigzywaniu
relacji kolezenskich.

W niedziele 8 pazdziernika odbyto
sie spotkanie ze Sponsorami naszej
szkoty. Jestesmy bardzo wdzieczni za
Ich wsparcie i pomoc. Dzigkujemy, ze
mamy Przyjaciot, ktorzy wspieraja nas
i angazuja sie w funkcjonowanie szkoty.

Natomiast tydzien po6zniej czekaty na
nas dwie uroczystosci: Dzien Edukacji
Narodowej i Pasowanie na Ucznia.
Pierwszoklasisci punktualnie przybyli na
akademie, abyzaprezentowacwszystkim
obecnym czego sie juz nauczyli. ,Z
niziutkim uktonem i z usmiechem
radosci” przywitali zebranych na
sali  gosci. Po  zaprezentowaniu
wierszykow i piosenek, ktore zostaty
nagrodzone gromkimi brawami,
nadszedt wyczekiwany od poczatku
roku szkolnego czas na S$lubowanie

i pasowanie. Bardzo dobrze zdanym
egzaminem dzieci udowodnity, ze
moga zosta¢ wtaczone do spotecznosci
szkolnej. Po $lubowaniu, Pani Dyrektor
pasowata kazdego pierwszaka na
ucznia! Na zakonczenie ceremonii dzieci
otrzymaty piekne dyplomy i upominki.

Kiedy pierwsza klasa odpoczywata po
swojej prezentacji, przyszedt czas
na kolejny wystep. Klasa 3 razem ze
swoja wychowawczynia, Pania Jolg
zaprezentowata program artystyczny
z okazji Dnia Nauczyciela. Warto
zaznaczy¢, ze w tym roku przypada 250
rocznica powstania Komisji Edukacji
Narodowej. 14 pazdziernika 1773 roku
na wniosek krola Stanistawa Augusta
Poniatowskiego powstata KEN, ktora byta
centralnym organem wtadzy oswiatowej
w Polsce. Uczniowie klasy 3 swoim
pieknym wystepem podziekowali Pani
Dyrektor, Nauczycielom i Katechetom
naszej szkoty za prace i serce, ktére
wktadaja w przekazywanie wiedzy i
wartoéci. Zyczenia i kwiaty uswietnity
ten dzien Wszystkim, ktorzy ucza w
naszej szkole.

Do wydarzen w pazdzierniku nalezy
rébwniez prowadzony przez dzieci
uczeszczajace na katecheze Rozaniec.
W niedziele w kosciele przed msza $w.
z pomoca katechetow dzieci rozwazaja
tajemnice rozanca i wspolnie go
odmawiaja. Wszystkie wydarzenia i
uroczystosci, w ktorych uczestniczymy
pogtebiaja nasza wiez i poczucie
wspolnoty.

Pazdziernikowe wydarzenia w naszej szkole

Zdjecia: Ania Krasowski & Kinga Gianna
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Polska Szkota w Denver

Jezyk hiszpanski online!

- Dtugosc zajec, metody oraz tempo nauczania dostosowana
do Twoich potrzeb i poziomu znajomosci jezyka
- Zajecia dla dzieci (od 10 lat) i dorostych.

Zapraszamy do udziatu w przygodzie
Z jezykiem hiszpanskim!
info@jezykolubni.pl | (+48) 603 910 286

Let my 25+ years experience of helping people
to buy and sell homes give you peace of mind!

www.EwaRealty.com

EWA SOSNOWSKA BURG

Realtor | SRES

303-886-0545
ewa@ewarealty.com

mm

Dzialalnos¢ w Denver i okolicach | Pomoc w uzyskaniu pozyczki
Uprzejma, rzetelna i profesjonalna obsluga

Wiem, ze kupno lub sprzedaz
nieruchomosci jest powazng
decyzjg.

Pomoge Ci podjac ja rozsadnie
- z najlepszym rezultatem dla Ciebie.
Mam ponad 15 lat doswiadczenia,
wspaniale rezultaty oraz

zadowolonych Klientow. ZAPRASZAM!

2015-2020 SMDRA Diamond Circle Club Awards

Wiasciciel Adobe Homes Realty, LLC

eal

100 LAT ARTUR SUSKI!

Zdréwka, usmiechu,
szczescia,

powodzenia w dazeniu

do obranych celéw i ambicji,
mnoéstwa stonca

i oczywiscie
samych cudownych,
zyczliwych ludzi
wokét Ciebie!

zycza:
Kasia,
Emilka,
rodzina

i przyjaciele
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Polski Klub w Denver
zaprasza na spotkanie
autorskie i dyskusje o Polonii w USA

Pigtek, 17 listopada godz.18.30
3121 W Alameda Ave, Denver, CO 80219 | wstep wolny

Eliza Sarnacka-Mahoney:
dziennikarka i pisarka, z wyksztatcenia
anglistka zwigzana z mediami w Polsce i
USA specjalizujaca sie w zagadnieniach
spotecznych i politycznych.

Ekspert ds. dwujezycznej

edukacji i wychowania dzieci
wspotredagujaca portal edukacyjno-
kulturalny Dobra Szkota Nowy Jork.
Pomystodawczyni ogolnoswiatowego
swieta Polonijny Dzien Dwujezycznosci,
ktore odbywa sie od 2015 r. pod
patronatem DSNJ. Autorka ksigzek publicystycznych, poetyckich
i powiesci. Mama dwdch dwujezycznych corek. Mieszka w
Kolorado w USA.

Dominik A. Stecuta, PhD:

politolog na Uniwersytecie Stanowym
Kolorado w Fort Collins. Urodzony w
Brzegu (woj. opolskie), emigrowat do
USA w wieku 15 lat, doktorat zrobit

na Uniwersytecie Kolumbii Brytyjskiej

w Kanadzie. Zajmuje sie badaniem
amerykanskiej polityki, gtownie wptywem
mediow na opinie publiczna i polaryzacje
oraz Polonii amerykanskiej.

Poza publikacjami w czasopismach
naukowych, publikowat tez w Washington
Post, USA Today, Foreign Policy, Gazecie Wyborczej, Kulturze
Liberalnej, Polityce i w innych mediach w USA, Kanadzie

i Polsce. O jego badaniach pisat New Yorker, New York Times,
The Atlantic, Bloomberg i NBC News. Jest prezesem rady
nadzorczej polonijnego think tanku Piast Institute w Detroit.

ELIZASARNACKA-MAHONEY

AMERYKANSK|

Fragment ksigzki Elizy Sarnackiej-Mahoney
- ,2Amerykanski reset. Stany (jeszcze)
Zjednoczone od podszewki”

Dwujezyczni - podwoéjnie fantastyczni

Zaktadanie nowych polskich szkét na miare
potrzeb wspotczesnych spotecznosci polonijnych
nie jest takie proste ze wzgledu na wspomniane
koszty. Czy amerykanska Polonia wota do Polski

o pomoc, zwtaszcza finansowa? | tak, i nie. Finanse
sq wazne, ale wazniejsza jest zmiana myslenia

o polonijnej szkole i znaczeniu dwujezycznosci
wsrod Polonii, wigksza uwaga oraz wsparcie

Fragment ksigzki Dominika A. Stecuty
- ,Polish Americans Today”

POLISH

AMERICANS TODAY “One often overlooked factor to consider is

how much Polish Americans actually know
about Poland and Polonia. You can frequently
hear accusations, sometimes coming from
Poland, that many Polish Americans could not
even point to Poland on a map. To address
some of these questions, we crafted six
multiple-choice knowledge questions. They
were focused on several aspects of Polish
and Polish American life. We asked about the

intelektualne, spoteczne i dydaktyczne. To wotanie

o potraktowanie inwestycji w dwujezycznosc¢

najmtodszych pokolen Polonii jako projektu strategicznego takze dla Polski. Bo moze
to przynies¢ wymierne korzysci.

Ameryka jest krajem specyficznym, tu wizerunek znaczy wszystko i nie ma w tym
przesady. Historia i nawyki swiatopogladowe USA, kraju stworzonego przez imigrantow,
sprawiaja, ze wizerunki narodow tworza nie przyjezdzajacy z wizyta politycy,

ale cztonkowie spotecznosci etnicznych zamieszkujacych ten kontynent - poprzez
codzienne postawy, opinie i dziatania. Polska tez w koncu zrozumiata sprawcza moc
wizerunku w USA - dowodem na to sg wielkie srodki przeznaczane od kilku lat na tzw.
promocje naszego kraju. Na razie bez skutku, bo zadna firma PR-owa z Waszyngtonu,
zaden jacht pomalowany w polskie barwy narodowe ani rodzina akademika na etacie
w amerykanskiej uczelni nie zatatwia tego samodzielnie. Wizerunek Polski moga

za to poprawic zastepy ludzi zyjacych po tej stronie swiata, zwigzanych z Polska
jezykowo i kulturowo i majacych swiadomosc, ze sa dla ojczyzny wazni jako kapitat
ludzki, intelektualny i polityczny.

Kilkadziesiat lat temu nikomu w USA nie przychodzito np. do gtowy, ze Irlandia moze
by¢ krajem turystycznym, gdzie inwestuje sie pieniadze. Z Wtochami byto tylko troche
lepiej, ratowaty je znane zabytki. | jedna, i druga nacja miata w Ameryce opinie leni,
pijuséw i mafiosow, a imigranci funkcjonowali w zamknietych kregach. Dzisiaj wtoskie
lub irlandzkie korzenie to powdd do dumy. Irlandzkie i wtoskie swieta, elementy kultury
i kuchni staty sie integralng czescia kultury amerykanskiej. Ta przemiana nie dokonata
sie spontanicznie. W obu wypadkach byta wynikiem przemyslanych dziatan. Imigranci
pracowali ,,w terenie”, niosac pozytywny i atrakcyjny przekaz o ojczyznie. Z ojczyzny
z kolei docierato do nich wsparcie intelektualne i instytucjonalne, a jesli trzeba,
finansowe. Rozbudzone zainteresowanie kulturg i dziedzictwem obu nacji przetarto
Sciezki do stworzenia ich silnego lobby politycznego w USA. Kupony od tego sukcesu oba
kraje odcinaja do dzis.

Inwestycja w dwujezycznos¢ Polonii moze stworzy¢ szanse na podobny sukces
wizerunkowy. Moment na to jest tym lepszy, ze zaistniaty naprawde bardzo korzystne

warunki do wychodzenia z jezykiem polskim i polska kultura do szerszego odbiorcy.

capital of Poland, the approximate number
of Polish Americans in the United States, the
Polish currency, and the month of the American Polish Heritage celebration.
We also asked to locate Poland on a map of Europe and identify the former
President of Poland and Solidarity leader, Lech Watesa, using photos. These
are, obviously, only a handful of questions that we could have asked, and
measuring knowledge is a tricky and challenging task. We still believe that
these six questions give us a good proxy for the most basic knowledge of
Poland and Polonia.

Our findings were mixed. On some questions, people did well; on others, much
less so. An overwhelming majority of respondents could identify Warszawa
(Warsaw) as the capital city of Poland (96%), could point to Poland on a map
of Europe (92%), correctly identify ztoty as the currency used in Poland (93%),
and could identify the man on the photograph as Lech Watesa (96%). At the
same time, only 35% of respondents are aware that there are almost 10 million
Americans of Polish ancestry in the United States, and only 50% know that
Polish Heritage Month in the United States takes place every October. In short,
people tend to know more about Poland than basic facts about Polonia’s life.
Every respondent got at least one of the six knowledge questions correct, and
a majority (92%) got four or more correct. Nearly a quarter of the respondents
answered all six questions correctly. Admittedly, 13% of American-born
respondents could not point to Poland on a map.”

e Podczas sptkania bedzie mozliwos¢ nabycia ksiazek oby autoréw.
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Szanowni Panstwo
Mamy zaszczyt serdecznie
Panstwa zaprosi¢ na wyjatkowa

wystawe historyczng oraz
prezentacje  poswiecona  Grupie
tadosia. To niezwykta okazja, by
pozna¢ historie tej wyjatkowej
grupy dziatajacej w czasach Il wojny
Swiatowej i jej nieoceniony wktad w
ratowanie Zydéw podczas Holocaustu.

Prezentacja: 12:00 Godziny otwarcia
wystawy: 11:00 - 14:00

oraz

e Niedziela, 26 listopada

Polska Szkota przy kosciele sw. Jozefa
Prezentacja: 13:15

Godziny otwarcia wystawy:

9:00 - 15:00

27 }/.'r/_f-x"r"‘:’- '
e

NI

wiecej o cztonkach Grupy tadosa oraz
poznac historie tych, ktérzy dzieki ich
dziataniom ocalili zycie. Prezentacja
bedzie doskonata okazja, by zgtebic te
fascynujaca czesc historii Polski i jej
udziat w ratowaniu Zydéw podczas Il
wojny Swiatowej.

Po prezentacji i zwiedzaniu wystawy
zapraszamy na otwarta dyskusje i
pytania. Wydarzenie to ma na celu nie

r-rker

11

¢ Wystawa historyczna | prezentacja
o Grupie tadosia

najtrudniejszych czasach.

Sponsorzy wystawy: Polski Klub w
Denver, Fundacja Kosciuszkowska
Rocky Mountain Chapter, historyk Alina
Nowobilska, miesiecznik Zycie Kolorado,
Polska Szkota przy kosciele sw. Jozefa w
Denver, Ambasada RP w Waszyngtonie -
Wasze wsparcie jest nieocenione!

Potencjalni sponsorzy: Jesli chcielibyscie

Aleksander tado$ - polski dyplomata, urzednik konsularny, publicysta i polityk. Cztonek i nieformalny lider grupy zwanej od jego nazwiska ,,gru-
pa Ladosia”lub ,,grupa bernenska”, ktéra w latach 1941-1943 wystawiata nielegalne paszporty latynoamerykanskie Zydom z gett w okupowanej
Polsce. Po prawej - fragment wystawy ,,Paszporty” poswiecona grupie Ladosia

Prelegentem bedzie historyk Alina
Nowobilska. Pani Alina specjalizuje
sie w historii Europy Srodkowo-
Wschodniej, ze szczegbolnym
uwzglednieniem Polakéw w obozach
koncentracyjnych oraz historii KL
Auschwitz.

ZAPRASZAMY:

e Sobota, 25 listopada
Polski Klub w Denver

Grupa tadosia to tajemnicza
organizacja dziatajaca w  okresie
okupacji niemieckiej. Kierowana przez
Aleksandra tadosia, ambasadora Polski
w Bernie, grupa ta byta odpowiedzialna
za  produkcje i  rozprowadzanie
fatszywych paszportow, ktére pozwolity
wielu osobom uciec przed zagtada.

W ramach naszej wystawy historycznej
bedzie mozna zobaczy¢ repliki tych
fatszywych dokumentow, dowiedzied sie

tylko edukacje, ale takze upamietnienie
tych niezwyktych ludzi, ktorzy
ryzykowali zycie, by ratowac innych.

Serdecznie zachecamy do przyjscia i
wziecia udziatu w tym wyjatkowym
wydarzeniu. Historia Grupy tadosa
jest niezmiernie wazna i zastuguje na
szerokie poznanie. Mamy nadzieje,
ze dotaczycie Panstwo do naszego
wydarzenia i wspélnie uczcimy pamieé
tych, ktorzy dokonali rzeczy wielkich w

wesprze¢ nasza wystawe, prosimy o

kontakt.

Wolontariusze: Szukamy ochotnikow

do pomocy przy organizacji tego
wydarzenia. Dotaczcie do naszej
druzyny!

o Kontakt: Przemek Rupnowski
secretary@polishclubofdenver.com
303-789-1271

OGLOSZENIE

Polski Klub w Denver oferuje wynajem sali
na imprezy wieksze i mniejsze:

komunie, graduacje, imieniny, urodziny, stypy,
wesela i spotkania biznesowe

Wynajem na godziny lub dtuzszy event;

w tygodniu i w weekendy.

Kontakt:

dyr. Wynajmu Anna Saczko

720-365-2820

POLISH
CLUB

OF DENVER
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d czasu do czasu kazdy z

nas otrzymuje wezwanie

do sadu w roli tawnika. W

wiekszosci przypadkow
skrycie mamy nadzieje, ze ominie
nas konieczno$¢ spedzenia w tej
instytucji kilku czy kilkunastu dni i
wystuchania zeznan ofiar, $wiadkéw
i oskarzonego czy oskarzonej. Choc
znaczna cze$¢ spoteczenstwa lubi
oglada¢ filmy, w ktérej tocza sie
zwykle stynne procesy, o tyle garstka
znajduje przyjemnos¢ w byciu czescia
tego teatru.

Ja zdecydowanie naleze do tego
licznego grona osob, ktére organicznie
nie maja ochoty na udziat w procesie
sadowym (z ktorejkolwiek strony).
Niestety kilka tygodni temu dostatam
w poczcie niewielka kartke, a w
niej informacje o tym, ze mam sie
codziennie logowa¢ na portalu sadu
w Los Angeles i czeka¢ na wezwanie.
Minety cztery dni sprawdzania i
wtasciwie juz powoli oddychatam z
ulga, kiedy nagle wyraznie zobaczytam
date, w ktorej miatam sie stawi¢ w
siedzibie sadu kryminalnego w centrum
LA. Jeszcze z nadzieja pomyslatam, ze
przeciez moge zadzwonic i powiedzied,
Ze to sie absolutnie nie moze udad,
bo w pracy wszystko beze mnie sie
zawali (tak, ciagle zapominam, ze nie
ma ludzi niezastapionych), ale kiedy o
poranku po raz dwudziesty dziewiaty
wybieratam wskazany numer, a z drugiej
strony nie byto zadnej odpowiedzi,
0 pozostawieniu wiadomosci nie
wspominajac, dotarto do mnie, ze
jednak ten dzien bede musiata spedzi¢
w sadzie. Pognatam zatem z biura do
dos¢  paskudnego architektonicznie
biurowca, pokonujac okoto 50 mil w
rekordowym, jak na LA tempie, bowiem
juz po nieco ponad godzinie bytam na
miejscu.

Préba rozmowy z pierwsza napotkana
osoba przy okienku oczywiscie zostata
skwitowana usmiechem i porada, bym
rozmawiata o tym z sedzia. Wreczono
mi plakietke z numerkiem i kazano
czeka¢ w sali ogoélnej, w ktorej juz
siedziato, stato i nerwowo krecito sie
pewni okoto 300 osob. Wygladato mi
na to, ze szybko nic sie tu nie wydarzy,
zatem spokojnie otworzytam laptopa i
zaczetam nadrabiac zalegtosci mailowe.
Mineta godzina, kiedy nagle pojawita
sie urzedniczka sadowa i zaczeta
wyczytywac nazwiska, moje padto jako
szoste, wiec ucieszytam sie, naiwnie
sadzac, ze to oznacza, ze jako szosta
porozmawiam z sedzig i wrdce do pracy.
Nic bardziej mylnego!

Nasza grupe, ktora jak sie okazato
liczyta 72 osoby, zaproszono na 11

Szacunek

MALGORZATA CUP | Los Angeles

pietro budynku - dodajmy, ze windy tam
sg tak ,szybkie”, ze cze$¢ - w tym ja
- zdecydowata sie wejs¢ po schodach i
bylismy na gbrze szybciej, niz niektérzy
oczekujacy na winde. Na szerokim
korytarzu nasz ttumek czekat kolejnych
kilkadziesigt minut, by w koncu pojawita
sie pani porzadkowa, kazata ustawic
sie wedtug posiadanych numerkow i
wreszcie zaprosita nas na sale. Mdj
numerek zasiadat wsrod tych, ktérzy
jako pierwsi mieli zosta¢ przestuchani

wygladat na spokojnego, ale tez troche
tak, jakby byt pod wptywem jakichs
Srodkow.  Wiekszos¢ czasu  spedzit
siedzac i tepo patrzac przed siebie,
moze nawet nie stuchat.

Pierwsza dwunastka zostata poddana
wstepnemu przestuchaniu - na ekranie
pojawito sie 14 pytan, na ktore
kazdy z nas musiat odpowiedziec,
a protokolantka odnotowywata
przekazywane  informacje.  Wsrod

Posag lustitii - personifikacji sprawiedliwosci. Utozsamiana z grecka Dike lub Temida.
Przedstawiana pod postacia kobiety, w dtugiej szacie (w przeciwienstwie do Temidy bez
opaski na oczach), oparta na wtéczni lub mieczu, trzymajaca w reku wage, wzglednie
szalki wagi w dtoniach.

Shelby County Courthouse in Memphis, Tennessee | Fot: Wikipedia

na okolicznos¢ potencjalnego odstuzenia
powinnosci tawniczej, ku mojej zgrozie!
Sedzia, pan zapewne okoto 60-letni,
bacznie sie¢ nam przygladat i robit
notatki, jeszcze zanim sie odezwat.
Potem wyttumaczyt zasady dziatania
,»,jego” sadu i przeczytat liste zarzutow,
jakie ciaza na oskarzonym. Chodzito
0 napas¢ seksualng i gwatt. Oskarzony

pytan miedzy innymi pojawito sie
jedno dotyczace tego, czy dana osoba
kiedykolwiek byta napastowana lub
przezyta gwatt oraz czy przytrafito sie
to komus z bliskiego otoczenia. Byto
takze pytanie, czy bylismy kiedykolwiek
aresztowani lub oskarzeni o takie czy
inne przestepstwa oraz czy mamy
jakiekolwiek zastrzezenia do pracy lub

nieche¢ do policji. Warto dodac, ze
sprawa odbywata sie kilka dni po tym,
kiedy mtody policjant zostat zastrzelony
na parkingu sklepowym w biaty dzien
zaledwie kilkanascie mil od miejsca, w
ktorym odbywata sie sprawa.

Na liscie znalazto sie tez pytanie,
czy nasze przekonania religijne lub
Swiatopogladowe moga nie pozwoli¢
na dyskutowanie tematow zwiazanych
z seksem, przemoca czy gwattem w
sposob rzeczowy i pozwalajacy na
chtodna ocene faktow.

| tu zaczyna sie ,,zabawa”. Patrzytam
na zebrane na sali grono i powoli
zaczynatam sie dobrze ,bawic¢”. Dos¢
szybko mozna byto rozpoznaé osoby,
ktére zrobia absolutnie wszystko, zeby
natychmiast opuscic¢ sale oraz te, ktore
z kolei bardzo chca w niej pozostac
do samego konca. Moze to wrodzona
ciekawos¢, a moze czes¢ osob po prostu
chciata spedzi¢c czas przystuchujac
sie opowiesciom zaangazowanych w
sprawe stron. Moze czesc¢ probowata w
sobie rozwina¢ umiejetnosci Sherlocka
Holmsa, a inni po prostu nie mieli innych
spraw na gtowie.

Kolejna dwunastka odpowiadata na
pytania sedziego i wtasciwie powtorzyty
sie te same tendencje. Moze z jednym
wyjatkiem - pana, ktory usilnie chyba
chciat zwrdci¢ na siebie uwage, poniewaz
dtugo i barwnie opisywat swoje relacje
z policja, ale takze doswiadczenia,
jakie jego przyjaciele mieli z
wymiarem sprawiedliwosci. Ewidentnie
probowat pokazac, ze zaréwno $wiatek
przestepczy, jak i ten mitujacy prawo,
sa mu bliskie i doskonale je rozumie.

Moja uwage przykuty odpowiedzi na
pytania dotyczace bycia ofiarg gwattu
lub napasci seksualnej. Z jednej strony
zadna z os6b nie poprosita o mozliwosé
odpowiedzenia na to pytanie ,,na boku”,
gdzie styszatby odpowiedz jedynie
sedzia protokolantka, prokurator i
obronca, z drugiej bodaj 80% przyznata,
ze nigdy nie zgtosita napasci na policje.
Grupa 24 osob, ktore przestuchiwano
w pierwszej kolejnosci byta podzielona
50/50 kobiety i mezczyzni. Byli w tej
grupie ludzie bardzo mtodzi (nadal
studenci), jak i emeryci. Mysle, ze
dos¢ sprytnie komputery wymiaru
sprawiedliwosci ,,losuja” poszczegolne
daty urodzen tak, by sprawiedliwie
reprezentowana byta kazda grupa
wiekowa i ptec. Nie dotyczy to natomiast
rasy - zdecydowana wiekszo$c osob na sali
to Azjaci, potem liczna grupa obywateli
o korzeniach w Ameryce Srodkowej i
Potudniowej, tak zwana grupa biatych
i garstka to Afroamerykanow. To wazne
w kontekscie tego, ze oskarzony byt



ZYCIE KOLORADO | www.zycie-kolorado.com | Listopad | November 2023

13

Zapiski nie tylko kalifornijskie

Afroamerykaninem, zatem  mozna
przypuszczaé, ze juz dobor grupy
potencjalnych tawnikow nie dziatat na
jego korzysc.

W grupie kobiet (cho¢ réwniez
mezczyzni  wspominali o0  napasci
seksualnej wobec nich) zapewne okoto
70% przyznato, ze same doswiadczyty
przemocy seksualnej lub gwattu albo
ktos$ z najblizszego otoczenia byt ofiarg
takiego przestepstwa. Juz to samo jest
przerazajace i uswiadomito mi (kolejny
juz raz), w jakiej zyciowej ,,bance” sie
znajduje, poniewaz nigdy nic takiego
mnie samej ani nikogo z moich bliskich
szczesliwie nie dotkneto.

To jedna, niezwykle tragiczna czesc¢
tej opowiesci - skala problemu. Jak
podaja statystki, co 68 sekund kolejny
Amerykanin lub Amerykanka doswiadcza
przemocy seksualnej (nie musi to
oznacza¢ gwattu). Jedna na szesc
Amerykanek przezyta gwatt (czyli okoto
16,7%), a okoto 2,5% przeszto prdbe
gwattu (w Unii Europejskiej procent ten
wynosi 33%, zas w samej Polsce 19%).
Okoto 3% amerykanskich mezczyzn
doswiadczyto gwattu lub jego proby.
Agencje zajmujace sie ochrong praw
dzieci w USA podaja, ze corocznie okoto
60 tysiecy dzieci jest wykorzystywanych
seksualnie. Blisko 35% dzieci w tej grupie
ponizej 12 roku zycia doswiadczyto
gwattu. W dziewieciu na dziesie
przypadkow gwattu ofiarami sg kobiety.
Ogotem ponad 430 tys. Amerykandéw ma
za sobg gwatt. Coraz czesciej wspomina
sie takze o gwattach w wojsku i
wiezieniach - niemal 19 tys. zotnierzy
(w tym oczywiscie kobiet) doswiadczyto
,hiechcianych kontaktow seksualnych”,
wsrod wiezniow ta liczba bliska jest 81
tysigcom.

Te dane porazaja i zmuszaja do
zastanowienia si¢ nad przyczynami
takiego stanu rzeczy. Ale jeszcze
bardziej wstrzasajaca jest inna kwestia.

Z mojego  krétkiego  tawniczego
doswiadczenia, a raczej z obserwacji
podczas przestuchan wynika, ze blisko
80% ofiar przemocy seksualnej nie
zgtasza jej policji. W Unii Europejskiej
wspotczynnik ten waha sie od 5 do
30%. Na sadowej sali wiekszos¢ tych,
ktorzy przyznali, ze byli ofiarami
przemocy, potwierdzita takze, ze nie
poinformowata o wydarzeniu strozow
porzadku. Wiedziatam, ze tak sie dzieje,
jednak chyba nie miatam $wiadomosci
skali. Sedzia byt dociekliwy i kilka oséb
zapytat o powody.

Wiele osob wspomniato, ze zdarzenie
miato miejsce, kiedy byli nieletni.
Wstydzili sie (to cytat) przyznaé do tego
rodzicom czy opiekunom, bo sadzili,
ze nikt im nie uwierzy. Inni bali sie
reperkusji ze strony napastnika, ktory
byt bliskim krewnym czy przyjacielem
rodziny. Jeszcze inni nie chcieli
przezywac traumy, jaka w podobnej

sytuacji przeszli znajomi. Jedna z pan
opowiedziata o przyjaciotce, ktora
zostata zgwatcona i zgtosita to na
policji. Potraktowano ja nie jako ofiare,
ale niemal jako prowodyrke zdarzenia.
Godzinami i parokrotnie odpowiadata na
te same pytania - jak byta ubrana, czy
byta umalowana, jaka dtugos¢ miata jej
spodnica i czy miata gteboki dekolt, ile
alkoholu wypita i czy sie gtosno smiata.
Tak, jakby to wszystko usprawiedliwiato
gwatt! Po napasci seksualnej, jakiej sama
doswiadczyta kandydatka na tawniczke,
zdecydowata nie powiadamiaé policji.
Nie przyznata sie takze bliskim, bowiem
jej gwatcicielem byt przyjaciel ojca.
Przyznata, ze bata sie, iz jej wyznanie
obréci sie przeciwko niej, ze ojciec
nigdy nie uwierzy, ze przyjaciel mogt
skrzywdzi¢ jego corke.

Powyzszy przyktad, to nie kobieta z
tak zwanego marginesu - absolwentka
wyzszej uczelni w LA, pracujaca w
korporacji, dobrze ubrana i zadbana.
Nie umiata jednak poradzi¢ sobie z

ma znaczenia, ze ta osoba na przyktad
nie broni sie, nie krzyczy, nie drapie,
nie kopie, nie walczy. Z badan wynika,
ze ogromna liczba poszkodowanych
w chwili gwattu zamyka sie zaréwno
fizycznie, jak i psychicznie, pozostaje
bierna, co juz jest poczatkiem
mechanizmu wyparcia. To troche tak,
jakby dzieki temu cate to zto sie nie
dziato naprawde, nie dotyczyto nas.
Mozna potem wstac i pdjsc swoja droga
bez ran na duszy (bo ciato jakos sie
wczesniej czy pozniej zagoi). Wedtug
psychologdbw w gwatcie nie chodzi o
akt seksualny. Gwatt ma dac¢ poczucie
przewagi, wyzszosci nad ofiara, ma byc¢
catkowitym przejeciem kontroli nad nia.
Poza fizyczna, to najwieksza trauma,
jakiej w czasie przemocy seksualnej
doznaja poszkodowani.

Olbrzymie znaczenie ma, jak nas
wychowano. Nigdy o tym w ten sposéb
nie myslatam, ale na przyktad to, ze
w szkole dziewczynkom sie wmawia,
ze jesli kolega ciagnie ja za wtosy, to

Rzezba Justice autorstwa Diany Moore, Government Center, Newark, New Jersey

mozliwoscia, ze jej krzywda moze nie
skonczyc sie na samym akcie przemocy,
ale moze zniszczy¢ jej rodzinne relacje.
Postanowita milcze¢, jak wiele innych
pokrzywdzonych osob, wyprze¢ do z
pamieci i $wiadomosci, zapomniec,
udawad, ze nigdy nie miato to miejsca.
Szukatam powodow takich reakcji, zeby
troche wiecej zrozumieé. Okazuje sie,
ze wielka role petnig tu spoteczne i
historyczne uwarunkowania. Z badan
wynika, ze wiekszos¢ z nas uznaje, ze
gwatt czy napasc seksualna majg miejsce
wtedy, kiedy czyn ten dokonywany jest
przez osoba nam nieznana. Tymczasem
zdecydowana ich wiekszos¢ odbywa sie
w domowym zaciszu lub w najblizszej
okolicy. Napastnikami sa bliscy w
rodzinie lub, jak w opisanym przypadku,
przyjaciele, czasami koledzy z pracy czy
inne znane nam dobrze osoby. Ale trzeba
koniecznie zmieni¢ te definicje (i dzieje
sie tak juz w wielu krajach) - gwatt
nie wystepuje wtedy, kiedy zrani nas
nieznajomy. Gwatt to kazda sytuacja,
w ktorej kontakt seksualny nastepuje
bez zgody osoby poszkodowanej. | nie

znaczy, ze mu sie podoba, jest wstepem
do tego, ze w pozniejszych latach uzna
ona, ze gwatt jest objawem uznania dla
jej urody, nie mozna zatem narzekac,
trzeba sie czu¢ dowartosciowang! To
naturalnie skrajny przypadek, ale chyba
jest co$ na rzeczy. Rowniez to, ze od
mtodosci wpaja sie nam, ze o ,,pewnych
sprawach” rozmawia sie wytacznie w
rodzinie (jesli w ogole), ze trzeba byc
wobec tej rodziny lojalnym, bowiem
inaczej  pozostaniemy  odizolowani
czy poddani ostracyzmowi. Czesto w
parze idzie stwierdzenie, ze skoro fakt
przemocy nie zostaje zgtoszony policji,
to znaczy, ze ofiara go zaakceptowata,
a co gorsze, ze nie potrzebuje pomocy i
ze nie jest konieczne ukaranie sprawcy.
Jeszcze inna sprawa to poczucie
wstydu, co rowniez uwarunkowane jest
spotecznie - skoro przytrafito nam sie
cos podobnego, to na pewno jakos sami
to sprowokowalismy, wszak rzeczy nie
dzieja sie bez powodu, zatem nie moge
sie przyznaé, ze to ja sama statam sie
prowodyrka niewtasciwego zachowania.
Znalaztam bardzo ciekawy raport

Fundacji Ster w Polsce, w ktorym
podawane s powody, dla ktorych
kobiety nie zgtaszaja przypadkow

molestowania seksualnego (poczynajac
od natarczywych rozméw czy dowcipow
na tematy seksualne, przez obnazanie
sie w miejscach publicznych, proby
wymuszania  kontaktu seksualnego,
po gwatt). 66% respondentek uznato
zdarzenie za btahe, 53% powiedziato,
ze ich zgtoszenie i tak nic by nie
zmienito(sic!), 34% mowito o poczuciu
wstydu, 17% bato sie, ze nikt im nie
uwierzy, blisko 15% bato sie sprawy, a
12% konsekwencji, jakie przyznanie sig
do gwattu moze mie¢ w miejscu pracy
czy w domu. Bolesne 10% uznato, ze to
byta ich wina, a 9% nie chciato sprawiac
ktopotow!

Jedna z oséb zaangazowanych w pomoc
kobietom i dzieciom z doswiadczeniami
gwattu mowi, ze czesto opisuja one
to przezycie jako pozbawienie ich
niewinnosci. Nie musi chodzi¢ o fizyczne
dziewictwo, ale raczej o niewinnosé
duchowa, ktora bezpowrotnie znika po
ataku, pozostawiajac ofiary wypalone,
z gtebokimi ranami psychicznymi.
Zwtaszcza dzieci pozostaja na cate lata z
wielka trauma - w wielu spoteczenstwach
nie maja gtosu, nikt im nie wierzy, kiedy
opowiadaja, co je spotkato. Tymczasem
wedtug  psychologdow, ,dopdki nie
przetamiesz ciszy, walczysz sam ze sobg
i swoimi demonami.”

Jest wiele organizacji pomocowych,
ktore zajmuja sie praca z osobami po
przejsciach zwigzanych z przemoca
seksualna. Ich celem jest czasami
pomoc prawna, w innych przypadkach
koncentruja sie na wsparciu
psychologicznym dla ofiar. Wszystkie
taczy jedno - edukacja dotyczaca tego,
czym jest przemoc seksualna i dlaczego
nie wolno pozwalaé, by uznawana byta
za co$ ,,normalnego”, a tym bardziej
wstydliwego dla ofiary.

Ciesze sie, ze nie zostatam wybrana do
tawniczego panelu w sprawie o gwatt i
przemoc seksualna. Przyznaje, ze nie
chciatam z ofiarami przechodzi¢ przez
bolesne doswiadczenia z niedalekiej
przesztosci. Mam jednak nadzieje, ze
osoby, ktore ostatecznie zajety miejsca
dwunastu tawnikow podjety stusznag
decyzje, ze jesli oskarzony zostat
uznany winnym, to poniesie zastuzong
kare, a poszkodowane beda potrafity
skorzysta¢ z pomocy psychologa tak,
by moéc zyc¢ relatywnie normalnie i w
przysztosci stworzy¢é zdrowe zwiazki
partnerskie. Mam rowniez nadzieje,
ze my wszyscy jako spoteczenstwo
bedziemy patrze¢ na otaczajacy nas
Swiat nie przez pryzmat historycznych
uwarunkowan, ale z szacunkiem dla
drugiego cztowieka, matego czy duzego,
kobiety czy mezczyzny, bez roznicy. Bo
chyba od szacunku wtasnie zaczyna sie
wszystko. Lub jego braku. Dla siebie i
dla innych.
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Herbata czy kawa?

WALDEK TADLA

Pocztéwka z Polski

Na horyzoncie zycia w zlepku ktamliwych prawd, gdzies w szybkim wiatru
pedzie miliona réznych spraw, postanowitem dzisiaj odnalez¢ wtasny cien,
by w swiecie swej mtodosci zanurzy¢ btogo sie.

W odlegtych dniach przesztosci zanurzy¢ btogo sie.

Zobaczyc¢ swe odbicie na lustra ciemnym dnie, by w bycie i niebycie zakochac
znowu sie. Doswiadczac dni w bezdechu, a sielski obraz ten, darowac swemu
sercu i poczuc¢ zbawczy tlen. Do zycia zbawczy tlen.

Omdlenie zmysty mami, wszystko dzis inne jest. Obraz dziewiczy odptyng
niczym wczorajszy deszcz. Nie moge sie odnalez¢, pomoz odnalez¢ mi sie.
Podgzaj za mng wytrwale, zbyt szybko nie obudz sie.

Snij dobro¢ swojej duszy, zbyt szybko nie obudz sie.

A kiedy juz oczy otworzysz, to prosze pamietaj, ze — warto byc¢ dobrym dla
innych na jawie, jak i we snie. Warto rozumiec jest innych,

w te lepsze i gorsze dnie.

Polska dzisiaj

Okolicznosci rodzinne sprawity, ze
caty miesiac wrzesien spedzitem w
Ojczyznie. Przez 30 dni doswiadczatem
jej bardzo obficie i czerpatem z niej
petnymi garsciami. Oprocz sielskich
obrazow przesztosci, ktore odkurzam
podczas kazdej swej wizyty, odkrywam
w niej rowniez; te zupetnie nowe.
M6j odbidr polskiej malowanki jest
ciepty, przyjemny, ale nade wszystko
subiektywny. Dla jednych moze byc
on zbyt wyidealizowany, z kolei dla
innych w ocenie swej moze by¢ on
zbyt srogi. Przyjmijmy wiec, ze to co
Panstwu przekaze, bedzie tylko opisem
rzeczywistosci, a nie nig sama. Czyz nie
jest tak zawsze? Wszak kazdy z nas widzi
ja inaczej. To drobne zroznicowanie
wydaje sie by¢ TU w Polsce niezwykle
wazne. A skoro tak, to warto jest o
tym pamietac¢. Moje wroctawskie okno,
przez ktore wygladam ma réwniez swoje
ramy i okreslony punkt odniesienia.
Spogladam na miasto, a nie na wies.
Na zachod, a nie na wschod Polski. Nie
jestem w stanie zobaczy¢ wszystkiego
co moze byc istotne w oddaniu petnej
prawdy. Podziwiam obraz sptycony,
lecz piekny i jakze mi bliski. Wnikliwie
obserwuje i stucham ludzi; ich troski,
radosci i przemyslenia fascynuja mnie
bez reszty. Bo oni — to jestem ja —
gdybym 35 lat temu, w Swiat inny nie
wyjechat.

W prezencie od Ojczyzny dostatem
wysmienita pogode, ktora w przewadze
byta stonecznie upalna. Ztota polska
jesien, ciepta jak nigdy dotad. Ten
swoisty klimat meteorologicznej
radosci pozytywnie nastrajat do dtugich
spaceréw oraz aktywnego wypoczynku.
Drugim, bardziej oczywistym prezentem
okazaty sie byc¢ kulinarne pysznosci.
Z wielka radoscia doswiadczytem
ponownie smaku dobrej kietbasy,
pierogow i paczkow. Odkrytem poezje
klusek slaskich w sosie grzybowym. Nie
odmowitem sobie pieczonej w piwie
golonki, smazonego karpia i wedzonego
halibuta. Chleb, ziemniaki, ser zotty
i pomidory. Niby takie same, a jakze
inne. Czy wiecie co to jest mizeria? Dla
wielu obraz swojskiego jadta moze byc
smaczny, lecz nie do konca zdrowy. Tylko
spokojnie, zasada bilansu kalorycznego
dziata tez w Polsce. Bo nasza Ojczyzna

W.T. - Wroctaw, 2023

morzem, jeziorami, lasami i gérami stoi.
Jest, gdzie straci¢ kalorie, odreagowac i
natadowac baterie na bardziej zdrowe i
wydajne jutro. Krotkie i dtugie wypady
na tono natury staty sie ogdlnie przyjeta
praktyka. To, co przykuto moja uwage,
to estetyka ludzkiego obejscia. Polacy
zyja tadnie. Polska dzieki otwarciu na
Swiat i czerpaniu z bogatych kanonéw
piekna krajow zachodu, bez watpienia
wiele zyskata. Nowo zmodernizowana

infrastruktura  kraju, ale réwniez
Swiadomos¢ spoteczna daje obfite
owoce, ktore ciesza dusze i oczy.
0d segregacji Smieci po nowoczesne
autostrady, przystrzyzone trawniki,
przeszklone  wiezowce, odnowione
kamienice, centra handlowe,

kwieciste rabaty, po przyjezdzajace
na czas tramwaje i pociagi. Czyste i
niezapchane. Nowos¢ ostatniej dekady,
ewidentnie w koncu udato sie uciec PRL-
owi! A moze jednak nalezy przypominac
o tym jak byto, aby bardziej doceniac
to, co teraz jest. Przez cztery dekady
lat powojennych kulture historycznej
formy zastgpita socjalistyczna tresc.
Ze szlacheckich dworkow i patacow
zrobiono ludowe PGR-y i S$wietlice.
Ludzka egzystencja zostata spowita
szaroscig dnia, a S$wiat otwarty byt
jedynie na kraje demoluddw, gdzie
wodka stanowita nadrzedna wartos¢ i
swoisty koloryt wszechbytu. Zylismy
dostatnio, czyli mieliSmy wystarczajaco
mato, a wszystko to w imie spotecznej
rownosci. Az w koncu nastapit odwrot.
Nasz kraj dzieki obraniu wtasciwego
kierunku zwyczajnie wypigkniat. Dla
kogo$ z zewnatrz, takiego jak ja,
przemiany te bardziej bija po oczach,
sa bardziej wyraziste. Pamietam dzien
wczorajszy; siermieznos¢, bylejakosc,
batagan i prowizorka oraz niebyt tej
zwyktej uzytkowej estetyki. Z racji
tego, ze w tym klimacie wyrostem,
kazdego dnia staratem sie idealizowac
sentyment  wtasnego  dziecinstwa.
Usilnie probowatem go usprawiedliwiad,
zaakceptowad, a nawet polubi¢. Dzisiaj
juz robic tego nie musze, bo jest inaczej
- Polska jest nowoczesna i piekna.

My Polacy

Bez watpienia jesteSmy bardzo zdolnym
i pracowitym narodem, a przy tym
dobrze wyksztatconym. Wystarczy tylko
spojrze¢ na nasze kariery i obejscia.

Wszechobecny dobrobyt. Murowane
domy, bogato ktute ogrodzenia, tad i
porzadek. Estetyka nowopowstatych
osiedli, wystawia dobrag wizytowke
jej mieszkancom. Nasze nowoczesne
biurowce imponuja swoim rozmachem.
Flota samochodowa miejskich
parkingow, czy tez podjazdéw domow
prywatnych jest w petni nowoczesna
i bogata. Z nowinek motoryzacyjnych
nic nie jest w stanie zaskoczy¢ Polaka.
Po ulicach jezdzi tutaj wszystko; od
ttustych  Bentley’dw po  sportowe
Ferrari. Bez watpienia cate to bogactwo
podparte jest kredytem hipotecznym.
To jest zupetnie normalne, bo tak robi
caty $wiat. Gdy pytam tych wszystkich
co kupili mieszkania na kredyt; czy
zatuja? Odpowiadaja; tak, zatujemy,
ze nie kupilismy dwodch mieszkan.
W ostatnich 5 latach ich inwestycja
przybrata na wartosci dwukrotnie.
Kolejna przestanka sukcesu Polaka jest
turystka globalna. Dzisiaj podrézujemy
juz po catym swiecie. Poprzez Europe,
az po daleka Ameryke i Azje, jestesmy

wszedzie. Bez kompleksow  dnia
wczorajszego poznajemy inne kultury,
tradycje i zwyczaje. Doswiadczamy

ich, przesigkamy nimi, stajemy sie inni
- nasze horyzonty otwieraja sie szeroko
na caty swiat. Czujemy sie oswieceni,
wyzwoleni, az w koAcu... wierzymy w to,
ze wiemy lepiej. Petni wrazen wracamy
do wtasnych domow i spotykamy tych,
ktorzy donikad nie wyjechali, tych,
ktorych poglady sa ciasne i $lepe
na jakakolwiek inng alternatywe.
Zaczynamy z nimi rozmawiac i tu... rodzi
sie problem.

Niech tyzka dziegciu w beczce
polskiego miodu bedzie przeogromna
polaryzacja spoteczenstwa. Dotyczy
ona przede wszystkim polityki, ale
tez catej sfery swiatopogladowej oraz
réznic  wynikajacych z finansowych
dysproporcji. Sama odmienno$¢ zdan i
pogladéw ma sie jednak nijak, do jakze
silnego przekonania o wtasnej, jedynie
stusznej racji. My Polacy jestesmy
mocno zacietrzewieni. Nie potrafimy
ze soba rozmawia¢. Rosnaca ztosc,
bezsensowny  upor, irracjonalnos¢,
gtuchota na argumenty drugiej strony,
doprowadza nas do szewskiej pasji,
ktorej konstruktywna alternatywa staje
sie rekoczyn. W tej tyradzie krzyku
zatracamy obraz stojacego przed
nami Cztowieka. Podmiotem naszego
jestestwa staje sie argument, dla
ktorego gotowi jestesmy nienawistnie
zwyzywac, oplué, pobi¢, a nawet
zabi¢ tego, ktory wchodzi z nami w
debate i Smie mysle¢ inaczej niz my.
Przygladatem sie z bliska wrzesniowej
debacie. Podczas kampanii wyborczej
zrobito sie w Polsce niezwykle goraco, od
tych stownych zaczepek i przepychanek.

Ludzie NIE! To nie jest tak. My wszyscy
nie mamy racji. Zupetnie nie potrafimy
ze soba rozmawiac. Jestesmy tylko jak
te tokujace cietrzewie.

*kk

Sw. Antoni Pustelnik: ,Przyjdq takie
czasy, ze ludzie bedq szaleni i gdy
zobaczq kogos przy zdrowych zmystach,
powstang przeciw niemu méwiqc: Jestes
szalony, bo nie jestes do nas podobny.”

Polska wczoraj

Gdybym opisa¢ miat najpiekniejsze
miasto $wiata, to z pewnoscia
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napisatbym o swoim  rodzinnym
Wroctawiu. Lecz gdybym opisa¢ miat
Miejsce Swiete, skad wywodzi sie moj
Rdd, to napisatbym o Podkarpaciu.
Podkarpaciu z lat wojennych, z lat
pozogi, bolu, gtodu, nedzy i Smierci.
Napisatbym o tyglu, czyli miejscu,
w  ktorym  zachodzity gwattowne
przemiany narodowosciowe, spoteczne
i religijne. W ktorym mieszaty sie
interesy obcych panstw i wyznan.
Napisatbym o latach 1937- 47, bo byt
to czas, kiedy w tyglu tym bez przerwy
wrzato. Nekali go Banderowcy, Niemcy
i Sowieci. Pod ostong nocy rabowali,
gwatcili i mordowali. Wsréd ich ofiar
znalezli sie Zydzi i Polacy. Ludzie prosci,
szlachetni, prawi i odwazni. Byli tam tez
moi krewni, ktorzy walczyli o to abym ja
mogt dzisiaj zy¢.

My Polacy

15 wrzesnia 2023 roku, Krakéw. W gronie
rodzinnym uczestnicze w uroczystej
mszy $w. z okazji Beatyfikacji Jozefa i
Wiktorii Ulmow i ich Siedmiorga Dzieci.
0 rodzinie Ulmow powinien ustyszec caty
Swiat. Ich historia jest drogowskazem
dla wszystkich tych, ktérzy mysla, ze
wiedza lepiej. Jest ona lekarstwem na
brak pokory, bute i arogancje. Prawdziwa
historia mitosierdzia, ktéra przez wielu
nie chce by¢ dzisiaj styszana.

Jozef i Wiktoria Ulmowie mieszkali
we wsi Markowa, w wojewodztwie
podkarpackim.  Wiosng 1944  roku
Ulmowie zostali wydani przez
granatowego policjanta za to, ze
ukrywaja Zydéw. Niemieccy zandarmi z
posterunku w tancucie 24 marca 1944
roku dokonali masakry w domu Ulmow.
Najpierw zabili Zydéw. Wérdd nich dwie
corki sasiadow Ulmow — Golde oraz
Lea Goldman wraz ze swoim matym
dzieckiem. Zamordowano takze trzech
braci Szallow i ich 70-letniego ojca
oraz jeszcze jednego mezczyzne z tej
samej rodziny. Nastepnie na oczach
dzieci Ulméw rozstrzelano Jozefa i jego
zone Wiktorie, ktora byta w siodmym
miesigcu cigzy. Na koncu zabito dzieci
— osmioletnig Stanistawe, szescioletnig
Barbare, piecioletniego Wtadystawa,
czteroletniego Franciszka, trzyletniego
Antoniego i poéttoraroczng Marie. W
masakrze tej zgineto 16 niewinnych
osob. Ciata zamordowanych zakopali w
ziemi okoliczni mieszkancy. Ulmowie
wiedzieli, ze za swoj czyn moga
ponies¢ Smier¢ z reki niemieckiego
okupanta. Pomimo to, ta polska rodzina
z podkarpackiej wsi Markowa nie
odmowita pomocy swoim zydowskim
sasiadom. Wtadystaw, brat Jozefa,
wspominat po latach: Tydzien po
egzekucji odkopalismy zwtoki mojego
brata i catej jego rodziny, wtozylismy je
do trumien i przewiezlismy na cmentarz.
Byto to wazne, poniewaz Ulmowie
byli bardzo religijni. W Biblii, ktora
mieli w domu, podkreslili fragmenty o
mitosiernym Samarytaninie, ktory jako
jedyny pochylit sie nad potrzebujacym
pomocy Cztowiekiem.

*kk

... A kiedy juz oczy otworzysz, to prosze
pamietaj, ze - warto by¢ dobrym dla
innych na jawie, jak i we snie. Warto
rozumie¢ jest innych, w te lepsze i
gorsze dnie.



NEW INSTALLATION OR REPAIR WITH WARRANTY

{ UZBIEL HVAC SERVICE

RANCE BROKERS Furnaces + Air Conditioning

“* 1 n” . g
Jestem kiedy potrzeba \ Water Heaters + Humidifiers
Oferuje swoje uslugi w zakresie bezplatnej konsultacji ¢ RHEEM or any other brand
! wyceny polis ul;ezpieczepiowych dla Klientow Licenced & Insured
inshywiduisieyen Liomaroyiryen ® New furnace labor and materials start from - $1750

® New A/C 2.0t starts from - $2350
® Water heater 40gal $950, 50gal - $1050

Profesjonalna pomoc i doradztwo

w szukaniu i kompozyciji

polis dostosowanych

do indywidualnych potrzeb klientéw.

Szeroka oferta sposroéd ponad

20 firm ubezpieczeniowych

pozwala na znalezienie

najlepszej cenowo oferty dla kazdego.

HIRING

Office manager and HVAC service technician

Ogrzewanie & Schtadzanie
Zawsze Gwarancja Domowego Komfortu!

PS COOL HEAT

Wieloletnie doswiadczenie
i referencje.

720.351.2066

1930 Sherman Street | Denver, Colorado 80203

Email: daniel@kibins.com 720_ 28 5_0 145

Nie czekaj i posmakuj najwyzszej jakosci

naszych, polskich, naturalnych

i najswiezszych produktow

Prosto + szybko od producenta na Wasz rodzinny stot

ZAPRASZAMY: www.chicago-market.com
1477 Carr St., Lakewood CO 80214

Poniedzialek - Sobota - 10.00 - 18.00 KRYSTYNA: WACLAW:
Niedziela - 11.00 - 15.00 tel. 303-868-5662 tel. 708-302-7225
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Wybory do Seymu 1 Senatu RP w Denver
Podsumowanie
= Wybordw Parlamentarnych w Denver

TOMASZ SKOTNICKI | KONSUL HONOROWY RP W KOLORADO

zanowni Panistwo, Drodzy Rodacy,

Chce podziekowac¢ wszytkim tym ktérzy, w

poczuciu patriotycznego obowiazku i troski
o przyszto$¢ Rzeczypospolitej, tak licznie stawili
si¢ w lokalu wyborczym Komisji # 267 w Denver.
Cho¢ brzmi to patetycznie, trzeba byto pewnej
determinacji i $wiadomosci obywatelskiej, tak
niewiele a jednak wazne.

Te wybory byty szczegolne, mowi o tym frekwencja,
najwyzsza w historii, ponad 74 % uprawnionych w
Kraju, prawie 22 mln osob, to $wiadczy o potrzebie
zabrania gtosu przez Suwerena. Tak samo byto za
granica, ponad 600 tysiecy gtosow wptyneto z komisji
wyborczych na catym swiecie. Mielismy i my w Kolorado
udziat w tym masowym ruszeniu, zarejestrowato sie
ponad 500 os6b a w dniu wyborow stawito sie przy urnie
455 wyborcow oddajac 450 waznych gtosow. Liczba ta
jest bezprecedensowa, blisko dwukrotnie wigksza niz
poprzednio, widaé, ze nam - Polonii, zalezato. Wsrod
gtosujacych byli tez przyjezdni z innych stanéw lub
czasowo przebywajacy tu z Polski. Nawet specjalnie
dojechato samochodem zdeterminowane matzenstwo
z Albuquerque!

Oczywiscie zainteresowanie budza wyniki jakie padty
w Komisji w Denver, oto one:

o Bezpartyjni Samorzadowcy - 2 gtosy - 0,4 %
e Trzecia Droga - 53 gtosy -11,78%

+ Nowa Lewica - 47 gtosow- 10,44%

o PiS - 100 gtosow - 22,22%

»  Konfederacja - 28 gtosow - 6,22%

o Koalicja Obywatelska - 197 gtosow - 43,78%
o Polska Jest Jedna - 23 gtosy - 5,11%

W gtosowaniu do Senatu 287 gtosow, czyli 64,21%
uzyskat Adam Bodnar a Alicja Zebrowska zdobyta
poparcie 150 wyborcow to jest 33,56 %, inne gtosy nie
byty wazne.

W referendum wzieto udziat 180 wyborcow. Przypomne,
ze nasze gtosy, jak wszystkich Okregowych Komisji
zagranicznych, liczyty sie do Okregu 19 do Sejmu i 44
do Senatu, czyli tzw. lista warszawska.

Specjalne podziekowanie nalezy sie cztonkom Komisji

N

WYBORY PARLAMENTARNE

Komisja Wyborcza: Pawet Korowajski, Matgorzata Grondalski, Wojciech Tomas, Tomasz Skotnicki - Zastepca
Przewodniczacej, Katarzyna Majkut Szuta - Przewodniczaca, Andrzej Motas, Hanna Czernik,

Stanistaw Gadzina

powotanej przez Konsula Generalnego w ktorej sktad
weszty nastepujace osoby: Katarzyna Majkut Szuta-
Przewodniczaca, Matgorzata Grondalski, Pawet
Korowajski, Hanna Czernik, Andrzej Motas, Stanistaw
Gadzina, Wojciech Tomas, Tomasz Skotnicki - Zastepca
Przewodniczacej.
Komisja przeszta

intensywne szkolenia on-linie,

LLH.H |
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przygotowata sale do wyboréow i przez ponad 26
godzin pracowata non stop nad przeprowadzeniem
gtosowania, przeliczeniem gtosow, uzgodnieniem
protokotow i przekazaniem ich okoto 3 nad ranem w
niedziele do Los Angeles. Nastepnie czekalismy piec
godzin na ich zatwierdzenie i mozliwos¢ udania sie na
zastuzony odpoczynek. Uwierzcie mi, byta to nietatwa,
stresujaca praca wykonana z powaga, rzetelnoscia i
niezwykta bezstronnoscia przez wszystkich cztonkéw
komisji. Chwata im za to i wielkie dzieki!

Podsumowujac, koncowe wyniki podane w Polsce we
wtorek 17 pazdziernika przez Panstwowa Komisje
Wyborcza, po przeliczeniu gtosow ze 100% obwodow,
prezentuja sie nastepujaco:

PiS - 35,38%, KO - 30,70%, Trzecia Droga - 14,40%,
Lewica - 8,61%, Konfederacja 7,16%. Te piec
komitetow osiagneto prog wyborczy i wchodza do
Sejmu. Z matematyki i wstepnych
ustalen wynika, ze Zjednoczona
Prawica  dysponowac¢ bedzie
194  mandatami  poselskimi,
Konfederacja 18, a partie
opozycyjne, w wypadku
konsolidacji, moga dysponowac
wiekszoscig parlamentarna
248 postow pozwalajaca na
utworzenie rzadu. Pakt Senacki
przyniost 66 miejsc partiom
opozycyjnym na 100 Senatorow.

W chwili obecnej oczekujemy
na wskazanie przez Prezydenta
Rzeczypospolitej osoby Premiera,
ktory bedzie w stanie utworzyc
rzad zaakceptowany przez
wiekszo$¢ postow. Zyczmy sobie i
naszej Ojczyznie by w nastepnej
kadencji udato sie zasypac
podziaty i wasnie powstate w naszym Narodzie, ktory
tak licznie wypowiedziat sie w demokratycznych
wyborach. Oby powstaty rzad, majac na uwadze dobro
Rzeczypospolitej i jej Obywateli, prowadzit madra
polityke socjalna, wewnetrzna i miedzynarodowa
pozwalajaca nie tylko na rozwoj gospodarczy Kraju,
ale i na szacunek naszych sasiadéw w Unii Europejskiej
i partneréw na catym Swiecie.

Cisnie sie na usta cytat z 3 czesci Dziadow, Wieszcza
Adama - ,,Nasz Nardd jak lawa....”



Polski Klub w Denver
zaprasza na

Zebranie Cztonkowskie
w niedziele,

12 listopada 2023 o0 godz:15.00

3121 W Alameda Ave, Denver, CO 80219

POLSKI KLU
ZAPRASTA NA OPLATEK &i
ORAZ

SPOTKANIE ZE SWIETYM MIKOLAJEM

C

Niedziela 10 grudnia 2023
godz 15:00

CZtONKOWIE: wstep wolny, obiad i paczki dla dzieci do lat 12
GOSCIE: wstep wolny, obiad $20, paczka $15

Na obiad i paczki REZERWACJE DO 3 grudnia 2023 przyjmuje:
Zuzia Monroe 303-913-5579 ( tekst preferowany)

3121 W Alameda Ave Denver CO 80219

T

OTWIERAMY DRZWI

DO BEZPIECZNE) —
& PRZYSZLOSCI

(
—
W TWOICH FINANSOW

|

Zapraszamy do odwiedzenia naszego nowego oddziatu,
gdzie priorytetem jestes Ty i Twoje finanse. Poznajmy
sie! Poza nowoczesnymi rozwigzaniami finansowymi,

zapraszamy Cie na pyszng kawe oraz stodki poczestunek.

Otwdrz konto online,

7 utyciem telefonu Address:
AT R O) 9227 Lincoln Ave, Suite 200
'*.,i;_:,a.'-;;:;‘{;a.”.a Lone Tree, CO

R Phone: (303) 439-2888

POLAM

FEDERAL CREDIT UNION

polamfcu.com

25 LISTOPADA 2022

_KUPBILET

PRZWIOTWATE 6 PM
OBIAD 7 PM
ZABAWA 8:20 PM

CHECK LUB WEB *OBIAD W CENIE BILETU *PEATNY BAR*

BILETY: $60 ZA OSOBE/ MEMBER
$75 ZA OSOBE/ NON-MEMBER

REZERWACJE DO 20 LISTOPADA 2023

Zuzanna Monroe 303.913.5579 ( Tekst preferowany)
events@polishclubofdenver.com
POLISH CLUB OF DENVER 3121 W. Alameda Ave. Denver Co 80219

; ,m.;; Zuzanna Monroe 303.913.5579 ( Preferred text) events@polishclubofdenver.com

SYLWESTER

2023

31 GRUDNIA Y

DRZWI OTWARTE 5:3
OBIAD 7PM
ZABAWA 8 PM

$150 od osoby
members /czlonkowie

$180 od osoby

non-members/goécie y

Live music by
AMBERBAND
Dinner by
MACIEK WARDAK 1

Obiad, przekaski, alkohol
szampan w cenie biletu

KUP BILET

CHECK LUB WEB

REZERWACJE DO 27 GRUDNIA /BILETY NIE PODLEGAJA ZWROTOWI

W przypadku rezerwacii, rezerwujemy stoliki wylacznie
dla grup skladajacych sig z dziesigciu lub wigcej 0séb

-

CI.I.II

----- Polski Klub w Denver 3121 W Alameda Ave Denver CO 80219
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Filmowe rekomendacje Piotra
American Postmodern Film

PIOTR GZOWSKI

es Anderson
- An American
postmodern filmmaker

In 1998, a 29-year-old
filmmaker released his first major
motion picture, a crime comedy

starring the Wilson brothers (Luke,
Owen, and Andrew) entitled Bottle
Rocket. Although the box office returns
were extremely poor, the critics and the
general public enjoyed the film enough
that via word of mouth and the DVD
sales it launched Wes Anderson’s career
as a key player in the motion picture
industry. His next release, Rushmore
(1998), which sparked comedian Bill
Murray’s career as a serious actor,
was not only enthusiastically received
at the box office (generating over $71
million) but also marked the start of a
series of collaborations with some of
the most respected writers, actors, and
composers within the industry.

One of the greatest advantages for
any director in the creative arts is
the ability to attract top rated talent
to participate in the formation of a
production. Since his debut, Anderson
has established a reputation strong
enough to form an readily accessible
ensemble of actors which includes Bob
Balaban, Adrien Brody, Willem Dafoe,
Jeff Goldbloom, Angelica Houston,
Harvey Keitel, Frances McDormand,
Bill Murray, Benicio del Toro, Edward
Norton, Tony Revelori, Liev Schreiber,
Jason Schwartzman, Tilda Swinton, Lea
Seydoux, Luke Wilson, Owen Wilson,
Gwyneth Paltrow, Timothee Chalamet,
George Clooney, Gene Hackman, Ben
Stiller, Dany Glover, Jeffrey Wright,
Ralph Fiennes, and most recently, Brian
Cranston, Steve Carell, Margot Robbie,
Ben Kingsley, Rupert Friend, Benedict
Cumberbatch, Scarlet Johannson, and
Tom Hanks. Accordingly, this reputation
has awarded him membership to that
unique club of filmmakers (the Cohen
brothers, Martin Scorsese, Christopher
Guest, Eugene Levy, and Woody Allen)
with whom everyone wants to work.
Over half of Anderson’s list has been
with and for him more than a half-
dozen times.

Anderson is a postmodernist.
Consequently, a requirement for his
audience to enjoy his films is that
they must surrender all disbelief.
Notions of chronological order, the
differentiation  between  highbrow
and lowbrow comedy, the typical
conceptions of class, gender, race, and
time, all must be dismissed. What is
normally considered improper, within
the abnormal conditions of an Anderson
scenario, is considered appropriate.
Often the movement within the story
is determined by the movement of
changing scenery rather than the
characters moving within it. The
players within the story perpetually
reveal their deepest secrets, emotions,
and fears. Life is a confessional of
flowing context contained inhabited

by complications where the personality
searches for any relief it can find from
itself. Consequently, the Anderson film
is an eccentric assortment of themes
that require a dismissal of the ordinary
in order to discover the extraordinary.
Anderson’s latest feature is a good of
the director’s postmodernism.

television
broadcast introducing a live theatrical
production about a 1950s town located
somewhere in the southwestern U.S.
desert, near an A-bomb testing area
where, in a primordial age, an asteroid

Asteroid City opens as

struck crashed into the earth. Into this
town arrive large groups of tourists who
are subsequently quarantined by the
military after an extra-terrestrial land
during the commemoration ceremony
and brazenly steals the relic asteroid.
When news about the alien visit reaches
the outside world, hordes of unwelcomed
unwelcome curiosity seekers invade
the town. Social propriety begins to
deteriorate. Even, the main premise of
the film succumbs to anarchy. The actors
portraying the main characters abandon
the play to go backstage confused by
their dialogues, unsure about their
performances. Flashbacks of the play
being written, cast, rehearsed suddenly
appear. The film appears to deconstruct
before our eyes until suddenly everyone
returns to their places and the story
continues without interruption to its
end.

For an audience that prefers the well-
defined plot lines of conventional
commercial dramas and action films,
Asteroid City can be perplexing.
However, for those who have an
appreciation of the absurd, it is a visit
to a candy shop stocked with a potpourri
of odd behavior, goofiness, nostalgia,
and sentimentality, enough to satisfy a
sweet tooth for the uncommon, and yet,
still offer the audience a moving insight
into the frailties of the human condition.
Asteroid City is the culmination of all
the most enjoyable techniques that
define Wes Anderson’s style. It is also
the most ambitious project the director
has attempted.

On the other side of the coin...

British author Roald Dahl (1916- 1990) a
popular writer, poet, and screenwriter
has been labelled as “one of the
greatest storytellers for children in
the 20t century”. Mostly known in this
country for Charlie and the Chocolate
Factory, James and the Giant Peach, and
Fantastic Mr. Fox, (all which eventually
were adapted into films), is also Wes
Anderson’s favorite writer.

As a tribute to Dahl’s unique storytelling
Anderson offers his own eccentric style
by creating short films of four Dahl short
stories - The Wonderful Story of Henry
Sugar, The Swan, The Rat Catcher,
and Poison. And the results are quite
remarkable. Without changing a word of
the author’s text, the director weds his
own eccentric visual style with Dahl’s
prose to creates “short books on film”
that are fully illustrated, musically
scored, superbly narrated and portrayed
by an all-British cast ensemble of Ben
Kingsley, Dev Patel, Ralph Fiennes,
Rupert Friend , Richard Ayoade and
Benedict Cumberbatch. It is a perfect
marriage of the media, and some of the
very enjoyable to watch.

Forgotten Love (Polish film -originally

titled Znachor (The Quack)- Michal
Gazda, director

FILM NETFLIX

INACHOR

27 WRZESNIA

TYLKO NA

Within the last few years, the dramatic
Polish films offered on the streaming
services have been glum. Despite the
powerful impact of works like the
television series 1983, the Mateusz
Rakowicz film Mother’s Day, or the
Jan Komasa feature, The Hater, the
cynical and pessimistic themes of the
pieces compel one to approach the
works only if there is a chilled bottle of
Chopin nearby. Michal Gazda’s feature,
therefore, arrives as a welcomed relief.

Based on the Tadeusz Dolega-Mostowicz
novel Znachor (The Quack) which takes
place in Poland in the period between
the two World Wars, Forgotten Love is a
melodramaabout story about asuccessful

and a Polish Melodrama with a Happy Ending

surgeon - Rafal Wilczur (portrayed by
Leszek Lichota) - who at the peak of his
career is abandoned by his wife who,
when she leaves, takes Wilczur’s beloved
young daughter Marysia with her. In his
pursuit of them he is brutally attacked
by hoodlums, and then presumed dead
when only his overcoat is recovered
by the police. Fifteen years later he
emerges as a wanderer in the rural
countryside totally unable to recollect
his previous life, yet still gifted with his
remarkable medicinal skills which he
generously, albeit illegally, shares with
anyone in need of them. Eventually,
he unwittingly crosses paths with his
daughter (played by Maria Kowalska),
now an adult working as a waitress at
a local inn after her mother’s death,
hoping to save enough money to study
medicine in Warsaw.

Forgotten Love contains all the required
emotional elements of a melodrama -
unrequited love, struggle, conflict, near
death, a rescue, a dramatic trial, and
then the final reconcilement of matters
and the final happy ending. The pitfall
of most melodramas is that they tend
to be saccharin. However, this one is
surprisingly appealing. The performances
by the cast - Leszek Lichota, Maria
Kowalska, Anna Szymanski, Ignacy Liss,
Miroslaw Laszewski and Izabela Kuna as
the principal characters are engaging,
the original music composed by Pawel
Lucewicz underscores the emotional
elements aptly, the cinematography
by Tomasz Augustynek is admirable,
and a screenplay by Marcin Baczynski,
Mariusz Kuczewski and Tadeusz Dolega-
Mostowicz holds its weight throughout
the course of the film. It is a film that on
the list of Netflix’s Polish dramas appears
as a welcomed anomaly. It is a pleasant
counterpoint to dreariness offered on
the stream, and consequently it offers
the viewer a pleasantly spent two hours
and twenty minutes.

Despite the fact that streaming is a great
convenience, watching a motion picture
at home rather than on a giant screen
leaves me a bit unsatisfied. And though
| still enjoy Wes Anderson and Michal
Gazda’s work on my 54” flat screen, |
feel that | am overpowering their films
rather than their films overwhelming
me. Films, dear readers, were created
to be larger than life. And the motion
picture theater is much larger than my
living room. Happily, the movie houses,
the film festivals (46" Denver Film
Festival is around the corner), and the
film societies are still active, and lately |
have found myself drawn back to them.
If you have an urge to do the same, |
encourage you to act on it. There are no
places better to absorb films.

Of course, as always, this is only my
opinion. Get out there, see something
outside of your home and then judge for
yourselves.
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d kiedy tylko siegne
pamiecia to tradycyjne
lanie wosku w andrzejkowa
wigilie zawsze miato
miejsce u pani Rysi, ale gdy
jednego roku jej syn zachorowat to
andrzejkowe wroézenie odbyto sie
w naszej kuchni. Tego wieczoru
jako pierwsza zjawita sie Alka -
ani tadna, ani brzydka, ot taka
sobie, raczej przecietna. Miata
kréotko obciete krecone ciemnoblond
wtosy troche zwichrowane... szare
oczy. Byta dos¢ wysoka, szczupta,
ale nie chuda jak otowek. Latem
nosita bluzki z gtebokim dekoltem, tak
dopasowanedociata, zeztrudem mogta
oddychac¢ i modne woéwczas kolorowe,
szerokie spodnice na halce
wykrochmalonej na sztywno, ktorej
dot obszyty byt biata koronka. W
pasie byta S$cisnieta gumowym
paskiem z btyszczaca klamerka w
ksztatcie motyla i buty szpilki. Ale
niestety to ona byta za chtopakami - a
nie oni za nia. Zaraz za Alka wpadta
do naszej kuchni Kaska, piekna jak
malowanie. Chtopaki nie tylko sie za
nig ogladali i do$¢ czesto gwizdali...,
ale na gwizdaniu sie konczyto.
Niejeden chciat ja wyciagna¢ na
randke, ale Kaska nie byta do tego
skora o nie! Warczata na wszystkich.

Ala i Kaska byty kolezankami, nie
przyjaciotkami, bo problem byt w tym,
ze Kaska miata brata Jasieczka, tak
go nazywata, ktory bardzo podobat
sie Alce i Kaska o tym wiedziata, ale
mowita Alce wprost: ,Alka ty nie dla
mojego Jasieczka i ja nie chce cie miec
za bratowa”. Alka puszczata te jej
stowa koto uszu i kokietowata Jasieczka
gdziekolwiek go tylko zobaczyta, ale on
obojetnym wzrokiem spogladat na jej
umizgi.

CzekaliSmy tylko na panig Rysie i
wreszcie ona tez sie zjawita. Rozpoczeto
sie lanie wosku. Przygladalismy sie co

Andrzejkowe wrozenie

"] IRENE STURM | Palm Springs, CA

Henryk Siemiradzki - Noc sw. Andrzeja - Wrézbita, 1867r.

nam wyszto, zgadywalismy, pytali$my na
przemian...

- Zjawi sig, czy nie? Amoze pomylit drogi,
zbtadzit? O, nie, o tak! Idzie, idzie, tylko
ktoredy i do ktorej z nas?

A potem kazda z nas wygladata
przez okno z nadzieja, ze moze w
ciemnosci  wytoni sie twarz tego
jedynego, wymarzonego, ale niestety
bez powodzenia...

Nastepnie przyszta pora na przektadanie
butow. Z wrozby wynikato, ze Alka
wyjdzie za maz pierwsza przed Kaska.
Alka popatrzyta na nig i wyszeptata:

- Nie kto inny tylko Jasieczek.

Kaska na te jej stowa zrobita sie zta.
Wstata z krzesta ztapata swoje buty i
powiedziata do Alki:

Naszego Jasieczka to sobie wybij
mtotkiem z gtowy - po czym wyszta tak
trzaskajac drzwiami, ze o mato nie
wypadty z futryn. Alka krzykneta za nia:
- Kaska, jak sie Jasieczek ze mna ozeni
to na twdj gniew otwarty chlew!

- Zapomnijcie o Kasce do jutra jej
przejdzie, opowiem wam co$ na
rozweselenie - powiedziata pani Rysia.
Chodzitam z moim Wieskiem juz prawie
rok, ale przed samymi andrzejkami
poktocilismy sie na amen. Ja w
wigilie $wietego Andrzeja tak jak
nakazuje zwyczaj poleciatam razem
z dziewczynami urwac brzozowych
gatazek, ktore po powrocie do domu
wtozytam do wody i nikomu nie
moéwiac pomyslatam sobie o moim
Wiesku - ,.czy sie do mnie odezwie?”
Czekata do wigilii Bozego Narodzenia, bo

19

jesli w tym dniu na gatazkach urwanych

w  przededniu Andrzejek pokaza
sie zielone listki to znaczy, ze to o
czym sobie pomyslatas w Andrzejki
sie spetni. |, nie uwierzycie moje
gatazki sie zazielenity! Patrzytam na nie
z niedowierzaniem! Nastepnego dnia w
Boze Narodzenie Wiesio przyszedt do nas
niby to z zyczeniami i witajac sie ze mna
powiedziat: ,,Chyba juz dos¢ zesmy sie
nagniewali”, a po $wietym Szczepanie
poszlismy dac¢ na zapowiedzi.

Po tych stowach pani Rysi, Alka zerwata
sie z krzesta i ruszyta do drzwi.

- A niech leci po te brzozowe gatazki,
moze wreszcie zrozumie, ze Jasieczek
nie jest dla niej - powiedziata pani
Rysia.

. N
nr mt
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a ksiazka rozczaruje. Zaréwno

tych, ktorzy spodziewali sie

ptomiennego (i zakazanego)

romansu zotnierza

Wehrmachtu z dziewczyna z
okupowanej Francji, jak i tych, ktérzy
czekali na brutalne sceny wojenne
prosto z ,.Bekartow wojny” Quentina
Tarantino. Bo choé¢ mamy i Francuzke
i Niemca, a w tle szaleje Il wojna
sSwiatowa, nic nie jest u Anthony’ego
Doerra takie, jak sie¢ wydaje. Zupetnie
jak tytutowe ,Swiatto, ktorego nie
widac”.

Ta ksiazka zaboli, ale nie od razu. Zeby
jednak to nastgpito, trzeba pokonac
wszelkie  uprzedzenia zwigzane z
informacja na czwartej oktadce. Kiedy
ja przeczytatam i dowiedziatam sie,
7e ,Swiatto, ktérego nie widac¢” Doerra
opowiada o francuskiej dziewczynie
i niemieckim Zzotnierzu, ktorych losy
splataja sie podczas nalotu aliantéw na
Saint-Malo, pomyslatam, Zze nie mam
ochoty na druga ,Francuska suite”.
W koncu takich ksiazek o zakazanym
romansie wroga z ofiarg (albo jak kto
woli: ofiary z wrogiem) literatura zna
wystarczajaco duzo.

Nie zrobita tez na mnie wrazenia
wzmianka na temat zdobycia przez Doerra
Nagrody Pulitzera za te wtasnie powiesc.
Zwykle takie informacje sugeruja, ze
ksiazka powinna zachwycaé, nawet
jesli w ostatecznym rozrachunku nie
zachwyca. Jednak to, co zaintrygowato
mnie w opisie na oktadce, to fakt, ze
cho¢ dwadjke gtownych bohaterow dzieli
wszystko, to taczy sposob, w jaki poznaja
Swiat; oboje robig to za pomoca stuchu.
Dla niewidomej Marie-Laure to jedyny -
obok dotyku - sposob na zaznajomienie
sie z rzeczywistoscia, dla Wernera, ktory
odkrywa w sobie pasje do radiotechniki,
stuchanie audycji radiowych staje sie
portalem do zupetnie innego $wiata. To
wystarczyto, zeby Anthony Doerr zasiat
we mnie ziarno bardzo przyjemnego
niepokoju. Moze jednak bedzie to co$
zupetnie innego niz myslatam...

Miasto poznawane
w Braille’u

| rzeczywiscie byto. To historia
paralelna. Francuzki Marie-Laure, corki
utalentowanego $lusarza Muzeum Historii
Naturalnej w Paryzu, ktéra w wieku
szesciu lat traci wzrok, i niemieckiego
sieroty Wernera Pfenniga, wychowujacego
sie wraz z siostrg w jednym z domow
dziecka w Zagtebiu Ruhry. Dziewczynke
poznajemy, kiedy ojciec uczy ja Swiata
przez dotyk, podsuwajac lektury w
Braille’u, budujac specjalnie dla niej
skomplikowane miniaturowe konstrukcje
i tworzac makiete Paryza, dzieki ktorej
dowie sie, jak poruszac sie po wtasnym
miescie.

Z chtopcem zaznajamiamy sie z kolei,
kiedy podczas zabawy znajduje zepsute
radio i nieoczekiwanie odkrywa w sobie
pasje i talent do radiotechniki. Do byc
moze troche niedoskonatego, ale za
to spokojnego dziecinstwa tej dwajki
wkracza wojna. Nie od razu, powoli. | dla

NAGRODA PULITZERA 2015

SWIATLO,
KTOREGO
N | E

ANTHONY

AUTOR: ANTHONY DOERR

D OERR

TYTUL: ,,SWIATLO, KTOREGO NIE WIDAC”

PRZEKLAD: TOMASZ WYZYNSKI

WYDAWNICTWO: CZARNA OWCA

Kadr z filmu ,Swiatto, ktorego nie wida¢” w rez. Shawna

Levy’ego (Louis Hofmann jako Werner)

kazdego z nich bedzie oznaczac cos innego.
Do uszu Marie-Laure zaczng docierac
strzepy informacji, ze ,,prawdopodobnie
zgwatca niewidome przed przygtupimi”,
do uszu Wernera - strzepy nazistowskiej
propagandy z naprawianego radia.

Kiedy nazisci wkrocza do Paryza,
dwunastoletnia Marie-Laure wraz z ojcem
(i zabranym przez niego legendarnym
diamentem zwanym Morze Ognia badz
jego doskonata kopia), uciekna do
miasteczka Saint-Malo w Bretanii. W
tym samym czasie Werner, dzieki swemu
niezwyktemu talentowi do radiotechniki,
trafi do miejsca przesyconego
przyjemnym zapachem ciasta i perfum

eleganckiej kobiety o zgrabnych tydkach,
a ktore w rzeczywistosci okaze sie
mieszkaniem wysoko postawionego
nazistowskiego wojskowego z zepsutym
radioodbiornikiem.

Kiedy Marie-Laure bedzie poznawac
,Dwadziescia tysiecy mil podmorskiej
zeglugi” i przez pogarszajace sie zapachy
i smaki jedzenia odkrywac, czym jest
wojna, Werner sprobuje odnalez¢ sie w
elitarnej szkole z internatem, ktéra tak
naprawde nie bedzie niczym innym, jak
tylko placéwka Hitlerjugend. Spotkaja
sie po kilku latach. | to dwukrotnie.
Pierwszy raz, kiedy Werner - jako zotnierz
elitarnego oddziatu specjalizujacego sie w
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Pani BOOK

Dziewczynka-wojenka
i chtopiec malowany

KARINA BONOWICZ | Nowy Jork

namierzaniu wrogich transmisji radiowych
- przez przypadek ustyszy gtos czytajacej
po francusku dziewczyny, a drugi, gdy
podczas nalotu aliantébw na Saint-Malo
trafi do domu, w ktorym ukrywa sie Marie-
Laure. Ich losy splota sie bardzo pdzno
(biorac pod uwage obszernos¢ ksigzki)
i na dodatek jedynie na krotka chwile,
ale znaczenie tego spotkania bedzie dla
kazdego z nich nieocenione.

Literacki Picasso

Anthony Doerr bardzo subtelnie kresli
pejzaz z wojna w tle. Wojny nie tyle
widzianej, co styszanej przez dwojke
nieswiadomych niczego dzieci, ktére z
czasem musza stanac twarza w twarz z jej
przerazajacym obliczem. Powies¢ Doerra
jest precyzyjna i kunsztowna niczym
konstrukcje genialnego ojca Marie-Laure
albo sktadane przez Wernera elementy
radia. Autor zestawia koszmarna wizje
wojny z petng smakow i ksztattow
rzeczywistosciag niewidomej dziewczyny,
jak réwniez z przepetnionym tadem
i harmonig S$wiatem radiotechniki, w
ktorym zatraca sie mtodziutki Zotnierz.
Smakujemy razem z Marie-Laure zaréwno
stonawa wode z puszki po fasolce, jak i
smak strachu, kiedy ukrywa sie w szafie
przed nazistami. Wstuchujemy sie razem
z Wernerem w trzaski i szumy radiowych
transmisji, ale i w jego niepokdj, gdy
styszy rzeczy, z ktorymi zgadzac sie
powinien, ale nie rozumie, dlaczego.

LSwiatto, ktérego nie widaé” to opowiesé
uwiktania w historie Il wojny swiatowej,
ale sposéb, w jaki ja widzimy, zmienia
sie w zaleznosci od perspektywy kazdego
z bohaterow. | jest to perspektywa
niezwykta. Wojenng rzeczywistosc
Marie-Laure  przedstawia Doerr za
pomoca sugestywnych, barwnych,
cho¢ czasem nieco surrealistycznych
opisow przywodzacych na mysl obrazy
Salvadora Dalego. Z kolei wojenny $wiat
Wernera zostaje oddany terminologia
techniczna, co przywodzi na mysl dzieta
Pabla Picassa - pouktadane, ale nie
zawsze tak jak trzeba. Autor znalazt
nietypowy sposob na przedstawienie grozy
wojny: jej makrokosmos przeciwstawit
mikrokosmosom, jakim sa poznawane za
pomoca stuchu i dotyku swiaty dwajki
mtodych ludzi, ktorych rézni¢ powinno
wszystko, a nie dzieli nic.

Konczac ksiazke, niemal czuje sie na
jezyku smak zawartosci ostatniej puszki
dzielonej sprawiedliwie przez Marie-
Laure i Wernera w dniu, w ktorym sie
poznaja. Okazuje sie, ze jest petna
stodkich, soczystych brzoskwini, ktore
jedzone sa niepewnie i pospiesznie na
srodku zbombardowanego pokoju. Tak
wtasnie smakuje powies¢ Doerra - stodko
przy pierwszym kesie, za to z cierpkim
posmakiem.

W chwili oddawania tej publikacji do
druku jestesmy jeszcze przed premierq
mini serialu o tym samym tytule na
Netfliksie z doskonale znanym z réwniez
netfliksowskiej produkcji ,,Dark” Louisem
Hofmannem w jednej z gtéownych rél.

Pani
BOOK

https://bookpani.blogspot.com
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Cztonkowie Polskiego Klubu w Denver

M
o

Wpada zajaczek do Klubu i krzyczy:

- Kto mi pomalowat rower na zielono?

Cisza. Nagle wstaje niedzwiedz i mowi:

-Ja. Aco?

Na to wystraszony zajac:

- Nic. Chciatem sie tylko zapytac.

tym wesotym akcentem zaczyna-

my dywagacje na temat Konsty-

tucji PKD i sprobujemy

zada¢ nieSmiate pytanie: kto
przemalowat nasz odzyskany rower,
czyli kto rzadzi w Klubie? Ku zaskoczeniu
lubelskich goérali na pazdziernikowym,
bowiem, zebraniu przekreslono ponoc
obecna konstytucje i aktywowano jej
wersje z 1999 roku, oraz owczesny
charter. Zachodzito bowiem po-
dejrzenie, ze konstytucja Klubu zostata
zmieniana przez poprzednie zarzady
w celach ich interesow, a robiono to
w sposob nieprawidtowy i sprzeczny z
procedura. Klub zasiadt wiec w wehikut
czasu i znalazt sie niespodziewanie
¢wier¢ wieku wczesniej, a ci co czasem
odwiedzaja social media dowiedzieli
sie o0 tej zmianie, na dobre lub na zte, z
krétkiej wzmianki na Facebooku. Zanim
z ciekawosci zagtebimy sie w analize
obu wersji dokumentu, przypomnijmy
sobie najpierw i pokrotce o co chodzi z
ta przesmieszna Konstytucja, kto moze
o niej decydowad, a przede wszystkim
jak powinna wygladac ta procedura, by
przypadkiem nie pasc ofiarg ironii losu.

Konstytucja to rzecz ogromnej wagi,
poniewaz odpowiada na postawione
w tytule pytanie, definiujac podziat
wtadzy miedzy rzadem/zarzadem a
populacja/zgromadzeniem cztonkow,
ktore to ten zarzad wybrato i rownie
dobrze moze go odwotac. Konstytucja
PKD daje cztonkom prawo decydowania
o sprawach Klubu, a podstawowy
mechanizm by to zrealizowaé to
gtosowanie zgromadzenia, przy
niezwykle waznym zatozeniu, ze
jest obecne na sali kworum. Bez
kworum, bowiem o niczym nie mozna
zdecydowac zebranie  zostaje
zakonczone zanim sie zacznie i wszyscy
przenosza sie do pobliskiego PFChang’s
lub drepcza sobie spokojnie do domu.
Okazuje sie, ze nieobecni maja jednak
gtos w tym wypadku. Zmian przy braku
kworum by¢ nie moze i pozostaje
nam po prostu status quo. Zebrania
zarzadu maja na celu wykoncypowanie
najkorzystniejszej strategii dziatalnosci
Klubu, natomiast zebrania cztonkow
maja odda¢ gtos zgromadzeniu, aby

ustosunkowato si¢ ono do propozycji
zarzadu. Wazne jest wiec, zeby ten
gtos byto stychac i w takim wtasnie celu
projektuje sie kompozycje kworum.
Gwarantuje ona odpowiednia proporcje
liczby cztonkow zarzadu w stosunku do
liczby szarych cztonkdéw, aby decyzje
ostatecznie odda¢ w rece cztonkéw.
| tu z humorem (Smiech to zdrowie)
przechodzimy do sprawy ciekawej, a
mianowicie do interpretacji klubowego
kworum na zebraniach cztonkéw.

Wpada zajaczek do klubu i krzyczy:

- Czy mamy kworum?

Cisza. Nagle wstaje niedzwiedz i mowi:
- Nie. Aco?

Na to wystraszony zajac:

- Nic. Chciatem sie tylko zapytac.

Obie wersje konstytucji, ostania i
historyczna, definiujg kworum doktadnie
tak samo:

ARTICLE IX - MEETINGS AND QUORUM
Sec.4. A legal assembly quorum of all
membership meetings will consist of
not less than three members of the
Executive Board and not less than 20
members in good standing. A total of
23.

A. If the number of members in the
Polish Club, that are in good standing, is
less than 23, a legal quorum will consist
of 3/4 of the total number of members.

Kworum zebran cztonkdw PKD to
dwudziestu trzech (23) prawowitych
uczestnikow, w tym co najmniej trzy
(3) osoby z zarzadu, plus co najmniej
dwadziescia (20) osob z grona cztonkéw
spoza zarzadu. Interpretacja definicji
kworum, Ze wymienione dwadziescia
0séb to liczba prawowitych cztonkdw,
wliczajac dodatkowe osoby z zarzadu,
bytaby logicznie niespdjna z intencje
Konstytucji dajaca autorytet wtadzy
zgromadzeniu »We, The People”.
Obecnos¢ catego dwunastoosobowego
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Konstytucja PKD, czyli kto tu rzadzi?

MALGORZATA SCHWAB

zarzadu databy bowiem zarzadowi
przewage nad zaledwie jedenastoma
cztonkami potrzebnymi, aby stworzy¢
kworum i podejmowacé wazne decyzje.
Umozliwitoby to tym samym scenariusz,
w ktorym zarzad stanowi wiekszosc
kworum i moze przeforsowaé postulaty
bez zgody zgromadzenia. Alternatywna

interpretacja, ze wymienione
dwadzie$cia 0s6b to suma wszystkich
prawowitych cztonkow obecnych

na zebraniu nie ma sensu zupetnie,
poniewaz sugeruje, ze pozostate
trzy osoby dopetniajace kworum nie
maja w ogole prawa gtosu. Tak wiec
pozostaje nam przekonanie, ze bez
co najmniej trzech oséb z zarzadu lub
bez co najmniej dwudziestu szarych
cztonkéw obecnych na klubowej sali,
zebranie moze by¢ jedynie towarzyskie.
Zebranie pazdziernikowe tego warunku
nie spetnito, poniewaz wsrdd zaledwie
dwudziestu pieciu uczestnikow byto

mniej  niz  dwudziestu  zwyktych
cztonkow.
Przejdzmy zatem do poréwnania

konstytucji obowiazujacej do tej pory
(udostepnionej na stronie internetowej
Klubu 1 stycznia 2021) z konstytucja z
roku 1999, by zrozumie¢ w ktéra strone -
zarzadu czy zgromadzenia, przesuwa sie
balans zarzadzania, oraz jak sie zmienia
liczba niescistosci, a wraz z nig indeks
naszego kochanego polskiego bataganu.
Oto6z staranna analiza obu dokumentow
pokazuje, ze nowsza wersja konstytucji
ma dwie korzystne poprawki, ktore
uscislaja procedure wyboru zarzadu.
Jest to Artykut V i nowy punkt #5, oraz
Artykut VII punkt #8. Nie pozwalaja
one mianowicie, by kandydaci na
prezydenta i wiceprezydenta mogli sie
zgtaszaé spontanicznie z sali w dniu
wyboréw, lecz powinni zadeklarowac
swoje kandydatury juz na wrzesniowym
zebraniu. Jest to zgodne z intencja
innego paragrafu wymagajacego by
Komisja  Nominacyjna przedstawita
kandydatow zgromadzeniu cztonkéw na
pazdziernikowym zebraniu, by mogto sie
ono zapoznac z filozofig i charakterem
kandydatow na dwie czotowe pozycje
odpowiednio wczesniej. Duch tej
poprawki jest wiec logicznie spojny
z zatozeniami weryfikacji lideréw
Klubu i tata dziure zaskoczenia
niespodziewanym kandydatem.

Zapraszam do studiowania Konstytucji
na pieknie ulepszong strone
internetowa Klubu! Z nadzieja, ze na
listopadowym zebraniu beda wszyscy,
dziekuje Panstwu za uwage - Szary (lecz
dociekliwy) Zajac.
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Polska Parafia pod wezwaniem $w. Jézefa

ocenia¢ i
ostatnich

mozna

Oznie
analizowac¢ wyniki
wyboréow parlamentarnych w

Polsce. Wielu tradycyjnych

patriotbw uwaza, ze jest
to juz koniec Polski jaka znamy.
Ostatnie wybory bardziej niz zmiana
sa potwierdzeniem o wiele bardziej
niepokojacej zmiany, ktora nastepuje
juz od dawna a jest to detronizacja
Pana Jezusa w sercach licznych Polek
i Polakow. Nieraz styszeliSmy z roznym
nasileniem o zamiarach intronizacji
Chrystusa Krola, jednak sam akt
zewnetrzny mato co znaczy, jezeli w
zyciu codziennym cztowiek bardziej
podaza za sprawami tego Swiata, a
modlitwa ,,Przyjdz Krolestwo Twoje,
badz wola Twoja” - staje sie tylko
pustym frazesem. Swiat uczy nas dzisiaj
szeregu pieknie ozdobionych ktamstw,
za ktorymi podaza takze spora grupa
ludzi wierzacych. W tej sytuacji na
rzeczywistos¢ trzeba spojrze¢ oczami
nadziei i gorliwosci. Im gorzej jest
wokoto tym gorecej trzeba usitowac
rozpalac serca dla Pana Boga i jeszcze
wierniej trwac przy wszystkim czego On
oczekuje. Nasza Ojczyzna umitowana
przez Jezusa i Jego Matke nie musi pojsc
sladami Europy Zachodniej, moze w
petni pozostac przy swojej prawdziwej
tozsamosci chrzescijanskiej. Idac w
przysztos¢ trzeba jednak pamietac
o lekcji, ktora Bog nam dat nie tylko
przez dzieje historii, ale takze przez
nauke naszych wielkich rodakow. 22
pazdziernika obchodzilisSmy liturgiczne
wspomnienie Swietego Jana Pawta
Il, w 45 rocznice inauguracji Jego
pontyfikatu. W tym dniu obchodzilismy
réowniez 75 rocznice S$mierci Stugi
Bozego Kardynata Augusta Hlonda -
Prymasa Polski, Zatozyciela Towarzystwa
Chrystusowego. Jakze ciagle aktualne
sq nauki, ktore, przez tych prorokow
naszych czasow Bog kierowat do naszego
narodu. Dajac nam takich ludzi, widzimy
wielkie zatroskanie Boga o nasz narod
a przede wszystkim nasze zbawienie.
Przyblizajac postac nieco zapomnianego
ks. Kardynata Hlonda postuze sie
artykutem napisanym 25 lat temu przez
ks. Kaminskiego:

,»90 rocznica Smierci kard. Hlonda jest
okazja, by przypomnie¢ jednego z
najwybitniejszych Polakéow, prawdziwego
przywddce duchowego Polski w latach
1926 - 1948. Nigdy nie wchodzit w zadne
kompromisy ze sprawujacymi wtadze.
Bezkompromisowa postawa Ksiedza
Prymasa w gtoszeniu ewangelicznej
prawdy byta bardzo niewygodna
dla komunistycznych wtadz. Z
niewyjasnionych do dzisiaj powodow, po
udanej operacji wyrostka robaczkowego,
na skutek infekcji niewiadomego
pochodzenia, 22 pazdziernika 1948
roku w szpitalu Siostr Elzbietanek na
Mokotowie umierat Prymas Polski, kard.
August Hlond. Byta godzina 10:30, gdy
wydat ostatnie tchnienie. Kilka godzin
wczesniej mowit do zgromadzonych przy
jego tozku: ,W obliczu $mierci trzeba
by¢ radosnym. Wszystkich nas to spotka.
Trzeba $mieré pogodnie przyjmowac.
Ona jest przejsciem do lepszego zycia.
Jest droga do wiecznosci”. Odszedt na
spotkanie z Chrystusem i Jego Matka,
ktorg tak umitowat. Umart w czasie,
kiedy po ludzku rzecz biorac, byt Polsce
najbardziej  potrzebny: komunizm

rozszerzat swoja walke z religia, a w
Budapeszcie sadzono prymasa Wegier
Kard. Mindszentiego.

w przeddzien swojej Smierci,
péznym wieczorem, kardynat Hlond
dodawat otuchy swoim najblizszym

wspotpracownikom, aby nie upadali na
duchu w tym trudnym czasie terroru
komunistycznego: ,Nie traccie nadziei.
Lecz zwyciestwo, jesli przyjdzie -
bedzie to zwyciestwo Najswietszej
Maryi Panny. W tej walce, ktora sie
toczy miedzy gromada szatanow i
Chrystusem, tych, ktorzy wierza, ze sa
wezwani, odwota do nieba i bedzie, jak
chce sam Bog. Walczcie z ufnoscia. Pod
opieka btogostawionej Maryi Dziewicy
pracujcie... Zwycigestwo wasze jest
pewne. Niepokalana dopomoze wam do
zwyciestwa”.

Kardynat August Hlond byt przekonany, ze
jedna z najwazniejszych potrzeb Kosciota
jest obrona przed tym uosobionym ztem,
ktorym jest szatan, a Matka Boza, jest
najwieksza nieprzyjaciotka, jaka Bog
przeciwstawit szatanowi. Dlatego, w
duchu oredzia fatimskiego, 8 wrzesnia
1946 r. Ksiadz Prymas wraz z catym
Episkopatem w obecnosci miliona
Polakow, na Jasnej Gorze, dokonat aktu
poswiecenia catej Polski Niepokalanemu
Sercu Maryi. W ten sposob Polska stata
sie pierwszym krajem, po Portugalii,
ktory tego aktu dokonat zgodnie z
prosba wypowiedziang przez Matke
Boza w Fatimie. Poprzez poswiecenie
Niepokalanemu Sercu Maryi Polska weszta
na fatimska droge zawierzenia Maryi i
wypetniania Jej prosb. Tak rozpoczeta sie
wyjatkowa droga Kosciota w Polsce, ktory
jako jedyny w krajach komunistycznych
zdotat zachowac¢ wyjatkowo duzy obszar
wolnosci i niezaleznosci.

Kardynat A. Hlond w swoim nauczaniu
wypowiadat prorocze stowa: ,Polska
nie zwyciezy bronia, ale modlitwa,
pokuta, wielka mitoscia blizniego i
rézancem. Trzeba ufa¢ i modli¢ sie.
Jedyna bron, ktoérej Polska uzywajac
odniesie zwyciestwo - jest rozaniec. On
tylko uratuje Polske od tych strasznych
chwil, jakimi moze narody beda karane
za swa niewiernos¢ wzgledem Boga.
Polska bedzie pierwsza, ktéra dozna
opieki Matki Bozej. Maryja obroni swiat
od zagtady zupetnej. Catym sercem
wszyscy niech sie zwracaja z prosba do
Matki Najswietszej o pomoc i opieke
pod jej ptaszczem. Nastapi wielki triumf
Serca Matki Bozej, po ktérym dopiero
zakroluje Zbawiciel nad swiatem przez
Polske”. Ksiadz Prymas uwrazliwiat
kaptandow i wiernych, aby byli swiadomi,
Zze sa W samym centrum dramatycznego
zmagania sie dobra ze ztem. 16 sierpnia
1948 r. mowit:

yJestesmy Swiadkami zacietej walki
miedzy panstwem Bozym a panstwem
szatana. Wprawdzie walka ta stale sie
toczy bez zawieszenia broni, walka
najdtuzsza i najpowszechniejsza. Dzi$
jednak na oczach naszych toczy sie ona
tak zawziecie jak nigdy. Z jednej strony
odbywa sie zdobywczy pochod Krolestwa
Chrystusowego, z drugiej zas strony cigzy
nad swiatem tapa szatana, tak zachtannie
i perfidnie, jak to jeszcze nigdy nie
bywato. Nowoczesne poganstwo,
opetane  jakby  kultem  demona,

Stanac po wtasciwej stronie

KS. STANISLAW MICHALEK SCHr

odrzucito  wszelkie idee moralne,
wymazato pojecie cztowieczenstwa.
Upaja sie wizja spoteczenstwa, w

ktorym juz nie rozbrzmiewa imie
Boze, a w ktorym pojecie religii i
moralnosci chrzescijanskiej sa wytepione
bezpowrotnie. Wyniki tej rozgrywki
pomiedzy panstwem Bozym a panstwem
szatana nie nastrecza watpliwosci.
Kosciot ma zapewnione zwyciestwo:
,Bramy piekielne nie przemoga go” [Mt
16, 18]. Chodzi tylko o to, by kazdy
cztowiek rzucit na szale tego zwyciestwa
zastuge swego moralnego czynu. Jesli kto,
to zwtaszcza my, kaptani Chrystusowcy,
winnisSmy w tej decydujacej walce
stana¢ w pierwszych szeregach. Od nas
zalezy, by godzine triumfu przyspieszyc.
Kazdy z nas w tym boju ma wyznaczone
stanowisko. Kto na wyznaczonym swoim
posterunku nie daje z siebie wszystkiego,
jest zdrajca sprawy Bozej i naraza na
niebezpieczenstwo innych. Kto zas z
tej walki z wygodnictwa sie usuwa,
jest dezerterem z szeregdw oficerskich
Chrystusa” (audiencja dla ks. Ignacego
Posadzego, przetozonego generalnego
Towarzystwa Chrystusowego).

Walka ze ztem objawita sie w
postepowaniu kard. A. Hlonda spokojnym
i przemyslanym  dziataniem, ale
najbardziej w petnych zdecydowania
i Bozej madrosci listach pasterskich,
ktore nawet na czytajacych je dzis robig
wrazenie, bo sa nadal aktualne i jakby
pisane do dzisiejszego cztowieka.

List pasterski, ktory odbit sie szerokim
echem nie tylko w kraju, ale i za granica,
mowit ,,0 chrzescijanskich zasadach zycia
panstwowego” (1932r). Przettumaczono
go i wydano w pieciu jezykach. W tresci i
stylu podobny jest do encyklik papieskich.
Daje on niezwykle klarowna nauke o
stosunku Kosciota do panstwa. Powstat
w bardzo trudnym czasie, gdy w Berezie
Kartuskiej dziatat obdz koncentracyjny
dla przeciwnikow politycznych éwczesnej
wtadzy, po przewrocie majowym 1926
r. Kardynat Hlond pisat: ,,W pojeciu
liberalnym panstwo nie uznaje Boga, nie
liczy sie z Nim pod zadnym wzgledem,
nie przyjmuje Jego praw etycznych,
nie zwaza na Jego religie, czyli jest
zasadniczo  bezwyznaniowe.  Zwykle
posuwa sie dalej, staje sie bezbozne...
wykresla Boga z Konstytucji, ruguje ze
szkoty, wyrzuca z ustawodawstwa, a
nawet kult Jego i wiare przesladuje”.
Kardynat stawiat jasno sprawe stosunku
Kosciota do panstwa i demaskowat
niezwykle niebezpieczng dziatalnos¢
masonerii: ,Podejrzenia, utrudnianie
pracy, podkopywanie powagi, intrygi,
nadzor policyjny i tyle innych, nieraz mato
szlachetnych sposobow utrudniania pracy
Kosciota - to nierzadko praktyki tych kot
wolnomyslnych i wolnomularskich, ktore
powodowane chorobliwa nienawiscia do
Kosciota, gotowe poswiecic¢ nawet bardzo
wielkie wartosci moralne narodu i kraju,
byle sktoci¢ panstwo i Kosciot”.

Osrodki masonskie propagowaty
ustawodawstwo wymierzone przeciwko
rodzinie, proponujac legalizacje

wolnych zwiazkdéw, pornografii, aborcji i
antykoncepcji, argumentujac przy tym,
ze katolickie zasady moralne ograniczaja
wolnos¢ cztowieka.

Ksiadz Prymas zdecydowanie wyste-

powat przeciwko tym préobom moralnej
deprawacji narodu polskiego,
uswiadamiajac, ze  rodzina  jest
najmniejsza komorka spotecznag i jej
rozpad jest zagrozeniem dla panstwa i
narodu. Wskazywat, ze gtowna strategia
walki masonerii z Bogiem i Kosciotem
jest demoralizacja, wedtug zasady:
dopiero wtedy upadnie wiara, gdy runie
moralnosc.

Kardynat Hlond odwaznie wystepowat
przeciwko przenikaniu masonerii do szkot
i deprawowaniu mtodziezy. Dosy¢ preznie
dziatat wtedy na kresach wschodnich
tak zwany ,Zakon Wyzwolenia” czyli
Filarecki Zwiazek Elsow. Mtodziez, ktora
do tej lozy nalezata, byta zobowiazana

do angazowania sie w ,zwalczaniu
religii i moralnosci chrzescijanskiej”.
Ksiagdz Kardynat cytowat oryginalne

dokumenty tej masonskiej organizacji,
aby demaskowac jej prawdziwe cele i
zadania. Miedzy innymi loza ta naktadata
na cztonkéw nastepujace zobowiazania:
»Rycerz  jest slepym, nieczutym
narzedziem w reku swych starszych,
spetnia wszystko, co mu kaza nawet,
jesli mu to sie wydaje zbrodnia. Nie drzy
na widok krwi a sam z przyjemnoscia
sprzata ze swiata kazdego wroga. Kosciot
przede wszystkim katolicki i ksiezy uwaza
za swych najgorszych wrogow”.

Ksiadz Prymas wskazywat na wielkie

zagrozenie dla moralnosci i zZycia
religijnego ptynace ze strony nie
tylko masonerii, ale i komunizmu,

przestrzegajac przed jego zgubnymi
wptywami dla zycia narodu i panstwa.
Kardynat Hlond uswiadamiat wiernych, ze
wolnomularskie i komunistyczne ideaty
zacierania granic pomiedzy dobrem i
ztem sa owocem ,szatanskiej nienawisci
do Boga”. Dlatego ,jedyna recepta
uzdrowienia Polski” jest budowanie tadu
spotecznego na podstawowych zasadach
moralnosci chrzescijanskiej oraz
zdecydowane odcinanie sie od wptywow
idei propagujacych catkowity rozktad
moralny, niewiare i naturalny deizm.

Cata dziatalnos¢ Stugi Bozego byta
przepojona troska o wieczne zbawienie
dusz. Nie na darmo w swoim herbie
biskupim umiescit hasto: ,Daj mi
dusze, reszte zabierz”. Taka troska
obejmowat Polakow nie tylko w kraju,
ale i przebywajacych na emigracji. ,,Ks.
Czestaw Kaminski TChr ,,Mitujcie sie” nr
9-10/1998

Na naszych oczach walka pomiedzy
ztem a dobrym przybiera na sile. W
misji odzyskiwania Polski dla Chrystusa
uczucie presji, napiecia, bezradnosci
jest bez sensu. Matka Boza zapewnita
nas, ze w koAcu jej niepokalane
serce zatriumfuje, a nasz Pan Jezus
Chrystus kieruje do nas stowa ,,To wam
powiedziatem, abyscie pokoj we Mnie
mieli. Na $wiecie doznacie ucisku, ale
miejcie odwage: Jam zwyciezyt swiat”.
Nie musimy sie zamartwiac o przysztos¢,
zwycigstwo jest juz odniesione. My
mozemy sie ewentualnie do tego
zwyciestwa przytaczy¢. Walka jaka moze
bedzie trzeba nam stoczy¢ o spoteczne
panowanie Chrystusa w S$wiecie to
przywilej staniecia po wtasciwej stronie.
Oczywiscie trzeba robi¢ co w ludzkiej
mocy, ale nie mozna mysle¢, ze losy
tej walki sa jeszcze nierozstrzygniete
i wszystko zalezy od nas. Los Polski i
Swiata jest w rekach Bozych. Najlepsze
co mozemy zrobi¢ to spojrze¢ na to
wszystko oczami nadziei i gorliwosci oraz
wiernie trwaé przy Bogu w Jego Swietym
Kosciele Katolickim.
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,Machalitowy bursztyn”

- najnowsza ksigzka lrene Strum

O Autorce

Irene Sturm (zdomu Bielifska)
jest rodowita lublinianka.
Ukonczyta studia na Wydziale
Ekonomicznym Uniwersytetu
Marii Curie-Sktodowskiej.
Pracowata w bytej Wschodniej
Dyrekcji  Okregowej  Kolei
Panstwowych w Lublinie. W
1986 roku wyjechata z Polski
i mieszkata przez krotki okres
w Niemczech i Szwajcarii. W
1991 roku przeniosta sie na
state do USA. Obecnie mieszka
w Palm Springs w Kalifornii.

W swoim dorobku literackim
posiada powiesci: Na przekor
losu (2010) i Przypadek
zrzqdzit (2015), wierszowane
reminiscencje z dziecinstwa
zawarte w ksiazce Zbtgkani w
drodze (2014), zbior opowiadan
Na chwile  zamyslenia...
(2018, 2022), zbiér opowiadan
Niebieski Bluszcz (2019),
Machalitowy bursztyn (2023)
oraz ksigzeczke dla dzieci
Jak Strojnopidrek uratowat
Podarunek  Storica  (2022).
Jeszcze w czasie pobytu w
Polsce fascynowata sie historia
Lublina, zdobyta uprawnienia
przewodnika miejskiego
Polskiego Towarzystwa
Turystyczno-Krajoznawczego.
Jest autorka dwoch ksigzek
o swoim rodzinnym miescie:
O Lublinie... i nie tylko...
przez rok caty (2011) oraz O
prastarym grodzie Lublinie...
przez pory roku i inne wiesci
(2012), zainspirowanych
wspomnieniami  z  okresu
mtodosci.
Ponadto  wspotpracuje  z
polonijnymi czasopismami,
m.in. z ,Zyciem Kolorado”.
W wolnych chwilach uprawia
malarstwo i kolaz.

O ksigzce

Pod koniec 1795 roku Austria,
Prusy i Rosja dokonaty trzeciego
rozbioru Polski. Ziemie, ktore
zostaty przytaczone do Austrii,
zaczeto nazywac Galicjq, dokad
cesarz wysytat swych zaufanych

MALACHITOWY BURSZTYN

IRENE STURM

Irene Sturm - Malachitowy bursztyn, 2023 Warszawska Firma Wydawnicza
Ksiazka do nabycia:
https://www.empik.com/malachitowy-bursztyn-sturm-irene

Irene Sturm

Lublinianka,

obecnie mieszka w Palm Springs

w Kalifornii.

Cztonkini Zwiazku Pisarzy Polskich

na Obczyznie z siedziba w Londynie

- PEN of Ameryka NY

- Jozef Pitsudski Institute of Ameryka NY
- Fundacji Kosciuszkowskiej NY

/&

Autorka ksigzek:

Na przekér losu | Przypadek zrzadzit | Zbtakani w drodze
Na chwile zamyslenia | Niebieski bluszcz
Machalitowy bursztyn

[RENE STURM MALACHITOWY BURSZTYN Irene Sturm

Przypadek zrzqdzit

NIEBIESKI s
BLUSICI
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urzednikéw, by organizowali tam
administracje na wzor austriacki.
Jednym z nich byt Orsen Wessler,
ktory wraz z zong Hertq i corkq
Poldq opuscit Wieden latem 1796
roku, udajqgc sie do tej dalekiej,
nieznanej im, wschodniej krainy.
Herta z niecheciq opuscita stolice,
ale jako zona radcy dworu nie miata
innego wyboru. Jedynq osobg, ktéra
z entuzjazmem przyjeta wiadomos¢
0 wyjezdzie do Galicji, byta Pol-
da, ktora, zawiedziona w mitosci,
miata cichg nadzieje, ze ten wyjazd
z Wiednia pozwoli jej wymazac z
pamieci Dittmara hrabiego von Ho-
chberga, ktory sie do niej zalecat,
ale nie jg, a jej przybrang siostre
Izolde poprowadzit do ottarza. |
rzeczywiscie stato sie: w czasie
podroézy do Lubiska, miasta lezgcego
gdzies na galicyjskich rubiezach,
Polda poznata niemieckiego kupca
Harolda Rotta. Czas biegt szybko
i wkrotce Orsen Wessler otrzymat
rozkaz powrotu do Wiednia po
wypetnieniu misji. Przed wyjazdem
z Lubiska rodzina przezyta wstrzgs:
Harold oswiadczyt sie Poldzie, a
ona - wbrew woli zrozpaczonych
rodzicéw - zdecydowata sie na ten
mezalians.

A jak sie potoczq losy Poldy i Har-
olda? Czas pokaze...

Jako czytelnicy mozemy trwac
przy tradycyjnej formie, do ktorej
przywyklismy, ale mozemy tez
rozsmakowywac sie w eksperymen-
cie, w czyms zaskakujgcym, nowym.
»Malachitowy bursztyn” wprawia
w zaktopotanie, bo wyparowata z
niego niemal do cna narracja. A
wiec ta zmora nieprzepadajqcych
za refleksyjnym czytaniem zos-
taje na dobre wypedzona (a moze
utopiona?). Tempo nabiera jakiejs
niemiarowej szybkosci i cho¢ rze-
komo akcja dzieje sie w XVIII w.,
to wehikut wartkiego dialogu kaze
nam zapomnie¢ o archaicznej
przestrzeni i czasie, bo oto ani sie
spostrzezemy, a w niemilkngcym
towarzystwie powotanym do Zzycia
przez Ireng Sturm czujemy sie jak
ryby w wodzie rozplotkowanej
prowincji.

- Henryk Kalata
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Reszta wzieta sie z tego,
ze to jg wybratem...

HANNA CZERNIK

(Robert Frost, Droga nie wybrana)

ybory... Stajemy przed

nimi  nieustannie.  Od

najbardziej pospolitych

i btahych, od ktérych

niewiele zalezy, po tak
wazne, ze determinuja nasze zycie
i zycie innych, czasami nawet zycie
spoteczenstw i catych  narodow.
Wybieramy imiona dla naszych dzieci,
czute przezwiska dla ukochanych
i sukienki na przyjecie. Potrawy w
restauracji i potki do biblioteki. Miejsce
na wakacje, film na dzisiejszy wieczor,
kolor garnituru, Sciezke spacerowa...
Tego typu wybory sa najczesciej bez
wiekszego znaczenia, cho¢ i one
moga okazac sie wazniejsze, niz nam
sie ' w momencie ich podejmowania
wydawato. Bo juz wiele zalezy od
tego, kogo spotkamy na tej sciezce,
jakie ksigzki zgromadzimy w swojej
bibliotece, czym bedziemy karmic
nasze mysli, jacy beda nasi przyjaciele,
jakiego partnera wybierzemy, aby
dzielit z nami zycie. Imiona nie sa
wazne, cztowiek nam bliski, towarzysz
na dobre i zte najwazniejszy.
Bywaja wiec decyzje brzemienne w
nastepstwa, czasem od razu zdajemy
sobie z tego sprawe, nierzadko dopiero
wowczas, gdy jest juz za pozno - nie do
cofniecia stowa i odruchy, nie doliczone
gwiazdy... Rzecz w tym, ze zwykle nie
mamy wszystkich danych, nie znamy
oczywiscie przysztosci, obrotu spraw,
wybieramy w niedoskonatym swiecie,
w  kakofonii  sprzecznych nieraz
informacji, nasz wybdr ograniczony
przez mozliwosci dla nas akurat
otwarte. Nieuchronnie popetniamy
btedy, errare humanum est, ponosimy
najczesciej ich konsekwencje, co
wiecej, bywa, ze skutki naszych
wyboréw zaciaza nad istnieniem - lub
nieistnieniem - innych:

Niewiele brakowato,

a moja matka mogtaby poslubic
pana Zbigniewa B. ze Zduriskiej Woli.
I gdyby mieli corke
- nie ja bym nig byta.

Moze z lepszq pamieciq
do imion i twarzy,

i kazdej ustyszanej tylko raz melodii.
Bez btedu poznajqcq
ktory ptak jest ktory.

Ze swietnymi stopniami z fizyki
i chemii,

i gorszymi z polskiego,
ale w skrytosci pisujqgcq wiersze
od razu duzo ciekawsze od moich...
(Nieobecnos¢, Szymborska)

Dwie drogi w zéttym lesie szty w dwie rozne strony:
Zatujqc, ze sie nie da jecha¢ obydwiema naraz

| by¢ jednym podréznym, statem, zapatrzony

W gtgb pierwszej z drég, az po jej zakret oddalony,
Gdzie widok nikngt w gestych krzakach i konarach/.../

Po wielu latach, z twarzq przez zmarszczki zorang,
Opowiem to, z westchnieniem i mglistym moratem:
Zdarzyto mi sie niegdys ujrzec¢ w lesie rano

Dwie drogi: pojechatem tq mniej uczeszczang -
Reszta wzieta sie z tego, ze to jg wybratem.

Utracitem raj
Wiec po bezdrozach pdjde nie czekajqc
cudu
Utracitem raj
| bede walczyt o kazdy zycia dzien.
Utracitam raj
Na prézno czekac bede korica swoich
trudow
Utracitam raj
Nie bedziesz miat nikogo oprécz mnie...
(Jacek Kaczmarski, Wygnanie z raju)

Slepcy, Pieter Bruegel (starszy), 1568, Museo di Capodimonte w Neapolu
Zostawcie ich! To sq slepi przewodnicy slepych. Lecz jesli slepy slepego prowadzi, obaj w dét wpadng.

- Ewangelia wg Sw. Mateusza

Kiedy jestesmy bardzo mtodzi kieruja
nami przede wszystkim emocje,
doswiadczen jeszcze niewiele, serce

wybiera, rozsadek nierzadko $pi.
Postrzegamy s$wiat intensywnie, w
technikolorze, impuls zastepuje

rozwage, rozpacz pojawia sie rownie
nagle jak zachwyt. A przeciez juz
wowczas decydujemy o  wtasnej
przysztosci, nieraz znajdujemy sie w
miejscu, do ktorego juz nie wstgpimy po
raz drugi. Nie mozna wejs¢ dwukrotnie
do tej samej rzeki, bo woda w niej inna
i my nie tacy sami.

Rozterki wyborow sa uniwersalne,
tacza nas ze wszystkimi ludzmi, ktorzy
kiedykolwiek zyli, naprawde czy w
literaturze, ktéra Stendal nazwat
zwierciadtem przechadzajgcym sie po
goscincu, co odbija lazur nieba, ale i
btoto przydroznej katuzy. Wypetniaja
ja, jak i zycie samo, postaci stawiane
przed koniecznoscia podejmowania
decyzji, dokonywania wyborow, takze
tych najwazniejszych - miedzy dobrem
a ztem. Tak byto z biblijng Ewa, ktora
zerwawszy owoc z drzewa wiadomosci
dobrego i ztego wywotata boski gniew i
wygnana z Raju skazata nas wszystkich
na zycie w jakze niedoskonatym swiecie:

Wielu znajduje sie przy podejmowaniu
decyzji w obliczu sprzecznych wartosci.
Antygona w dramacie Sofoklesa musi
wybiera¢ miedzy prawem moralnym a
postuszenstwem wobec wtadcy, miedzy
prawem ludzkim i prawem boskim.
Decyduje sie zgodnie z odwiecznym
przykazem moralnym pogrzebac
swojego polegtego brata, Polinejkesa,
uznanego za zdrajce. Grecy wierzyli,
ze dusza nie pochowanego w ziemi
zmartego nigdy nie trafi do krélestwa
Hadesu. Kazdy wybdr Antygony musi
przynies¢ jej kleske - i w tym istota
tragizmu. W podobnie niemozliwej
sytuacji postawiony byt przedtem jej
ojciec, Edyp, probujacy uciec przed
wyrokiem Fatum (Losu), ale 6w jednak
tragicznie sie wypetnit, czyniagc z Edypa
nieswiadomego ojcobojce i kazirodce.
Podobnie w  Hamlecie Szekspira.
Tytutowy bohater musi wybraé, czy
pomsci na zabdjcy Smierc¢ swojego ojca,
czy pozwoli temu zabojcy pozostac na
tronie Danii i w zwiazku matzenskim
z Gertruda, wdowa po ojcu i matka
Hamleta. Czy sam doda zbrodnie do
zbrodni, czy przyzwoli triumfowaé
ztu. Mity greckie i tragedie Szekspira
przedstawiaja  sytuacje ostateczne,
w  zintensyfikowanej formie, ale
tragiczne wybory staja nierzadko przed

cztowiekiem. Zotnierz walczacy za
swoj kraj zabija innych tamiac jedno z
podstawowych przykazan moralnych.
Przywddca podejmujac decyzje o wojnie
czyni podobnie, cho¢ rekami innych i na
znacznie wieksza skale. W autorytarnym
swiecie ludzie musza niejednokrotnie
wybiera¢  miedzy bezpieczenstwem
swojej rodziny a podtym postepkiem.
Tak byto w Trzeciej Rzeszy i krajach
przez nig podbitych, tak byto w
panstwie sowieckim, nie inaczej jest
w panstwie Putina czy Xi Jinpinga. A co
stanie sig z Bliskim Wschodem i w jakich
tragicznych sytuacjach stawiani sa tam
ludzie uwiktani od pokolen w spor -
jak sie okazuje - nie do rozwiktania
bez cierpienia, S$mierci, zniszczenia?
Cztowiek, gdy ma wybdr, wybiera

zwykle dobro. Zto wybiera wtedy, gdy
wydaje mu sige, ze nie ma wyboru.
Tragedia grecka przedstawiajac sytuacje

ostateczne przynosita jednak katharsis
- oczyszczenie. Zycie najczesciej nie
oferuje nam nawet tej pociechy.

*kk

| tak wybory indywidualne
niepostrzezenie splataja sie z tymi
dotyczacymi  ludzkich  zbiorowosci,
spoteczenstw, narodow. Mamy szczescie
zy¢ w  demokratycznym  swiecie,
zagrozonym obecnie przez umacnianie
sie systemow autorytarnych, ale uparcie
broniacym swojej istoty: wolnosci
wyborow wtasnie. Cho¢ demokracja,
jaka teraz znamy, nie ma dtugiej historii
- obejmuje raptem ostatnie sto lat, od
kiedy prawami wyborczymi w wiekszosci
demokratycznego Swiata objete zostaty
takze kobiety i mniejszosci etniczne - to
jednak wybory w mniej szerokim sensie
sa tak stare, jak ludzka cywilizacja.
Sa starsze niz krélestwa i imperia,
absolutyzm i tyranie. W plemionach
pierwotnych starszyzna zbierata sie na
narady, podejmowata decyzje, wybierata
przywodce, na ogot tymczasowo. Dopiero
stopniowa dtugotrwata strukturalizacja
doprowadzita do tworzenia sie ksigstw
i krolestw i to nie od razu o silnej
centralnej wtadzy. Oczywiscie prawo
gtosu miata tylko uprzywilejowana grupa
wojow, arystokracji, niemniej jednak
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idea narady, gtosowania, wyboréw
przywodcow  juz istniata. Nie
przypadkiem do dzis w jezyku polskim
funkcjonuje pojecie ‘urna wyborcza’,
bo rzeczywiscie w dawnych czasach
gtosy wrzucano do naczyn, urn, ktére
obwiazywano sznurem i pieczetowano
az do liczenia wynikow - w istocie
podobnie jak to sie odbywa dzisiaj.
(Bez sznura oczywiscie! Nie mozemy
wiec, jak Chochot w ostatniej scenie
Wesela Wyspianskiego, zaspiewac
ostat ci sie ino sznur..). Wybierano
wtadce w Indiach, w epoce Wedyjskiej,
juz tysiac lat przed nasza erg i pozniej
w  kilku krolestwach tego regionu.
Cho¢ panstwa te roznity sie od siebie
znacznie w systemie politycznym, tego
typu struktura moze byc¢ luzno nazwana
monarchia elekcyjna. Powtorzy sie to w
Europie, w Cesarstwie Rzymskim Narodu
Niemieckiego i przede wszystkim w
Polsce ze znacznie szerszym udziatem
obywateli, o czym chwile pdzniej.

Tymczasem bowiem wrd¢my do czasow
przed Chrystusem, do starozytnej
Sparty i Aten. Pierwsze odnotowane w
historii powszechne wybory kandydatow
na urzedy publiczne wigkszoscia gtosow
to czasy Eforow (nadzorcow) w Sparcie,
w 754 roku przed nasza era. W Atenach
takie prawa uzyskano 180 lat pozniej.
Zgodnie z konstytucja Solona wszyscy
obywatele Aten zostali uprawnieni do
gtosowania w sprawach prawnych i
politycznych oraz jako jurorzy, ale w
wyborach rzadu polis, panstwa-miasta,
mogty gtosowal trzy najwyzsze klasy.
Oczywiscie tymi obywatelami byli
jedynie wolni mezczyzni. Nie mieli gtosu
liczni niewolnicy, nie miaty go kobiety.
Cho¢ tak cenione przez nas pojecie
demokracji w starozytnej Grecji ma
swoje zrodto, demos po grecku znaczy
lud, kratos wtadza, to owa demokracja
pozostawiata jeszcze wiele do zyczenia,
a samo stowo miato Scisle okreslony,
waski desygnat. Trzeba zaznaczyd
jednak, ze obywatele oprocz praw mieli
do wypetnienia powazne obowiazki - w
wypadku zagrozenia, wojny, Wwszyscy
stawiac sie musieli gotowi do walki. Jesli
zawiedli, skazywani byli na wygnanie,
banicje.

W jezyku greckim stowo demokracja
od starozytnosci do dzi§ znaczy
tyle, co republika rzeczpospolita
- i oba pojecia pozostaja SciSle ze
soba zwigzane. To drugie pochodzi
oczywiscie juz z taciny, a wiec z Rzymu,
kulturowego spadkobiercy Grecji, ktory
ma swoja wtasna historie ograniczonej
demokracji. Po wypedzeniu w 509
roku przed nasza era ostatniego krdla,
Tarkwiniusza Pysznego (co za pyszny
przydomek!), Rzym stat sie republika.
Poczatkowo wybierano dwoch
jednorocznych najwyzszych urzednikow
o réwnej  wtadzy, nazywanych
pretorami, a poOzniej konsulami.
Prawo do sprawowania konsulatu i
innych urzedéw przystugiwato jedynie
patrycjuszom, tworzacym zamkniety
stan arystokratyczny, gdyz tylko ich
uwazano za uprawnionych do czynnosci
o charakterze sakralnym, szczeg6lnie
tzw. auspicjow, podtrzymujacych wiezi
pomiedzy Rzymem a bogami. Kiedy
dzis uzywamy frazy pod auspicjami,
ktora znaczy tyle, co pod opieka,
pod zwierznictwem, lub pod zta albo
dobra wrb6zba, nie pamietamy jak
dawny i brzemienny znaczeniem ma
ona rodowod. Republika Rzymska,
mimo ze nominalnie trwata do 27 roku

przed Chrystusem, kiedy to Gajusz
Oktawiusz otrzymat od senatu tytut
augusta, wywyzszonego przez bogow,
miata skomplikowane i burzliwe dzieje,
wypetnione ekspansja, wewnetrznymi
walkami  miedzy plebejuszami a
patrycjatem, naduzywaniem wtadzy az
po faktyczna dyktature Juliusza Cezara,
zamordowanego w czasie |d Marcowych
44 roku na stopniach senatu przez
broniacych idei republiki spiskowcow
pod wodza bytego przyjaciela, Brutusa.
E tu, Brute? | ty, Brutusie? - miaty
brzmiec¢ ostatnie stowa umierajacego.
Cezaréw zabijajq zwykle przyjaciele.
Bo sq wrogami. - napisze dwa tysiace lat
pozniej Stanistaw Jerzy Lec.

Smier¢ Cezara nie uratowata republiki,
przeciwnie, przyspieszyta jej agonie.
Owiany legenda, takze meczennika
- jego imie dato poczatek tytutowi
cesarza, wtadcy juz nie krolestwa, ale
imperium.

Jacek Malczewski, Hamlet polski, 1903, Muzeum Narodowe w Warszawie

popierali nawet cara Rosji, Iwana
Groznego, mimo ze jego sktonnosci
sadystyczne i jego okrutna polityka
‘opriczniny’ stanowity tajemnice
poliszynela - prawdopodobnie byta to
gra majaca zatagodzi¢ ciagte spory
graniczne. Ostatecznie krélem Polski
zostat Henryk Walezy, ale zabawit na
tronie polskim krotko. Na wiesé o Smierci
swojego brata Karola IX juz w maju 1574
w wieku zaledwie 23 lat, Walezjusz
haniebnie, potajemnie uciekt z Krakowa
do Francji, gdzie zostat koronowany
jako Henryk lll. Efemeryczne panowanie
Henryka miato jednak dla Polski istotne
i niekoniecznie dobre konsekwencje.
Szlachta wybierajac go zazadata licznych
przywilejow, ogtoszonych jako artykuty
henrykowskie, bardzo ograniczajacych
wtadze krolewska. Na pierwszy rzut oka
moze to oznaczaé wieksza demokracije,
prawda? Ale rzecz nie byta tak prosta.
W praktyce zaczety rzadzi¢ Polska
rody magnackie, kierujace sie raczej

-

| @

(Przystowiowy hamletowski wybor - tutaj miedzy umeczona Polska w okowach
niewoli a Polska nadchodzaca, z zerwanymi kajdanami, mtoda i butna, ktérej

miat by¢ wiernym jako artysta?)

*kk

w Europie Sredniowiecznej i
renesansowej wtadze, poza tzw. Swietym
Cesarstwem  Rzymskim, sprawowali
krolowie i ksigzeta, najczesciej w
trybie dziedziczenia. Kiedy konczyta sie
dynastia, najwyzsi dostojnicy panstwowi
nieraz decydowali o proponowaniu
korony nastepnemu kandydatowi, ale
taki proceder trudno nazwac¢ wyborami
- brato w nim udziat tylko kilka osoéb o
nierownym najczesciej gtosie. W Polsce
pierwszym wybranym na tron lure
uxoris - z prawa zony byt Wielki Ksiaze
Litewski, Wtadystaw Jagietto. Poslubiono
go w 1386 roku mtodziutkiej krolowej
Jadwidze, corce Ludwika Wegierskiego,
wnuczce Piastéwny. Zapoczatkowat on
kolejna dynastie, Jagiellonow, ktora
rzadzita Polska i Litwa, Rzeczpospolita
Obojga Naroddéw, najwiekszym wowczas
panstwem w Europie, przez niemal
dwiescie lat. Po $mierci ostatniego z
rodu, Zygmunta Augusta, jednakze,
ktory nie pozostawit prawowitych
dziedzicow, Polska staneta w obliczu
bezkrolewia. = Ewokowano  wodwczas
wydany przez Zygmunta Starego statut
zapewniajacy catej szlachcie prawo
do wyboru krola i zwotano tzw. sejm
konwokacyjny, ustalajacy ostateczny
ksztatt prawny wolnej elekcji. Przybyta
na nig w kwietniu 1573 roku rekordowa
liczba szlachty - okoto 50 tysiecy osob.
Byto kilku kandydatow, Radziwittowie

swoimi wtasnymi interesami niz catej
Korony. Magnaci potrafili na sejmikach
przekupi¢ biedniejsza bra¢ szlachecka i
kupczenie gtosami stato sie powszechng
praktyka. Co gorsza wolnej elekcji
towarzyszyto  nieszczesne  liberum
veto, czyli prawo zawetowania ustalen
sejmu przez jeden tylko gtos! “Nie
pozwalam!” mogt wykrzyknac¢ jeden
tylko poset i wszystkie postanowienia
przepadaty... Poczatkowo egzekwowano
to prawo rzadko i siedemnasty wiek,
mimo powstan kozackich, ‘potopu’
szwedzkiego i najazdu na Europe
Turkoéw, uptynat jeszcze we wzglednie
praworzadnym kraju, z monarchig
dziedziczno-elekcyjna, gdyz na tronie
zasiadali Wazowie, potomkowie
Jagiellonow po kadzieli, a potem
ulubieniec szlachty, bohater odsieczy
wiedenskiej, Jan Il Sobieski. Osiemnaty
wiek jednak przynidst coraz wigksze
rozprzezenie, sejmy zrywane byty
niemal regularnie, a szlachta folgowata
stynnej maksymie - za krola Sasa jedz,
pij i popuszczaj pasa. To nie byta szlachta
szesnastowieczna, ktora  wysytata
swoich synow na uniwersytety wtoskie
i na Uniwersytet Jagiellonski. Coraz
stabiej wyksztatcona, coraz bardziej
warcholska  ostabiata = wewnetrznie
Polske, utatwiajac umacniajacym sie
potegom osciennym rozbiory naszego
kraju. Nie zdotata go juz ocalic¢
utworzona pod patronatem stabego

politycznie, ale swiattego, madrego
ostatniego  krola  Rzeczypospolitej,
Stanistawa Augusta, Komisja Edukacji
Narodowej de facto pierwsze w
Europie ministerstwo oswiaty, ani 20 lat
pozniej Sejm Wielki i uchwalenie w 1791
roku progresywnej, trzeciej na swiecie,
zaraz po amerykanskiej i francuskiej,
Konstytucji 3 Maja.

*kk

Stabos¢ polskiej demokracji szlacheckiej
nie tkwita nawet w jej ograniczeniu
liczebnym-  szlachta stanowita w
naszym kraju 10% spoteczenstwa
procent porownywalny z gtosujacymi w
mtodziutkiej demokracji amerykanskiej
- gdyz majatki i tytuty dziedziczyty
wszystkie dzieci, nie tak, jak na
przyktad w Anglii tylko najstarszy
potomek rodu. Dla poréwnania w
Rosji przedrewolucyjnej szlachta
stanowita 1,5%. Prowadzito to jednak
do rozdrobnienia, zubozenia, mniejszej
wagi przywiazywanej do edukacji. Kiedy
w innych krajach rosto w znaczenie
mieszczanstwo, ta najbardziej prezna
klasa, ktora w wyksztatceniu widziata
SW0ja szanse spotecznego awansu, u nas
mieszczanstwo pozbawione przywilejow
rozwijato sie mniej dynamicznie
i niewiele miato do powiedzenia.
Konstytucja 3 Maja probowata to
zmienic, wprowadzic je do sejmu, nadaé
wieksze prawa, rozwinac i rozszerzyc
programy edukacyjne dla wszystkich.
Nie zdazono jednak wprowadzi¢ jej w
zycie - Rosja, Prusy i Austria w zmowie
tzw. trzech czarnych ortow szybko
zareagowaty na szanse umocnienia
sie Polski. Prusy poparte przez Rosje
przystapity do drugiego, a po upadku
insurekcji kosciuszkowskiej, razem z
Austrig do trzeciego rozbioru - i w 1795
roku nasz kraj zniknat z mapy Europy na
123 lata.

W tym czasie ksztattowato sie mtode
panstwo amerykanskie, we Francji szalat
terror rewolucyjny, ale réwnoczesnie
wykluwaty sie idee nowoczesnej
demokracji. Jeszcze niepetnej - w
Stanach Zjednoczonych prawo gtosu
mieli wowczas biali wolni mezczyzni
posiadajacy wtasnos¢. Francuzi, ktorzy
rozszerzyli prawa wyborcze na tzw.
stan trzeci, a takze na protestantow i
Zydéw uprzednio dyskryminowanych,
scieli na gilotynie pierwsza kobiete,
ktora osmielita sie napisa¢ Deklaracje
Praw Kobiety i Obywatelki, Olympie de
Gouges.

Tak to juz jest w spoteczenstwach
ludzkich, ze nikt niczego nie
otrzymuje za darmo, cho¢ jednym jest
niewatpliwie tatwiej niz innym. Walka
o rownouprawnienie zabrata kobietom
ponad sto lat protestow, petycji,
gtodowek, strajkow, aresztowan. WAnglii
tuz przed | wojna $wiatowa nawet dziatan
bardziej radykalnych: przykuwania sie
tancuchami do ogrodzen, przerywania
wystapien przeciwnikow politycznych
czy podpalania skrzynek pocztowych
i pustych budynkéw - gdy inne srodki
zwrocenia uwagi na niesprawiedliwosé
zawodzity. Niejednokrotnie ladowaty
w wiezieniu. Jedng z bohaterek ruchu
byta Emily Davison, ktora zmarta pod
kopytami konia, nalezacego do kréla
Jerzego V podczas gonitwy Derby w roku
1913. Sufrazystki (od tac. suffragium -
gtos wyborczy) ogtosity strajk gtodowy.

dokonczenie >> str.28
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Profesjonalne porady

Ekonomiczne
fakty, statystyki i ciekawostki

WALDEK TADLA
Recesja

W gospodarce kapitalistycznej recesja
jest jedna z czesci sktadowych i
wystepuje cyklicznie. Na przestrzeni
ostatnich 50 lat miato miejsce 11
recesji, s$rednio jedna recesja co
sze$¢ lat. Jednakze okresy ekspansji
gospodarczej sa bardzo zrdéznicowane
i trwaja od roku do dekady. Recesja
jest to okres spadku aktywnosci w
gospodarce. Terminem tym nazywamy
przejsciowe zatamanie gospodarcze,
podczas ktérego handel i dziatalnosc
przemystowa ulegaja  znacznemu
ograniczeniu. Spadek produkcji
prowadzi do obnizenia pensji i likwidacji
miejsc pracy, wzrostu bezrobocia i w
efekcie - do zmniejszenia konsumpcji.
Aby mowi¢ o recesji, gospodarka
danego kraju musi doswiadczy¢ spadku
PKB w dwaoch kolejnych kwartatach.

Ekonomiczny ,,Adwokat diabta”

Jesli  kapitalizm jest niedoskonaty,
bo recesja — to co w zamian? Moze
socjalizm lub  co$  zblizonego?

Wydawac¢ by sie mogto, ze idea ta
jest niedorzeczna, bo swiat juz ja
przerobit. Nie bede wiec pisat o
rzeczach oczywistych, ktore wtedy nie
zapracowaty, napisze o ekonomicznych
faktach, o ktorych zbyt gtosno nikt
dzisiaj nie mowi:

« Nagroda Nobla

W przeciwienstwie do pierwotnych
Nagrod Nobla (fizyka, chemia,
fizjologia, medycyna, literatura i
pokodj), ekonomiczna nagroda zostata
ustanowiona przez szwedzki bank
centralny (Sveriges Riksbank) w 1968
r., dlatego jest oficjalnie nazywana
Nagroda Sveriges Riksbank w dziedzinie
nauk ekonomicznych ku pamieci Alfreda
Nobla. Wiadomo, ze cztonkowie rodziny
Nobla krytykowali szwedzki bank
centralny za przyznawanie nagrod
ekonomistom wolnorynkowym, ktérym
ich przodkowie byli przeciwni.

o Ekonomiczny cud Singapuru

Dla  wolnorynkowych  ekonomistow
nazywany réwniez »problemem
singapurskim”. Kiedy czytamy
standardowe opisy sukcesu

gospodarczego Singapuru w takich
wydawnictwach jak Economist czy
Wall Street Journal, styszymy jedynie o
wolnym handlu Singapuru i przyjaznym
podejsciu do inwestycji zagranicznych.
Nikt nie pisze o tym, ze prawie cata
ziemia w Singapurze jest wtasnoscia
rzadu, podczas gdy 85% mieszkan jest
budowanych przez rzadowa korporacje
mieszkaniowa. 22% PKB wytwarzaja
przedsiebiorstwa panstwowe, podczas
gdy srednia $wiatowa pod tym wzgledem
wynosi zaledwie 9%. Mowiac wprost,
nie ma jednej teorii ekonomicznej,
ktéra mogtaby samodzielnie wyjasnic
sukces Singapuru; jego gospodarka taczy
w sobie skrajne cechy kapitalizmu i
socjalizmu. Stad tez nasuwa sie jedynie
stuszny wniosek; wszystkie teorie sa
tylko czesciowe, rzeczywistos¢ jest o
wiele bardziej ztozona.

«  Wolny handel

Wolny handel rozkwitt w wieku XIX.
Jednak jego popularnos¢ nie wynikata
z czego$, co kojarzymy ze stowem
,wolny”, a raczej ,,przymusowy”, pod
grozba uzycia sity. Kolonizacja byta
oczywista droga do ,,niewolnego wolhego
handlu”, poniewaz wtadcy kolonialni
zmuszali podbite kraje do catkowitego
otwarcia. Nawet  wiele  krajow
nieskolonizowanych zostato zmuszonych
do przyjecia wolnego handlu. Poprzez
»dyplomacje kanonierska” zmuszeni byli
do podpisywania nierownych traktatow,
pozbawiajacych ich m.in. prawa do
ustalania wtasnych cet. Najbardziej
niestawnym traktatem jest Traktat
Nankinski, ktory Chiny zostaty zmuszone
podpisa¢ w 1842 r. po porazce w wojnie
opiumowej.

e Protekcjonizm

Wielka Brytania miata najbardziej
chroniona  gospodarke w  Swiecie

kapitalistycznym na przetomie XVII
i XIX wieku. Duza cze$¢ tej ochrony
zostata zapewniona w celu promowania
brytyjskich produktéw w poréwnaniu
z lepszymi konkurentami z Europy,
w szczegolnosci tych z  Niderlandow
(dzisiejsza Belgia i Holandia). USA poszty
jeszcze dalej. Czerpiac inspiracje z
brytyjskiej polityki protekcjonistycznej,
Alexander Hamilton, pierwszy
sekretarz skarbu USA (ten z banknotu
dziesieciodolarowego) opracowat
teorie zwana ,argumentem wczesnego
przemystu” - poglad ten zaktadat, ze
rzad zacofanego gospodarczo kraju
powinien chroni¢ i pielegnowaé swoje
mtode gatezie przemystu, dopdki nie
»dorosna” i beda mogty konkurowac na
rynku swiatowym. Alexander Hamilton
zgingt w 1804 r. w pistoletowym
pojedynku. Stany Zjednoczone przyjety
jego teorie protekcjonizmu na poczatku
XIX wieku i przez wieksza czesé
nastepnego stulecia pozostaty najlepiej
chroniona gospodarka na swiecie.

o Otto von Bismarck — pierwsze na
Swiecie panstwo opiekuncze

Wbrew temu, w co wierzy wielu ludzi,
panstwo opiekuncze byto pierwotnie
wynalazkiem ,prawicowym”.  Jako
pierwszy zatozyt je arcy konserwatysta

Otton von Bismarck. Bismarck
nienawidzit socjalizmu, ale nie byt
ideologiem. W  zasadzie doszedt
do wniosku, ze jezeli nie zapewni

sie pracownikom minimalnej siatki
bezpieczenstwa, to socjalisci przekonaja
ich do swoich pogladow. Uszczesliwit
wiec pracownikéw, tworzac pierwsze
na Swiecie panstwo opiekuncze.
Stad tez nasuwa sie prosty wniosek:
Wszyscy, ktdrzy chca zniszczy¢ panstwo
opiekuncze, sa wrogami kapitalizmu.

* Internet to projekt rzadowy (rzadu
USA), a nie prywatny (Doliny
Krzemowej)

Wiele os6b uwaza, ze Stany Zjednoczone
przoduja w pionierskich sektorach
technologii dzieki przedsiebiorczosci
sektora prywatnego. To nie jest prawda.
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Wszystkie te sektory stworzyt rzad
federalny USA. Na poczatku Pentagon
finansowat rozwdéj komputeréw, a
Internet powstat w wyniku projektu
badawczego Pentagonu. Potprzewodnik
- podstawa gospodarki informacyjnej
- zostat poczatkowo opracowany
przy wsparciu finansowym Marynarki
Wojennej  Standéw  Zjednoczonych.
Amerykanski przemyst lotniczy nie
bytby tym, czym jest dzisiaj, gdyby
Sity Powietrzne Standéw Zjednoczonych
nie subsydiowaty go masowo w sposob
posredni, ptacac ogromne ceny za
swoje samoloty wojskowe, ktorych zyski
przeznaczano na rozwoj samolotow
cywilnych.

o Wiekszos¢ ludzi biednych zyje w
krajach o srednich dochodach

Obecnie okoto 1,4 miliarda ludzi - czyli
ok. co pigta osoba na swiecie - zyje
za mniej niz 1,25 dolara dziennie, co
stanowi S$wiatowa granice ubodstwa
(ponizej ktorej przetrwanie staje sie
wyzwaniem). Ponad 70% osob zyjacych
w absolutnym ubostwie, zyje w krajach
o s$rednich dochodach. W potowie
pierwszej dekady XXI wieku ponad
170 milionéw ludzi w Chinach (okoto
13% populacji) i 450 milionow ludzi w
Indiach (okoto 42% populacji) zyto z
dochodami ponizej granicy ubostwa.
Wskazniki te pokazuja ogrom wyzwan
stojacych przed tymi najludniejszymi
krajami $wiata. Ekonomia jest polityka
i nigdy nie bedzie czysta nauka. Jest
wypadkowa politycznych preferencji
spotecznych, podlegajacych wymiarowi

etycznemu oraz subiektywnych
ocen wartosciujacych otaczajaca
rzeczywistosc.

Quiz ekonomiczny

Do ktorego lekarza zadzwonitbys, aby
uzdrowi¢ (poprawi¢ sytuacje) ludzi
biednych w Indiach i Chinach?

a. Karol Marx
b. Adam Smith

tata

Waldek Tadla

Managing Broker

"Bo Dom jest najwazniejszym miejscem na swiecie”

www.TadlaRealty.com
Tel: (720) 935-1965
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Zdrowie, ten tylko sie

&)
N ;a.’ﬁ" KASIA SUSKI

tonce wciaz rozpieszcza nas
swoim cieptem i blaskiem,
az

trudno uwierzy¢, ze
wchodzac w listopad nadal
mozemy chodzi¢ w letnich
okryciach. Poza tym, ze poranki,
wieczory i noce sg zimne to grzechem
bytoby narzeka¢ na nasza jesien. W
listopadzie czeka nas duzo wydarzen.
My Polacy jesteSmy bardzo zwigzani
ze Swietem Zmartych. Pamietam je
jeszcze z Polski, kiedy to najczesciej
w towarzystwie brzydkiej, mglistej
pogody zakrapianej mzawka szto sie na
cmentarz odwiedzi¢ zmartych bliskich
czy przyjaciot. Czesto po spotkaniach
rodzina spotykata w domach siadajac
przy stole wspominajac czasy, kiedy
przy tym samym stole siedziaty
osoby, ktérych nie ma juz z nami...
Smutny dzien, cho¢ z drugiej strony
poswiecony pamieci o tych, ktérych
kochamy.

Listopadowe Katarzynki kojarza mi sie z
szybkimi przekaskami, grzanym winem
i duza iloscig $miechu, z kwiatami i
mnoéstwem zyczen, zas Andrzejki to nic
innego jak gtosna muzyka, wrozby z
wosku, blask cekindw i tance do biatego
rana. Jest jeszcze oczywiscie Swieto
Indyka, czyli Swieto Dziekczynienia.
Tego dnia dziekujemy sobie wzajemnie
za wszystko co mamy, tych ktérych
kochamy, za pomoc, za usmiech, za
wszystko co nas cieszy. Zacznijmy wiec
przygotowania do spotkan. Zaproponuje
dzi$ szybkie przekaski, szybki obiad i
oczywiscie deser. Bierzmy sie do pracy.

Watrobka

e 1 duza cebula

e 300 g watrdbki

e 200 g suszone sliwek
e 200 g masta

Cebule kroimy w kostke i podsmazamy
na masle po czym uktadamy w
zaroodpornym  naczyniu. Na niag
uktadamy watrobke, na watrobke
sliwki, posypujemy tymiankiem solag
i pieprzem. Pieczemy w piecu okoto
30-40 minut w temp 400 stopni F. Po
upieczeniu podajemy w postaci jakiej

jest lub blendujemy na paste. Jestem
pewna, ze

czego$ tak smacznego jeszcze nie
kosztowaliscie. Tak przyrzadzone danie
czy przystawka pasuje na kazda okazje.
Moze by¢ jako cze$¢ miesna drugiego
dania obiadowego czy po prostu jako
dodatek na zimno pod kazda impreze.

Nastepnie proponuje paprykowa paste,
ktora sprawdzi sie jako dip do chipsow
jako smarowidto do chlebka czy
chrupkiego pieczywa, ktore upieczemy
wspolnie.

Pasta

e 2 czerwone papryki (pieczemy w
400 stopniach F przez okoto 30
minut)

100 g sera feta

3 tyzki oliwy z oliwek

4 suszone pomidory

2 zabki czosnku

@ Pokochaj diete bezglutenowa

*  Yisoku z cytryny
o sol pieprz

Papryke obieramy ze skorki i do
miski wktadamy tylko miazsz, do
niego dodajemy cata reszte naszych
sktadnikow, blendujemy doktadnie i
gotowe.

Chrupkie pieczywo

* 120 g siemienia
Inianego
* 120 g nasion

stonecznika lub dyni

o 200 ml cieptej wody

o Y5 tyzeczki soli

o opcjonalnie tymianek
lub oregano

Siemie i nasiona mielimy

na make, dodajemy
ciepta wode, sol oraz
opcjonalne  przyprawy.
Mieszamy doktadnie i
wylewamy na papier
do pieczenia. Pieczemy
40 minut w temp
350 stopni F. Wazne

jest aby co 10 minut
otwiera¢ piekarnik, na
krotka chwile w celu
odprowadzenia pary. Po
wypieczeniu tamiemy na
kawatki wedle uznania.

Szybki obiad
dla kazdego

o 300 g gniotkdw (gnocchi)
bezglutenowych (dostepne w
sklepach King Soopers, Vitamin
Cottage, Walmart)

o 150 g serka kanapkowego (Laughing
Cow lub Almette)

e 200 ml sosu lub pasty pomidorowej
(lub jakikolwiek sos wedle uznania)

e 50 ml wody

Do zaroodpornego naczynia wktadamy
nasz serek nastepnie ugotowane gnocchi
wode i paste czy sos, mieszamy i
pieczemy 25 minut w 350 stopniach F. Po
upieczeniu mozemy dodac szczypiorek
lub pietruszke lub co tylko lubicie, tak

by szybki obiad smakowat jak zaden
inny.

Ostatnia propozycja to gruszki w
towarzystwie sera plesniowego,
zurawiny oraz miodu.

Pieczone gruszki

4 gruszki (lepiej jak sa dos¢ miekkie)
8 tyzeczek zurawiny (konfitura)

50 g sera gorgonzola

ok 20 posiekanych orzechéw pecan
ptynny miod

Gruszki przekrawamy na po6t pozbawiajac
je gniazda nasiennego. W wgtebienie
naktadamy zurawine, ser, posiekane
orzechy, catos¢ polewamy miodem.
Zapiekamy ok 30 minut w piecu o temp
350 stopni F. Gruszki po upieczeniu
mozna ozdobi¢ octem balsamicznym i
rukola - palce lizac!

Tosmy sie dziS nagotowali, prawda?
Troche tego jest, ale i okazji tez mamy
niemato w listopadowym miesiacu.
Koniecznie  wyprébujcie  wszystkie
przepisy i dajcie znac, ktory zagosci na
dtuzej w Waszej kuchni.

Kochane Kasie, Kasienki, Katarzyny,
Kaski  Kasiulki, kochani Andrzeje,
Andrzejki do Was wszystkich kieruje
serdeczne zyczenia, zycze usmiechu i
moc zdrowia. Imiona jakze krolewskie
i nieprzecietne niech zdobiag Was przez
caty rok. Zycze cudownych imprez,
zabaw i ogromu pieknych wspomnien.
Zycze tez wszystkim  Czytelnikom
fantastycznych spotkan rodzinnych i
w gronie przyjaciot przy obiedzie w
towarzystwie indyka. Nich ten wieczor
przyniesie wiele wzruszen wspomnien i
ciepta. Niech uswiadomi nam jak bardzo
jestesmy potrzebni sobie nawzajem i
jak bardzo bez osob drugich jestesmy
samotni. Cieszmy sie soba, badzmy
dobrzy dla siebie, kochajmy sie.
Zdrowego i smacznego listopada, do
zobaczenia za miesiac.

kasiacol@gmail.com

OGLOSZENIE

Polski Klub w Denver oferuje wynajem sali
na imprezy wieksze i mniejsze:

komunie, graduacje, imieniny, urodziny, stypy,
wesela i spotkania biznesowe

Wynajem na godziny lub dtuzszy event;

w tygodniu i w weekendy.

Kontakt:

dyr. Wynajmu Anna Saczko

720-365-2820
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Dokonczenie ze str. 25

Reszta wzieta
sie z tego,

ze to ja
wybratem...

HANNA CZERNIK

Wtadze zareagowaty wprowadzeniem
prawa, ktore zezwalato na czasowe
zwolnienie wieznia ze wzgledu na
stan zdrowia - policja mogta jednak
w kazdej chwili doprowadzi¢ go, czy
raczej ja, do wiezienia z powrotem.
Nazywano te praktyke prawem ,kotka
i myszki” (Cat and Mouse Act), a
celem byto przeciwdziatanie akcjom
strajkow gtodowych, co zdobywato
sufrazystkom  sympatie  spoteczna.
Mimo represji walka o prawa kobiet
trwata nadal po obu stronach Atlantyku.
Tuz po | wojnie Swiatowej kobiety
amerykanskie z przywodczyniami, Alice
Paul and Lucy Burns, zorganizowaty
szereg protestow przeciw administracji
prezydenta Wilsona, porownujac
swoje potozenie do ciezkiego losu
obywateli pokonanych Niemiec. W
innych krajach tez nie ustawata walka.

Zwykle zdyscyplinowana i spokojna,
ale nieustepliwa. Kobiety uparcie
zdobywaty wyksztatcenie, pokonujac

uprzedzenia, szykany, niecheé. Maria
Sktodowska-Curie nalezata do takich
pionierek i w jej wypadku - od
razu przescigneta najwybitniejszych
meskich konkurentéw. Byta i pozostaje
dotad, jedynym uczonym w historii
uhonorowanym Nagroda Nobla w
dwoch  roznych  dziedzinach  nauk
przyrodniczych. Ale gdy w roku
1911 zgtosita swoja kandydature do
Francuskiej Akademii Nauk, przepadta
w gtosowaniu, choc¢ rzecz miata miejsce
juz po Noblu i posiadata doktoraty
honorowe wielu uniwersytetow w
Europie. POt wieku pozniej w Anglii
jej kolezanka, Rosalind Franklin,
ktorej badania metoda rentgenografii
strukturalnej walnie przyczynity sie do
odkrycia struktury DNA, ciagle nie miata
wstepu do klubu dla naukowcow w
King’s College, wciaz zarezerwowanego
wytacznie dla mezczyzn.

Niemniej jednak kobiety uzyskaty
wreszcie prawa, takze wyborcze
najwczesniej w Wyoming, juz w

1869 roku, w Nowej Zelandii w 1893,
w Australii w 1902. Najwyrazniej
spotecznosci pionierskie byty w tym
zakresie bardziej progresywne badz
bardziej potrzebowaty kobiecych gtoséw!
W wiekszosci panstw europejskich, w
tym Polski, zaraz po | wojnie swiatowej
ze znamiennym wyjatkiem Francji

dopiero w 1944 roku i Szwajcarii - 1971.

W Stanach Zjednoczonych 19 poprawka
do Konstytucji przyznata kobietom prawa
wyborcze w 1920 roku i sukcesywnie
przez caty wiek dwudziesty kobiety
dookota globu zyskiwaty wreszcie rowny

status obywatelski. Najdtuzej zwlekata
oczywiscie Arabia Saudyjska, do roku
2015.

Inne grupy dawniej wykluczone tez
wchodzity w krag uprawnionych. Po
wojnie secesyjnej w Stanach przyznano
w 14 i pozniej 15 poprawce do
Konstytucji prawo do gtosowania bytym
niewolnikom, cho¢ petne uprawnienia
zyskali ciemnoskorzy mieszkancy
dopiero w roku 1965, kiedy Lyndon
Johnson podpisat the Voting Rights Act ,
komentujac przy tym proroczo: Wtasnie
tracimy  Potudnie. | rzeczywiscie
Potudnie tradycyjnie dotad gtosujace
na Demokratow, Lincoln byt, wszakze
Republikaninem! nigdy juz pézniej na
Demokrate nie zagtosowato. Tak wiec
Johnson wybrat moralne pryncypium
ponad polityczny zysk.

*kk

Demokracja nie jest tatwym ustrojem,
jest kakofoniczna i trudna, nie oferujaca
prostych narracji, raczej skomplikowany
wielogtosowy dialog. Wymaga ona wiedzy
i myslenia i ciagtego wyboru, krytycznej
analizy informacji, przesiewania plew
od ziarna. | odpornosci na demagogie,
przeciwko ktérej nikt nie oferuje
szczepionek. Demokracji nie mozna
pozostawi¢ samej sobie. Zbyt wiele
jej grozi, zbyt tatwo, kiedy tylko
przestaje sie nad nig czuwac, moze ona
przerodzi¢ sie w autokratyzm. Ambicje
jednostek, ambicje politycznych
koterii, dla ktérych wtadza jest
najsilniejsza uzywka, po ktora siega
sie nie zwazajac na moralne koszty
- drzemia w kazdym spoteczenstwie.
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Jak narkotyk ttumig nawet dawniej
gtoszone etyczne wartosci. Dlatego
tak wazna jest postawa obywateli, ich
wiedza, ich czujnos¢, egzekwowanie
przez nich najwiekszego przywileju,
ale i obowiazku - brania udziatu w
wyborach. Mamy wtasnie za soba wybory
parlamentarne do polskiego Sejmu i
Senatu. Bez wzgledu na to, czy podobaja
sie nam ich wyniki, czy zwyciezyli ci,
ktorym kibicowalismy, jedno powinno
by¢ dla nas wszystkich budujace - oto
Swietna frekwencja wyborcza, prawie
74%. Moze sie wydawac, ze to mato, ze
ciagle jedna czwarta uprawnionych do
gtosowania ze swojego przywileju nie
skorzystata. Niestety, niewypetnianie
obowiazku wyborczego jest powszechne,
paradoksalnie zwtaszcza w krajach,
ktére sie do demokracji przyzwyczaity.
W Stanach frekwencja plasuje sie

zwykle w okolicach 50 %, cho¢ w
ostatnich  wyborach  prezydenckich
w 2022 roku wzieto udziat 66%

uprawnionych - najlepszy wynik od roku
1900! Znak zaangazowania, ale pewnie
i zintensyfikowania sie¢ nastrojow
partyzanckich, kiedy nasze atawistyczne
instynkty plemienne prowadza nas
do boju za nasza strona w politycznej
rozgrywce. Dobrze jednak, jesli walka
ta toczona jest przy urnach wyborczych
- to w koncu istota demokracji, tego -
wg powtarzanych ad nauseam, ale jakze
prawdziwych stow Winstona Churchilla
- najgorszego z systemow, od ktdrego
lepszego nikt jeszcze jak dotad nie
wymyslit. Gtos ludu jest wszakze gtosem
Boga.

%“ Czerwone maki na Monte Cassino
M ANIA STOCH | Canon City, CO

istopad jest miesigcem
pamieci i wdziecznoéci .
»Wszystkich Swietych”

przenosi nas wspomnieniami

do tych, ktérych nie ma juz
wsérdod nas, ,Swieto Niepodlegtosci”
przywodzi na mysl tych, ktorzy
poswiecili zycie, by nam podarowac
wolnosé. Swieto Dziekczynienia uczy
nas, by cieszy¢ sie z tego, co mamy,

docenia¢ ludzi wokét nas, uczy
prostego, a jakze daleko idacego
»Dziekuje”.

M6j ukochany Dziadzius zmart, kiedy
miatam dwanascie lat. Byt cztowiekiem
niezwykle madrym, oczytanym.
Czasy, w ktorych przyszto mu zyc
nie zapewnity mozliwosci edukacji,
skonczyt szkote powszechna, potem
jako najstarszy z trdjki rodzenstwa, po
Smierci ojca, przejat obowiazek opieki
nad rodzina. Krétko przed wybuchem
Il wojny Swiatowej ozenit sie ze swoja
sasiadka. Nigdy nie mieli wtasnych
dzieci. MoOj prawdziwy dziadek byt
jego siostrzencem. Prababcia zmarta
trzy miesiace po narodzinach dziadka,
pradziadek zginat w Oswiecimiu. Z
rozpoczeciem wojny mtode matzenstwo
przygarneto sierote. Potem zajeli sie
wychowaniem piatki jego dzieci, a z
biegiem czasu rowniez mnie i mojego
rodzenstwa. Dziadziu$ wtadat biegle
rosyjskim i niemieckim. Literature i

historie Swiatowa miat ,,w matym palcu”.
Gdyby przyszto mu zy¢ w innym miejscu
albo czasie, pewnie zostatby wybitnym
humanista. Priorytetem byto jednak
utrzymanie rodziny. Potem przyszta
wojna. Dwudziestopiecioletni kapral
w jednostce Strzelcow Podhalanskich
zostat schwytany i wywieziony do obozu
pracy w Niemczech. Przezyt pie¢ lat
bicia, gtodu, nieludzkich warunkow
mieszkaniowych i nadludzkiego
fizycznego wysitku. Z niewoli wrocit u
kresu sit, skrajnie wyniszczony organizm
nigdy juz nie wrdcit do petni zdrowia. Do

konca zycia pozostat jednak Zotnierzem

Nieztomnym. Polske kochat catym
sercem i do ostatniego tchnienia. Miat
tez niewatpliwy talent, by tej mitosci
uczy¢ mtode pokolenie. Z perspektywy
czasu dostrzegam, ze to nie wielkie
stowa ucza mitosci do ludzi i swiata, ale
mate gesty, ktdre jakby mimochodem
sptywaja w gtab duszy. Zanim zaczynat
jes¢, zawsze catowat kromke chleba,
kiedy opowiadat o wojnie, nigdy
nie patat nienawiscia. Nieobce byto
poczucie krzywdy, ale mysle, ze
przebaczyt, bo mimo zalu byt w jego

opowiesciach i spokdj. Czasem siadat
na tawce, na podworku i opowiadat
o historii Polski sprzed wiekéw jakby
opowiadat basnie, bajkami Brzechwy
sypat jak z rekawa, czasem S$piewat
nam piosenki zotnierskie, przenoszac
dziecieca wyobraznie nad Wiste, Odre,
na wzgbrza Monte Cassino, na Stepy
Kresowe. Trylogia Sienkiewicza tetnita
w mojej dziesiecioletniej wyobrazni
petnia zycia. Kmicic z Olenka, Pan
Michat i Basia, jakze oni kochali ta swoja
Polske? A mysmy z Dziadziusiem kochali
Sienkiewicza za ich wykreowanie. Jego
ulubiong piosenka byty ,,Czerwone maki
na Monte Cassino”. Kiedy tylko widze
maki, zawsze wracam do Niego mysla, w
konsekwencji wspominajac wszystkich
tych, ktorych krew i pot znaczyty
droge do naszej wolnosci. | cho¢ na co
dzien jestem do niej przyzwyczajona
i nie umiem w petni jej doceni¢, ten
czerwony mak, zawsze z gtebi serca
wyrywa jedno stowo: ,,Dziekuje”.

W  przeddzien  zblizajacego  sie
Swieta Dziekczynienia pragne i Wam,
Droga Polonio powiedzie¢: Dziekuje!
Swiadomo$¢  usmiechu,  obudzenia
wspomnien, tego, ze moze komus$ to
moje pisanie przynosi odrobine radosci,
sprawia, ze kazda minuta z dtugopisem
staje sie i moja radoscia. Spokoinych
Swiat Rodacy!
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13 wierszy Charlesa Simica
w ttumaczeniu
Adama Lizakowskiego

Mama miata nadzieje
My Mother Hoped

Zabrac swoja maszyne do szycia
do grobu,

wierze, ze to zrobita,

bo od czasu do czasu

nie pozwala mi zasna¢ w nocy.

*k*k

Do wynajecia | For Rent

Duzy czysty pokoj

bardzo stoneczny

z jednym karaluchem

chcacym pogadac o twoich ktopotach.

*k*k

Jak psalmizowac
How To Psalmodize

Poeta

I,(toé $pi, gdy inni $pia.
Spi, gdy inni nie $pia.

Analfabeta podpisuje wszystko literka X.
Mezczyzna, ktdrego maja powiesc
opowiada zart.

Wiersz

To jest kawatek miesa
Zabrany przez wtamywacza
Dla psa pilnujacego domu.

*k*k

Motel w raju | Motel in Paradise

Miliony ginety; wszyscy byli niewinni.
Siedziatem w hotelowym pokoju.
Prezydent

Mowit o wojnie jak o magicznym eliksirze
mitosnym.

Przecieratem oczy ze zdumienia.

W lustrze zobaczytem swoja twarz

Jak podwajnie skasowany znaczek
pocztowy

Zytem dobrze, ale zycie byto okropne,
Tak wielu zotnierzy byto tego dnia na
drogach

Takie wielkie ttumy uchodzcow
Oczywiscie wszyscy oni rozptyneli sie
Niczym slady na piasku

Historia oblizywata zakrwawione usta.

Na ptatnym kanale mezczyzna i kobieta
Zarliwe obsypywali sie pocatunkami,
rozrywali

Ubrania, podczas gdy ja patrzytem

Z wytaczonym dzwiekiem w ciemnym
pokojem

Wyjatkiem byt ekran, na ktérym za duzo
Byto czerwieni i za duzo rézu.

*kk

Wytatuowane miasto | Tattooed City

Ja, ktory jestem tylko zakrecony
Jestem mata czescia bazgrot,

Na Scianie jakiej$ kamienicy,
Przy wejsciu do metra.

Ludzik z sercem

Przebitym strzata,
Wydrapany przez parkingowa
Na zaparkowanym karawanie.

CRAZY CHARLIE umazany czerwonym
Sprayem chcacy sie ogrzac

Z nieznanymi bostwami

W przejsciu podziemnym w deszczowy
dzien.

Rozmowa z matymi ptaszkami
Talking to Little Birdies

Ani jednego dzwigku ¢wierkania nie
pozostato

Po waszej balandze porannej.

Czy poprosicie mnie o wybaczenie
Ukryci wsrdd lisci,

A moze mdzgi wasze sa wciaz zamulone?

Rozumiecie wiele rzeczy, ktorych ja nie:
Widzicie przeoczone ziarno stonecznika
warte uwagi;

Sciezki kotow na podworku;
Nieznajomych wychodzacych z domu
wdowy,

Bez krawata i z kwasnym usmiechem.

A moze dotarty do was wiesci ze Swiata?
Jaki$ nowy horror, o ktorym jeszcze nie
styszatem?

Ktory z was bytby tak odwazny, by mnie
ostrzec,

Ze nasze stodkie uktady sa zagrozone?

Na drodze dzieciaki bawig sie w wojne,
Strzelaja do siebie i padaja martwe.
Mate ptaszki, rzucacie nieufne spojrzenia
W gestym listowiu, gdy styszcie, jak to
mowie?

*kk

Wiatr ustat | he wind has died

Zegnaj moja
Mato todko

Ziemi nie ma
Na horyzoncie

*kk

Miraz | The Mirage

Cztowiek podobny do tego z kreskowki na
kolanach

Umiera z pragnienia na pustyni.

Nagle zobaczyt przed soba

Oaze z woda i palmami.

Pewnego razu w pociagu zblizajacym sie
do Chicago,
Zobaczytem osniezona gore

Wiedziatem doskonale, ze tam nie ma gor

A jednak wciaz patrzytem, widziatem
nawet

Zielona taka z pasacymi sie owcami,

Az kteby czarnego dymu

Unoszace sie nad ogromnymi stalowniami
Zakryty te cudowna wizje przed moimi
oczami.

*kk

Dwa psy | Two Dogs
Dla Charlesa i Holly

Stary pies bojacy sie wtasnego cienia
W jakiej$ miescinie na potudniu.
Opowiedziata mi te historie slepnaca
kobieta,

Pewnego cieptego letniego wieczoru
Gdy cienie wypetzaty z lasu

Od strony New Hampshire,

Na dtuga ulice z btakajacym sie psem
| kilkoma zakurzonymi kurczakami,
A stonce prazyto w tym

W tym bezimiennym potudniowym
miasteczku.

Pamietatem kolumne Niemcow
Maszerujaca obok naszego domu

w 1944 roku.

Ludzi jak stali na chodnikach
Patrzytem na nich katem oka
Ziemia drzata, $mierc¢ mijata...
Nagle maty biaty pies wpadt na ulice
Prosto pod nogi zotnierzy.

Jeden kopniak sprawit, ze poleciat,
jakby miat skrzydta.

Do dzisiaj go widze!

Zapada noc. Pies frunie.

*kk

Ksigzka petna wierszy z obrazkami
Book Full Of Pictures Poem

Ojciec studiowat teologie
korespondencyjnie

Nadchodzit czas egzamindw.

Matka robita na drutach. A ja w ciszy
czytatem ksigzke

Petna zdjec. Zapadata noc.

Rece mi zmarzty, gdy dotykatem twarzy
Niezywych krolow i krolowych.

Czarny ptaszcz przeciwdeszczowy
W sypialni na pietrze

Kotysat sie pod sufitem,

Ale co on tam robit?

Dtuga igta matki szybko wyszywata
krzyzyki.

Byty one czarne

Jak te wewnatrz mojej gtowy.

Przewracane strony topotaty jak
skrzydetka ptakow.

,»Dusza jest ptakiem” - powiedziat ojciec.
W czytanej ksigzce petnej obrazkow
Rozgorzata bitwa: wtocznie i miecze
Utworzyty pewnego rodzaju las zimowy

Z moim sercem przebitym i krwawigcym
w gateziach.

Odkrywcy | Explorers

Docieraja do wnetrza
Celu wieczorem.
Nie ma nikogo, kto by ich powitat.

Lampy, ktore niosa
Rzucaja ich cienie
Z powrotem na nich.

Robia notatki:

Niebo i ziemia

Maja ten sam nieprzenikniony kolor.
Bezwietrznie. Jesli sa tam rzeki,

Musza by¢ podziemne.
Cudow, ktorych szukalismy ani sladu.
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Po miejscowych dziewczetach tez.

Nie ma nawet kurzu,

wiec wniosek taki

Ze kto$ niedawno przeszedt sie
Z miotta...

Jak napisali maty wszechswiat
Zszyt ich czarna nicia

Ostatecznie nic nie pozostaje
Oprocz stabego gtosu

Ktory mogt nalezec¢

Do jednego z nich

Albo do kogos$ innego, tego co byt
wczesniej.

Mowi: jestem wdzieczny

Za to, ze w koncu przyszedtes.
Samotnos¢ zaczynata mi dokuczac.
Poznaje cie. Jestes wszystkim

Tym co mnie omingto.

Niech to bedzie moj kraj.

*kk

Detektyw | Private Eye

Znalez¢ slad tam, gdzie go nie ma,

Tym sie teraz zajmuje, powiedziatem do
Stownika na moim biurku.

Swiat poza moim

Oknem stat sie niezrozumiaty,

Podobnie jak zegar na Scianie.

Aby zorientowac sie, gdzie jestem
zapatam zapatke.

Tymczasem serce zatrzymuje sie

W ciszy, gdy budynek pustoszeje,
Windy przestaja dziatad,

Ziarenka kurzu pozostaja na swoich
miejscach.

Godziny spokojnego Sleczenia
Zanim Madonna z mopem

Wyruszy mapujac dtugi korytarz
Sprawdza drzwi, zamyka moje.
Starzeje sig, poce siedzac

Na krzesle klienta, powiem.

Nie wktadaj nosa w nie swoje sprawy.
Nie zamkne ich, dopoki nie rozpracuje.

*kk

Zegarmistrz | Watch Repair

Mata zebatka
Rozzarzona,
Drzy jak
Przypiety motyl.

Rece wyrzucone w gore
We wszystkich kierunkach:
Skrzyzowanie drog

Jedna prowadzi do
Koszmaru.

Wazniejszy od

Liczby 12 goruje

Podobnie jak pszczelarz

Nad rojacym sie plastrem miodu
Otwartego zegarka.

Inne zebatki
Mogtyby zmiescic sie
W kropli wody

Narzedzia
Te musza by¢ okruchami
Gwiazd arktycznego swiatta.

Adam Lizakowski
Swidnica, styczen-maj 2023
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Yo papa, yo mama

czyli Internet, cyrk i lama

w sieci wyszperat MARCIN ZMIEJKO

JEZDZILI TESLA W DESZCZU - ZAPLACA
ZA NOWA BATERIE

Jak podaje portal moto.pl para Szkotéw
ustyszata od doradcy serwisowego Tesli
nieprzyjemna wiadomos¢. Poniewaz
jezdzili swoim Modelem Y w czasie
intensywnych opadoéw, wilgo¢ dostata
sie do baterii. Wymiana kosztuje ponad
17 tys. funtéow. Cata historia brzmi
nieco absurdalnie. Johnny Bacigalupo
i Rob Hussey sa tak zdegustowani
diagnoza serwisu Tesli, ze postanowili
sie podzieli¢ nia z catym swiatem.
Pewnego pazdziernikowego dnia para
wybrata sie swoim autem na obiad do
Edynburga. Na miejsce jechato im sie
catkiem niezle. Gorzej z powrotem, bo
Tesla odmowita postuszenstwa. Miejmy
nadzieje, ze producent podejmie kroki,
ktére poprawia opisana wyzej sytuacje.

POLSKA PO WYBORACH

No i jestesmy po wyborach. PIS odchodzi
od wtadzy i przeistoczy sie w opozycje
totalng ale wielu zastanawia sie jak
bedzie wygladata sytuacja w rzadowej
TVP, ktoraw ostatnich latach postrzegana
byta jako tuba propagandowa opcji
rzadzacej. Teraz najprawdopodobniej
nastapi wielka czystka i powroty tych
dziennikarzy, ktorych PIS wystat na
banicje. Ciekawa tez jest przysztosc
Programu 3 Polskiego Radia, z ktérego
to odeszli niemal wszyscy znaczacy
dziennikarze i  stworzyli  bardzo
dobrze prosperujace radio 357. Prezes
Kaczynski juz zapowiedziat utworzenie
nowych - prawicowych mediow - wiec
na pewno w polskich mediach bedzie sie
dziato.

BRITNEY SPEARS WALCZY O ATENCJE

Jeszcze nie tak dawno swiat mitosnikow
afer celebryckich byt zszokowany tym
jak to ojciec Britney Spears przejat
petnomocnictwo nad swoja corka i
zarzadzat jej zyciem oraz S$rodkami
materialnymi. Po  wielkiej  akcji
spotecznej przywrocono samodzielnosé
nieco zapomnianej gwiezdzie ale

przez to Spears przestata gosci¢ na
portalach plotkarskich. Brak obecnosci
na owych portalach Britney Spears
rekompensowata sobie wrzutami
filmikow na portale spotecznosciowe.
Niektore filmiki (na przyktad taniec z
nozami kuchennymi) kaza zastanowic
sie nad stanem psychicznym Britney.
Ostatnio nieco przebrzmiata gwiazdka
wydata pamietnik The Woman In Me, w
ktoérym najpierw przyznata sie do aborcji
(ojcem miat by¢ Justin Timberlake) a
nastepnie opisata peten pasji romans
z aktorem Collinem Farrellem w roku
2003. Farrell jest ojcem dziecka
polskiej aktorki - Alicji Bachledy-Curus.
Romans Spears-Farrell miat miejsce
lata zanim Polka byta w zwiazku z
irlandzkim aktorem. Wszystkie detale ze
skandalizujacej biografii Britney Spears
maja na celu nakreci¢ sprzedaz ksigzki
i przypomniec¢ $wiatu, ze Britney Spears
zyje nadal i ma sie dobrze. Nic wiecej -
tylko tyle i ogromne parcie na szkto.

SERIA SMIERTELNYCH ATAKOW
NA DZIECI W POLSCE

Opinia publiczna w kraju nad Wista jest
w szoku po kilku przypadkach ataku na
dzieci. Najpierw 18 pazdziernika 71-letni
mezczyzna zaatakowat pieciolatka,
ranit go nozem w efekcie czego dziecko
zmarto. Napastnika udato sie ztapad
i obezwtadni¢. Do kolejnej tragedii
doszto w Gdyni, gdzie policja poszukuje
ojca, ktory jest podejrzany o zabdjstwo
swojego 6-letniego syna. Dziecko
miato rane cieta szyi. W sobote za
poszukiwanym wystawiono list gonczy,
a takze postanowienie o postawieniu
zarzutu zabdjstwa ze szczegélnym
okrucienstwem. Oba zdarzenia obudzity
debate narodowa na temat kary smierci,
ktora w krajach Unii Europejskiej
nie jest praktykowana. Jednak wielu
obserwatorow zycia codziennego
chciatoby tej kary w przypadkach
ekstremalnych, jakimi sa zbrodnie ze
szczegblnym okruciefnstwem w stosunku
do dzieci.
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JAK GLOD PRZYCISNIE ZAMACH TERRORYSTYCZNY W BELGII
TO | MOTORNICZA NIE DA RADY
16 pazdziernika w Brukseli doszto
Do ciekawej sytuacji doszto w - do zamachu terrorystycznego, w

Katowicach, gdzie motornicza tramwaju
postanowita w trakcie pracy wyskoczyc
na mate zakupy. Kobieta zatrzymata
tramwaj tuz obok piekarni, weszta do
srodka i zrobita sobie zakupy. Nie bytoby
w tym nic dziwnego, gdyby nie to, ze
w tramwaju siedzieli bardzo zdziwieni
pasazerowie. Miejmy nadzieje, ze w
piekarni nie byto zbyt duzej kolejki, a
pasazerowie tramwaju nie musieli dtugo
czekac na dalsza podroz.

wyniku ktorego zginety dwie osoby ze
Szwecji. Do incydentu doszto podczas
meczu Belgia-Szwecja. W efekcie tej
tragedii do dymisji podat sie Minister
Sprawiedliwosci Belgii, ktory dowiedziat
sie, ze juz w sierpniu 2022 roku
Tunezja wystata wniosek o ekstradycje
terrorysty, ktory dokonat zamachu, ale
sedzia nie podjat ani jednej decyzji w
sprawie tego wniosku. Minister Vincent
Van Quickenborne powiedziat, ze bierze
na siebie odpowiedzialnos¢ polityczna
za niepowodzenie w zapobiegnigciu
atakowi terrorystycznemu w Brukseli.

OGLOSZENIA

CALL Us!
WE ARE HERE TO HELP!

303-940-5090

5783 Sheridan Frontage Rd, Ste 302
Arvada, CO 80002
ww.daamerica.org

DROGADICTOS ANONIMOS,

is a non-profit association composed of men,
women and children who meet voluntarily

to free ourselves from the slavery of drugs.

To regain our health, faith and morals

we rely on a recovery program

of twelve spiritual principles.

Sharing our knowledge and experiences of pain
and overcoming.

Polska Grupa AA
w Denver

Jesli naprawde szczerze chcesz,
nie jestes wstanie kontrolowacilosci
cierpisz na chorobe - ALKOHOLIZM,

Zapraszamy na nasze spotkanie AA,
gdzie dowiesz sie jak wielu znas

anie potrafisz przestacpic lub podczas picia
wypijanego alkoholu, to prawdopodobnie

ktora mozna opanowac i catkowicie wyzdrowiec.

juzwyzdrowiato i jak takie Ty mozesz
pozby{sie tej strasznej choroby.
Spotkania odbywaja sie w kazda niedzielg
o godzinie 8:15 rano pod adresem:

2525 W. Evans Ave. Denver CO 8oz19

Po wiecej informacji dzwon pod numer:

303-882-1038 lub 720- 231-1586

Petna anonimowos¢ uczestnikow jest zachowanal :
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dedykowanym

Swiadomosci i

o} nowotworach
Korzystajac z tego, rozmawiam
z Monika Brocka - psychologiem,
psychoonkologiom, terapeutka medy-
cyny chinskiej.

miesigcem
rozwijaniu
wiedzy
piersi.

Marta Zawadzka - W ostatnich latach

medycyna zachodnia, obserwujqc
ogromny wzrost zachorowan na
choroby onkologiczne, przyktada

ogromna uwage do tzw. profilaktyki.
Czym tak naprawde jest profilaktyka?

Monika Brocka Jestesmy zewszad
informowani o organizowanych akcjach
nagtasniajacych  koniecznos¢ badan
profilaktycznych, pozwalajacych wykryc
nowotwor w jak najwczesniejszym jego
stadium. Chce jednak zwroci¢ Wasza
uwage na stowo ,profilaktyka”, ktore
pochodzi od greckiego prophylaktikos,
co doktadnie oznacza - zapobiegawczy.
Wg. encyklopedii PWN jest to zespot
dziatan i S$rodkow stosowanych w
zapobieganiu wystepowaniu zjawisk
niepozadanych i negatywnych.

MZ - Jakie sq rodzaje profilaktyki?

MB - Wyrdznia sie trzy rodzaje
profilaktyki. Profilaktyka
pierwszorzedowa obejmuje dziatania,
ktore maja zapobiec wystepowaniu
choréb, to inaczej moéwiac profilaktyka
wczesna. Profilaktyka drugorzedowa
ma na celu wykrycie choroby (to
m.in. badania przesiewowe). | ten
rodzaj profilaktyki jest nagtasniany
w przestrzeni publicznej najczesciej.
Natomiast trzeciorzedowa ma na
celu zmniejszenie skutkow choroby,
spowolnienie jej rozwoju i ulzenie
w objawach jej przebiegu. Powinien
jednak nas zastanowi¢ maty nacisk
na rozgtasnianie i zachecanie nas
wszystkich do pierwszego jej etapu.

Mdwiac o profilaktyce jako
niedopuszczaniu do zachorowan
warto wspomnie¢ np. o starozytnych
Chinach, gdzie lekarz cesarza byt
optacany .. jak myslicie za co? Za
leczenie cesarza? Nie. Byt optacany za
to, ze jego klient byt zdrowy. Lekarz
miat tak dba¢ o podopiecznego, zeby
odpowiednio wczes$nie zauwazy¢ i
wychwyci¢ najmniejszy objaw ztego
funkcjonowania pacjenta i za pomoca
diety, ruchu, medykamentow i zabiegow
przywroci¢ go do dobrostanu fizycznego
i psychicznego, zanim pierwsze sygnaty
ciata nie rozwinety sie w chorobe.
W wypadku, gdy pacjent jednak
rozchorowat sie, lekarz byt wymieniany
na innego, skuteczniejszego w
dziataniach  profilaktycznych.  Ten
przyktad ze starozytnych Chin niech

bedzie dla nas inspiracja w dbaniu o
siebie. Jesli do tej pory uspokajato
Was, ze wystarcza badania i to jest ta
najwazniejsza czes¢ profilaktyki to chce
sprostowac, ze niestety pomijamy jej
najwazniejsza czesc.

MZ - To znaczy? Co pomijamy?

MB - Pomijamy stuchanie naszego
ciata. Czym sa nasze dolegliwosci, bol,
zmeczenie, zte samopoczucie, objawy
obnizonego nastroju. Jest to nic innego
jak informacja dla nas od naszego ciata
- w inny sposéb nie potrafi sie z nami
komunikowa¢. Najpierw sg to drobne

2

o

sygnaty, lecz jesli w pedzie dni, miesiecy
i lat je ignorujemy, wtedy ciato daje nam
sygnat mocniejszy w postaci silniejszych
symptomoéw, choroby. Postarajmy sie
wstucha¢ w nasze ciato. Odbierajmy
sygnaty i reagujmy na nie odpowiednio

wczesnie. Stuchajmy siebie. Wazna
czescig  profilaktyki jest edukacja
zdrowotna i psychoedukacja. Warto

sie nad tym pochyli¢, wiedzie¢ co jest
wazne w trosce o ciato i psychike, co na
co i jak wptywa, jakie ma konsekwencje
wczesniej, i wdraza¢ powoli w swoje
zycie, aby nie by¢ potem do tego
zmuszonym przez chorobe wykryta w
czasie badan profilaktycznych. Pragne

Psychologia na co dzien

¢ MARTA ZAWADZKA @ Sukces w Spodnicy rozmawia z MONIKA BROCKA

tutaj zacytowac ksiedza Ksiedza
Kaczkowskiego, cztowieka o wielkim
sercu i ogromnej madrosci. Pozostawit
nam wiele wartych zatrzymania zdan,
ktore moga stac sie dla niektérych z
nas motywacja do zmiany, zwtaszcza
w pazdzierniku, ktéry dostat miano
straznika zdrowych piersi. Ksiadz
Kaczkowski powiedziat: ,,dzisiaj w taka
zwykta niedziele (wtorek, piatek),
ktora nie zapowiada zadnego przetomu,
powiedzmy sobie «sprobuje na nowo».”
Tym przetomem moze byc¢ wykrycie
choroby onkologicznej w czasie badan
profilaktycznych. Nie czekajmy na taki
przetom, nie opierajmy naszego samo

dbania o zdrowie, tylko na tej czesci
profilaktyki. Podarujmy sobie, w ten
zwykty dzien to czego nasze ciato i
psychika potrzebuja. Bo dbanie o siebie
moze byc proste, wymaga tylko podjecia
decyzji, ze od dzi$ bedziemy to robic.
Mdwi sie, w kregu terapeutéw medycyny
chinskiej, ze mozna zacza¢ dbac o siebie
poprzez inspiracje lub przez desperacje
(kiedy dolegliwosci ciata uprzykrzaja
nam bolesnie zycie).

MZ - Gdybys mogta w kilku zdaniach
powiedzie¢ co wedtug Ciebie jest
najwazniejsze w codziennym dbaniu
o zdrowie?
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SUCCESS
IN SKIRT
Marta Jawwadsha

MB - Zatrzymanie i uwaznos¢. Wiekszosc
Z nas z tym zaleceniem sie czesto
spotyka, po czym mysli ,kto ma na to
czas, mam obowiazki, a przy tym rozne
dolegliwosci, moze pomysle o tym w
weekend, na wakacjach, kiedys, teraz
nie mam sity, jestem zmeczona ...”

Chce Was jednak zacheci¢ do
wprowadzenia zatrzymania i uwaznosci
w wasza codziennos¢. Uwaznosé, czyli
skupienie uwagi i zauwazenie jak sie
dzis czuje, jakie emocje mi towarzysza i
o czym mnie informuja, jakie mam dzis
potrzeby. To tez zauwazenie na czym
w ciagu dnia skupiam uwage i czy jest
to spojne z tym co deklaruje, wszem i
wobec, ze jest dla mnie wazne. | czy w
tym codziennym skupieniu na rzeczach
waznych nadaje waznos¢ Sobie, swoim
potrzebom. Przeciez nawet jesli
kierujemy sie w zyciu wartosciami takimi
jak wsparcie, pomoc dla innych, dbanie
0 najblizszych to nie zapominajmy, ze
site i motywacje do realizowania tego
czerpiemy z naszych zasobow, a te, jesli
nie sa na biezaco odnawiane wyczerpuja
sie. To zatrzymanie, uwaznosc na siebie
to taki pierwszy krok do wprowadzenia
zmian do wtasnej codziennosci, czyli
tej najwazniejszej czesci profilaktyki.
| co istotne, to moga by¢ minuty dane
sobie w ciaggu dnia. Nastawmy budzik 15
minut wczesniej rano, ktory przypomni
nam, ze teraz pare minut jest tylko
dla nas, zrobmy ciepty nap6j, pusémy
muzyke, zamykamy na chwile oczy. Dla
tych, ktorzy potrzebuja praktycznej,
racjonalnej zachety - informacja, ze w
czasie takiego zatrzymania, nasz mozg
i uktad nerwowy dostaje informacje,
ze mozna wyciszy¢ uktad wspotczulny
odpowiedzialny za  wszystko w
naszym organizmie co jest zwigzane z
reakcja ,walcz lub uciekaj”. W chwili
zatrzymania uwaznosci, panowanie
nad naszym ciatem przejmuje uktad
przywspotczulny, ktory wycisza stan
pobudzenia naszych narzadow. Ten
stan to stan relaksacji, trawienia i
regeneracji. W tym czasie nasz organizm
moze zaja¢ sie odnowa, wyciszaniem
stanow zapalnych narzaddéw, serce
moze zacza¢ miarowa spokojna prace,
ci$nienie obniza sie, lepiej trawimy,
przyswajamy  sktadniki odzywcze.
Mam nadzieje, ze ta krétka rozmowa
zainspiruje  Czytelnikdbw do  kilku
drobnych zmian w codziennym zyciu,
ktore zaprocentuja dobrostanem na
poziomie fizycznym i psychicznym.

e  Monika Brocka - Psycholog,
Psychoonkolog, Terapeuta
medycyny chinskiej

Zapraszamy do kontaktu:
mdziuszko@gmail.com
WhatsApp: +48 601333856
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Sprze:daj swoj dom w 72 godziny!

Z programem 72SOLD:

+ Masz mozliwo$¢ pozostania w domu do 6 miesiecy po sprzedazy _
+ Wiekszos¢ sprzedajacych swoje domy zarobita dodatkowe 5%-18% powyzej ceny rynkov

Sprawdz wartos¢ swojego domu w 15 minut na stronie:

www. 72SoldTopPrice.com

Odpowiedz na kilka krotkich pytan i podamy Ci precyzyjna cene Twojej nieruchomosci

JACEK GLOWACKI o
303.356.1693 ELRERE

FLOOR MAX ¢

CARPET | LUXURY VINYL PLANKS
HARDWOOD FLOORS | SALES & INSTALLATION

i

VRS

Dla wygody klientéw, dostarczamy probki podiog do Panstwa domu.
Ogromna selekcja carpetéw, LVP i drewnianych podtog.

Sprzedaz, instalacja i kompletne wykonczenie.
Wszystkie wyceny sa darmowe. Mowimy po polsku.

303-557-8010 | www.floormaxcolorado.com



