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Jesienne liscie

Gdybym moégt darowac Tobie
serdeczne pisanie

To bym stowa w jesien zmienit

a atrament w taniec

Ten leciutki zwiewny rwacy
lisci spadajacych

Tak lirycznie kolorowych

i mato znaczacych

Bo gdy spadna kto pomysli
ze kiedys$ wisiaty

W swej zieleni tak soczystej
na wietrze szemraty

| chronity nas przed stoncem
i zbawczo cienity

Rosty z pakoéw silne duze
nabieraty sity...

A teraz poczety powolne spadanie

Kto zobaczy kto doceni
kto sie spojrzy na nie?

W.T. 9-25-21 Denver, Kolorado

Piszg dla Was:

Pani Book

»Majaczqgca wieza”

czyli dlaczego doszto do 9/11

Karina Bonowicz | Nowy Jork >> str. 4

Teren nieogrodzony
Bariki nasze powszednie
- Eliza Sarnacka-Mahoney >> str. 5

1yj sportem w Kolorado
- Marcin Zmiejko >> str. 6

Polska Szkota w Denver
Wspomnienia z wakacji
i plany na nowy rok szkolny
- Beata Struk-Parol >> str. 8

Dobra Polska Szkota Nowy Jork

7. Polonijny Dzier Dwujezycznosci
Jestesmy razem jeszcze bardziej
niz zwykle! >> str.9

Herbata czy kawa
LH480 - no to jazda!
- Waldek Tadla >> str. 10

A to Polska wtasnie
Ludwika i Tadeusz
- Irene Sturm | Los Angeles >> str.11

Zapiski (nie tylko) kalifornijskie
Za oceanem. Pekin podziemny.

- Matgorzata Cup | Los Angeles

>> str. 12

Przewodniczka po Warszawie
Elektrownia Powisle
- Dorota Badiere | Warszawa >> str. 14

Cztonkowie PKD
Przedziwna historia Skarbnika
- Matgorzata Schwab >> str.15

Niektorzy lubig podroze...

A ty mnie na wyspy szczesliwe
zawiez...

- Hanna Czernik >> str. 16

Na ‘TY’ z cukrzyca typu 2
- Rafat Nejman >> str.19

Pocztowka z Kolorado
Ted Kaczynski - wojna wewnetrzna
- Halina Dabrowska >> str.20

Oczamy Wolnego Cztowieka
Czy obalimy tyranie?
- Krystian Zelazny >> str.21

Witold-K ...w kqcie >> str.22

Znani i lubiani - od kuchni i nie tylko
Mariusz Kozak
- Kasia Suski >> str. 23

Polonia w Kolorado

Klub Polski ,,Podhale” w Colorado
Springs ozywia swojq dziatalnos¢
- Jerzy Piotrowski >> str.24

Polska Parafia pw. sw. Jozefa
Zacheta do modlitwy rézaricowej
- Ks.Stanistaw Michatek >> str. 27

Skarby Podhala

Jasiek Stopka Krélon wspomina

- Franciszek Lojas Kosla | Poronin
>> str. 28

44 Denver Film Festival
>> str. 31




CHICAGO MARKET AGNIESZKA M HOMA
:
Homa-Rickert CPAs

Nie czekaj i posmakuj najwyzszej jakosci
naszych, polskich, naturalnych

i najswiezszych produktow i
Prosto + szybko od producenta na Wasz rodzinny stot /’
ol WWW.ChlcagO'market.Com | Oferuje bezplatne konsultacje i doradztwo
w zakresie planowania podatkéw )
ALEX'S DELI oferuje najlepsze i najzdrowsze dia esch Ingywidialnych ‘Ei!
wyroby kietbasiane i wedliniarskie. oraz dla osob posiadajacych biznesy.
ZAWSZE gwarancja naturalnych smakow : ’
bez konserwantow! Profesjonalna, rzetelna i poufna pomoc
w przygotowywaniu podatkow
\ i ksiegowosci dla osob indywidualnych
= R 15% znizki na zakupy robione w poniedziatki!!! = oraz dla osob posiadajqcych biznesy
o e QJ'} ._.e:.}_\\- ‘
° X ¢taisk] :Lmv':;m Foods C°’“§'1“V| st 5 ﬁ Wieloletnie doswiadczenie
== asza wylaczno$¢ sprzedazy i dystrybucji w stanie Kc 0; i ; :
sum O Przepyszne bo robione wedtug domowej receptury: w pr;ygoto 3. an:ju pf)datkow
S ST Pierogi, Uszka, Pyzy, Nalesniki, Kopytka i Kluski YR WHE SRR
________ Y | 3 Certified Public Accountant
- since March 31, 2012
o 7, License #CPA.0029895
KOVALA BREAD and RACINE Bakery
Najlepszy i najzdrowszy CHLEB
oraz smaczne CIASTA & M 3 ZKI.
Fece foac AGNIESZKA M HOMA
W kazda sobote dostawa Swiezego towaru z Chicago 30 3 % 6 6 7 - 6 8 1 4

Sprzedaz artykutéw w tym samym tygodniu co ich produkcja.

WYROWNAMY LUB POBIJEMY KAZDA CENE TEGO SAMEGO PRODUKTU

JAKI JEST NA RYNKU

Jestesmy agencja firmy POLAMER w Kolorado: Oferujemy przeprowadzki do Polski,
innych krajéw UE oraz wszystkich Stanéw Ameryki: Kontenery, Samochody,

Palety, Paczki. Oferujemy wysytki lotnicze oraz morskie po NAJNIZSZYCH cenach!!!

6422 South Quebec Street
Centennial, CO 80111
E-mail: ahoma®@hrcpa.co

ZAPRASZAMY: tel lg%\rss-?;:ims:aez

1477 Carr St., Lakewood CO 80214 '

Poniedzialek - Sobota - 10.00 - 18.00 WACLAW:

Niedziela - 11.00 - 15.00 tel. 708-302-7225
viczawadzki@gmail.com

www.hrcpa.co

7BIEL HVAC SERVICE

NEW INSTALLATION OR REPAIR WITH WARRANTY

INSURANCE BROKERS Furnaces + Air Conditioning

“Jestem kiedy potrzeba” " Water Heaters + Humidifiers
Oferuje swoje ustugi w zakresie bezplatnej konsultaciji " RHEEM or any other brand
i wyceny polis ubezpieczeniowych dla Klientow Licenced & Insured

indywidualnych i komercyjnych ® New furnace labor and materials start from - $1750

® New A/C 2.0t starts from - $2350
® Water heater 40gal $950, 50gal - $1050

Profesjonalna pomoc i doradztwo

w szukaniu i kompozycji

polis dostosowanych

do indywidualnych potrzeb klientéw.

Szeroka oferta sposréd ponad

20 firm ubezpieczeniowych

pozwala na znalezienie

najlepszej cenowo oferty dla kazdego.

Wieloletnie doswiadczenie
i referencje.

2l

Ogrzewanie & Schladzanie
Zawsze Gwarancja Domowego Komfortu!

PS COOL HEAT

720.351.2066

1930 Sherman Street | Denver, Colorado 80203
Email: daniel@kibins.com

720-285-0145




ZYCIE KOLORADO | www.zycie-kolorado.com | Pazdziernik | October 2021 3

ZYCIE~

Zycie Kolorado - migsiecznik Polonii
Amerykanskiej w stanie Kolorado
wydawany przez:

MEDIA LITTERA, INC.

www.zycie-kolorado.com
tel.: 720.935.1965
5944 S Monaco Way, Ste. #200
Englewood, CO 80111

e  Waldek Tadla
Redaktor Naczelny
wtadla@msn.com
. Katarzyna Hypsher
Edycja & Sktad
info@zycie-kolorado.com
e Marcin Zmiejko
Marketing
marketing@zycie-kolorado.com
e  Bogusia Chochotowska-Partyka
Dyrektor Kreatywny
bpartyka@zycie-kolorado.com
. Kasia Suski
Event Director
kasiacol@gmail.com
¢ Kinga Rogalska
Social Media Director
kingarogalska@gmail.com

W sprawach artykutow, reklam, itp.
prosimy o kontakt na powyzsze
adresy e-mailowe lub telefon.

WSPOLPRACA:

Grzegorz Malanowski

Tomasz Skotnicki,
Polski Klub w Denver,

Polska Parafia pw. $w. Jozefa w Denver,
Polscy Rycerze Kolumba w Denver,
Polska Szkota w Denver,
Witold-K, Bozena Janowski, Hanna Czernik,
Kasia Suski, Adam Lizakowski
Dorota Badiere, Piotr Gzowski,
Halina Dabrowska, Barbara Popielak,
Eliza Sarnacka-Mahoney,
Kazimierz Krawczak,
Brighton-Ziebice Sister Cities,
Matgorzata Cup - Kalifornia,
Irene Sturm - Kalifornia,
Bogumit Horchem - Arizona,
Ania Jordan - Nowy Meksyk,
Monika Schneider - Alaska,
Ryszard Urbaniak - Kalifornia
Karina Bonowicz - Nowy Jork
Izabela Winsch - Krakow
Krystian Zelazny
www.DobraPolskaSzkola.com
)

Nie wszystkie publikowane
teksty autorow odzwierciedlaja
poglady redakcji ZK

Zgtoszenia REKLAM
przyjmujemy do 20-go dnia kazdego
miesigca.

Redakcja ZK
nie odpowiada za tresc reklam
i ogtoszen.

OGLOSZENIA DROBNE
w gazecie i naszej
stronie internetowej:
www.zycie-kolorado.com
$10 / miesiac /do 30 stow/
e-mail: info@zycie-kolorado.com

PRENUMERATA:
$5 za kazde wydanie,
z wysytka pocztowa

Od Redakcji

Zapraszamy do czytania pazdzierni-
kowego wydania ,Zycia Kolorado”.
Kim jestesmy? Dokad zmierzamy z
comiesigczng publikacja? W $wiecie
nieustajacego  szumu  medialnego,
ktéry moze zmeczy¢ nawet najbardziej
odporng na lawing informacji i bodzcow
osobe, na naszych lamach chcemy
zaproponowa¢ mozliwos$¢ spowolnienia
tempa. O ile to mozliwe spieszmy si¢
powoli. Comiesigczna forma naszego
pisma ma na celu pozostawienie $ladu
naszego bytowania poprzez artykuty
komentujace rzeczywisto§¢ tudziez
refleksyjnie  analizujace  rdéznorakie
zagadnienia. Mamy tematy lekkie i
bardziej ztozone, to zalezy od charakteru
samego piszacego. Mamy szczescie, ze
na state (czasem juz od wielu lat) pisza
dla nas zawsze cieckawi $wiata pisarki
i pisarze. Wspotpraca z nimi jest dla
mnie zaszczytem i przyjemnoscia.

Czas dziala na nasza korzy$¢, gdyz
wcigz trwamy w kregu szczerze
zyczliwych ludzi, ktorzy nam sprzyjaja
i wspoltworza ten miesiecznik. Jestem
niezmiernie wdzieczna Wszystkim za
kontrybucje: Pisarzom, Fotografom,
Reklamodawca, Darczyficom i
Czytelnikom.  Smiem  powiedziec,
ze ,Zycie Kolorado” jest wspolnym
dobrem, ktéore przynosi ludziom
poczucie przynaleznosci spotecznej. A
z kolei pozytywna przynaleznos¢ jest
dla cztowieka zrédtem zadowolenia,
a czasem nawet szczgscia. Wiezi
spoteczne tworzone w malzenstwie,
zwigzku, z rodzing, przyjacioimi,
znajomymi, czlonkostwo w klubach
czy organizacjach spotecznych,
itd. prowadza do  zwickszenia
indywidualnego szczgscia i dobrego
samopoczucia. Czyz dazenie do
szczescia 1 jego pomnazanie nie
powinno by¢ jednym z gléwnych
celow w zyciu? A za Oscarem Wildem:
,»Gdy czlowiek jest szczgsliwy, zyje
w harmonii z samym sobg i swoim
otoczeniem”.

Serdecznie Was pozdrawiam

i zyczg przyjemnej lektury

Katarzyna Hypsher
Sklad & Edycja

Nasz miesiecznik

jest projektem wspotfinansowanym w ramach funduszy polonijnych
Ministerstwa Spraw Zagranicznych Rzeczypospolitej Polskiej
za posrednictwem Konsulatu Generalnego RP w Los Angeles

Konsulat Generalny
Rzeczypospolitej Polskiej
w Los Angeles

Zapraszamy Wszystkich ktérzy pragna wesprzeé

nasze pismo na strone:
http://www.gf.me/u/zkré65j

-
&

Dziekujemy za wsparcie w 2021 roku:

. Osoba Aninimowa - $1,000
. Richard & Mila Ziernicki - $1,000

o Tadla & Tadla Real Estate Group - $1,000
Mirostawa Puszman, Wanda Lozano, Irene Sturm, Agnieszka Gotabek, Mike Chilimoniuk,
Jozef Przybytek, Bozenna i Ryszard Rykowski, Zofia i Zbigniew Wysoczanski, Zofia i Wiestaw
Gessner, Teresa i John Czyszczon, Urszula i Kazimierz Tylicki, Anna Kajkowska,
Janusz i Maria Kokot, Beata Tadla - Matkowska, Mary Brzeski, Rafat Cichon, Iwona Mazurek,
Anna Donahue-Srebro, Anna Spencer, Rafat Jarosz, Kinga Rogalska, Scott Fowle,
Andrzej i Irena Motas, Osoba Anonimowa, Katarzyna Szuta, Dorota i Tomasz Skotniccy,
Halina Dabrowska, J & M Descour

Dziekujemy za wsparcie w 2019 i 2020 roku:

e Michael Wanasz - $1,000

. Tadla & Tadla Real Estate Group - $1,000

o Matgorzata & Janiusz Futuyma - $1,000

. Richard & Mila Ziernicki - $1,000

Iwona Mazurek, Karina Wardak, Mariola Stoch, Ania Srebro, Katarzyna Szuta,

Kinga Rogalska, Barbara & Roman Popielak, Irene Sturm, Dorota Badiere, Halina Dabrowska,
Teresa & John Czyszczon, Ksiadz Grzegorz Wojcik, Wiestaw & Zofia Gessner,

Polish Heighlandres Club of Colorado Springs, Mira Puszman, Dorota Misztela,

Gosia Otteson, Halina Pena, Anna Spencer, Kinga Zabron, Kasia Suski, Katarzyna Zak

& Tomasz Szynakiewicz, Dorota & Tomasz Skotniccy, Jan Biatasiewicz & Ewa Wanasz-
Biatasiewicz, John Czyszczon & Teresa Krasnodebski, Mary & Jacek Brzeski, Kazimierz
Tylicki, Marek Gotkowski, Irena & Andrzej Motas, Paulina & Rafat Cichon, Jolanta Lefler,
Krystyna Ortowski, Tomasz Szrek, Zofia & Zbigniew Wysoczanscy, Maria & Jozef D.

spierajcie naszych Reklamodawcéw

SKLEPY SPOZYWCZE

e European Gourmet: 303.425.1808, 6624 Wadsworth Blvd, Arvada, CO
e Chicago Market: 303.868.5662, 1477 Carr St, Lakewood, CO

TLUMACZENIA, PODATKI, NOTARY PUBLIC

e Mira Habina Intl: 720.331.2477, 8760 Skylark St. Highlands Ranch, CO
e Agnieszka M Homa: 303.667.6814, 6422 South Quebec Street
Centennial, CO

POZYCZKI NA NIERUCHOMOSCI

e Monika Higgins-Szczur: 303-339-3558
o Agnieszka Gotabek: aga8686@gmail.com

AGENCI NIERUCHOMOSCI

e Tadla & Tadla Real Estate Group: 720.935.1965
e« Ewa Sosnowska Burg: 303.886.0545

e Joanna Sobczak: 720.404.0272

o Ela Sobczak: 303.875.4024

e Jacek Gtowacki: 303.356.1693

UBEZPIECZENIA AUTO | DOM
o Kuzbiel Insurance: 720.351.2066, 930 Sherman Street, Denver, CO

ROZNE

« Kinga Rogalska @ Barber Shop - 303.674.2257, 4570 Co Rd 73, Evergreen CO
80439

¢ HVAC Heating & Cooling - Alex Koushyk, 720-285-0145

o Folk Colors | Polskie prezenty & akcesoria - www.folkcolors.com

e  AMBER BAND - 720.882.2265, www.theamberband.com

e DJ MARCIN KANIA - 773.310.0175 -DJ z muzyka na kazda okazje
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ineto rowne 20 lat od zamachu na World

Trade Center, a my nadal zadajemy sobie

te same pytania, ktére pojawity sie chwile

po tragedii. , The Looming Tower: Al-Qaeda

and the Road to 9/11” Lawrence’a Wrighta
nie tyle na nie odpowiada, co rzuca swiatto na to, co
poprzedzito i doprowadzito do szeregu dramatycznych
wydarzen, w tym do 11 wrzesnia.

Wyniosle
wieze

Al-Kaida i atak

na \meryke

LAWRENCE WRIGHT ~ressmmmse

il

sl

Polska wersja ,,The Looming Tower” autor: Lawrence Wright

- Wynioste wieze Al-Kaida i atak na Ameryke
Wydawnictwo Czarne, 2018 rok

Swietnie pomyslana i napisana ksiazka autorstwa Lawrence’a
Wrighta (zastuzenie nagrodzona nagroda Pulitzera) taczy
historie narodzin radykalnego islamu i terroryzmu z
emocjonujaca narracje, co pogtebia nasze zrozumienie tego,
w jaki sposob dotarlismy do 11 wrzesnia 2001 roku. Radykalny
islam nie zaczyna sie od Osamy bin Ladena i Al-Kaidy, jak
wielu uwaza. On osigga swoje apogeum w poczynaniach
bin Ladena i Al-Kaidy, ale na pewno nie rodzi sie w gtowie -
jeszcze do niedawna - najbardziej poszukiwanego cztowieka
Swiata. Autor rozwiewa wszelkie watpliwosci i zaczyna swoja
ksiazke od lat czterdziestych ubiegtego wieku, skupiajac sie
na postaci Sayyida Qutba, zatozyciela wspotczesnego ruchu
islamistycznego, kiedy to Qutb - jako samotny mtody cztowiek
z Bliskiego Wschodu - przyjezdza do Standéw Zjednoczonych
i przezywa szok po zderzeniu z kultura zachodnia. To
doprowadza go do gorzkiej refleksji, ze swiat Zachodu, ktory
- wedtug Qtba - wziat swoj poczatek w kulturze starozytnego

,Majaczaca wieza”

| KARINA BONOWICZ | Nowy Jork

Bliskiego Wschodu, zapomniat o swoich protoplastach i
nalezy wreszcie przywroci¢ nalezyty porzadek rzeczy. Jak
to osiagnac¢? Wracajac do kultury i religii Bliskiego Wschodu,
jesli nie po dobroci, to sita. Krok po kroku dowiadujemy
sig, jak krzyzowaty sie gatezie wspotczesnego islamu, ktore
pomogty zradykalizowa¢ sie Aymanowi Al-Zawahiriemu
(zatozycielowi Egipskiego Islamskiego Dzihadu) i zatozycielowi
Al-Kaidy, synowi bogatego saudyjskiego inzyniera - Osamie bin
Ladenowi. Wreszcie poznajemy Johna O’Neilla, agenta FBI,

moga pomadc zrozumied, jak doszto do narodzin radykalnego
islamu, ktory zaowocowat m.in. atakiem na World Trade
Center, ale rowniez podsuna¢ kilka rozwiazan, jak radzi¢
sobie z utrzymujacym sie zagrozeniem terrorystycznym.
Wreszcie Wright jasno i precyzyjnie wyjasnia, na czym polega
réznica miedzy islamem a radykalnym islamem, a wreszcie
terroryzmem, powotujacym sie na islam. Po lekturze tej
ksiazki nikt juz nie bedzie modgt powiedzie¢, ze nie widzi
réznicy miedzy Al-Kaida, Talibami a tzw. Panstwem Islamskim,

LAWRENCE WRIGHT

LOOMING
TOWER

Al-Qaeda’s Road to 9/11

NOW A MAJOR TV SERIES

Film The Looming Tower jest dostepny na platformie Hulu

szefowi jednostki zajmujacej sie zwalczeniem terroryzmu, o
ktérym mowiono, ze przewidziat atak na World Trade Center i
ktory zginat w jednej z jego wiez. Wright zwraca takze uwage
na skomplikowana i nie zawsze zgodna wspotprace FBI i CIA
podczas tropienia terrorystow na Bliskim Wschodzie, ktora
by¢ moze zawazyta na losach World Trade Center.

Oprocz faktow dotyczacych rozwoju radykalnego islamu autor
przywotuje takze uprzywilejowane dziecinstwo bin Ladena i
Zawahiriego; zycie rodzinne w zwigzkach Al-Kaidy w Sudanie
i Afganistanie, jak rowniez skomplikowane dzieje Johna
O’Neilla, polegajacy na zrownowazeniu jego wyczerpujacej
kariery z rownie powiktanym zyciem osobistym (byt zwiazku
z trzema kobietami, z ktérych kazda nie byta swiadoma
istnienia innych; wszystkie, tacznie z zona, z ktora nigdy sie
nie rozwiddt, spotkaty sie po raz pierwszy na jego pogrzebie).
Bogactwo nowych informacji i gtebia percepcji autora nie tylko

ani tym bardziej utozsamic islam z jego radykalna odmiana,
ktdra nie ma nic wspdlnego z nauczaniem Koranu.

Na podstawie ksiazki Lawrence’a Wrighta powstat mini
serial o tym samym tytule, z Jeffem Danielsem w roli Johna
O’Neilla. W kilku odcinkach obserwujemy bohaterskie
wysitki O’Neilla zmierzajace do wysledzenia al-Kaidy przed
11 wrzesnia, az po jego tragiczng $mieré¢ w jednej z wiez
World Trade Center, jak rowniez niepowodzenia FBl i CIAw
dzieleniu sie danymi wywiadowczymi, ktére - by¢ moze -
mogty zapobiec atakom 11 wrzes$nia 2001.

Pani
BOOK

https://bookpani.blogspot.com/
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Teren nieogrodzony

baniek naszych powszednich nie

odbieraj nam Panie! Gdy pekaja,

budzimy sie w innym $wiecie, w nie

swoim zyciu, znéw trzeba sie czego$

uczy¢, otwiera¢ na odmienne oglady

rzeczywistosci, znéw co$ nowego
bra¢ pod uwage, a czasem nawet zmieniac
nasze wtasne opinie i przyzwyczajenia. To
tyle wysitku! To takie niewygodne!

Korzystajac z zaproszenia znajomych,
Starsza pojechata na maty wakacyjny
objazd Potudnia. Nie jednak, ze do jakichs
jego atrakcyjnych, turystycznych punktow.
Nie. Pojechata donikad. Pojechata po
nic. Pojechata, cho¢ mogta w tym czasie
wyskoczy¢ na tadniejsza plaze, nad
zagospodarowane pod turystow jezioro.
Po roku nauki w trybie niemal ,round
the clock” mogtaby sobie zafundowac
prawdziwy odpoczynek, a ja jako rodzic
tylko bym przyklasneta. A jesli nie to
mogtaby wykorzysta¢ wolny czas na jakis
kolejny, podnoszacy jej kwalifikacje stazyk
czy inny ekonomiczny ,,gig”. Atrakcyjne CV
nie napisze sig przeciez samo, trzeba na nie
zapracowac. Nie ma juz dzis - o czym stysze
nieustannie! - w zyciu mtodziezy czasu na
,hicnierobienie” w ,nicmiejscu”. Nawet
urlop jest/musi by¢ ,cosrobieniem”, bo
wrzucone potem na insta fotki z ,,co$miejsc”
tez staja sie czescia publicznego profilu
globcztowieka, a od tych profili zalezy
wszystko.

A jednak popartam pomyst tego urlopu z
entuzjazmem. Starsza obficie stata urocze,
czasem komiczne fotki w aranzacji z
aligatorami (w tle), przysmakami lokalnej
kuchni (trudno przechodzacymi przez gardto)
oraz pret-a-porter promowanym przez
witryny lokalnych butikow (damskie bikini
kapielowe w rzucik z konfederackiej flagi).
W rozmowach przez telefon Smiechu byto juz
jednak duzo mniej, ale o to chodzito. Byto
zdumienie, bicie sie z wtasnymi myslami,
czasem ztos¢, czasem ulga, ze co$, o czym
wczesniej styszata, lecz trudno jej byto
pojac istote sprawy, teraz stato sie jasne. A
przynajmniej, dato do myslenia, zmusito do
rewizji wczesniejszych osadow i wnioskow.
Doktadnie to, czego mozna sie spodziewac,
gdy cztowiek wynurza sie z banki, w jakiej
zyje na co dzien.

Nigdy nie czynitam s$wiadomych staran,
by zamyka¢ moje dzieci w bance, ale to
zamkniecie, spoteczne, ekonomiczne,
poniekad rowniez edukacyjne, oczywiscie
byto. To niczyja, wina, to po prostu
fakt. Nasza banke, jak kazda banke we
wspotczesnej Ameryce ksztattowat i wciaz
ksztattuje nasz prog dochodowy, rejon i
miasto, ktore wybralisSmy do zycia, osiedle,
na ktérym stoi nasz dom, wreszcie znajomi,
ktorymi  sie  otaczamy. Dywersyfikacji
socjogeograficznych  doswiadczen moich
corek dodatkowo nie pomagat fakt, ze
wiekszos¢ naszych krewnych tez zyje na
zachodzie USA i do tego w wyjatkowych,
nawet ekskluzywnych, okolicach. Przy okazji
odwiedzin u tych krewnych corki zwiedzaty
kolejkami linowymi San Francisco, zeglowaty
z dziadkami pod mostem Golden Gate i
chodzity naspacerki powinnicach Napa Valley,
z przerwa na podwieczorek w restauracji
Francisa Coppoli, gdzie przy okazji ogladaty
z bliska w przy restauracyjnym muzeum,
jak wyglada oskarowa statuetka, kostiumy z
planu filmowego czy torba rezysera z okresu
pracy w wietnamskiej dzungli. Z niczym nie
walczytam, niczego na site nie burzytam,
ani nie wznositam, bo rodzicielstwo,
jak je pojmuje, to kwestia nieustannej

ELIZA SARNACKA-MAHONEY | Fort Collins, CO

FOT: LEX

adjustacji naszych oczekiwan i planow
do potrzeb i mozliwosci dziecka. Przede
wszystkim zas - stwarzanie mu bezpiecznych
warunkow do wzrostu i rozwoju. Banka, w
ktorej dziecko sie wychowuje jest, jak by
nie patrze¢, srodowiskiem, w jakim czuje
sie najbardziej komfortowo i jakie bierze
za swoje naturalne. Jej przedwczesne
znikniecie zawsze niesie ze soba chaos,
ktorego dziecko moze nie by¢ w stanie pojac,
ani ogarna¢. Zmieni sie to dopiero wtedy,
gdy dziecko posiadzie juz pewien rodzaj
dojrzatosci i oswojenia ze $wiatem. Wtedy,
znow podpowiada mi rodzicielska logika,
dorastajace/doroste dziecko nie tylko moze,
ale wrecz powinno wychodzi¢ ze swej strefy
komfortu i przyzwyczajenia, ile tylko sie da.
Mie¢ swiadomos¢ czym jego banka jest, a
czym nie jest i czym nigdy sie nie stanie. W
chwili obecnej, w czasach, z jakimi przyszto
nam sie mierzy¢, podejmowac takie proby
czesciej niz kiedykolwiek.

Dlaczego tak uwazam? Bo naleze do grona
pesymisto-optymistow, ktorych z jednej
strony obezwtadnia zdumienieizal, jak bardzo
jako pojedynczy ludzie i cate spoteczenstwa
zawiedliSmy siebie samych w walce z
pandemia, z drugiej jednak uskrzydla wiara,
ze pandemia pozwolita nam na kilka istotnych
,»odkry¢”. Jesli madrze do nich podejdziemy,
moga obrocic sie na nasza korzys¢. Jednym
z wazniejszych jest konstatacja, ze nasze
banki maja sSciany o wiele grubsze niz sie
nam wydawato, oraz ze potrzeba duzej sity
i odwagi, by z nich wyjs¢, bo przed exitem
powstrzymuje nas nie tylko grubos¢ tych
Scian, lecz i inni bankolokatorzy, z ktorymi
je dzielimy. Ci drudzy by¢ moze nawet
bardziej niz ci pierwsi. Wreszcie, w nowym

Banki nasze powszednie

Swietle rzuconym na nasze banki ostrzej
widac nie tylko przepasci dzielace od siebie
banki rozlokowane na réznych biegunach w
zaleznosci od ich statusow socjo-, polityczno-
i rasowoekonomicznych, ale i - a moze nade
wszystko! - ignorancje jednych bankowiczych
wzgledem drugich. Ignorancje w kluczowym
temacie jak naprawde wygladaja realia zycia
w bankach innych, réznych od mojej: co te
realia ksztattuje/napedza, jak mozna je
niwelowac, co te niwelacje uniemozliwia.
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Dlaczego jest to takie istotne ,,odkrycie”? Bo
czy to sie nam podoba czy nie, wspodtczesna
Ameryka to kraj dzi$ rekordowo (nawet w
skali wtasnej historii) zréznicowanych pod
wzgledem rasy, pochodzenia, wyznania i
oczywiscie zasobnosci. Czy to sie nam podoba
czy nie, jest to w naszym wspolnym interesie
jako jednostek i spoteczenstwa, bysmy
niezaleznie od tego, w jakiem bance sami
tkwimy, mieli $wiadomos¢, kto i dlaczego
znajduje sie w innej. Bo stworzyliSmy sobie
Swiat, przy wydatnej pomocy technologii,
gdzie zamykanie sie w bankach przy
jednoczesnym podgrzewaniu ztych emocji i
instynktow wobec ,,wrogéw” z innych baniek
jest prostsze niz kiedykolwiek. Niesie to
nowe, realne wyzwania i niebezpieczenstwa
dla wszystkich bez wyjatku. Mielismy juz
nawet ich przedsmak. Daty sie nam porzadnie
powachad 6 stycznia tego roku.

W pokolenie moich réwnolatkéw nie bardzo
juz wierze z tej prostej przyczyny, ze
jestesmy generacja przetomu i trudno nas
przekona¢, ze sposob naszego myslenia,
postepowania i wartosciowania, juz sie zuzyt.
Jesli jest niedobrze, to przeciez bedzie
lepiej. Wczesniej czy pozniej. Przeciez musi
by¢, prawda? Zawsze jakos to byto, wiec
i teraz jakos bedzie. Sama jestem winna
takiego myslenia i postawy. Lapie sie na niej
w najmniej oczekiwanych momentach. Gdy
widze obozowisko bezdomnych na tytach
reprezentacyjnego Union Square w San
Francisco i gdy czytam, ze kolejny policjant
staranowany przez ,patriotow” podczas
obrony Kapitolu popetnit samobojstwo.

Tylko, ze doskonale wiem, czuje to kazda
kostka i tkanka mojego jestestwa, to
zwyczajne oktamywanie sie. Biernosc
niczego juz za nas nie rozwigze. Nie w
nowych post pandemicznych czasach, gdy
Swiat naprawde zacznie wyglada¢ zupetnie
inaczej od tego, jaki znaliSmy. Gdy stowa
kooperacja, wspolnota, wspotdziatanie i
solidarnos¢ nabiora nowego, zasadniczego
znaczenia. Ta rewolucja bedzie nalezata do
mtodych, a jak uda im sie ja poprowadzic,
bedzie zalezato od $wiadomosci, z czym sie
mierza. Mozemy im pomdc. Czasami chodzi
tylko o to, by nie utrudnia¢ im wystawiania
nosa poza banke, w ktorej ich sami trzymamy.
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Sedzia na bani

Jak to si¢ pisze w polskim Internecie
— Rosja to nie kraj — to stan umystu.
Tylko tam mogto doj$¢ do sytuacji, w
ktorej kompletnie pijany sedzia hokeja
na lodzie prowadzit mecz w Pucharze
Moskwy pomigdzy Spartakiem Moskwa
a Akademig Chartamowa. W tym spot-
kaniu — uwaga: dziesigciolatkdw s¢dzia
w stanie upojenia alkoholowego ledwie
trzymal si¢ na nogach a doktadniej na
tyzwach. Arbiter pig¢ minut po czym
zglosit drugiemu sedziemu problemy
.1 opuscit lodowisko. Cata sytuacja
zostata uwieczniona przez kamery i robi
furor¢ na youtube.com. Ku przestrodze
— pite$ — nie zaktadaj tyzew.

Lewy ze ztotym butem

Kapitan reprezentacji Polski i napast-
nik Bayernu Monachium uhonorowany
Ztotym Butem — trofeum przyznawa-
nym przez European Sports Media
najlepszemu strzelcowi lig europejs-
kich. Lewy w ubieglym sezonie pobit
rekord Gerda Mullera zdobywajac 41
goli. Nikt nie ma juz watpliwosci, ze
Robert Lewandowski na zawsze zapisat
si¢ w historii pitki noznej. W zesztym
roku Polak otrzymat nagrode FIFA The
Best dla najlepszego pitkarza na $wiecie
i tylko z powodu pandemii praw-
dopodobnie nie zostala mu wrgczona
Ztota Pitka za 2020 rok. W sezonie
2020/21 Polak nie miat sobie rownych.

Siatkarze na podium
Mistrzostw Europy

Po raz kolejny reprezentacja Stowenii
zatrzymata  bialo-czerwonych  w
pétfinale mistrzowskiej imprezy. Tym
razem rozgrywane na polskich parki-
etach mistrzostwa Europy nie daty Po-
lakom ztotego medalu. Tak jest, kiedy
chodzi o pitke siatkowa w wydaniu
halowym — Polacy licza si¢ zawsze
w walce o najwyzsze cele. Majac w
sktadzie takich wirtuozéw jak Wil-
fredo Leon czy Bartosz Kurek nasza
reprezentacja moze wygra¢ z kazdym
ale tak samo moze i przegra¢ z nizej
notowanym przeciwnikiem. Tak byto w
przypadku porazki z Francja na igrzys-
kach w Tokio i tak bylo po porazce ze
Stowenig w Polsce. Na pocieszenie
pozostaje brazowy medal i satysfacja z
pokonania Serbii w meczu o najnizsze
podium.

Reprezentacja Polski
- brazowi medalisci Amp Futbol
Euro 2021

Jak  pamigtamy wystep  polskich
pitkarzy na Euro okazat si¢ totalnym
niewypatem. To czego nie osiagneli
Lewandowski i1 spotka - zdobyta
reprezentacjia w Amp Futbolu. Eki-
pa niepetnosprawnych zawodnikow,
ktorzy graja w pitke pomimo amput-
owanych konczyn (poruszaja si¢ za
kul) odniosta spektakularny sukces
zdobywajac brazowy medal Euro. W
meczu o trzecie miejsce Polacy pokona-

Fot. Wiktoria Kuczynska

li Rosje 1:0. Brawo panowie!
Sousa w koncu dotart do pitkarzy?

Ten kto ogladal mecze reprezentacji
Polski na poczatku wrze$nia rozumie
sens tego pytania. Polska reprezentacja
pokonata Albani¢ 4:1, San Marino 7:1 i
zremisowala z Angligl:1. Na zastuguje
mecz w Anglig- wicemistrzem Europy
w ktorym biato-czerwoni mieli wigcej
szans niz utytulowani przeciwnicy. Co
prawda strzelili w doliczonym czasie
gry ale z przebiegu meczu zashuzyli na
remis a by¢ moze nawet na zwycigstwo.
Bramka, ktora strzelit Harry Kane, z
dystansu 1 nie najlepszej urody jeszcze
przez jaki$ czas bedzie si¢ $nita polskim
obroncom i szczegdlnie Wojciechowi
Szczesnemu, posadzane o btad w obro-
nie. W pazdzierniku czekaja nas mecze z
Albanig (wyjazd) i San Marino (dom) —
oba by¢ wygrane co wcale nie jest takie
pewne ale jesli kadra Sousy powtorzy to
co pokazata we wrzesniu to by¢ moze
bedziemy mieli to drugie miejsce w gru-
pie.

Denver Broncos

- 2-0 na poczatek sezonu

Denver Broncos po raz pierwszy w erze
Vica Fangio rozpoczgli sezon NFL z
dwoma wygranymi meczami. Co praw-

Nitro Circus czyli odlot na dwoch kolkach - widowiskowa impreza w Colorado Springs

da porazki z New York Giants oraz Jack-
sonville Jaguars nie byly wliczane do bi-
lansu sezonu 2021/2022 ale dwa ubiegte
sezony ustawily poprzeczke oczekiwan
tak nisko, ze wygrane z dwoma stabymi
zespotami bierzemy w ciemno. Pitke w
Broncos w tym sezonie rzuca grajacy z
numerem 5 quarterback Teddy Bridge-
water, weteran obecny w lidze NFL od
2014-go roku, po epizodach w Min-
nesocie, Nowym Jorku (Jets, tylko pre
season), Nowym Orleanie oraz Caro-
lina Panthers zakotwiczyt w Denver i na
poczatek ma dwie wygrane. Czekamy na
nastepne.
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Wiadomosci sportowe

Zyj sportem w Kolorado

MARCIN ZMIEJKO

Legia Warszawa z wygrana
w Moskwie

Najbogatszy, najpopularniejszy i najsil-
niejszy klub polskiej Ekstraklasy nie
zdotat zakwalifikowa¢ si¢ do fazy gru-
powej Ligi Mistrz6w i na pocieszenie
zagra w Europa League. W grupie C
mistrzowie Polski walczg ze Spartakiem
Moskwa, Napoli oraz Leicester City. W
pierwszej kolejce doszto do niespodzian-
ki za jaka nalezy uwazaé¢ zwycigstwo
Legii w Moskwie. Mecz co cickawe byt
w miar¢ wyréwnany z Rosjan, jednak to
legionisci strzelili gola w doliczonym
czasie gry i po pierwszej kolejce lideruja
swojej grupie.

Bokser na prezydenta

Manny Pacquiao przez lata byt najlep-
szym bokserem federacji WBA,
WBO, WBC oraz IBO. Jego rynkowa
warto$¢ to ponad 77 milionow dolaréw
i nagle w wieku 42 lat ten byly spor-
towiec postanowil zawalczy¢ o fotel
prezydenta Filipin. PacMan przez lata
pozostawal najbardziej rozpoznawal-
nym Filipinczykiem na $wiecie i jego
szanse na wygranie wyborow sa catkiem
spore. Pacquiao od ponad dekady taczyt
karier¢ bokserska z pelieniem funkcji
senatora, nie jest wigc kims, kto z dnia
na dzien wchodzi do polityki. Oficjal-
nie zapowiedzial, ze bedzie ubiegal si¢
o prezydenturg, aby walczy¢ z ubost-
wem Filipinczykow, da¢ im prace, naj-
biedniejszym dach nad gtowa, pobudzic¢
ekonomig¢ i wypleni¢ korupcje.

Matty Cash
- w pitkarskiej reprezentacji
Polski?

Ci, ktorzy $ledza Premier League
kojarzy¢ 24-letniego prawego obronce
Aston Villi. Jak donoszg media nad
wista ten miody cztowiek jest synem
urodzonej na wyspach Polki oraz bytego
pitkarza Stewarta Casha. Reprezentacja
Polski z pewnoscig potrzebuje zawod-
nika na prawg stron¢ obrony i zawodnik
grajacy regularnie w jednej z najlep-
szych lig §wiata powinien co najmniej
zosta¢ sprawdzony. Jak narazie Matty
zbiera dokument, ktére umozliwig mu
ubieganie si¢ o polski paszport — bez
tego nie ma tematu Casha w reprezen-
tacji Polski. Miejmy nadziej¢, ze nie
zostanie zgarnigty przez reprezentacje
Anglii, do ktérej ma blize;j.
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Polska Szkota w Denver
Wspomnienia z wakacji
i plany na nowy rok szkolny

tekst: BEATA STRUK-PAROL | zdjecia: MARZENA JAROSZ

wrzesnia 2021 roku po
wakacyjnej przerwie uro-
czyscie rozpoczeliSmy nowy
rok szkolny. Wrécilismy

do naszej polskiej szkoty
wypoczeci, petni energii i gotowi do
pracy. Msza s$wieta w kosciele Sw.
Jozefa o godzinie 10:00 i uroczystym
apelem przed budynkiem zaczeli$my
rok szkolny 2021/2022. Pani dyrektor
Matgorzata Grondalski bardzo serdecznie
powitata dzieci, nauczycieli, katechetéow
i zgromadzonych rodzicéw, zyczac
Wszystkim sukcesow i wielu radosnych
chwil. Do grona nauczycieli w tym roku
dotaczyta pani Imogena Salva, ktéra bedzie
uczyta 5 klase.

Po krétkim spotkaniu kazdy nauczyciel udat
sie ze swoimi uczniami na pierwsze lekcje. Po
wakacjach, wielka radoscig dla nauczyciela
jest widok wypoczetych, radosnych i
petnych energii dzieci. Uczniowie drugiej
klasy z usmiechami na buziach zaczeli
lekcje od rozmowy na temat wakacyjnego
wypoczynku. Dzieci opowiadaty w jaki sposdb
spedzaty wakacje, jakie miejsca odwiedzity
i co im sie najbardziej podobato. Po ustnych
wypowiedziach o letnich przezyciach,
nadszedt czas na rysunki. Temat wakacji
byt tylko jednym z kilku tematdw, ktére
poruszyliSmy na zajeciach.

Wszyscy dobrze wiemy, ze zajecia w szkole
wiaza sie z realizacja obowiazujacego

materiatu oraz programu nauczania. Kazdy
nauczyciel moze wzbogaci¢ ten program
o dodatkowe, interesujace dzieci tematy.
W zwiazku z tym postanowitam zapytac

swoich ucznidéw czego chcieliby uczy¢ sie na
lekcjach jezyka polskiego w tym roku. Bytam
pod wielkim wrazeniem, kiedy posypaty sie
odpowiedzi. Spodziewatam sie ustyszec:
chcemy uczy¢ sie czytad, pisa¢ i mowi¢ po
polsku. A ustyszatam: Emma ,,chciatabym
nauczy¢ sie wielu rzeczy o koniach..”,
Karolinka: ,, interesuje mnie Arktyka i
niedzwiedzie!”, Daniel: ,chciatbym poznac
odgtosy zwierzat szczegdlnie lwow i co one

oznaczaja...”, Kelvin: ,ja lubie bardzo sowy
i chce sie o nich wiecej dowiedziec....”, Mia:
»chce poznac historie Polski...”, Eric: ,lubie

rysowac i chce to tez robi¢ na lekcjach...”,
Hraef:n ,chce uczy¢ sie matematyki po
polsku...”, Suren: ,chce lepiej czyta¢ po
polsku...” a Ania i Ava chciatyby uczy¢ sie
przez zabawe.

”

Stuchajac uczniow tatwo byto dojs¢ do
wniosku, ze maja oni dla siebie i dla mnie
bardzo ambitne plany na nadchodzacy rok
szkolny. Musimy pamieta¢ o tym, ze dzieci
beda z radoscia przychodzity do szkoty, jesli
zapewnimy im poczucie bezpieczenstwa i
bedzie miejscem wielostronnego rozwoju.
Pytania i ciekawos¢ uczniow nie moga
pozostac bez odpowiedzi. Wierze w to, ze rok
szkolny bedzie dla dzieci i dla nas nauczycieli
kolejnym rokiem wielkiej przygody z jezykiem
polskim. Zyczymy Wszystkim powracajacym
do polskiej szkoty mitej atmosfery i wielu
wspaniatych chwil. Niech uczniowie znajda
odpowiedzi na swoje pytania i niech rozwijaja
swoje zainteresowania. A my nauczyciele
i rodzice badzmy dla nich przewodnikami
i wspierajmy w trudnej ale fascynujacej
drodze poznawania jezyka ojczystego.
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Dobra Szkota - Nowy Jork

7. Polonijny Dzien Dwujezycznosci;

9

Jestesmy razem jeszcze bardziej niz zwykle!

REDAKCJA DOBRA SZKOLA NOWY JORK - PRZESLALA ELIZA SARNACKA-MAHONEY

iedem lat temu inaugurowali$my

nowe polonijne $wieto, ktore

otrzymato nazwe Polonijny Dzien

Dwujezycznosci.  Miesiac przed

tym pamietnym wydarzeniem
zebralismy sie w Konsulacie RP w Nowym
Jorku, by popatrze¢ wspolnie w przysztos¢
i ztozy¢ sobie nawzajem obietnice, ze
dotozymy wszelkich staran, by cel, ktoremu
na imie propagowanie polskiego jezyka,
kultury i szkoty w polonijnych srodowiskach
na catym $wiecie byt realizowany w sposéb
najlepszy z mozliwych, by nas taczyt,
ubogacat i inspirowat do pracy. GosciliSmy
wowczas miedzy soba wielu znamienitych
ekspertow, pedagogow, artystow i
aktywistow polonijnego zycia i polonijnej
edukacji. PotaczyliSmy sie online z
profesorem Miodkiem, naszym patronem,
przyjacielem i entuzjasta dwujezycznego
wychowania. Wymieniali$my sie
doswiadczeniami, pomystami, a takze
dobra energia i zwyczajna ludzka radoscia.

Nikomu z nas nie przeszto przez gtowe, ze
za kilka krotkich lat swiat zmieni sie nie do
poznania. Ze przyjdzie nam dostosowywac
sie do codziennosci, jaka sie nam nie
$nita, mierzy¢ sie z sytuacjami, z jakimi
wolelibysmy nie mie¢ do czynienia i na gwatt
przyswajac i oswajac informacje, od ktorych
wolelibysmy byc¢ bezpiecznie odcieci, lecz
ktore staty sie konieczne, by rozumiec, co
sie dzieje wokot nas. Pandemia zmusita nas
szuka¢ nowych sciezek nawigacji po wielu
sferach naszego zycia. Edukacja nie byta
wyjatkiem, a mozna wrecz rzec, ze dostata
sie pod szczegdlny obstrzat.

Przed edukacja dwujezyczng stanety
wszystkie uniwersalne wyzwania
rzucone edukacji in general plus ... mndstwo

innych. Dlaczego? Bo ogromna przestrzen
w edukacji dwujezycznej zajmuje przeciez
samo nauczanie jezyka, ten za$ - co wiedza
wszyscy, ktorzy kiedykolwiek uczyli sie
dodatkowego jezyka - najlepiej poznawac
ze zrodet ,zywych”. Osobisty kontakt z
nauczycielem to minimum, jakie warto mie¢
zapewnione, by liczy¢ na pozytywne efekty
nauki. Zaraz za tym - ,zywy” kontakt ze
wszystkimi innymi no$nikami i promotorami
kultury oraz obyczajowosci, ktora jezyk
koduje. Szkota i wydarzenia kulturalno-

edukacyjne zajmuja na tej liscie wiodaca
pozycje. Wszystkie te aspekty dwujezycznej
edukacji i dwujezycznego wychowania
zostaty w pandemii poddane krytycznej
probie, z ktora wciaz sie mierzymy.

Nie ma jednak watpliwosci: mamy powody
by¢ z siebie dumni. Edukacja pieknie staneta
na wysokosci zadania. Ze znanych naszej
redakcji polonijnych szkét ani jedna sie nie
zamkneta, a zaangazowanie w szkolne zycie
uczniow, kadry i rodzicow byto i pozostaje
godne podziwu. Na ile sie da, jak sie da
dalej uczymy sie, rozwijamy i pielegnujemy
polonijna wspolnote. Mamy na to dowody:
opowiadaja nam o tym osobiscie dyrektorzy
i nauczyciele polonijnych szkét, ktorych
sylwetki regularnie prezentujemy w naszym
serwisie  dobraszkotanowyjork.com. To
nieocenione  $wiadectwo  nieztomnosci
ludzkiego ducha, ale i wagi, jaka polonijne
srodowisko przyktada do dwujezycznego
wychowania. Wreszcie, koniecznos¢ (jak
zawsze!) okazata sie wysSmienita matka
wynalazku i mnéstwo z nas, rodzicow i
nauczycieli, odkryto (a co wazne, nauczyto
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sie  obstugiwac¢!) multum nowoczesnych
narzedzi i technologii, z ktorych wczesniej
nie korzystaliSmy, a ktore teraz, takze
po powrocie do nauki stacjonarnej wciaz
beda nas wspiera¢ w pracy. Wracajac
do ,,normalnosci” wracamy wiec do niej
ubogaceni na wiele sposobow. Kto wie, czy
z perspektywy czasu na pytanie czym byt
ten ,,najgorszy czas” nie odpowiemy, ze pod
niektorymi wzgledami byt on zdecydowanie
najlepszy? Dostajemy sygnaty od rodzicow,
ze mozliwos¢ spedzenia z dwujezycznym
dzieckiem wiecej czasu w domu przetozyta
sie na duze korzysci jezykowe. Inni dziela sie
odkryciami, jak i co z nowo znalezionych w
sieci pomocy dydaktycznych sprawdza sie w
pracy z ich dzieckiem. Polecaja je innym,
korzystamy na tym wszyscy. A moze czekaja
nas reformy na jeszcze wieksza skale?
Siegnijmy chocby po kwestie organizacyjna
polonijnej szkoty. W USA Polonia od wielu lat
ulega procesowi dos¢ szybkiego rozpraszania
sie po wszystkich zakatkach kraju. Rosnie
wiec nam liczba potencjalnych uczniow,
ktorzy jednak nie maja do polonijnej
»Zywej”  szkoty tatwego dostepu ze

wzgledu na miejsce zamieszkania. Niektore
istniejace  od  dziesieciolecia  placowki
borykaja sie z wypetnieniem klas. Czy w
obliczu wszystkiego, czego sie nauczyliSmy
i sprawdziliSmy przez ostatnie kilkanascie
miesiecy to wciaz marzenie $cietej gtowy, by
do polskiej szkoty mogli ,,chodzi¢ online” ci
uczniowie, ktorzy nie moga do niej ,,chodzic¢
fizycznie”? Uczestniczy¢ w zajeciach dzieki
przetestowanym i nikomu juz dzi$ niegroznym
programom telekonferencyjnym? Jest o czym
myslec!

W przededniu 7-ego Polonijnego Dnia
Dwujezycznosci  tradycyjnie  zapraszamy
Was do wspolnego celebrowania naszych
polskich korzeni, jezyka, kultury, polonijnych
uczniéw, rodzicow i edukatorow oraz
polonijnych placoéwek i organizacji wraz z ich
kustoszami, wszystko to, dzieki czemu polski
jezyk i Polska zyja na catym s$wiecie. Niech
Swieto jak zawsze bedzie okazja, by poczué
sie czescia globalnej wspolnoty, ktéra nie boi
sie dziata¢ i nie boi sie patrzeé przysztos¢
petna nowych pomystow i dobrej - wytacznie
dobrej! - energii.

Przytaczcie sie do nas w szkotach, w
domach, w plenerze. Odezwijcie sie
stowem i piosenka. Pochwalcie sie waszymi
talentami biorac udziat w specjalnie na ten
dzien przygotowanych dla Was konkursach
i quizach. A chocby tylko pusccie sygnat,
ze jestescie i ze tego dnia jesteSmy razem
jeszcze bardziej niz zwykle.

Do zobaczenia i ustyszenia 16-17 pazdziernika!
Informacje o PDD 2021 a takze konkursach i
wydarzeniach znajdziecie na stronach:
www.polishbilingualday.com
www.dobraszkolanowyjork.com

7-

POLONIJNY DZIEN
DWUJEZYCZNOSCI
POLISH BILINGUAL DAY

16 - 17 patdziernika/ \%’,

October 2021

TOMASZ SKOTNICKI -

Szanowni Panstwo,

KONSUL HONOROWY RP W KOLORADO

Dyzur Konsularny w Denver

Dyzur Konsularny w Denver planowany jest w listopadzie 2021. Miejsce i data sa obecnie w trakcie ustalania.

Doktadne informacje oraz mozliwos¢ zapisu na konkretny dzien beda dostepne na stronie
internetowej Konsulatu Generalnego w Los Angeles pod koniec pazdziernika.

https://www.gov.pl/web/usa/konsulat-generalny-rp-w-los-angeles
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WALDEK TADLA

edno jabtko doda¢ jedno jabtko

rowna sie dwa jabtka. Matematyka

prosta, ktorej nauczyta nas szkota.

Szkota nauczyta nas rowniez

rzeczy nieco trudniejszych; dwa
jabtka razy trzy jabtka rowna sie szesc
jabtek. Sa to fakty oczywiste, a zarazem
zero jedynkowe. Wykonujac te kalkulacje
mozemy miec racje lub mozemy tej racji
nie mie¢. Nie ma w tym wzgledzie zadnej
innej opcji. Dobry - zty, piekny - brzydki,
madry - gtupi, biedny bogaty. Nasza
wyuczona swiadomos¢; biate lub czarne i nic
po srodku. | tak, po ukonczeniu wieloletniej
edukacji, ,,wzorowo” przygotowani do zycia
ruszamy zdobywac s$wiat. Jednak jest cos,
czego szkota nas nie nauczyta. Powiem
wiecej, zawezita nasz myslowy horyzont,
ukazujac nam tylko racjonalnie pouktadana
rzeczywistos¢. Rzeczywistos¢, ktorej tak
naprawde nie ma i ktorej nigdy nie byto.
Dlatego dzisiaj wtasnie pozwole sobie odejs¢
od codziennych realiéw; ,,$niadania, obiadu,
kolacji” i zanurze sie w czwarty wymiar
naszego zycia jakim jest abstrakcja. Wbrew
pozorom umoczeni jesteSmy w niej po same
uszy i bardzo kiepsko umiemy sobie z tym
faktem radzi¢. A bytoby warto. Wytaczamy
wiec na chwile nasze zero jedynkowe
myslenie i otwieramy sie na astronomicznie
wielka czasoprzestrzen. Gotowi? No to
jazda...

Niebianski lot. 21 wrzesien 2021 rok; dzien
urodzin Natalii. Cztery dni temu w Polsce
odbyto sie Jej huczne weselisko. Poslubita
swojego oblubienca - Jarka. Na obraczkach
Mtodzi wygrawerowali zwrot: ,No to
jazda”. Z Wroctawia wracam do Denver
z przesiadka w Monachium. Lot - LH480.
Wylot z Monachium wtorek, 21 wrzesnia,
godz. 11:45. Przylot do Denver ten sam
dzien, godz. 14:20. Wynika z tego, ze bede
zanurzony w nieziemskiej przestrzeni przez
10 godzin i 35 minut. Jedno jabtko dodac
jedno jabtko.. W samolocie Lufthansy
wzgledny komfort oraz plastikowe jedzenie.
Wszystkie filmy mam juz ,wyogladane”,
zabratem sie wiec za czytanie ksigzki.
Godzina 18:15 czasu polskiego. Jestesmy na
5120 kilometrze naszej powietrznej podrozy
z Monachium. Do Denver pozostato juz tylko
3700 kilometréw. Lecimy ptynnie i spokojnie
na wysokosci 12,192 metry nad poziomem
morza, z predkoscia 850 kilometrow na
godzine. Za oknem $wieci radosne stonce, a
temperatura powietrza wynosi: - 48 stopni
Celsjusza. Dwa jabtka razy trzy jabtka...
Przelatujemy wtasnie nad Zatoka Hudsona.
Lezy ona w Ameryce Potnocnej, gteboko
wcina sie w kontynent i wypetnia wiekszos¢
nieckowego zagtebienia Tarczy Kanadyjskiej.
0d Atlantyku oddziela ja potwysep Labrador.
Ze wzgledu na swoj znaczny rozmiar, moze
by¢ uznawana za morze srodladowe. Zatoka
przez 8 miesigecy w roku pokryta jest lodem.
Powoli nachodzi mnie zmeczenie. Huk
silnikow agresywnie drazy moj stepiaty
stuch. Drobne litery ksigzkowych stron
zaczynaja zlewac sie w kartkowa mgte,
a ciezkie powieki ucz samowolnie sie
zamykaja. Zapadam w gteboki sen.

Wtem nagle, ni stad ni zowad rozlegt sie
potezny grzmot! Swietliste promienie i
podmuch mroznego powietrza wypetnit
roztrzesione wnetrze samolotu. Mocne
wiatru powiewy poczety rzuca¢ nami we
wszystkie strony niczym jesiennym lisciem
spadajacym z drzewa. Turbulencje - to tak,
jakby nie powiedzie¢ nic. Wszechobecny
strach i przerazenie. Kierunek dot, opadamy
gwattownie.  Zewszad daje sie styszec
paniczne krzyki dorostych oraz przerazliwy
ptacz dzieci. Jedynie zatoga stara sie
zachowac zimna krew, pomagajac mocno
rozhisteryzowanym pasazerom. Z gtosnikow
rozlegaja sie, niczym oazy spokoju wyraznie

Pazdziernik 2013 r. - superprodukcja Opery Wroctawskiej - Georges Bizet ,,Potawiacze
Peret” - to wtasnie wtedy Natalia z Jarkiem poznali sie na scenicznych deskach...

brzmiace komunikaty. Maski tlenowe,
kamizelki ratunkowe, telefony komorkowe,
torby, koce i poduszki, to wszystko lata wokot
nas. Tylko my zapieci pasami do krzeset
zamarli$my w chaosie ostatniej zycia chwili.
Pytanie: ile czasu zostato nam przy pionowym
spadaniu w dot? Z wysokosci 12 kilometrow,
moze 3 - 6 - 9 minut? Dwa jabtka razy trzy
jabtka... Niewazne. Nawet te 3 minuty wydaje
sie by¢ wiecznoscia. Tik, tik, tik mijaja
kolejne sekundy. Teraz mozemy zobaczyc
z bliska , co tak naprawde dla cztowieka
jest wazne. Liczy sie gtownie mitos¢, ched
kontaktu z bliskimi, szczera komunikacja,
troska o siebie i innych oraz modlitwa,
tudziez pokorna nadzieja. Wymiar tego
wszystkiego jest przeogromny, a rysujacy sie
obraz wyraziscie doktadny. Widzimy kazdy,
nawet ten najdrobniejszy szczegét. Czujemy
kazdy, bezlitosnie przemijajacy utamek
sekundy. Tik, tik, tik; nikt juz nie mysli, ze
jest za gruby, albo ze jest za brzydki, albo ze
jest za stary, albo ze jest za biedny, albo ze
nie ma racji, lub ze ja ma. To wszystko jest
zupetnie nic niewazne. Tik, tik, tik; powoli
rodzi sie pytanie; co otuli nas przy upadku -
woda, ziemia, a moze twardy jak kamien lod?
Bol? Nieubtagalnie zblizamy sie ku Zatoce
Hudsona, to wtasnie tam coraz wyrazniej
jawi sie nasz ziemski grob. Och gdybym tak
tylko mogt sie przebudzi¢ i zyé nastepny
kwadrans, dzien, sezon, rok! Co zrobitbym
z tym ogromem czasu? Pielegnowatbym
kazda jego sekunde; dbatbym o rzeczy mate,
troszczyt sie o siebie i innych ludzi, zycie

bym celebrowat i Bogu dziekowat. ,,Proscie,
a bedzie Wam dane”. Poczutem na ramieniu
delikatny dotyk stewardesy i zyczliwe pytanie:
Herbata czy kawa, Sir? Leniwie otworzytem
mocno zaspane oczy, aby nastepnie wybudzic¢
sie ze ztego snu. Uff! Obdarowany ogromem
czasu odetchnatem z ulga. ,,Kawa, bez cukru
i z mlekiem prosze”, odpowiedziatem nie
ukrywajac swojej radosci.

Dtugo nie mogtem dojs¢ do siebie. Kawa
oraz przemyta zimna woda twarz nie
potrafita wytraci¢ mnie z abstraktu ludzkiej
egzystencji. M6j moézg  doswiadczony
ekstremalnie niemitym przezyciem w dalszym
ciagu partycypowat z  wyimaginowana
rzeczywistoscia. Ale czy na pewno
wyimaginowana? Ponownie wzniostem sie
na putap 12 kilometrow i zadatem sobie
egzystencjonalne pytanie: Co zrobi¢, aby po
sobie Swiat zostawi¢ lepszym?

Relacje. Jedno jabtko doda¢ jedna gruszka
réwna sie jedna jabtko-gruszka. Matematyka
rozszerzona, ktorej nie nauczyta nas szkota.
Spytacie, dlaczego wynikiem tego dziatania
nie sg dwie jabtko- gruszki? Bo wynik ,,dwa”
zarezerwowany jest dla sumy jedna jabtko-
gruszka dodac¢ jedna jabtko-gruszka rowna
sie ,,dwie” jabtko-gruszki. Jezeli dodajemy
jabtko do gruszki to powstaje nam zupetnie
nowy podmiot, ktory jest autonomiczny i
tylko czesciowo zalezny od jego pierwotnych
sktadowych. Podmiotem tym jest jabtko-
gruszka. Oderwijmy sie teraz na chwile od
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tej matematycznej konfabulacji i przeniesmy
ja na nasze realne zycie. Bo kiedy 8 lat
temu Natalia poznata Jarka, to tak mocno
miedzy nimi zaiskrzyto, ze w wyniku tego
iskrzenia powstat nowy autonomiczny byt.
Mitos¢, dziecko? Nie, najpierw byta relacja.
Relacja to wzajemne siebie postrzeganie.
Wcale nie musi by¢ ono pozytywne, powiem
wiecej czesciej jest ono negatywne, a wrecz
toksyczne. To wszystko zalezy od nas samych,
bo skoro jest nowy byt/ relacja to mozemy
nim tez swobodnie zarzadzac. Bardzo wazne
jest abysmy robili to nalezycie. Natalia z
Jarkiem zarzadzali swoja 8-mio letnia relacja
bardzo nalezycie. Wynikiem tego byta mitosc,
huczne weselisko, moja niebianska podréz
oraz ten artykut, w samolocie na fotelowym
stoliczku spisany. Wracajac jeszcze na chwile
do szkoty i tego wszystkiego czego nas nie
nauczyta - matematyka rozszerzona; dwa
jabtka razy trzy gruszki rowna sie (n) jabtko-
gruszek. Gdzie ilosciowy wspotczynnik (n)
okresla rowniez ilorazowy deficyt jabtek
(2) wzgledem gruszek (3). Ze wzgledu na
limitowany czas nie bedziemy teraz wchodzic¢
w matematyczne meandry wspotczynnika
(n). Powiem tylko, ze jest on Scisle
okreslony i odnosi sie do wielowymiarowych
wartosci. Oderwijmy sie teraz na chwile
od tej matematycznej konfabulacji i
przenieSmy ja na nasze realne zycie. lloraz
wielowartosciowy  jest  odpowiednikiem
mnogiej relacji. Przyktadem moga tu byc

nastepujace relacje: polityk - wyborcy,
uczniowie- ciato pedagogiczne, ksiadz -
parafianie, rodzice - dzieci, pracodawca

- pracownicy, landlord - lokatorzy, brand
(marka) - konsumenci. | wiele, wiele innych
podmiotow pozostajacych ze sobg w statej
relacji. Przy tej okazji pozwole sobie na
ogtoszenie mojego prywatnego zwycigscy,
najlepszej globalnej relacji. Nie wchodzac
zbytnio w aspekt ekonomiczny, z wielkim
zadowoleniem  stwierdzam, iz  wygrali
wtasciciele/pracownicy  brand’u  (marki)
Apple. Bardzo profesjonalnie, a zarazem
skutecznie zarzadzaja relacjami ze swoimi
klientami zaréowno tymi juz zdobytymi jak
i rzesza tych niezdobytych (tymczasowych
uzytkownikow Samsunga). Apple ,»PO
owocach ich poznacie”. Tyle i tylko tyle.
Proste, nieprawdaz?

Wolisz mieé¢ racje czy relacje? Lecimy
nad Wyoming, Denver juz tuz, tuz. Widac
je na horyzoncie - gorzyste i stoneczne
zarazem. Niestety musze sie streszczad,
dlatego wtasnie przechodze do setna sprawy.
Najwigekszym dobrem jakie ludzkos¢ tego
Swiata moze sobie wyswiadczy¢ jest wtasciwa
forma komunikacji. Zabrzmi to troche
banalnie, ale powiem prosto: Gdy prowadzisz
konwersacje, to nie mniej nigdy na uwadze
samego przekazu (tresci), lecz zawsze, ale
to zawsze i nade wszystko dbaj o dobrostan
swojego wspotrozmoéwcy. Takie podejscie
zbuduje miedzy Wami relacje na cate zycie,
do ktorej oboje bedziecie chcieli bardzo
czesto wraca¢. Alternatywa tego podejscia
jest permanentny brak stuchaczy, ktérych
absencja jest wysoce uzasadniona. | co z
tego, ze masz racje? Nic - bo jestes sam.

Forma naszej wypowiedzi jest tez bardzo
wazna, staje sie ona wizerunkiem kazdego z
nas. Jezyk, ktorym sie postugujemy wyznacza
granice naszej $wiadomosci. Obrazuje
subiektywne wyobrazenie o $wiecie. Jest on
nie tylko wyznacznikiem naszych mysli, ale
dosc¢ wyraznie okresla sposob naszego bycia
oraz osobistej kultury. W ujeciu historycznym
przewaznie byto nam pod gorke, dlatego
jezyk polski odzwierciedla kwintesencje
mentalnosci rolniczo-feudalnej, zaborczej,
PRL-owskiej. Bez usmiechu. Zawsze w
wielkiej tajemnicy i strachu przed drugim.
Bo moze ustyszy i doniesie. Retoryka stownej
manipulacji oraz powszechnego ktamstwa
zapewniaty nam bezpieczny byt. Niestety
alternatywa, czyli pozytywne, szczere i
otwarte werbalizowanie wtasnych emocji
po prostu nigdy sie nam nie optacata. Tego
kwiatu nie dato sie naturalnie podlewad, a
gleby, na ktorej wzrastat nie dato sie legalnie
uzyznia¢. Dlatego wtasnie dzisiaj, wczoraj
i przedwczoraj nieswiadomie kaleczylismy
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Herbata czy kawa?

nasze relacje uzywajac ,komunikatu
bezposredniego”. Moja misja jest, aby to
zmieni¢. Pozytywnie i szczerze sie otworzyc,
a w codziennej mowie uzywac , komunikatu
otwartego”. Poniewaz odpowiedni sposob
komunikowania sie buduje przyjazne relacje
miedzy ludzmi, a wtasnie to determinuje cate
nasze zycie i czyni je lepszym.

Komunikat bezposredni. Naturalny sposob
komunikacji. Komunikat bezposredni
uzywany jest przez ludzi okreslanych mianem
bezposrednich i wszechwiedzacych. Sa to
ludzie, ktorzy bez wzgledu na okolicznosci
»,MoOwia, jak jest”, ,sa do bolu szczerzy” i
»wala prawde miedzy oczy”, czyli nie liczac
sie ze zdaniem otoczenia, nachalnie forsuja
wtasny punkt widzenia. Swoja prawde
subiektywna wywyzszaja do rangi prawdy
jedynej i absolutnej. Argumentacja wtasnych
racji polega na mataczeniu i manipulacji oraz
ciagtym zastraszaniu wspotrozmowcy. Krzyk
oraz szybkie tempo wypowiadanych zdan
dopetniaja dzieta. Wydawac by sie mogto,
iz towarzyszace kredo takowej konwersacji
brzmi: ,,Albo ty mnie wydymasz, albo ja
wydymam ciebie”. Komunikat bezposredni
stosuje jezyk prosty, a w swoim przekazie

bardzo dosadny. Taki, ktory nie pozostawia
absolutnie Zzadnego miejsca na domysty
oraz na to, ze istnieje jakakolwiek nadzieja
prezentacji  alternatywnej  wizji. Nie
mowiac juz o jej akceptacji. Forma takiego
komunikowania sie teoretycznie nie wyklucza
budowy wzajemnych miedzyludzkich relacji.
W praktyce jednak w uktadzie tym tkwia
najczesciej ludzie stabi, ktorzy sa od siebie
zalezni i nie maja lub nie chca miec¢ drogi
odwrotu. Dla  wszystkich  pozostatych,
samostanowiacych o sobie oraz niezaleznych
bytow zwiazek taki nie ma absolutnie
zadnej pozytywnej wartosci. Relacja krotko
terminowa, najczesciej jednorazowa. ,,Po
owocach ich poznacie”.

Komunikat otwarty. Wyuczony sposob
komunikacji. Komunikat otwarty uzywany
jest przez ludzi okreslanych mianem

otwartych na drugiego cztowieka. Jest
to forma porozumiewania sie polegajaca
przede wszystkim na budowaniu statych oraz
przyjaznych relacji miedzy partycypujacymi
podmiotami. Prezentacja omawianych
tresci petni tutaj drugorzedna role. Jest
ona przedmiotowa wzgledem podmiotowej
relacji. Spokojny ton gtosu oraz wywarzone

A to Polska wtasnie

tempo wypowiadanych zdan dopetniaja
dzieta. W praktyce wyrozniamy dziesiatki
narzedzi, ktorych stosowanie gwarantuje
sukces komunikatu otwartego. Pozwole
wymienic sobie zaledwie cztery z nich, ktore
wedtug mnie sa najwazniejsze i skutecznie
oraz szybko doprowadza nas do celu.
Przypominam, ze robimy to wbrew naszej
naturze, dlatego musimy by¢ merytoryczni
i konsekwentni w dziataniu. Gdyby nasi
przodkowie Jaskiniowcy stosowali komunikat
otwarty, to bardzo szybko zostaliby zjedzeni
przez tygrysa szablozebnego. Dlatego
wtasnie, dla wzgledow bezpieczenstwa
nasi pradziadowie stosowali komunikat
bezposredni i takowy przekazali nam w
genach. Dzisiaj probujemy sie tego oduczy¢ z
nadzieja, ze nie zostaniemy zjedzeni.

Do rozmowy ze swoja zona definitywnie
zastosowatbym komunikat otwarty. Robie
to zawsze. Wszak z gory wiem, ze nie bede
miat racji, wiec warto bedzie chociaz troche
»podlac kwiat” naszej 38-mio letniej relacji.
W tym celu zastosuje moje cztery ulubione
narzedzia:

a) Szczerosc i Prawdomownosé

b) Szacunek i Tolerancja

c) Dystans do siebie samego. Wszak nie
jestem pepkiem Swiata i wiele rzeczy robie
zle (duh).

d) Empatia i Wspotodczuwanie. Zanim cos
powiem wczuwam sie w pozycje adresata.
W tym przypadku jest to trudne, bo kobiety
odczuwaja inaczej.

Czas naszego zycia to czas budowania
relacji ze swiatem oraz innymi ludzmi. Jesli
potrafimy budowac relacje, to potrafimy
takze nimi zarzadzaé, czyli potrafimy
zarzadzac naszym zyciem. Dlatego nie zyjmy
obok siebie, bo to tak jakbysmy nie zyli
wcale. No to jazda!

*kk

Tekst ten dedykuje mojej siostrzenicy
Natalii i Jej mezowi Jarkowi. Kochani -
wszystkiego najlepszego na wspolnej drodze
zycia!

Ludwika i Tadeusz

adeusz Kosciuszko
urodzit sie na
Podlasiu w 1746
roku jako syn
putkownika wojsk
Rzeczypospolitej Ludwika
Kosciuszko i Tekli z Radomskich.
Uczeszczat do Kolegium
Pijarow w Lubieszowie.

Posmierci swojego ojca Tadeusz
zdecydowat sie na powrdt do
rodzinnego domu, aby pomoc
matce w prowadzeniu rodowego
gospodarstwa w Siechnowicach.
Ale gdy dowiedziat sie o
nowo utworzonej Akademii
Szlacheckiego Korpusu Kadetow
w Warszawie, to natychmiast
opuscit rodzinne  strony i
przybyt do stolicy, aby podjac¢
studia w tej pospolicie zwanej
Szkole Rycerskiej. Ukonczyt
ja z wyréznieniem i w randze
oficera udat sie do Paryza w
1769 roku, aby tam zapoznaé
sie z najnowszymi osiggnieciami
naukowymi a takze jak
wowczas ~ mowiono  ponoc
z  postepowymi  pogladami
owczesnego Swiata.

W roku 1772 Rosja, Prusy i
Austria dokonaty pierwszego
rozbioru ziem polskich i kiedy
Kosciuszko powrocit w dwa
lata pozniej po ukonczonych
studiach we Francji, do kraju,
to, pomimo ze byt jednym z
najbardziej wyksztatconych
inzynierow  wojskowych  to
nie zaoferowano mu niestety
zadnej posady w wojsku. Rad,
nie rad z bolacym sercem
opuscit Warszawe, ale zanim zapukat do
drzwi rodzinnego domu to po drodze wstapit
z wizyta do swojego stryja Jana Kosciuszko,
wtasciciela Stawinka, majatku lezacego
w poblizu Lublina. Aby sie nie zanudzi¢
i zbytnio nie obcigza¢ gospodarza swoja
osoba, odwiedzat swoje siostry mieszkajace
nieopodal, a bedac w poblizu Sosnowicy,
to tak mimo chodem wstapit, z wizyta

do domu wojewody smolenskiego Jozefa
Sosnowskiego, dalekiego kuzyna i przyjaciela
jego ojca, a takze faworyta kréla Stanistawa
Augusta Poniatowskiego.

Pan na Sosnowicy zainteresowat sie
mtodym wyksztatconym, znajacym s$wietnie
jezyk francuski kawalerem i nie tylko
udzielit mu gosciny w swoim domu, ale

takze zaoferowat
nauczyciela domowego
jego  corek  Katarzyny i
Ludwiki, ktérag to Kosciuszko
przyjat z entuzjazmem.
Ludwika Sosnowska przypadta
Tadeuszowi do serca i co wazne
to z wzajemnoscia. Spacerujac
we dwoje po sosnowieckim
parku, poza plecami pana
wojewody zaczeli snu¢ plany
matzenskie, bowiem byli o tym
Swiecie przekonani, ze ojciec
Ludwiki nie bedzie przeciwny
ich matzenstwu. A jednak byli
w btedzie, bowiem gdy Tadeusz
stanat przed panem wojewoda
proszac o reke jego corki miat
ustyszec¢: ,,Synogarlice nie dla
wrobli, a magnackie corki nie
dla  drobnych szlachetkow,
mopanku!”

posade

Tadeusz ze ztamanym sercem
opuscit Sosnowice, a Ludwike
natychmiast wydano za maz za
ksiecia Jozefa Lubomirskiego.
PaninaPutawach ksiezna Izabella
Czartoryska przyjeta pod swoje

opiekuncze
skrzydta zawiedzionego w
mitosci Tadeusza i bardzo
wspotczuta nieszczesliwej
parze, w  przeciwienstwie
do jej meza zreszta

komendanta Szkoty Rycerskiej
ksiecia Adama Czartoryskiego,
ktory z ogromnym dystansem
podszedt do tej catej sprawy,
bowiem byt zdania, ze jego

wychowanek zbyt dtugo
przebywat we Francji i za
duzo naczytat sie francuskich
ksigzek filozoficznych, w ktorych

dyskutowano o rownosci miedzy ludzmi i moze
dlatego Kosciuszce, zreszta szlachcicowi i to
wcale nie tak bardzo ubogiemu wydawato

sie, ze ,szlachcic na =zagrodzie, rowny
wojewodzie”.
Plotka o romansie Tadeusza i Ludwiki

lotem btyskawicy rozniosta sie po catej

Wojewodzianka i Pan sobie na zagrodzie...

") IRENE STURM | Los Angeles

Rzeczypospolitej i dotarta nawet do
uszu krola. Kiedy Kosciuszko zjawit sie
w Warszawie i stanat przed obliczem
Najjasniejszego Pana, to ten chcac ,,pozbyc
sie ktopotu” i unikna¢ niesnasek z wojewoda
Sosnowskim  poradzit Tadeuszowi, aby
on zniknat na jaki$ czas z kraju moéwiac
»ludzie pogadaja i zapomna”. Tadeusz
ustuchat rady krola i udat sie do Ameryki.
Zgtosit sie na ochotnika do rewolucyjnej
Armii  Amerykanskiej i pod dowddztwem
Jerzego  Waszyngtona brat udziat w
walce o niepodlegtos¢ mtodego panstwa
amerykanskiego.  Odznaczyt sie  jako
wybitny strateg i doskonaty oficer liniowy.
Za swoje wybitne zastugi oddane Stanom

Zjednoczonym w wojnie rewolucyjnej
Kongres Amerykanski nadal Tadeuszowi
Kosciuszce honorowe obywatelstwo

amerykanskie i stopien generata brygady.

W Warszawie entuzjastycznie witano w
roku 1784 przybytego zza oceanu bohatera
i tak jak przewidywat krol nikt juz nie
wspominat o sosnowieckim romansie, no
bo ,ludzie pogadali i zapomnieli”. A jakie
byty losy ksieznej Ludwiki z Sosnowskich
Lubomirskiej... ukochanej Tadeusza... Czy
byta szczesliwa? Kto wie, moze tak, a moze
i nie. Jedno jest pewne, ze cien mtodego
oficera na dtugo pozostat w jej pamieci, gdyz
bedac w rodzinnej Sosnowicy, po 15 latach od
rozstania tak pisata w liscie skierowanym do
Tadeusza: ,,Rzuc¢ okiem, mdj przyjacielu na
date tego listu, a ujrzysz, ze jestem w miejscu
wspomnien. Przebywam tu juz trzy tygodnie.
Szesc dni spedzitam w catkowitej samotnosci,
przypuszczasz, ze si¢ tu nudze? Bynajmniej.
Pograzona w myslach na widok piekna obrazu
rodzacej sie wiosny, przebiegtam wszystkie
te miejsca... Ja ci to wszystko pisze moj
drogi przyjacielu w altance, ktora znasz ...
to tu wzbudzites pierwsze uczucie tkliwosci.
W ciagu wszystkich dni nie zapomnij o
najlepszej Twej Przyjaciotce, Ludwika”.

Mawiaja, ze stara mitos¢ nie rdzewieje..., ale
tez, zetenniemaradosciktoniezaznamitosci...
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ie tylko kalifornijskie

owinnam zacza¢ tak: ,Dawno,
dawno temu, za siedmioma
gérami, za siedmioma
morzami...”, ale gér po drodze

wiecej, a zamiast morz, ocean.
Zatem zaczne inaczej.

W moim bardzo poprzednim zyciu podréze
stuzbowe stanowity jeden z elementow
codziennosci (obok zwariowanej liczby
korespondencji, telefonow, bardzo dtugich
godzin spedzanych w biurze zdecydowanie
poza normalnym czasem urzedowania oraz
przedziwnych miejsc projektéow, ktore
przynosity wiele satysfakcji, choé¢ czasami
okupowane bywaty wielkim stresem). Poza
biurem spedzatam prawdopodobnie okoto
30 procent roku, z tego w miejscach, do
ktorych w normalnych okolicznosciach
zapewne bym sie nie wybrata. To byta

olbrzymia zaleta pracy w Telewizji
Polskiej i olbrzymi przywilej, bowiem
miatam okazje pracowaé¢ z ludimi z

niemal wszystkich krajow $wiata. A w
kazdym razie z tych, ktére sta¢ byto na
posiadanie wtasnych stacji telewizyjnych
czy kin, bo dystrybutorzy video radzili
sobie innymi sposobami niz udziat w
targach czy festiwalach filmowych.
Przekroj kontaktéw zawsze byt niezwykty
i kazde kolejne spotkanie przynosito nowa
wiedze, otwierato jakies$ okienka w gtowie,
przez ktére chyba lepiej rozumiatam
Swiat (a moze Swiat po prostu byt mniej
skomplikowany).

Dzieki tej pracy odkrytam Azje, w ktorej
stosunkowo szybko poczutam sie ,,u siebie”
i w ktorej zawsze bytam bezpieczna,
nieustajaco  zafascynowana, chtonetam
ja wszystkimi zmystami. Podréze na ten
kontynent kazdorazowo konczyty sie tak
samo - w dzien mnostwo spotkan, czasami
jakies oficjalne kolacje czy sniadania, a w
nocy bieganie po miescie, w ktorym akurat
przebywatam, proba robienia zdjec, jedzenie
na ulicy (bo bez wyjatku najsmaczniejsze,
a moj zotadek jakos$ nigdy mi nie odmawiat
postuszenstwa). Czasami chwile kradzione z
dnia, kiedy mozna byto wyjs¢ poza targi czy
festiwal, na ktorych przebywatam i zobaczy¢
miasto, kiedy nadal byto jasno.

Kiedy pierwszy raz przyleciatam do Pekinu,
plan byt doktadnie taki sam, ale miatam
dla siebie niemal caty dzien, bowiem
wyladowatam we wczesnych godzinach
porannych, a targi rozpoczynaty sie dopiero
kolejnego dnia. Jedyny obowiazkowy (cho¢
nadal przyjemny) punkt programu stanowita
oficjalna kolacja w polskiej ambasadzie,
na ktora zostatam zaproszona, a ktéra
bynajmniej nie byta wydawana na moja
czes¢. W Pekinie przebywata wowczas
delegacja ministerstwa gospodarki, ktora
negocjowata umowe miedzy obydwoma
krajami.

Prosto z lotniska przyjechatam do hotelu,
krotki prysznic, zakup dwujezycznej mapy
(ktora wielokrotnie ratowata mi zycie przez
kolejne lata) oraz kawy, zeby podtrzymac
funkcje zyciowe po dtugim locie i w droge.
Wedtug tejze mapy cztery przecznice od
hotelu, w ktéorym mieszkatam miescita
sie $wiatynia Lamajska. Z wczesniej
przeprowadzonego ,,wywiadu” wiedziatam,
ze to jedno z tych miejsc w Pekinie, ktore
zobaczy¢ trzeba koniecznie. Minetam
pierwsza, potem druga, trzecig i czwarta
przecznice, a $wiatyni jak nie byto, tak nie
byto. Najpierw myslatam, ze posztam w ztym
kierunku, ale wszystko wskazywato na to, ze
jednak nie. Po drodze widoki absolutnie mnie
zafrapowaty (no bo jak sie nie zadziwic, kiedy
wprost na ulicy widac fotel dentystyczny, na

Brama Na Wprost Stonca (Zhéngyangmén), zwana takze brama Przednia (Qidnmén)
- dawna brama miejska Pekinu, potozona na potudniowym krancu placu Tian’anmen

nim pacjenta, obok dentyste, ktory grzebie
w paszczy nieszcze$nika, na chodniku stoi
sporej wielkosci blaszana miska, a w niej
narzedzia, ktorych pan doktor uzywat lub

sprawdzatam zegarek, zeby sie przekonac,
czy dam rade wroci¢ na czas, by wziac
udziat w kolacji. Po mniej wiecej czterech
godzinach (oraz - jak sie okazato - czterech

Plan dzisiejszego metra w Pekinie. Catkowita sie¢ kolei podziemnej liczy ponad 727
kilometrow, a pasazerowie maja do dyspozycji 428 stacji

uzy¢ zamierzat), a dzwieki przypominaty
stary utwor Jean Michele Jarre’a ,,Souvenir
of China” (goraco polecam, to niemal jak
sama podroz do Chin). To wtedy pierwszy
raz ustyszatam absolutnie niezwykte tembry
erhu, ktore mnie zaczarowaty - na ktadce nad
(jak sie pozniej okazato) jedna z obwodnic
miasta siedziat niewidomy mezczyzna w
mocno juz wyszarzatym mundurku Mao i grat
tak pieknie, ze statam przy nim dobrych kilka
minut, zanim znowu mogtam sie ruszy¢. Sztam
dalej, przecznice przestatam liczy¢ i tylko

obwodnicach miasta, a nie przecznicach)
dotartam wreszcie do $wiatyni, ktora zostata
juz zamknieta. Czas na zegarku podpowiadat,
ze jest jeszcze chwila na zwiedzanie okolicy,
pod warunkiem jednakze skorzystania w
drodze powrotnej z innej formy transportu
niz spacer. Mapa wskazywata, ze nieopodal
znajduje sie Swiatynia Konfucjusza, zatem
pognatam do niej, majac nadzieje, ze to, co
widze na mapie (czyli Swiatynia jest blisko)
jest prawda. Wesztam w niezwykty, bardzo
stary hutong - brama do niego byta wysoka,

Za oceanem. Pekin podziemny.

MALGORZATA CUP | Los Angeles

bardzo zdobiona, choc farba dawno juz zeszta.
Drzwi do domostw strzezone przez kamienne
lwy i lwice z matymi oznakowane chinskimi
znakami. Ulice waskie. Powoli zmierzchato,
ale Konfucjusz przywitat mnie otwarta brama,
- piekna, olbrzymia, ze $ladami czerwonej
farby. Niezwykte byto to pierwsze spotkanie,
do tej swiatyni wracatam za kazdym razem,
kiedy odwiedzatam Pekin. Dla mnie jedno z
najmilszych serc tego miasta. Trzeba byto
jednak zbiera¢ sie w droge powrotna. Udato
mi sie zatrzymac taksowke, palcem na mapie
pokazatam hotel, kierowca wziat ode mnie
mape, odwrdcit ja, by moc przeczytaé znaki
i wtedy mnie ols$nito, ze to najlepszy test na
to, czy cztowiek w ogole wie, dokad jedzie
(jesli bedzie trzymat mape do gory nogami,
to znaczy, ze najprawdopodobniej nie potrafi
czytad, a to z kolei oznacza, ze trzeba czym
predzej wysiadac!). Dotartam na czas do
hotelu i na kolacje, cho¢ okazato sie, ze korki
w Pekinie wcale nie sa gorsze niz te, jakie
mamy w obecnie w Los Angeles.

Przy dtuzszych trasach w stolicy Chin
taksowka, cho¢ tania, nie jest rozwigzaniem
efektywnym. Metro (zdaje sie, ze nadal
najtansze na s$wiecie) jest duzo lepsza
opcja. Od tamtej pory taksowek uzywatam
wytacznie przy okazjach, ktore nie pozwalaty
na skorzystanie z metra. Zaczetam swoja
przygode z pekinska koleja podziemna i choc
w tamtym czasie bytam jedna z niewielu
biatych os6b w metrze, nie stanowito to
zadnego problemu. Bardzo lubitam te
podroze, bo stanowity okazje do poznawania
ludzi i obserwowania ,,normalnego” zycia w
Pekinie. Nigdy jednak sie nie zastanawiatam
nad tym, jakie metro w Pekinie miato
poczatki. A to historia bardzo ciekawa.

Jego poczatki siegaja 1953 r. Chiny, wowczas
bardzo zaprzyjaznione z braterskim narodem
sowieckim, z zazdroscig patrzyty na metro
w Moskwie. Zazdros¢ nie tyle brata sie z
podziwu dla mozliwosci transportowych, co
militarnych. Podziemna kolej mogta stuzy¢ do
niemal natychmiastowego przemieszczenia
tysiecy zotnierzy z jednego kranca miasta
w drugi bez mozliwosci $ledzenia ruchu
wojska przez potencjalnego nieprzyjaciela.
Chinczycy studiowali konstrukcje
moskiewskiego metra i zdecydowali, ze Pekin
powinien zabezpieczy¢ sie przed wrogiem. W
1955 r. przedstawiono pierwsze plany budowy
metra. W 1965 r. przewodniczacy Mao Zedong
podpisat zgode na jego budowe, by¢ moze
dlatego, ze wdwczas stosunki z ZSRR nie byty
juz tak bliskie, a Chiny obawiaty sie ataku
ze strony bytego przyjaciela. Pierwsza linia
metra miata taczyc serce Pekinu z Zachodnimi
Wzgorzami (zapewne do dzi$ usytuowana tam
jest sporej wielkosci jednostka wojskowa).
Dodatkowo system podziemnych korytarzy
mogt zostaé wykorzystany takze jako schron
dla ludnosci cywilnej.

Catkiem niedawno dowiedziatam sie o
szczegotach tego przedsiewziecia. W latach
60-tych ubiegtego stulecia nadal widoczne
byty liczace okoto 550 lat wewnetrzne mury
i wieze obronne starego Pekinu, pochodzace
z czasow dynastii Ming. Jedna z nich
znajdowata sie kilkaset metrow od polskiej
ambasady (Jianguomoenwai, czyli brama
Jianguo). Byty w catkiem dobrym stanie,
jednak przewodniczacy Mao zdecydowat, ze
nalezy rozebrac¢ wszystko, by zrobi¢ miejsce
dla metra. Nie pomogty protesty historykow
ani naczelnego architekta, ktory domagat sie
zachowania muréw jako pomnika przesztosci
i atrakcji turystycznej miasta. Sposrod
dziewieciu bram starego Pekinu zachowata
sie tylko jedna - Qianmen (mozna ja ogladac
po przeciwnej stronie placu Tiananmen -
niemal na wprost dawnej rezydencji Cesarza



ZYCIE KOLORADO | www.zycie-kolorado.com | Pazdziernik | October 2021

13

Zapiski nie

Chin). Do pomocy przy rozbiérce wezwano
mieszkancow Pekinu i okolic. Poprzez
udziat w tym czynie spotecznym ludnosc
miata zademonstrowa¢ swoje oddanie
dla Przewodniczacego Mao oraz sprawy
socjalizmu.

Kazda z poteznych historycznych wiez sama w
sobie byta jak mate miasteczko, ktore mogto
pomiesci¢ nawet kilkuset mieszkancow.
Wiekszos¢ starych chinskich miast miata
podobna konstrukcje - wieze i mury stanowity
podstawowy element obronny przed wizytami
niepozadanych gosci. W przypadku Pekinu
chodzito przede wszystkim o obrone przed
najazdami wojsk mongolskich. Tu szczegdlng
role odgrywata brama Anding - lezata w
potnocnej czesci muréw i to przez nia
chinskie wojska ruszyty do boju w przypadku
niebezpieczenstwa.

Ocalata Qianmen (jakim$ cudem chyba
owczesny premier Zhou Enlai delikatnie
zmienit trase metra tak ze wieze
oszczedzono) pod koniec XX wieku stata
w bardzo interesujacej okolicy - dookota
znajdowaty sie liczace kilkaset lat hutongi,
mnoéstwo  byto  malenkich  warsztatow,
sklepikow i restauracyjek (to moze nieco na
wyrost okreslenie, zwykle byto to po prostu
kilka stolikow i prawdziwe chinskie jedzenie
w otoczeniu dalekim od eleganckiego, ale
przynajmniej pyszne). Na kilka lat przed
olimpiada, ktéra odbyta sie¢ w Pekinie w
2008 r. rozpoczeto wyburzanie hutongow.
Pamietam te stare osiedla i niesamowite
wrazenie, jakie miato sie spacerujac po
ich waskich uliczkach. | pamietam, jak
przyjechatam do Pekinu w listopadzie chyba
2001 r., posztam w okolice Qianmen, by
nacieszy¢ sie tamtejsza atmosfera, a na
miejscu zastatam... zaorane pole. Obrazek,
jaki mi utkwit, to brunatna ziemia, szare
niebo i dziecko, ktére puszczato bardzo
kolorowe latawce. Tyle zostato z hutongu.

W poprzednich wiekach bramy miasta
otwierane byty punktualnie o 4.00 rano i
zamykane o 5.00 po potudniu. Przy niej po
obu stronach ustawiaty sie kolejki ludzi,
ktorzy ruszali w podréz poza miasto lub
chcieli sie don dostac. Brama sterowata catym
zyciem miasta i ludzi, w rytm jej otwierania i
zamykania zyta cata okolica.

To wtasnie w okolicach bram zwykle miescito
sie najwiecej matych sklepikow, targowisk,
herbaciarni. To tu kwitto zycie artystyczne.
Tuz przy Qianmen powstawata tradycja opery
pekinskiej (i podno w tym rejonie urodzito
sie  mnostwo operowych gwiazd). Mury
byty wysokie, bardzo grube, zbudowane z
olbrzymich cegiet i zabezpieczone glinianym
tynkiem (w zimie czesto okoliczni mieszkancy
mieszali gline z muru z weglem i takiej
mieszanki uzywali do ogrzewania domostw).
Wydawato sie, ze ich rozebranie zajmie pare
lat, jednak juz po kilku miesigcach po murze
nie byto sladu. W pracach brali nawet udziat
uczniowie szkot podstawowych.

Czes¢ cegiet pozyskanych z muréw zostata
uzyta do budowy domoéw. Nie wiem, czy
mozna jeszcze znalez¢ je w Pekinie (poza
muzeum albo prywatnymi kolekcjami), ale
kiedy pierwszy raz odwiedzitam okolice
Qianmen pamigtam, ze widziatam domy z
cegty, z ktorych kazda nosita chinski znak.
Nie wiedziatam wodwczas, ze pochodzity
one z muréw obronnych. Okazuje sie, ze za
znakami staty osoby, ktore konkretna cegte
wykonaty. Na niektorych z nich widoczne
byty rowniez daty i nazwy dzielnic/miast, z
ktorych pochodzili wykonawcy.

Pierwsza linie metra otwarto w dwudziesta
rocznice powstania Chinskiej Republiki
Ludowej - 1 pazdziernika 1969 r. Liczyta 21
kilometrow i 16 stacji. Dzi$ stanowia one
czesc¢ 11 2 linii metra. Chinczycy dumni sa z
faktu, ze pekinskie metro powstato przed tym
w Hong Kongu, Singapurze czy Waszyngtonie.
W tamtych latach, by moéc odby¢ podroz
metrem, trzeba byto dysponowac specjalnym
pozwoleniem. | co prawda w samym

ylko kalifornijskie

tylko 1971 podziemna kolejka przewiozta
ponad 8 miliondw pasazerow, to jednak

nie zdecydowano sie na udostepnienie
metra catemu spoteczenstwu. Dodatkowo
z przyczyn politycznych przez caty okres
Rewolucji Kulturalnej metro operowato na
zasadach probnych.

Polityka nie byta jedynym powodem
ograniczen w dostepie do tego srodka
lokomocji. Chinczycy wiecznie zmagali sie z
problemami technicznymi (pozary wywotane
wadliwg instalacja elektryczna), powodziami
i roznego rodzaju wypadkami. Sytuacje
opanowano na tyle, ze w 1981 r. nareszcie
otwarto metro dla wszystkich podroznych.
W 1982 doliczono sie przejazdu ponad 72
milionéw osob. Linia miata juz niemal 28
kilometrow i 19 stacji. W 1985 r. powstata
druga linia metra (16 kilometrow dtugosci i
16 stacji). Wkrotce przekonfigurowano obie
linie do stanu, w jakim znajduja sie obecnie.
Obecna druga linia metra biegnie wzdtuz
muréw obronnych miasta z czaséw dynastii
Ming.

W kolejnych latach kolej podziemna rozwijata
sie miarowo, przybywato podroznych i
coraz chetniej korzystali z niej ci, ktorzy
musieli przemieszcza¢ sie do pracy na
duzych odlegtosciach. W 1995 r. skorzystato
z metra 558 milionéw pasazeréow. Kiedy w
2000 r. Pekin wygrat organizacje Igrzysk
Olimpijskich, ponownie rozpoczeta sie
gigantyczna inwestycja w budowe kolejnych
linii metra.

To w tamtym okresie btyskawicznie znikaty
z powierzchni Pekinu stare hutongi i mniej
zadbane dzielnice. Nawet bywajac w stolicy
Chin dwa razy do roku z trudem poznawatam
niektore jej rejony. Moja pierwsza mapa juz
nie odzwierciedlata rzeczywistosci (a poza
tym byta mocno juz zuzyta), zastapitam
ja zatem nowa, ale wkrotce okazato sie,
ze praktycznie przy kazdym przyjezdzie
do miasta nalezato zaopatrzy¢ sie w
najnowsza jej wersje. Miasto zmieniato sie
btyskawicznie. Do rozpoczecia Olimpiady
w 2008 r. Pekin mogt sie juz pochwali¢ 10

liniami metra, ktore rocznie transportowato
ponad 600 milionéw ludzi. Rok wczesniej
Chiny zdecydowaty si¢ na subsydiowanie
przejazdow - dzieki temu zabiegowi spadty
ceny biletow, co spowodowato wieksze
zainteresowanie transportem miejskim i
delikatne odciazenie ruchu kotowego, a
zatem nieco poprawito jakos¢ powietrza w
Pekinie.

Przedolimpijski rok w Chinach stanowit
ciekawa obserwacje socjologiczna.
Dotychczas wejscie do pociagu czy wyjscie z
niego odbywato sie na zasadach przepychania,
czyli nalezato do$¢ konsekwentnie torowac
sobie droge przy uzyciu tokci, inaczej szansa
na powodzenie malata do niemal zera. Kiedy
przyleciatam do Pekinu w sierpniu 2007 r.
zobaczytam w metrze rzecz o tyle zabawna,
co niebywata. Na peronach namalowane
byty strzatki biegnace w kierunku torow i
linie, ktore stuzyty do ustawiania kolejek
do wejscia do poszczegolnych wagonow. W
wagonach pojawity sie podobne strzatki,
ktore wskazywaty, z ktorej strony nalezy
z pociagu  wychodzi¢.  Niepostusznych
pasazerow przywotywali do porzadku stroze,
ktorzy rowniez po chinsku wykrzykiwali
odpowiednie komendy. Wszystko to miato
stuzy¢ temu, by olimpijscy goscie odniesli
jak najlepsze wrazenia z pobytu w miescie.
(Dodatkowo na ulicach pojawity sie olbrzymie
banery zakazujace plucia i smarkania.) W
roku Olimpiady miatam okazje by¢ w Pekinie
W czerwcu - musztry na peronach osiagnety
chyba apogeum, ale przyznac¢ trzeba, ze
»,narod” wykazywat sie o wiele wieksza
dyscypling przy wsiadaniu i wysiadaniu z
pociagu.

Obecnie w Pekinie funkcjonuja 24 linie
metra (w tym jedna linia magnetyczna i 2
linie taczace czesci dzielnicy stolicy Chin
z lotniskiem). Tuz przed rozpoczeciem

lgrzysk Olimpijskich zastapiono
tradycyjnych kontroleréw biletéw systemem
elektronicznym. Codziennie z metra korzysta
blisko 11 miliondow pasazerow. Mimo tak
gigantycznego rozwoju, Pekin pozostaje
miastem zakorkowanym - planuje sie obecnie
kolejna rozbudowe kolei tak, by osiaggneta w
najblizszych latach 1000 kilometrow.

Zdecydowanie mozna pozazdrosci¢ tak
szybkiego rozwoju kolei podziemnej w
Pekinie. Trzeba tez pamietaé, ze byto to
mozliwe dzieki pracy setek tysiecy ludzi
24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu.
Oraz niewyobrazalnemu finansowaniu tej
inwestycji przez panstwo.

Ponownie zatesknitam za Azja i sprawdzajac
dane do tego tekstu rozmarzytam sie, patrzac
na zdjecia z miejsc, ktore kiedys dobrze
znatam. Mam nadzieje na przejazdzke
pekinskim metrem w niedalekiej przysztosci.
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yt  pigkny jesienny dzien.
Genowefa od jakiego$ czasu
obserwowata w medich
spoteczno$ciowych zaproszenia
na spacer po Elektrowni.
Podczas pierwszej wycieczki stuchata
uwaznie catej historii przekazywanej
przez jednego z architektéw, ktory
w ostatnich dwunastu latach brat
udzial w pracach nad rekonstrukcja

tego obiektu. Zwiedzajacy
przeszli woéwczas po  wszystkich
pigtrach  odnowionego  kompleksu
handlowego. Architekt wskazywat

na czesci biurowe, mieszkalne oraz
restauracyjne. Nie omieszkal tez
podzieli¢ si¢ wieloma cieckawostkami
zdobywania autentycznych elementow
architektonicznych wynikajacych
nie tylko z zalecen konserwatora, z
ktérym jego zespdt architektow Scisle
wspotpracowal, ale rowniez poprzez
che¢ stworzenia przyktadu symbiozy
historii i nowoczesnosci na tym terenie
przez nich samych. Podczas drugiej
wyprawy, historia byta bardzo podobna.
Dzisiaj byt to jej trzeci niedzielny spacer
w tym miejscu. Ten sam architekt, ten
sam poczatek opowiesci o renowacji
elektrowni. Po kilkunastu minutach
wyktadu Genowefa zorientowata sig, ze
nie ma co liczy¢ na inng wersj¢ historii.

Kobieta popatrzyla na niebieska
budk¢ gorujaca ponad budowls
wolno przesuwajac wzrok pionowo
w dot i1 zatrzymatla si¢ na parterze tuz
obok gdzie stal oprowadzajacy grupe
architekt.

- 1 bardzo dobrze, wszystko wskazuje
na to, ze albo nie wiedza o podziemnej
windzie, albo najzwyczajniej siedza
cicho i nie cheg si¢ ta informacja dzieli¢
z wszystkimi — mrukngta cicho do
siebie.

Oprowadzajacy zaprosit wszystkich
do s$rodka gtéwnego budynku i grupa
zaczela wolno przemieszczaé si¢ przez
drzwi obrotowe. Genowefa postanowita
zosta¢ na zewnatrz. Kupita dwie gatki
lodéow jagodowych w cukierni obok
i usiadla na oryginalnie wygladajacej
fawce, ktorej drewniane elementy
estetycznie  komponowaly sie z
ogromnymi zelaznymi §rubami. Lawka,
podobnie jak wiele innych szczegotow
wokot  elektrowni, odzwierciedlata
kreatywno$¢ w laczeniu materialow
nowoczesnych ze starymi. Przygladata
sic wilasnie wielkiej zelaznej S$rubie
stojacej obok drewnianego siedziska,
kiedy jagodowe lody zaczetly kapac na
jej jasng bluzke.

- Genowefo, ale gapa z ciebie! —
zachichotata Genowefa udajac Heleng,
ktéra z pewnoscig strofowalaby ja,
gdyby tu byta. Wyciagneta chusteczke
z niewielkiej torebki i probowala od
razu zminimalizowa¢ straty wycierajac
delikatnie plamy. — Helena bedzie
wsciekla - westchneta gleboko i
znudzona rozgladneta si¢ wokot.

Bylo wystarczajaco duzo ludzi na
zewnatrz, aby si¢ na nich najzwyczajniej
pogapi¢, co byto ulubionym zajeciem

Genowefy w takie pickne ciepte
popotudnia. W strong gtéwnego placu
szybkim krokiem, prawie biegiem,
zmierzaty dwie niewysokie kobiety, jedna

szczuplejsza z niewielkim plecakiem,
druga z ogromng torbg i — wydawac by
si¢ moglto — jeszcze wigckszymi literami
»-MK” na tej torbie. Podeszly pod
niebieska budke, stanely kilka metrow
od Genowefy, ta z plecakiem zaczeta
si¢ nerwowo rozgladac¢, popatrzyla na
zegarek 1 wybuchfa.

- Moéwitam, ze powinny$my byly wyjs¢
wczesniej, ale nie, musiata§ wzigé
prysznic, umalowac si¢, zadzwoni¢ do
swojego faceta i gada¢ z nim przez pot
godziny wtedy, kiedy juz powinny$Smy
by¢ w drodze. Wiedziata$, ze zalezato mi
na tej wycieczce — kobieta nie mowita
glosno, ale byla wystarczajaco blisko
Genowety, aby ta slyszata kazde stowo.

- Nie rob scen. Nic si¢ wielkiego nie
stato — prychneta ta druga.

- Dzisiaj jest ostatni dzien w Warszawie,
miatam wszystko zaplanowane, wiesz,
ze nie cierpi¢ odbiega¢ od planu. Caty
nasz pobyt tutaj to koszmar, planuje,
organizuj¢, szukam roznych ciekawych

Elektrownia Powisle

DOROTA BADIERE | Warszawa

miejsc do zwiedzania, a ty tylko po
sklepach i restauracjach.

- Nie nudz — odpowiedziala znowu ta

druga zakrywajac usta, mimo wszystko
niec chciata, aby jej towarzyszka
zauwazyla, ze ziewa.

- ,Nie nudz’? Mam ci¢ dosy¢! Ide
poszuka¢ wycieczki w $rodku, a ty
sobie taz po sklepach, skoro nic innego
ci¢ nie interesuje — kobieta z plecakiem
odmaszerowata szybko w stron¢ drzwi
obrotowych 1 wkroétce znikneta za nimi

Wzrok Genowefy obiegt szybko ludzi
przy placu. Nikt nie zwracal uwagi na
nowo przybyte turystki.

- Czas na lekcje dla spoéznialskich -
podniosta si¢ z tawki i szybko podeszta
do kobiety, ktora zostata na zewnatrz i
juz wpatrywata si¢ w smartfon, zapewne
w poszukiwaniu sklepow, o ktorych byta
mowa chwile wczesniej.

- Przepraszam, nie chciatam
podstuchiwa¢, ale mowity panie glosno,
wigc wiem, ze spoznily si¢ panie na
zwiedzanie Elektrowni. Jestem jedng z
przewodniczek, wigc znam doktadnie

14

trasg¢, moge panig zaprowadzi¢ na
koniec wycieczki, a po drodze pokazac
pigtro ze sklepami, jak pani ma na imig?
— Genowefa mrugnela jednym okiem
usmiechajac si¢ przy okazji od ucha do
ucha.

- Perfekt! — odpowiedziata kobieta,

wyciagajac reke na przywitanie, po czym
ruszyta w strone drzwi obrotowych.

- O, nie, proponuj¢ p6j$¢ inng droga -
Genowefa zlapata kobiete delikatnie za
tokie¢ i pokierowata ja obok wejscia,
wzdluz $ciany budynku. — Znam inne
wejscie, tu za rogiem jest skrot, dzieki
temu nadrobimy stracony czas, a
nawet wyprzedzimy cala grupe. A tym
czasem opowiem pani o Elektrowni
Powisle, oryginalnie zwang Elektrownia
Warszawska, zbudowang na poczatku
ubieglego stulecia... - glos Genowefy
cicht w miarg, jak obie kobiety oddalaty
si¢ od placu pod niebieska budka, az
zniknetly za rogiem.

* x %

P6znym wieczorem Helena usiadta po
kolacji przed telewizorem, aby ogladnaé
wiadomosci. Byla jeszcze chwila do
jej ulubionego programu, zaczela wige
bez szczegdlnego porzadku przerzucac
kanaty. Natrafita akurat na program
telewizji lokalnej, ktory przykut jej
uwage.

- Dzisiaj w godzinach popotudniowych
na terenie Elektrowni Powisle mial
miejsce nieszczesliwy wypadek,
podczas ktorego ranna zostala turystka,
Aleksandra W. Dzigki interwencji
wspottowarzyszki  podrozy  kobiety,
ktora zaciekawit nagly brak kontaktu z
kolezanka, w pore przyjechaty stuzby
ratownicze. Badane s3 okolicznos$ci
wypadku. Przy okazji dokonano roéwniez
odkrycia nieznanego do tej pory odcinka
szybu windowego pod niebieska budka,
co jest o tyle cickawe, ze przez ostatnie
dwanascie lat, wydawatoby sig, zbadano
i przeprojektowano kazdy centymetr tej
inwestycji — dziennikarz kontynuowat
histori¢  odkrycia rozmawiajac  z
wybranymi przedstawicielami projektu.

- Genowefo, nie maczala$ przypadkiem
palcéw w tym nieszczesliwym wypadku?
— zapytata glosno Helena wotajac w
kierunku pokoju z drugiej strony domu.
— Ostatnio interesowatas si¢ Elektrownia
i chodzita§ tam nawet na te spacery z
przewodnikiem. Kiedy$ wpadniesz na
dobre i nawet ja ci nie pomoge.

Helena odwrdcita glowe jeszcze bardziej
do tylu, nastuchujac, czy uslyszy
odpowiedz z gl¢gbi mieszkania. Cisza. Jej
wzrok spotkat si¢ z odbiciem w lustrze
na $cianie obok.

- O Boze, a c6z to za straszna plama na
mojej ulubionej bluzce! — wykrzykneta
zniesmaczona Helena, wstata szybko i
prawie biegiem przemierzyta pokdj oraz
caly korytarz w strone kuchni.

- Najpierw trzeba to jak najszybciej
zapra¢ zimng woda z solg. Genowefa
zajmg si¢ pozniej.
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Cztonkowie Polskiego Klubu w Denver

1'm:
o)

ozpoczynam moje
opowiadanie od
ciekawej zagadki z

serii “Wytez Wzrok”:

Gdzie jest Skarbnik?
Skupiamy sie na lewej
stronie stotu, gdzie widac¢
fragment twarzy schowanej
za mezczyzna W hiedrogiej
marynarce. Bingo! Tak to ja!
Jak widac, nie byto miejsca dla
Skarbnika przy autorytarnym
stole na wrzesniowym zebraniu
cztonkéw. Czerwony piedestat,
kamery zapisujace kazdy ruch
na sali, prawnik zaproszony
przez zarzad by trzyma¢ w
ryzach zupetnie nieistotnych i
ciagle pouczanych Maluczkich.

Po rozwiazaniu zagadki po-
zwolcie  Panstwo, ze  sie
przedstawie: Matgorzata Schwab
- jestem Skarbnikiem Polskiego
Klubu w Denver, wybranym w
listopadzie 2020 r. na dwuletnia
kadencje 2021/2022. Zgodzitam
sie  stuzy¢ naszej polskiej
spotecznosci jako Skarbnik, aby
wypetni¢  pozornie oczywista
i wazna misje prowadzenia
doktadnej i przejrzystej
ksiegowosci i chroni¢ zasoby
naszej historycznej organizacji. 19 wrzesnia 2021 - zebranie w PKD
Jak wielu z Panstwa zapewne

juz wie z mojego oswiadczenia

ztozonego podczas marcowego i
kwietniowego zebrania cztonkowskiego,
moja szczera i uczciwa misja Skarbnika
zostata zablokowana. Skarbnik nie ma
bowiem niezaleznego dostepu do finansow
Klubu! Narusza to fundamentalnie nie tylko
zdrowy rozsadek, ale rowniez konstytucje
i regulamin Klubu (do wgladu) oraz
prawo stanu Kolorado odwotujace sie do
wymienionych dokumentéw definiujacych

zwtoczne udzielenie dostepu do finansowych
kont PKD Skarbnikowi” (do wgladu) pozostat
bez echa. Skarbnik natomiast poddany zostat
licznym praktykom zastraszania, a w koncu
zupetnie wykluczony z zebran i komunikacji
reszty zarzadu.

Skarbnik nie ma rowniez dostepu do
zasobow medialnych Klubu, wiec wszelkie
moje  sprostowania czesto fatszywych

zakres obowiazkéw i odpowiedzialnosci  informacji sa niemozliwe, a komentarze
Skarbnika. Oferta jaka mi zaproponowano  usuwane. Pozbawiona jakiejkolwiek
polegajaca na wprowadzaniu danych jedynie  mozliwoéci komunikacji ze spotecznoscia
pod kontrola i w obecnoéci wiceprezes Klubu zaprositam wiec Panstwa do
i korzystajac z jej konta uzytkownika W  kanatu emailowego Treasurer  Hotline
bankach i ksiggowosci nie tylko ogranicza  treasurer@polishclubofdenver.org (prosze
autonomie  Skarbnika  niezbedna  do  zwréci¢ uwage na koncowke .org) oraz
zapewnienia przejrzystosci i spojnosci  na ogélnie dostepna strone Facebook
danych, ale rowniez narusza podstawowe  “polish Club of Denver - Treasurer

przepisy bezpieczenstwa
elektronicznych portali.

operowania  Office” https://www.facebook.com/

polishclubofdenvertreasurer/

Wielokrotnie sktadany “Wniosek o nie- Kiedy na marginesie sprawy sadowej

| Przedziwna historia Skarbnika

MALGORZATA SCHWAB | SKARBNIK POLSKIEGO KLUBU W DENVER

whiesionej przez reprezentacje spotecznosci
Klubu o odwotanie zarzadu sedzia Sadu
Miasta Denver stwierdzit, ze zablokowanie
Skarbnikowi dostepu do finanséw Klubu jest
,samowolne i nieuzasadnione”, Skarbnik
podjat jeszcze jedna probe petycji o
uzyskanie dostepu. Odpowiedz zarzadu (do
wgladu i Panstwa oceny) petna fatszywych
informacji i domnieman  zadziwitaby
przystowiowych najstarszych Gorali.
Zaatakowano bowiem nie tylko prawa i
obowiazki Skarbnika, ale tym razem rowniez
wolnos¢ jego stowa! Uzyskanie dostepu do
finansow Klubu osaczone zostato mianowicie
warunkami zaniechania przez Skarbnika
niezaleznej komunikacji ze spotecznoscia
Klubu skasowanie konta emailowego
treasurer@polishclubofdenver.org oraz strony
Facebook: https://www.facebook.com/
polishclubofdenvertreasurer/

Oto moja odpowiedz na goécinnych tamach
Zycia Kolorado: serdecznie zapraszam
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wszystkich  na powyzsze, juz bardzo
popularne i $wietnie prosperujace, kanaty
medialne! Znajda tam Panstwo dodatkowe
informacje na temat fascynujacych wydarzen
w naszym Klubie oraz publikacje oferujace
wielostronna perspektywe!

Dziekuje i do ustyszenia!

Z powazaniem,

Matgorzata Schwab

Skarbnik Polskiego Klubu w Denverkowie
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POZYCZKI na zakup i refinancing

— Conventional Loan and FHA | Residential and commercial

Pozyczki pod zastaw domow, mieszkan, ziemi i na inwestycje
Zadzwon dzis:

Agnieszka Gotabek: 720-935-8686
Aga8686@gmail.com

sprawdz ja

ElaHomes.com

303.875.4024 Mowimy poPolsku [

Let Us Help You

BUYor SELL

Your Home!

NIERUCHOMOSCI W KOLORAD

Zadzwon EO darmowa wycene |
Kk mozesz zaoszczedzit
przy kupnie lub sprzedazy dorqﬁ

Ela.Sobczak@yahoo.com

ELA SOBCZAK, reattore

BROKERS GUILD R%L BSTATE'
ONE TEAM | ONEAVISTON &,
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Niektorzy lubig podrézowac...

tekst i zdjecia:

esteSmy nomadami. Wyszlismy z
Afryki circa 100 tysiecy lat temu i
w rekordowym historycznie tempie
rozprzestrzeniliimy sie po catej
Ziemi. Mimo zZe, jak pisata poetka:

Byto tu co niemiara miejsc z okolicami.
Niektore mogtes specjalnie polubic,
nazwac je po swojemu

i chroni¢ od ztego

(Szymborska, Tutaj)

zabrato ludziom dziesigtki tysiecy lat,
zanim uniezaleznili sie na tyle od ciagle
zmieniajacych sie warunkéw, by moc
osigé¢ gdzie$s na state. | zanim odczuli
taka potrzebe. Wciaz byto albo za zimno,
albo za sucho, albo zasoby jedzenia w
danej okolicy szybko sie wyczerpywaty.
Konieczne byto state zZrédto pozywienia
i dopiero tzw. rewolucja agrarna sprzed
okoto 12 tysiecy lat, mozliwa w niszy
klimatycznej po ustapieniu ostatniego
z pokrywajacych Eurazje lodowcow,
pozwolita niektérym budowaé pierwsze
osady, cho¢ wiekszos¢ ludzi wciaz daleka
byta od osiadtego trybu zycia. Powoli w
réoznych miejscach na swiecie odkrywamy
przysypane piaskiem, zalane lawa,
porosniete lasem czy dzungla osiedla
dawnych ludéw zamieszkate dtuzej lub
krocej, zanim tworzaca je spotecznosc
nie rozproszyta sie, zgineta z powodow
do dzi$ owianych dla nas mgta tajemnicy.
Co i rusz znajdujemy te slady przesztosci,
pierwsze wioski neolityczne - czyli z
czaséw ostatniej epoki kamiennej (od 10
tys. lat przed nasza era), pozniej epoki
brazu. Skara Brae na Orkadach u wybrzezy
Szkocji, Filitoza na Korsyce, Olszanica
czy Ostrow Lednicki na terenach Polski.
Takich miejsc jest wiele, takze tych
przed nami ukrytych, niektére poznamy,
inne na zawsze pozostana nienazwane,
niepoznane. Jesli co$ zostaje, to i tak
tylko skrawki. Nie ma zapisu, nie ma
dokumentéw, na ogét tylko kamienie -
slady budynkoéw, przedmioty, obiekty
kultu...

Sq talerze, ale nie ma apetytu.
Sq obrqczki, ale nie ma wzajemnosci/.../

Jest wachlarz - gdzie rumierice?

Sq miecze - gdzie gniew?

I lutnia ani brzeknie o szarej godzinie...
(Szymborska, Muzeum)

*kk

Obecni Europejczycy sa potomkami wielu
ludéw, ktorzy na roznych etapach prehistorii
przywedrowali na teren naszego kontynentu
- poczatkowo z bliskiego wschodu, a pozniej
takze z azjatyckich stepow. W czasach
nowozytnych rézne ludy germanskie

Hunowie, Wandale, Goci etc. podbity
Europe przyczyniajac sie miedzy innymi do
upadku starozytnego swiata. Nie mowiac o
najazdach Tatarow z jeszcze gtebszej Azji i
o kolejnych ekspansjach Arabow, zwanych
Maurami, czy Turkéw. Takze ponownych
przybyszéw z innych kontynentow. Wszyscy
nosimy w naszym genomie S$lady tych
wedrowek, tego ludzkiego tygla. Nie
tylko w genomie, takze w naszym jezyku.
Nie przypadkiem najwigksza rodzine
lingwistyczna $wiata stanowia jezyki o wiele
mowiacej nazwie indoeuropejskie. Naleza do
niej prawie wszystkie na naszym kontynencie
(i co za tym idzie w obu Amerykach, Australii
czy Nowej Zelandii) obok perskiego, hindji,
urdu, marathi i wielu, wielu innych.
Oczywiscie pokrewienstwo biologiczne nie
zawsze ma co$ wspolnego z lingwistycznym,

HANNA CZERNIK

Stare miasto w Sartene

bo podbite ludy nierzadko przejmowaty jezyk
najezdzcow, choc zdarzato sie i vice versa,
jak miato to miejsce w przypadku pierwszych
zdobywcow starozytnego Rzymu. Najczesciej
jezyki po prostu pozyczaty od siebie,
mieszaty sie ewoluujac w nowe, jak stato
sie to chocby z tacing w krajach potudniowo
zachodniej Europy. Wszystko to S$wiadczy
jednak o ciagtym mieszaniu sig¢ ludzi, kultur,

jest $ladem nieustannych wedrowek ludow...

Nie przypadkiem wiec nasza literatura, sztuka
przesigkniete sa motywami podréozy, nasze
stownictwo wprost ugina sie od pojec¢ z nimi
zwiazanych: droga, pielgrzymka, podroznik,
wedrowiec, wtoczykij, obiezyswiat, tury-
sta, globtroter, tutacz, zeglarz, piechur,
zdobywca, biegun. Tych synoniméw jest

A ty mnie na wyspy szczesliwe zawiez...

jeszcze wiele, nie sposob ich wszystkich
wymieni¢ bez znuzenia czytelnika. Juz to
samo $wiadczy, jak wazne jest to pojecie w
ludzkiej tradycji. Eskimosi maja kilkanascie
wyrazow na okreslenie rodzaju i jakosci
Sniegu. Mieszkancy Sahary - piasku. Wszyscy
ludzie - bogaty stownik dla nazwania réznego
rodzaju podrézy. Moze dlatego szczegodlnie
zle znosimy psychicznie sytuacje niewoli,
zamknigcia. Moze dlatego tak wielu z nas
reagowato i reaguje niepokojem czy nawet
depresja na restrykcje covidowe. Uparcie
utrzymujace sie zagrozenie tym ztosliwym
wirusem stwarza sytuacje niepewnosci
powstrzymujac ludzi przed  wyruszeniem
w daleka droge. Ale kiedy to tylko stato sie
mozliwe, wielu masowo zaczeto zwiedzac
zakatki wtasnego kraju czujac sie w nim
bezpieczniej niz gdzie indziej i to zjawisko
nasilonego ruchu turystycznego we wtasnych
granicach stato sie fenomenem 2021 roku.
Parki narodowe w Stanach odwiedzita
rekordowa liczba osob, Hawaje pekaja
w szwach, w tym roku nie od turystow
z Azji, ale Amerykanéw ze wszystkich
standw, Francuzi porzucili na razie odlegte
kontynenty skupiajac sie na wtasnych,
bliskich, atrakcyjnych celach wakacyjnych
eskapad.

*kk

Motyw podrozy czesto splata sie z motywem
wyspy zaréwno w konotacji  wygnania,
uwiezienia jak i przeciwnie - i czesciej - krainy
szczesliwosci. Dedal i Ikar zostali przez krdla
Minosa uwiezieni na Krecie, Robinson Crusoe
wyrzucony zostat przez morze na bezludng
wyspe, pokonany Napoleon spedzit ostatnie
sze$¢ lat swojego burzliwego zycia wygnany
na wyspe sw. Heleny... Wielokrotnie czesciej
jednak wyspa jawi sie ludziom jako miejsce
utopijnego szczescia. Nawet rozbitkowie i
wygnancy znajduja tam nierzadko okazje do
odrodzenia duchowego i moralnego. Grecy
nazywali tak rajska kraing, czes¢ Hadesu,
gdzie mogli przebywac tylko cnotliwi i zacni.
Lokowano ja najczesciej za Stupami Heraklesa
i wiele mitéw utozsamiato ja z ogrodem
Hesperyd, nimf zachodzacego stonca. (Jabtek
wprawdzie nie rodze, lecz mie pan tak ktadze
jako szczep naptodniejszy w hesperyskim
sadzie pisat w swojej najstawniejszej
fraszce Jan z Czarnolasu). Inni starozytni
uzywali pojecia wysp szczesliwych przenosnie
i w naszej $wiadomosci tak najczesciej one
funkcjonuja. Moga by¢ enklawa dziewiczej
natury, miejscem odosobnienia i sprawdzenia
wtasnych sit, bytem odrebnym z daleka od
zepsutego S$wiata, oaza, na ktorej mozna
zbudowac utopie:

Wyspa, na ktorej wszystko sie wyjasnia.
Tu mozna stanqg¢ na gruncie dowodow.
Nie ma drdg innych oprocz drogi dojscia.
Krzaki az uginajq sie od odpowiedzi.
Rosnie tu drzewo Stusznego Domystu

o rozwiktanych odwiecznie gateziach.
Olsniewajqco proste drzewo Zrozumienia
przy zrédle, co sie zwie Ach Wiec To Tak...
(Szymborska, Utopia)

Nie byta to mito$¢ od pierwszego wejrzenia...

W tym szalenstwie jest metoda, jak mowi
o Hamlecie Poloniusz w tej arcy sztuce
wszechczasow. Nie przypadkiem mysl moja
biegnie do podrozy, do wysp szczesliwych.
We wrzesniu los dziwnie sprzyjajacy
w tych covidowych czasach a przede
wszystkim przyjaciele zawiedli nas na jedna
z gtéwnych wysp Morza Srédziemnego,
francuska Korsyke. Nie ma ona historii
tak starozytnej, jak niektore inne w tym
nasyconym dorobkiem przesztosci i kulturg
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térzy lubig podrézowac...

Czes¢ zabudowan Bonifacio dociera do skarpy, gdzie pna sie schody ,krola Aragonii’

regionie. Grecy i Rzymianie nie zostawili tu
swoich sladéw, ani Fenicjanie, ani nawet
awanturniczy  $redniowieczni  Maurowie.
Normani z pétnocnej Francji, ktorzy w Xl
wieku podbili potudniowe Wtochy i Sycylie
zostawiajac tam imponujaca eklektyczna
architekture, tutaj nie zajrzeli. Sama natura
Korsyki (oderwanej wraz z Sardynig 15 mln
lat temu od potwyspu pirenejskiego)
ostro gorzysta, nieprzystepna - 20
szczytow ponad 2 tys. metrow!
- odstraszata wielu, zanim nie
dostrzezono w niej znakomitego
punktu strategicznego i kryjowki
dla awanturniczych  poczynan.
Kto wie, czy Korsyka nie wzieta
swej nazwy od korsarstwa, tego

greckiego z pochodzenia, przez
tacine i wtoski, pojecia dla
nazwania  rabunkowej  Zeglugi

morskiej. Korsarz dziatat na wtasna
reke, ale z jego ustug korzystat
niejeden krol, w przeciwienstwie
do pirata, zwyktego morskiego
rozbojnika. Przez wiekszos¢ swej
zapisanej historii, prawie 500 lat,
ta czwarta co do wielkosci wyspa
srodziemnomorska nalezata do
Republiki Genui, z przerwami na
panowanie aragonskie i krotsze
francuskie, zanim  ostatecznie
dobre w roku 1769, tym samym, w
ktorym tu wtasnie rodzit sie jeden
z najstawniejszych jej syndw,
Napoleon Bonaparte. Jego dom rodzinny, a
takze Musée Fesch na bazie kolekcji zbiorow
jego wuja, kardynata, stanowia teraz gtowne
atrakcje turystyczne stolicy Korsyki, Ajaccio.
Nie wspominajac o innym krewnym - potomku
rodziny, Francois Cotym, urodzonym stulecie
pozniej zatozycielu jednego z imperiow
perfumerskich swiata...

Korsyka nie uwodzi od razu. Roslinnosc¢
porastajaca strome gory wydaje sie mato
przyjazna, gesta, kolczasta i jak to w tym
regionie - nieco przykurzona. Tam natomiast,
gdzie rosna kwitnace krzewy, szpalery
oleandrow, przekwitajaca juz o tej porze roku
buganvilla, spadajacy z murkow kaskadami
rozmaryn, gdzie wida¢ reke cztowieka - na
okazjonalnie rozlegtych, tagodnych zboczach
schodzacych do piaszczystych zatok, jest
uroczo, ale banalnie. Miasteczka w gtebi
wyspy ha stromych stokach gor urzekaja z
kolei swoim potozeniem i budza podziw dla
wytrwatosci cztowieka, ktory na tak trudnym
terenie potrafit budowaé, ale tez troche
rozczarowuja  surowa  funkcjonalnoscia
architektury, brakiem estetycznych akcentow
- doniczek z kwiatami, Swiezego odmalowania
Scian i zaluzji, zsychynchronizowania wysitku
dekoracyjnego.

Jedyne, co zachwycito od poczatku, to
woda. Ciepta, lazurowa, przejrzysta. Az
dziw, ze Morze Srédziemne, tak intensywnie
eksploatowane przez cztowieka, moze
oczyszczaC sie i odradzaé, wciaz petne
ryb i swoich owocow! Gtebokie zatoki z
wyniesionym na brzegi piaskiem, ztotym,
biatym i srebrnym - sa oaza radosci i dla

czcicieli stonca i dla ptywakow. Nie starczy

ust do wymowienia przelotnych imion
twoich, wodo... | tu Korsyka bije na gtowe
inne, skadinad wspaniate, srédziemnomorskie
wyspy! Co wiecej, jak czesto uczy nas
zycie, pierwsze wrazenia s i musza byc
powierzchowne - im gtebiej w las, tym
“szerzej sie otwiera dolina niezwyktosci”, by
sparafrazowac poetke, a subtelne piekno nie
poraza od razu.

Kazdy przeciez poczqtek
to tylko ciqg dalszy,

a ksiega zdarzern

zawsze otwarta w potowie.

Coiruszotwieratysie peretki. Niespodziewana
wystawa Matisse’a w Corte, ktory spedzit na
Korsyce rok swojej mtodosci i zachwycit sie
jej pejzazem. Wybrzeze w okolicach Porto
- Scandola, Girolata i Calanche de Piana
porazajace swoim pigknem. To jak Arches
Park zanurzony w morzu, Napali Coast czy 12
Apostotow u wybrzezy Australii potaczone w
jedno! Groty, nawisy skalne nad woda, dziwne
formacje, ktore proces wietrzenia formowat
przez tysiace lat, stwarzaja kraine z bajki.
Pieknie na todzi i pigeknie, (cho¢ nietatwo!)
samochodem wzdtuz brzegu. Chwilami nie
mozna oprzec sie wrazeniu, ze wjezdzamy

warowny...

w nad morze przeniesiony Bryce Canyon!
A Korsyka jeszcze wiele niespodzianek
ma z swoim zanadrzu. Potozone na jej
potudniowym krancu Bonifacio, usytuowane
na skalistym wysokim uskoku skalnym,
otoczone kremowymi murami, rysujace sie
w porannym stoncu na tle szafirowego nieba
zapiera dech w piersiach. Strome, waskie

Groty Scandoli

“schody krola aragonskiego” wiodace jakby
biata nitka ukosnie w gore od niskiej nad
woda potki skalnej wysokimi 185 stopniami
wzdtuz klifu do muréw miasta (chodzi sie
po nich w kaskach ochronnych!) zapisuja sie

= =N <

Sartene - w krainie winnic, potozone na stromym zboczu, przypominajace grod

uroda i niezwyktosciag na kliszy pamieci na
zawsze. Nie byta to mitos¢ od pierwszego
wejrzenia, ale wyglada na to, ze Korsyka
uwiodta nas trwale jako jedna z wysp
szczesliwych Konstantego Ildefonsa:

A ty mnie na wyspy szczesliwe zawiez,
wiatrem tagodnym wtosy jak kwiaty rozwiej,

zacatuj,

ty mnie ukotysz i uspij, snem muzykalnym
zasyp, otuman,

we snie na wyspach szczesliwych

nie przebudz ze snu.
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rzesien mile zaskoczyt nas
bardzo letnia pogoda. Upalne
dni  stwarzaty  wrazenie,
ze wakacje nadal trwaja i
stonce w najlepsze piesci
nas swoim cieptem. Mimo krétszych dni,
chtodniejszych porankéw i wieczorow
mogliSmy napawaé¢ sie letnia aura
praktycznie kazdego dnia. Mam nadzieje,
Ze takze w pazdzierniku tegoroczna jesien
nadal bedzie nas rozpieszcza¢ ciepta aura.

Kazda pora roku inspiruje mnie i naturalnie
narzuca zmiany w kreowaniu nowych
przysmakow. Jesien jest wyjatkowa, bo
obdarowuje nas réznorodnoscia pysznych i
pieknie wygladajacych warzyw i owocow.
Jednoczesnie nigdy nie przestaje szukac
nowych produktow w naszych lokalnych
sklepach. Dzisiejsza nowinke znalaztam w
sklepach Safeway, ktory sprzedaja produkty
mojej  ulubionej  firmy  produkujacej
bezglutenowe pieczywo w roznej postaci.
Hiszpanska firma Sachar oferuje naprawde
pyszne, apetycznie wygladajace wypieki,
z ktorych mozna wyczarowac fantastyczne
i proste w wykonaniu positki. Na potkach
znalaztam tez butki hamburgerowe i hot-
dogowe. Polecam bagietki, ktore po
zapieczeniu w piekarniku sa s$wiezutkie
i chrupiace. Najlepiej smakuja jeszcze
ciepte ze stonym masetkiem, ogorkiem,
pomidorkiem i $wiezo posiekang cebulka.
Jesli chodzi o chlebek naliczytam trzy
rodzaje: zwykty biaty, biaty z dodatkiem
wszelkich ziaren i ciemny dla koneserow
ciezszego pieczywa. Kazda odmiana swietnie
wpisze sie w wasz jadtospis. Chlebki idealnie
nadaja sie na zapiekanke z serem i wedzonym
tososiem, z dodatkiem s$wiezego koperku
i plasterkow oliwek. Chlebek delikatnie
smarujemy masetkiem, cho¢ niekoniecznie,
jak kto lubi. Naktadamy plasterek ulubionego
sera, wedzonego tososia, gatazke sSwiezego
koperku, kilka pokrojonych oliwek i
ponownie ser i nasza druga kromke chlebka i
mocno Sciskamy w opiekaczu. Tak wykonane
zapiekanki przekrajamy po przekatnej na
2 trojkaciki. Naprawde fajna propozycja
na drugie Sniadanie, lunch czy apetizer na
jesienne przyjecie.

Kto nie lubi bagietki z pomidorkami
koktajlowymi, serkiem Philadelphia, Swieza
bazylia, ukraszone glazura balsamiczng?
Bagietke  zapiekamy wedtug  wskazan
na opakowaniu. W miedzyczasie serek
Philadelphia mieszamy z bazylia, sola,
pieprzem i odrobing czosnku. Na upieczong
bagietke  naktadamy mase  serkowa,
pokrojone w ¢wiartki pomidorki z posiekang
drobno cebulka, a catos¢ przystrajamy
wykorzystujac glazure balsamiczng najlepiej
z firmy Bertolli.

Morele w salami

o Kilkanascie duzych plastrow salami
. Suszone morele (dwa razy wigcej niz
salami)

Kazdy plasterek salami kroimy na pot zawijamy
W niego suszone morele, nadziewamy
wykataczka. Uktadamy na blaszce wytozonej
folia aluminiowa i wktadamy do piekarnika
rozgrzanego do 250 F na okoto 30 do 40
minut. Swietnie wpasuja sie jako smaczna
przekaska podczas Halloween.

Butka hamburgerowa niekoniecznie musi
by¢ przygotowana w tradycyjny sposob z
migsem wotowym. Proponuje inna wersje
hamburgera: szybka w przygotowaniu

kolorowa kanapke z kaszanka. Uwaga: w
sklepie pytamy, czy kaszanka zawiera w
sobie kasze gryczang. Jesli tak, to jestesmy
zabezpieczeni, poniewaz jak wiecie kasza
gryczana nie zawiera glutenu. Kazdy z nas
lubi kaszanke z podsmazong cebulka na

patelni z duza iloscia pieprzu. Dlatego do
naszych buteczek hamburgerowych proponuje
kaszanke z kasza gryczana prosto z patelni.
Do wewnatrz butki wktadamy listek sataty
dla niego nasza ciepta kaszanke, pokrojone
wzdtuz plastry ogorka kiszonego, smarujemy
musztarda. Wierzch butki przebijamy na
srodku dtuga wykataczka lub patyczkiem
do szasztykow. To nieco sentymentalna
propozycja, w ktorej cofamy sie w lata PRL-u
i zapewniam, ze zaskoczy nawet najbardziej
wybredne podniebienia.

Jesienne  dynie  zachwycaja  kolorami,
réznorakimi formami i odmianami. Uwielbiam
je w duzej ilosci | rozmaitosci uzywac do
dekoracji mojego domu. Jak robi sie zimno
wystawiam je przed moéj dom w Evergreen
i nie musze dtugo czeka¢, aby gtodne i
spragnione cukru jelenie i sarny przybyty w
moje skromne progi i odzywity sie zdrowymi
dyniami...

Zapiekana dynia
w towarzystwie delikatnego indyka

. 1 mata dynia

. 1 cebula

. 2 zabki czosnku

. 1 czerwona papryka

e 2 marchewki

. 25 dkg mielonego migsa z indyka
. 1 jajko

. 10 czarnych oliwek

. natka pietruszki

. 1/4 szklanki butki tartej bezglutenowej
. 1 tyzka ostrej musztardy

o SOl pieprz, odrobina oleju

Dynie myjemy, przyklejamy na cztery czesci
usuwamy miazsz i pestki. Czosnek i cebule
obieramy i siekamy. Papryke kroimy w mata
kostke, marchewke obieramy i $cieramy na
tarce o grubych oczkach. Wszystkie warzywa
podsmazamy lekko na oleju. Oliwki siekamy
na bardzo drobne. Warzywa dodajemy
do miesa mielonego razem z jajkiem,
posiekanymi oliwkami i natka pietruszki,
doprawiamy do smaku przyprawami oraz
musztarda. Wydrazone todeczki z dyni
nadziewamy w gotowym farszem dobrze
dociskajac. Nastepnie uktadamy je na blaszce
i delikatnie skrapiamy olejem. Pieczemy
okoto 40-50 minut w temperaturze 375 F.
Tak przygotowane danie mozna podawac
z dodatkiem frytek z marchewki i w
towarzystwie kolorowej surowki z ogorka
kiszonego, swiezego pomidora oraz cebulki.

Frytki z marchewki

. marchew

. 1 tyzka miodu

. 0.5 tyzeczki imbiru

. 0,5 tyzeczki cynamonu
. oliwa z oliwek

o wiorki kokosowe

Marchewke kroimy w stupki przypominajace

Pokochaj diete bezglutenowg

AT

frytki z ziemniakow. W misce mieszamy oliwe,
miéd, imbir, cynamon, wiorki kokosowe.
Dodajemy nasza marchewke i marynujemy
dobrze mieszajac. Tak przygotowane frytki
wyktadamy na blaszke wczesniej wytozona
papierem pergaminowym, wstawiamy do
piekarnika na 25-30 minut w temperaturze
350 F. Suréwka to nic innego jak pokrojone w
Sredniej grubosci kostki swiezego pomidora,
ogorka kiszonego oraz cebulki. Wszystko
doprawiamy sola pieprzem, taczymy z
odrobing oleju, octu lub soku z cytryny.
Smacznego!

18

Mam nadzieje, ze te propozycje zainspiruja
was do ich przygotowania np podczas imprezy
z okazji Halloween. Jestem pewna, ze
stroje wasze beda rewelacyjne dobrane
do waszych charakterow, marzen i snow.
W koncu to jedyny dzien, kiedy mozemy
zmieni¢ sie w kogos, kto pociaga nas swoja
postacia, kto moze przysparza nas o dreszcz
emocji lub kogos, kto jest taki sam jak my
tyle, ze w ciagu roku nie mamy czasu na
odrobine szalenstwa z kolorem, makijazem
czy ubiorem. Badzmy tym kim chcemy i
bezpiecznie przemieszczajmy sie na zabawy
przebierancow na zbieranie cukierkow.
Badzmy rozsadni podczas powrotow do domu,
badzmy madrzy i nie robmy gtupot, ktére
moga kosztowac nas lub innych uszczerbek na
zdrowiu.

Nie zapomnijmy, ze 5 pazdziernika w Polsce
obchodzony jest ,Dzien Nauczyciela”.
Pamietajmy o tych, ktorzy edukuja nasze
dzieci w Polskiej Szkole w Denver i w wielu
innych stanach Ameryki i w tak wielu krajach
na swiecie. Z wielkim szacunkiem bedziemy
dziekowac im za to, Ze sa i pomagaja naszym
dzieciom mowic w jezyku polskim.

Chciatabym rowniez zaznaczy¢, ze 17
pazdziernika to dzien walki z rakiem.
Prosze badajmy sie prewencyjnie, nikt za
nas tego nie zrobi, badzmy regularni w
badaniach okresowych, ktére na pewno
nam nie zaszkodza a w wielu przypadkach
moga uratowaC nasze zycie. Badzmy
odpowiedzialni nie tylko podchodzac do
naszej diety w sposob rozsadny, ale w innych
dziedzinach naszego zycia. Pomézmy sobie
zyc zdrowo, bezpiecznie i dtugo, sami wiecie,
ze warto! Sciskam, pozdrawiam i zachecam
do lektury! Zycze smacznego i zdrowego
jesiennego, kolorowego, ale i tez stonecznego
pazdziernika. Do ustyszenia za miesiac!

kasiacol@gmail.com
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Zty rytm zycia bywa rownie zgubny

RAFAL NEJMAN

czywiscie dopoki nie zaczniemy
baé¢ sie o swoje zycie, trudno
wspiac sie na poziom powaznego
podejscia do zmiany rytmu zycia,
przyzwyczajen czy zywienia.
To zupetnie zrozumiate, poniewaz nasze
zycie sktada sie w petni z tego co nazywamy
swoim komfortem. Jednak mimo wszystko
podejme préobe opowiedzenia, kiedy nasz
wtasny komfort moze okazaé¢ sie dla nas
zgubny i grozny. Postaram sie to zrobi¢
tak, zeby kazdy czytajacy tatwo magt
przeanalizowa¢, na ile by¢ moze znajduje
sie w sytuacji, gdzie zachodza te grozne

warunki.

Zanim jednak rozpoczniemy o zagrozeniach
i perspektywie zdrowotnej, trzeba zro-
zumieé, co sktada sie na ten komfort i
czym on tak naprawde jest. Skupiajac sie,
na tym, ze zycie sktada sig¢ z tego co chce
i tego co musze to bardzo trudno wdrazac
w zycie to, co powinienem. Zazwyczaj jest
tak, ze odpowiedzig na to co musze jest
to, co chce. Jesli musze iS¢ do pracy, a nie
chce, to po powrocie wypijam dwa drinki
zjadam co$ dobrego, bo chce sobie odbic,
wynagrodzi¢ sie za podjety wysitek. O ile
nie powstaja okolicznosci, w ktorych to
staje sie grozne dla zdrowia to podejscie
wydaje sie wrecz terapeutyczne dla mojej
psychiki. Co zaliczamy do naszego komfortu,
czyli zestawu zachowan, przyzwyczajen
i czynnosci wprowadzajacych  relaks,
odpoczynek i ukojenie.

Sen. Tutaj koniecznie wieczorem nadrabiamy
stracony dzien, jest chwila spokoju na TV,
na Internet. Lubimy chodzi¢ spa¢ p6zno po
potnocy, pomimo ze wczesnie wstajemy.
W weekendy $pimy dtugo, a spac idziemy
jeszcze pozniej.

Krolewski positek. Jedyny dziatajacy
reduktor stresu to krdlewski positek
wieczorem. Nie mamy czasu go przygotowac,
ale mamy swoje ulubione dania, ktore
dostarczaja nam do drzwi.

Skrécony rytuat poranny. Poza podstawowa
higieng znajdziemy czas tylko na kawe, a
potem jak wir pracy nas wciaga, to positek
nr jeden to brunch.

Najlepiej czujemy sie lezac lub wykonujac
drobne aktywnosci.

Jak decydujemy sie na uprawianie sportu to
demotywuje nas brak szybkich zmian.

W zasadzie mozna powiedzie¢, ze to, co
wyzej opisatem wynika w duzej mierze z
tego, ze nie mamy czasu, ze mamy duzo
pracy i nawet jak to nie jest do konca
zdrowe, to nie mozna tego zmienic.

Przyjrzyjmy sie doktadniej jakie mechanizmy
sg odpowiedzialne za utrzymanie zdrowia.

Rytm dobowy. W dzien sie mecze, we
Snie odpoczywam. Sen podzielony jest
na fazy i wiemy, ze musi trwac okreslony
czas. Im mniej aktywne ciato, im mniej
regularny jest ten rytm, tym wiecej snu
do utrzymania zdrowia potrzebuje. Czy
organizm moze przedstawiac nieprawdziwie
wysoka potrzebe snu? Tak i jest to
rowniez jeden z objawow, ktory bedzie
przyczyniat sie do powstawania zaburzen
metabolicznych. Zatem moze okazac sie, ze
w okolicznosciach, gdzie nasz organizm nie
jest odpowiednio zbalansowany, zaburzenia
rytmu dobowego beda rozwijaty i mnozyty

Fot: Andres Ayrton

nasze ryzyko zdrowotne. Gorzej dziatajacy
metabolizm wydtuza czas regeneracji a ten
wykracza poza sen, do ktorego jestesmy
przyzwyczajeni, dodatkowo jeszcze zaburza
ten, za krotki sen. W efekcie chodzimy spac
po6zno, bo mamy ktopoty z zasnigeciem, a rano
i tak budzimy sie zmeczeni i bez energii. Czy
mozna snem wspomagac zdrowie, na jakie
czynniki wptywa prawidtowy sen? Oczywiscie,
ze mozna, ale to nie jest juz w sferze tego
co sie chce, ale tego, co trzeba lub co sie
powinno. Regulowanie rytmu dobowego
poprzez state pory snu i jego odpowiedniag
dtugos¢  bedzie wptywato na  pewno
pozytywnie i przeciwdziatato zagrozeniom.
Niedostateczny sen to podniesione ryzyko
kontuzji, fatalny stan skory (narazone sa
zwtaszcza Panie), zagrozenie dla zdrowia
tarczycy, uktadu hormonalnego, rozwoj
zespotu metabolicznego, cukrzycy typu
2, niekontrolowany wzrost wagi, insulino
opornosc.

Jak poradzi¢ sobie z nierébwnym snem, a
moze jest tak, ze to zte jedzenie rujnuje
rytm dobowy? O tym na pewno napisze w
kolejnych artykutach.

Krolewski positek. W koncu chwila spokoju i
zapach tego co lubie. Teraz po tym jak zrobito
sie spokojnie zaczynam odczuwac gtod, z
minuty na minute moja ochota na zjedzenie
czego$ ekstra rosnie. Jeszcze nie ugryztem,
a juz sam zapach mnie rozluznia i poprawia
moj humor. Jedzenie byto boskie, bo trudno
podnies¢ sie z fotela. Moze troche za duzo
zjadtem, bo mi ciezko, ale byto pyszne.
Potem dziwnie szybko pojawia sie ochota
na co$ jeszcze i juz nie pamietam o tym
co zjadtem przed chwila. W miedzyczasie
wcigga mnie relaksujace zajecie, a reka
wedruje do pudetka lub paczki.

Oczywiscie jesli nie mam zaburzen, mam
prawidtowy sktad ciata to nie musi byc
nic ztego. Z doswiadczenia mojego i
podopiecznych, ktérzy osiagneli sukces
wiemy jednak, ze wtedy ta realna potrzeba
jedzenie jest niewspoOtmiernie nizsza i

co niewtasciwa dieta

objawy przejedzenia lub nietolerancji ilosci
pojawiaja sie o wiele szybciej. Wynika to z
faktu, ze przy zaburzeniach metabolicznych,
zaburzeniach  obecnych  przy  otytosci
nieprawidtowo odczuwam gtéd i to co
dla mnie jest komfortowym sposobem na
odpoczywanie jest lub moze by¢ w efekcie
fatszywie nasilonym zachowaniem, ktére
bezposrednio niszczy zdrowie. Na to sktada
sie wiele procesow, ale najwazniejsze to
insulino opornos¢, opornos¢ leptynowa,
zespét metaboliczny. Na tych procesach
skupimy sie doktadniej w kolejnych
publikacjach.

Skrécony rytuat poranny. Rano przed praca:
mobilizacja, stres i brak czasu. Kto by
pomyslat o $niadaniu? Nie ma tez zupetnie
czasu na przygotowanie 2-go Sniadania.
Jesli juz sie trafia to jest to kupiony positek
i najlepiej catkowicie pominac¢ co to jest.
Przeciez nie wyczarujemy dodatkowych
20 minut, a poza tym ostatnie na co mamy
ochote rano to jedzenie. W sytuacji, kiedy to
nie dzieje sie regularnie, mamy prawidtowy
sktad ciata, nie leczymy np. tarczycy mozna
przyjac, ze nie ma w tym nic groznego, ale...
nie mamy prawidtowej wagi, wiec istnieje
duze prawdopodobienstwo, ze zagrozenie
istnieje. Wobec powyzszego nalezy zatem
wiedzie¢, ze brak taknienia rano moze byc
objawem podniesionego poziomu insuliny na
czczo. Jest zatem fatszywym zachowaniem,
moze by¢ diabetogenne czyli prowadzi¢
nas do utraty zdrowia. O insulino opornosci
napisze w przysztosci.

Nie mamy ani sity, ani ochoty na aktywnos¢
fizyczng. Nasze ciato nie ma sity, wiec
reagowanie na hasta ,zmus sie i walcz”
niewiele nam pomagaja. Jest to catkowicie
zrozumiate. Jesli nie ma energii, ktorej
mozna uzy¢, uktad hormonalny nie pobudza
naszego organizmu, to na site i tak nie
bedzie efektu. Pytanie, dlaczego sie tak
dzieje. Faktycznie, zyjemy w czasach,
gdzie pracy jest duzo, wolnego czasu jest
mato, ale z drugiej strony aktywnos¢ mocno
poprawiajaca zdrowie to czasem tylko 30 min

A ‘

na dobe. Jednak brak checi jest odpowiedza
organizmu i wynika wtasnie z zaburzen
metabolicznych. Jesli poziom naszej insuliny
jest mocno podniesiony to blizej nam do tozka
niz na kort tenisowy. Zachowanie fatszywie
wysterowane prowadzace nasz organizm do
utraty zdrowia. Logika powinna wskazywac,
ze jesli mam duzo zapasu to che¢ organizmu
to wykorzystania tego zapasu powinna byc
wieksza. Jednak praktyka mowi o tym, ze
che¢ i energia do aktywnosci tym wigksza
im mniej tego zapasu. Odpowiadaja za to
zaburzenia, ktore mozna okresla¢ mianem
opornosci organizmu, ktéra znika wraz z
usprawnianiem metabolizmu.

Z powyzszego wynika ostatni punkt, ktory
mowi, ze jak juz zbierzemy sie do tego, zeby
walczy¢ aktywnoscia to prawie zawsze bedzie
ona duzo za duza i znacznie ponad nasze
mozliwosci i sity. Bieganie, triathlon, treningi
cross fit przy sporym przeciazeniu. Wszystko
po to, ze jak juz sie zebraliSmy to chcemy to
zatatwic szybko. Tutaj kolejna prawidtowosc
fizjologiczna bedzie nas niestety hamowata
i sprowadzata na ziemie. Zbyt duzy wysitek
przy insulino opornosci moze catkowicie
uniemozliwi¢ spadek wagi jednoczesnie
podnoszac uczucie gtodu. Prowadzi to do
zajadania treningdw a wnioski koncowe sa
takie, ze probowalismy juz wszystkiego i sie
nie uda.

Szanowni Czytelnicy, otdz oczywiscie, ze sie
uda, ale trzeba wzia¢ pod uwage wszystkie te
mate lub wieksze uposledzenia, opornosci i
zaburzenia. Wtedy okazuje sig, ze to odbywa
sie przy znacznym spokoju bez nadmiarowego
przemeczenia.

Zapraszam do kontaktu:

rafalnejman@gmail.com

Whatapp: +48510184222
www.wygralemzcukrzyca.pl
https://www.facebook.com/groups/
cukrzycatypu2

. https://www.facebook.com/
wygralemzcukrzyca
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Pocztowka z Kolorado

kwietniu 1995 roku
redakcje »The New
York Times” i ,The
Washington  Post”  o-
trzymaty  przesytki z

notatka zapewniajaca zaprzestanie dziata-

Inosci terrorystycznej pod warunkiem
opublikowania przestanego materiatu
opatrzonego podpisem ,FC” - skrotem

od Freedom Club. Od 1978 roku Ameryke
terroryzowat szaleniec wysytajacy do
wybranych os6b i instytucji bomby
produkowane domowym sposobem. W
sumie wystat szesnascie, a w wyniku ich
eksplozji 3 osoby poniosty $mier¢, a 23
zostaty ranne.

Stu piecdziesieciu agentow FBI pracujacych
w petnym wymiarze brato udziat w
poszukiwaniu podejrzanego. Ta najdtuzsza
w historii biura akcja $ledcza trwata
siedemnascie lat i kosztowata osiem
milionow dolaréw. Po dyskusjach i naradach
z udziatem przedstawicieli Departamentu
Sprawiedliwosci i Janet Reno, Prokurator
Generalnej Stanow Zjednoczonych ,The
Washington Post” opublikowat liczacy 35
tysiecy stow esej filozoficzny ,,Spoteczenstwo
przemystowe i jego przysztos¢” w nadziei,
ze naptyna informacje i wskazania miejsca
przebywania jego autora. | tak tez sie stato.
Nadestano ich bardzo wiele, w tym jedna,
niezwykle istotng dla dalszego przebiegu
Sledztwa.

,Unabomber” to przydomek utworzony
od kryptonimu UNABOM - University and
Airline  BOMbings miejsca  eksplozji
pierwszych bomb, pod ktérym terrorysta
i autor manifestu przedstawit swoje
poglady na catoksztatt spraw politycznych
i spotecznych. Rewolucja przemystowa i jej
konsekwencje byty katastrofg dla rodzaju
ludzkiego. Zdestabilizowaty spoteczenstwo i
zmusity ludzi do zachowywania sie w sposéb
odlegty od naturalnych wzorcow. Cztowiek
stracit godnos¢ czerpang z instynktow walki
o przezycie. W spoteczenstwie prymitywnym
zycie wymagato heroizmu. Dzi$ cztowiek

stawia  sobie  sztuczne, najczesciej
konsumpcyjne cele. Postep techniczny
ogranicza ludzka wolnosc¢. Stalismy sie

zaktadnikami technologii. Istoty ludzkie sa
zredukowane do roli trybikow w spotecznej
machinie i pozbawione godnej autonomii.

Lewactwo jest najbardziej rozpowszechniong
manifestacja szalenstw naszego S$wiata.
Socjalisci, kolektywisci, osoby politycznie
niepewne, feministki, dziatacze na rzecz
LGBT wydaja sie nienawidzi¢ wszystkiego:
Ameryki, zachodniej cywilizacji i oczekuja,
zeby opiekowano sie kazdym z nich.
Lewactwo pozbawione jest szacunku dla
wtadzy. Konserwatysci sa gtupcami, bo
popieraja rozwdj techniczny i wzrost
gospodarczy, a réwnoczesnie skarza sie na
niszczenie tradycyjnych wartosci, wiezi
rodzinnych i lokalnych wspélnot.

Praca naukowcéw nie ma nic wspodlnego
z dobrem ludzkosci. Kazdy wynalazek,
ktory wydaje sie pozyteczny na poczatku z
czasem ogranicza ludzka wolnos¢. Zwykty
obywatel bedzie kontrolowat tylko wtasne
urzadzenia. Natomiast nadzér systemoéw
nalezy do waskich elit. Praca ludzka nie
bedzie koniecznoscia i masy stang sie
ciezarem. Elity zechca doprowadzi¢ do
eliminacji zbednej ludnosci. Zatroszcza sie
o potrzeby fizyczne i hobby dla kazdego,
ale zycie stanie sie bezcelowe. Powstanie
globalna, sztuczna inteligencja. Maszyny
beda mogty budowac prawie wszystko bez
potrzeby pracy ludzkiej. Cztowiek straci
na znaczeniu. System industrialny moze
sie zatamac¢ lub przetrwac po przejsciu
przez dtugi okres przystosowawczy za cene
zredukowania istot ludzkich. Jezeli system
ulegnie zatamaniu, konsekwencje beda

\ HALINA DABROWSKA

Kaczynski (1968) jako adiunkt na Uniwersytecie Kalifornijskim w Berkeley

Fot: Wikipedia

bardzo dotkliwe, jezeli ma upas¢, lepiej
wczesniej.

Eksperymenty inzynierii genetycznej do-
prowadza do kontroli umystu i $wiadomosci
cztowieka. Manipulowanie genami to wielka
igraszka, co$ moze sie wymknac i zagrozic¢
zyciu na Ziemi.

Niefrasobliwa eksploatacja zasobow,
niszczenie Srodowiska naturalnego prowadzi
do globalnej katastrofy planety. Zbuntowany
przeciwko cywilizacji Unabomber swoje
przemyslenia zawart w 232 paragrafach
Manifestu.

Chciat uchroni¢ $wiat przed perspektywa
totalnej destrukcji, wysytajac ostrzezenia
w starannie  wykonanych drewnianych
pudetkach z podpisem FC. Po publikacji
Manifestu, w radio i telewizji toczyty
sie dyskusje. W materiatach prasowych
pojawity sie liczne komentarze, analizy, czy
zapowiadana przysztos¢ jest prawdopodobna.
Wielu z zabierajacych gtos zgadzato sie
czesciowo z autorem Manifestu.

Trzeciego kwietnia 1996 roku zaaresztowano
osobnika zamieszkujacego kabine w lasach
w poblizu miejscowosci Lincoln w Montanie.
Cata akcje starannie przygotowano w
oparciu o informacje ztozone przez rodzine
samotnika. = Unabomberem  okazat sie
Theodore John Kaczynski, a denuncjatorem
jego mtodszy brat David.

Ted Kaczynski urodzit sie 22 maja 1942 roku
w Chicago w rodzinie polskich imigrantow.
Dopdki zyli dziadkowie, podtrzymywano
polskie tradycje, szczegolnie babcia Helena
duzo opowiadata o starym kraju. Matka
Wanda Kaczynska z domu Dombek pracowata
w szkole, a ojciec Theodore Richard
byt rzeznikiem. Obydwoje rodzice byli
zdeklarowanymi ateistami. W niemowlectwie
Ted zachorowat na pokrzywke. Jak twierdzita
matka, izolowany pobyt w szpitalu wptynat
znaczaco na zachowanie dziecka. Stat sie
osowiaty, unikat kontaktow z rowiesnikami,
natomiast chetnie przebywat w towarzystwie
zwierzat i opiekowat sie nimi.

W szkole tez dystansowat sie od kolegdw, a byt
celujacym uczniem. W tescie na inteligencje
Ted Kaczynski, uczen piatej klasy, uzyskat
170 punktéw skali Stanford’a-Binet’a. Wynik
powyzej 147 punktow osiaga zaledwie 1,5
procenta mieszkancow Ziemi i zalicza sie ich
do geniuszy.

Ted zostat przeniesiony do wyzszej klasy.
Nie byt to najlepszy pomyst. Jego wyniki w

Portret pamieciowy Unabombera (FBI)
Fot: Wikipedia

matematyce nie zwiekszyty atrakcyjnosci
w oczach starszych i silnych, przeciwnie,
chetnie naigrawali sie z odludka. W szkole
Sredniej Teda pochtoneta bez reszty
matematyka. Lubit biologie, nalezat do
orkiestry szkolnej, grat na trabce. Uzyskat
petne stypendium i w wieku szesnastu lat
rozpoczat studia na Harvard University. Nie
miat nawet prawa jazdy. Emocjonalnie byt
zupetnie nieprzygotowany do tak wielkiej
przygody.

Owczesnie znany psycholog Henry Murray
przeprowadzat na grupie najzdolniejszych
studentow Harvardu eksperyment w celu
uzyskania wynikow odpornosci cztowieka
na stres i dezintegracje mozgu. Badania
byty drastyczne. Kazdy z uczestnikow miat
napisac esej na temat osobistych przekonan,
aspiracji i przekazac je prowadzacemu. Ten
zadawat mnostwo pytan, czesto wulgarnych,
delikwenta, emocjonalnie terroryzowat,
ponizat, zmuszat do obrony wczesniej
przedstawionych tez. Podtaczone do gtowy
membrany monitorowaty przebieg procesow.
Wysitek fizyczny i emocjonalny byt ogromny.

Zdaniem wielu mogto to w znaczacy sposob
wptyna¢ na rozwoj osobowosci mtodego
geniusza. Kaczynski mowit, ze byt to bardzo
trudny i upokarzajacy okres jego zycia. Jego
psychika nigdy nie wrocita do poprzedniego
stanu. Ukonczyt studia na Harvardzie,
doktoryzowat sie na Michigan University.
Pragnat odkry¢ prawde matematyczna.
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Ted Kaczynski - wojna wewnetrzna

Publikowat rozprawy. Profesorowie nie bardzo
potrafili go zrozumieé. Recenzent pracy
doktorskiej stwierdzit, ze moze dziesig¢ lub
dwanascie osob w kraju wie, o co chodzi w
tych wywodach.

W 1967 roku otrzymat prace wyktadowcy
na Berkeley University. Zostat najmtodszym
wyktadowca w historii tej uczelni z realng
szansg wielkiej kariery naukowej. Jednak nie
potrafit nawiaza¢ kontaktu ze studentami.
Oni nie wiedzieli, o co chodzi wyktadowcy,
a on im sie dziwit. Byt arogancki. Nie
odpowiadat na ich pytania. Nie dbat o swoj
wyglad zewnetrzny. Po dwoch latach zwolnit
sie i zamieszkat w zbudowanej przez siebie
chacie na dziatce kupionej razem z bratem w
lasach Montany. Utrzymywat sie z dorywczej
pracy i pomocy rodzicow. Duzo czytat i pisat.

W 1978 roku wrocit do Chicago. Zaczat
pracowa¢ w fabryczce prowadzonej przez
jego ojca i brata. Zainteresowat sie jedna
z pracujacych tam kobiet. Bez powodzenia.
Upokorzony brakiem wzajemnosci pisat
niewybredne wierszyki i rozwieszat je
po zaktadzie. Brat-manager odbyt z nim
decydujaca rozmowe. Ted opuscit fabryke i
wracit do Montany.

W tymze roku przy rozpakowaniu paczki

adresowanej do profesora Northwestern
University  nastgpit  wybuch. Bomba
wykonana z rupieci: rurek, kawatkow

blaszek, drewna, baterii, srubek zaskakiwata
prostota uzytych materiatow, perfekcja
wykonania i skutecznosciag. W nastepnym
roku miata miejsce eksplozja tadunku w
samolocie 444 American Airlines. Wielkich
szkéd nie wyrzadzita, ale wydobywajacy
sie dym z komory tadowniczej zmusit do
ladowania. Ameryka popadta w panike.
Bomby adresowane do réznych ludzi,
najczesciej z osrodkow uniwersyteckich i
linii lotniczych wybuchaty. Kazda nastepna
byta lepsza od poprzedniej. Uruchomiono
zespoty  specjalistow  pracujacych w
oparciu o najnowsze metody i dostepne
srodki. Ustalono nagrode w wysokosci
jednego miliona za pomoc w schwytaniu
podejrzanego. Rezultaty poszukiwan nie
byty zadowalajace. Wiedziano, ze terrorysta
jest osoba nadzwyczaj inteligentna, pracuje
perfekcyjnie, uzywajac bardzo zwyczajnych
materiatow i nie pozostawia zadnych sladow.

Dopiero  opublikowanie Manifestu ukie-
runkowato poszukiwania. Pomogta w tym
rodzina. Zona Davida Kaczynskiego, zwrdcita
uwage, ze tezy Manifestu sa zbiezne
z wypowiadanymi przez Teda tezami.
Rozpoczety sie rozmowy w rodzinie, z
psychologami, psychiatrami, adwokatami.
Nie chcieli wystawic syna i brata na ryzyko
kary $mierci. Dylemat zostat zakonczony
ztozeniem przez Davida Kaczynskiego
powiadomienia, z zapewnieniem catkowitej
dyskrecji o mozliwej terrorystycznej
dziatalnosci brata - geniusza. Sekretu nie
utrzymano, czesc opinii publicznej i tak byta
przekonana, ze zrobiono to dla uzyskania
nagrody. | dla tych ttumaczenie rodziny, ze
ratowanie zycia innych byto ich obowiazkiem,
nie miato zadnego znaczenia.

W kwietniu 1996 roku Theodore Kaczynski
zostat aresztowany w swojej lesnej kryjowce.
Dowodow na to, ze jest domniemanym

Unabomberem  nie brakowato. Rozprawa
toczyta sie w sadzie federalnym w
Sacramento. Ekscytowata cata Ameryke.

Adwokaci Kaczynskiego, chcac ochronic go od
najgorszego, uzasadniali jego postepowanie
choroba psychiczng okreslona przez lekarzy
jako schizofrenia paranoidalna. W zeznanych
ztozonych przez rodzine jawit sie jako
cztowiek pobudliwy, agresywny, popadajacy
czesto w gniew, unikajacy kontaktow.
Brat i matka byli na kazdej rozprawie. Byli
powietrzem dla oskarzonego. Kaczynski
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zrezygnowat z adwokatow, przyjmujac
na siebie ciezar zarzutéow. Wolat wybrac
wyrok $mierci niz swoje poglady uzasadniac
brakiem stabilnosci psychicznej. Dobrowolne
przyznanie sie do winy zakonczyto proces

. R
Aresztownie Kaczynskiego 1996 rok, Montana

sadowy czterema

kolejnymi
dozywocia bez prawa skorzystania z amnestii.

wyrokami

Za genialnym matematykiem zamkneta sie
brama ADX we Florence w stanie Kolorado,

najlepiej strzezonego wigzienia w kraju.
Wiezien 04475-046 utrzymuje kontakt ze
Swiatem zewnetrznym, pisze, drukuje.
Nie odpowiada tylko na listy brata. Joy
Rychalska, nauczycielka z Cucamonga w
Kalifornii w biuletynie ,Blackfoot Valley
Dispatch” wydawanym w Lincoln w Montana
przeprowadzita z nim wywiad. Kaczynski
mowit o zyciu codziennym, o relacjach z
sasiadami. Zwierzyt sie, ze do pracy na
uniwersytecie nie miat zadnego powotania.
0Od dziecka marzyt o odejsciu od cywilizacji.
Zwtaszcza po przeczytaniu ,Robinsona
Crusoe” chciat by¢ dzieckiem natury.

Co sprawito, ze obrat sobie za cel
ataku cywilizacje, ze odszedt od swojej
rodziny, nie potrafit nawigza¢ kontaktu
z rowiesnikami, dziewczynami, ze przy
takich mozliwosciach intelektualnych nie
interesowat sig zrobieniem kariery naukowej?
Zapewne powody sa rézne i ztozone. Trudno
o0 jednoznaczna ocene: geniusz, terrorysta, a
moze prorok?

PS. Kilka lat temu uczestniczytam w wycieczce
zorganizowanej przez Chamber of Commerce
do wiezienia Super Max. Przechodzilismy koto
celi Teda Kaczynskiego. Nerwowo spacerowat
odwrocony do nas plecami.
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*kk
Wg. relacji Davida Kaczynskiego na-
groda 1 miliona dolaréw, po doliczeniu
kosztow, zostata przekazana rodzinom
poszkodowanych. Ponadto 232 tysigce
dolarow uzystkanych w aukcyjnej sprzedazy
przedmiotow osobistych Teda Kaczynskiego
przekazanych zostato na ten sam cel.

0d redakcji: Czytelnikom zainteresowanym
tematem polecamy film dokumentalny
pt. ,Unabomber - In His Own Words” na
platformie Netflix.

Kiedy tyrania staje sie prawem,
bunt staje sie obowiazkiem

- Tomasz Jefferson

latach 70’ XVIII wieku na

kontynencie amerykanskim

rodzit sie nowy nardd. Biata,

przewaznie anglosaska

spoteczno$¢  zamieszkata
brytyjskie nad atlantyckie kolonie powoli
odcinata sie nie tylko mentalnie, a rowniez
kulturowo od swej europejskiej macierzy.
Nastepowat coraz wiekszy rozdzwiek, ktory
zaowocowat buntem. Najpierw przy okazji
»Bostonskiej Herbatki” w 1773 r. Nastepnie
juz jawna walka zbrojna poczawszy od
1775 r., a skonczywszy na proklamowaniu
niepodlegtosci w roku nastepnym. Dlaczego
kolonisci podniesli bunt przeciwko Anglii?
Odpowiedz jest niezwykle prosta, ludnos¢
zamieszkata po drugiej stronie oceanu
poddawana byta znacznej dyskryminacji.
Nie byta reprezentowana w londynskim
Parlamencie i obcigzana daninami, ktore
w dominiach byty az czterokrotnie wyzsze
niz nad Tamiza. Kiedy ludzie zostali
obciazeni podatkami, ktore odbieraty im
ok. 10% dochodu chwycili za bron. Dzis
siedzimy cicho, kiedy panstwo pozbawia
nas blisko potowy zarobku, niewiele za to
oferujac w zamian. Oj straciliSmy charakter
jako spoteczenstwo przez te kilkanascie
pokolen...

Historia zreszta zna wiele podobnych tutaj
przytoczonym wydarzeniom przypadkéw.
Tylko z dziejow Polski wiemy o niezliczonej
liczbie powstan czy buntow. Wszystkie miaty
jeden podstawowy mianownik - walke o
swoje przyrodzone prawa, ktorych zostalismy
przez istniejaca w danym momencie tyranie
pozbawieni. Wspominatem miesigc temu,

iz historia jest nauczycielka zycia, gdyz...
bardzo czesto lubi sie powtarzac. W tym
tez zdaniu kryje sie dla nas nadzieja na
zmierzch tyranii, ktéra poczawszy od marca
2020 r. zapanowata nad nami, nad niemal
catym $wiatem. Tyranii, ktora miata zamiar
pozbawi¢ nas naszych praw i wolnosci.
Tyranii, ktora dazy do poddania nas petni
kontroli niczym w przepowiedni Orwella.
Nadzieja jest tutaj rodzacy sie w takich
okolicznosciach nieuchronny bunt, ktory
zniesie nieuchronnie pysznych rzadzacych
z ich zdawatoby sie niezagrozonych stolcow
wtadzy. Juz niedtugo...

Niestety, nim nadejdzie S$wiattos¢, musimy
popas¢ w gteboki mrok. Nie bez powodu
W nocy najciemniej jest wtasnie u progu
Switu. Musimy sie przygotowa¢ na wiele
absurdow, ktore bedzie nam serwowac czy
to administracja Biatego Domu, czy tez inne
osrodki wtadzy w innych panstwach. Obecny
prezydent USA juz planuje np. obowiazek
poddania tzw. szczepieniom wszystkich
pracownikow administracji federalnej, czy
tez firm wykonujacych rzadowe zlecenia.
Planuja takze wprowadzenie przepustek
covidowych, aby mozna byto lecie¢
samolotem. Od listopada nie wjedziecie
do USA bez podwojnie zrobionego testu...
testu, ktory i tak zazwyczaj jest fatszywy,
ale sprawia, ze moga poddac nas tresurze i
kontroli.

Przebywam teraz w Polsce. Podrézujac
po Swiecie moge zrobi¢ punkt odniesienia
wzgledem naszej Ojczyzny. Moge stwierdzi¢
tutaj jedno. Ograniczenia sa, ale kazdy, kto
nie chce ich przestrzegac tego nie czyni i nie
ma z tego powodu zadnych konsekwencji.
Mato kto przejmuje sie noszeniem masek,
czy dystansem. Imprezy masowe odbywaja
sie bez zadnych ktopotow. Co ciekawe, przy
dos¢ niskim ,wyszczepieniu” wzgledem
krajow Zachodu i stosunkowo najmniejszych
restrykcjach mamy najmniej tzw. zachorowan
na covid. Wszak tutaj pojawia sie kolejny
paradoks. Polskie wtadze i ich watpliwie

Czy obalimy tyranig?

KRYSTIAN ZELAZNY

moralni doradcy medyczni nawotuja wciaz,
aby ludzie poddawali sie udziatowi w tym
masowym eksperymencie medycznym, bo
tylko to uchroni nas od rzekomej czwartej
fali. No dobrze, ale dlaczego niemal petne
wyszczepienie  spoteczenstw  zachodnich
nie przektada sie na spadek zachorowan?
Wrecz przeciwnie, prosze sobie wyobrazic,
ze w Zjednoczonym Krolestwie jest az
91% ,zaszczepionej” populacji dorostej, a
mimo to od czerwca dzienna liczba nowych
przypadkéw oscyluje non stop na poziomie
blisko 40 tys (tak jakby w Polsce byto
odpowiednio 25 tys.). Te para szczepionki
miaty rzekomo nas chroni¢, a w Anglii
dziennie umiera nawet ponad 200 osob, kiedy
w Polsce kilkanascie razy mniej... Dlaczego
zatem tak nas do tego chca zmusic¢?

Rezim sanitarny propaguje wprowadzanie
tzw. modelu francuskiego, czyli niemal
petnej separacji o0sob, ktore stusznie
obawiajac sie o swoje zdrowie, czy nawet
zycie nie chca poddaé sie implikowaniu im
do organizmu nieprzebadanych preparatow.
Preparatow, ktore oficjalnie doprowadzity
juz do smierci tysiecy Amerykanow (oficjalne
dane CDC). Czy zapobiegaja chorobie? NIE!
Czy zapobiegaja mozliwosci hospitalizacji?
NIE! Czy zapobiegaja smierci? NIE! Dlaczego
zatem w Europie i niektérych stanach w
USA zaszczepionych sie nie testuje? Wszak
w lzraelu mamy na ten moment az 80%
pacjentow covidowych na intensywnej
terapii, ktorzy sa po dwoch dawkach
szczepien! Niemniej zdajecie sobie sprawe,
ze oni jednak nie sa traktowani jako w petni
zaszczepieni... tam juz od 1 wrzesnia do
restauracji, kina, teatru, etc. wejdziecie,
tylko wtedy, gdy bedziecie po podaniu juz
trzeciej dawki. Tak, wszystko co te szury,
antyszczepy, foliarze méwili od ponad roku.
Tak, spiskowe teorie dziejow spetniaja sie na
naszych oczach.

W Polsce rzad boi sie wprowadzenia
przymusu, a nawet segregacji spotecznej
na wzor wielu krajow sasiednich. Jestem

pewien, ze pod wptywem naciskow w koncu
i to u nas wprowadza, ale... tutaj wierze
w madros¢ narodu. Wiemy doktadnie, ze
wszelkie tego typu rozporzadzenia, czy nawet
ustawy sa sprzeczne z konstytucja. Wiemy,
ze sa one réwniez sprzeczne z prawem
naturalnym. Kiedy cata Europa pokornie
zamykata restauracje, nasi rodacy walczyli z
rzadem i w znakomitej czesci nie zamkneli
dobrowolnie bizneséw. To wtasnie pozwolito
im przetrwac. Teraz ponad 80% restauratorow
zapowiedziato, ze nie bedzie respektowac
ewentualnych zakazoéw przyjmowania gosci
niezaszczepionych. Wiadomo, ze fikcja
prawna nie jest zadnym prawem i bedzie jak
z obowiazkiem zastaniania twarzy, ktore to
obostrzenie nie ma zadnych uwarunkowan
naukowych, a ktore wiekszos¢ z nas ma
odpowiednio gdzies... i cate szczescie.

Czy pokonamy tyranie? Tak, gdyz nalezy
pamietac, iz nie tylko nic nie trwa wiecznie,
ale tez dobro w efekcie koncowym zawsze
wygrywa. Psychopaci, ktorzy chca nas pod
przykrywka jednego z tysiecy wirusow
zniewoli¢ wiedza, ze spoteczenstwa sie
budza, staja sie coraz bardziej $wiatte. Nie
byli juz w stanie wprowadzi¢ nam kolejnego
klasycznego lockdownu. Teraz probuja bawic
sie w tzw. szczepienia, ale..., ile naiwnych
bedzie im sie poddawac przy implikacji
kolejno trzeciej, czwartej, czy kolejnych
dawek, ktore niby beda nas chronié... Wszak
na koniec przytocze zastyszane, niezwykle
trafne spostrzezenie, ktore niech i Wam da
co$ do myslenia: ,,Preparat medyczny, ktory
ma chronic tych, ktorzy go przyjeli nie chroni
przed tymi, ktorzy go nie zaaplikowali”.
Chroncie swa wolnosc, nie dajcie sie poddac
tyranii, bo jak ja utracicie pozostanie Wam
juz tylko wegetacja...

P.S. Czas oswiecenia wtasnie nadchodzi.
24 wrzesnia Krolestwo Norwegii zniosto
wszystkie restrykcje covidowe. W jego $lady
rychto ma i$¢ Krolestwo Danii.
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la ludzi w moim wieku

czestotliwos¢ utrat powigksza

si¢ juz od dawna i bedzie

multiplikowa¢  si¢  coraz
szybciej w miar¢ uptywu czasu i z tym
trzeba si¢ pogodzic. W przeciwnym
wypadku pozostaje rozpacz. Jest jeszcze
jedna, wazna deska ratunku. Ta deska
jest poczucie humoru, a w przypadkach
ekstremalnych kpina ze $mierci i
wowczas mozliwe jest powolywanie si¢
na Szekspira, aby nie by¢é pomowionym
o cynizm. Przez wigksza cze$¢ mojego
miodszego zycia przyjaznilem si¢
z ludzmi duzo starszymi ode mnie.
Byli wsrod nich tacy, ktorzy byli mi
przyktadem,  madros$cia,  podpora
i czesto osobista  szlachetno$cig
wskazywali droge postepowania, ktorej
zasadniczg ~ prerogatywa  powinno
by¢ poczucie lojalnej przyjazni i
wiernosci  uczuciom, ktorych nie
nalezy unika¢, ani si¢ ich ba¢. Juz nie
mam przyjaciot starszych od siebie.
Aktorka Alina Janowska, dyrygent i
kompozytor Stanistaw Skrowaczewski
byli ostatnimi. Odchodzi¢ juz beda
wylacznie mlodsi ode mnie.

We wczesnym dziecinstwie utrate
odczuwatem bolesnie, potem bylo juz
lepiej, a teraz, chyba juz co najmniej
od potowy wieku, od lat pi¢¢dziesigciu,
doswiadczam  nieustajacych  utrat.
Tak jest, kiedy si¢ dlugo zyje, zna
mnostwo ludzi i dzieli z nimi wiele
przyjazni. Tego nie sa w stanie jeszcze
doswiadczy¢ najmtodsze pokolenia. I
bardzo dobrze.

Monika Matkowska, wybitna i dobrze
wyksztalcona  krytyczka zachodniej
kultury 1 sztuki, wrazliwa na pigkno
kobieta, napisata w albumie “Witold-K
at Sotheby’s”, o moim artystycznym
projekcie “Monument to the Universe”,
co$, czego zadna inna osoba na §wiecie
nie zauwazyla.

“Nie chodzi o utrate czegos, co miato
wartos¢ materialng i czego po raz drugi
nie mozna juz zdoby¢, bo wlasciwie
kazdy  przedmiot zastgpic
innym. Dlatego mozna si¢ pogodzi¢ z
utratq nawet najbardziej ulubionych
obiektow. Nawet tych, z ktorymi bylismy
zwigzani  emocjonalnie. Chodzi mi
0 poczucie nieodwracalnej utraty
czegos, co stanowito czqstke naszej
osobowosci. O sSwiadomos¢, zZe choé
Swiat nadal istnieje, to powstala w
nim wyrwa. Tylko my jg widzimy, dla
innych pozostaje niewidoczna. Dla tych
innych swiat dalej pozostaje kompletny,
szczelny, nienaruszony. Dla nas ten

mozna

Witold-

...W kacie

K

brak jest nie tylko odczuwalny, jest takze
widoczny. Wielu ludziom poczucie straty
nie do odrobienia nie jest w ogole znane.
Podzial na natury skfonne do pesymizmu
i wiecznych optymistow wcale nie
ulatwia zrozumienia tego zjawiska.
Spotyka  si¢  wesotkow
pokrywajgcych

smiechem

rozpacz. Kazdy tez

zna bez powodu uskarzajgcych sie

jakg przybratl postac. Bol psychiczny
to choroba - zmienia naszq fizycznosé
i nasz odbior zewnetrznosci. Nie wiem
co sprawito, ze Witold-K nosi w sobie
psychiczng wyrwe. Na pozor krol zycia,
w istocie obolaly i bezradny Swiadek
triumfu  zla.
jego monument - jako unaocznienie
straty, z ktorg artysta nie potrafi sie

Tak wilasnie rozumiem

Witold-K Samotnik 1968 r. | http://www.witoldk.com

malkontentow. By doswiadczy¢ strat nie
trzeba tez osiggng¢ sedziwego wieku.
Zdarzajqg si¢ przeciez bezrefleksyjni
starcy i nieswiadomi siebie i swych
emocji dorosli. A bywajq tez dzieci,
ktore poznaly co to bol. Taki, ktorego w
zaden sposob nie da si¢ pozby¢. Potem
z tym bolem rosty, dojrzewaly, starzaly
sie. Swiadomosé straty otwiera oczy na
to, co niewidoczne. Bol psychiczny, z
jakim nie mozna sobie poradzié, choc
przeciez chce si¢ Zy¢ nadal, czasem staje
si¢ niemal namacalny. Wydaje sie, ze
mozna nakreslic¢ jego ksztalt, zobaczyc,

uporaé. I jako probe uswiadomienia
innym, ze doSwiadczenie bolu moze
spotkac¢ kazdego. 1 ze nie musi to by¢
tylko negatywne przezycie. Swiadomosé
straty moze mie¢ takze wartosc¢. Oducza
egoizmu, uwrazliwia na innych, uczy
ceni¢ szczesliwe momenty. A takze,
a moze przede wszystkim, pozwala
widzie¢  straty doswiadczone przez
naszych bliznich. Witold pokazuje ten
stan plastyczng metaforq. Najbardziej
oszczedng w formie i najbardziej trafng.
Jego koncepcja jest ponadczasowa
i ponad kulturowa. Abstrakcyjna i
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dostowna zarazem. Okazuje sie tym,
czego nie ma - wyrwq, brakiem, dziurq.
Wyrwe otacza twardy, odporny materiat:
metal. Uzycie tego surowca ma istotne
znaczenie. W ten sposob artysta
prowokuje nas, bysmy zrozumieli, co to
znaczy strata, powstata w materiale takze
trwalym, cho¢ przeciez niematerialnym -
w naszej swiadomosci”.

Dziecinstwo, od czasu zanotowanego
przez $wiadomos$¢ i pamig¢é, jak rowniez
miode lata, uptyngty mi w otoczeniu
rzadkiej niezwyktosci. Mieszkalem w
szpitalu psychiatrycznym, gdzie ojciec
byt lekarzem. Poruszali si¢ wigc wokot
mnie ludzie chorzy, uposledzeni przez
naturg, przypadek lub ludzi ztej woli.
Nieszczesliwi, weseli, smutni, szczesliwi
jak dzieci, zalamani, zamknieci w sobie,
prze otwarci i nieobecni, jakby $§wiat
wokot nich nie istnial. Ten szpital,
to stynne Tworki w Pruszkowie, pod
Warszawa. Ale byt dla mnie jeszcze inny
$wiat Tworek. Rozlegle tereny szpitala
miaty-wielki park, lasy $wierkowe,
olszynowe, mieszane 1 zagajniki,
rozlegte taki i pola uprawne. Niedaleko
szpitalnego cmentarza teren opadat ku
trzem stawom i tuz za stawami, gdzie
mozna bylo w zimie jezdzi¢ na tyzwach i
gra¢ w hokeja, przez caty teren nalezacy
do szpitala przeptywata ptytka, na pigc
metréw szeroka rzeka. Za rzeka, polami
i zielonymi watami wznoszacymi si¢ na
kilka metrow byty dwa, z mojego punktu
widzenia, ogromne jeziora petne karpi. W
rzece natomiast udawalo mi si¢ czasem
ztapa¢ mate karasie, okonie, a raz nawet
szczupaka. Patrzac w lewo, mozna byto
zobaczy¢ jej zakret w kierunku Pecic, do
ktorych na szczeScie nigdy nie dotarta,
omingta je. Tam konczyt si¢ mul, dno
mialo czysty, ztoty piasek i gdzie$ daleko
docierata do palmowych plaz, kaktusow
wigkszych niz mdj ojciec i dzungli,
gdzie wszystkie malpy nazywajg si¢
Fiki-Miki. Na lewo natomiast byto
mroczno i tam za mostem, po ktorym
przejezdzata kolejka EKD byl Pruszkow,
ktoéry nie wiadomo po co si¢ tu znalazt i
przeszkadzal podrozowa¢ do dalekich
szcze$liwych krajow. Kiedy kladlem
si¢ w wysokiej trawie 1 patrzylem w
tajemnicze niebo, styszatem
przeptywajacej wody, ktory nie miat
rytmu zegara w kuchni, tylko wydtuzal,
godziny i minuty ku nieskonczonos$ci
Swiata, a rzeka okrgzata kule ziemska, o
ktérej mowit pan Mikotaj Kopernik. To
byta moja rzeka, wylacznie moja. Dalej
jest, ale nie jest juz moja. Stracitem ja
wraz z dziecinstwem. Ta rzeka nazywa
si¢ Utrata.

szmer
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Znani i lubiani - od kuchni i nie tylko
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KASIA SUSKI

‘ ‘ odziennie 25 milionéw
Polakow oglada telewizje, a
w tym programie zajrzymy

do mieszkan ludzi w catym
kraju!”. Tak brzmia stowa zapowiadajace
program telewizyjny pt. ,,Gogglebox przed
telewizorem” emitowany na antenie stacji
TTV. Terazniejszy czas pozwala nam na
$ledzenie wielu programéw telewizyjnych
i wlasnie jedna z bardzo barwnych postaci,
bohaterem wyzej wymienionego programu
spotkamy sie dzisiaj na tamach naszej
gazety. Mtody, sympatyczny, ambitny,
wyjatkowo kolorowy, zabawny, majacy
zawsze swoje zdanie Mariusz Kozak. M6j i
wasz bohater miesigca bedzie odpowiadat
na moje pytania.

Zaczne od tego, ze Mariusz jest rodowitym
warszawiakiem i od najmtodszych lat
marzyt o pracy w telewizji. Podgladat
prace telewizji od zaplecza, analizowat,
jak byty tworzone rozmaite programy
telewizyjne. Przygoda z “Gogglebox” byta
losowa niespodzianka, nie poprzedzona
castingiem czy w jakisS sposob zatatwiona
po znajomosci. Zaczeto sie tak, ze Mariusz
zgtosit swego Zyciowego Owczas partnera
do programu “Ugotowani” gdzie uczestnicy
popisywali sie swoimi umiejetnosciami
kulinarnymi i rywalizowali o nagrode
pieniezna. Jacek dostat sie do programu i
momentalnie odcinek z jego udziatem okazat
sie hitem. Mariusz zaznaczyt, ze Jacek
gotuje fantastycznie, interesuje sie kuchnig
i naprawde wie co z czym sie je. W miesiac
po emisji zadzwonit telefon z propozycja
do zdjec nagraniowych do nowo tworzonego
programu “Gogglebox przed telewizorem”.
Mariusz z usmiechem na budzi opowiedziat
mi, ze zgodzili sie z Jackiem Szawiotem na
udziat w tych zdjeciach i wierzcie lub nie;
oboje wypadli doskonale (omijajac castingi
i kolejki po marzenia) i dostali te prace. Od
tamtej pory duzo si¢ zmienito w ich zyciu.
Na antenie programu wystepuja razem, ale
w zyciu prywatnym ich drogi sie rozeszty co
wcale nie znaczy, ze sie nie lubia. Nadal sie
przyjaznia i nadal pracuja razem wystepujac
dla nas w telewizji dostarczajac nam masy
Smiechu i rozrywki.

Mariusz siegnat pamiecia do swojego
dziecinstwa: “Kiedy dostatem te prace,
przypomniato mi sie, ze jak bytem matym
chtopcem marzytem o tym bym zaistniec
w telewizji, los chciat by tak sie stato,
decyzja o udziale w tym programie zmienita
catkowicie moje zycie”.

Zapytany o ulubione odcinki opowiedziat
o pierwszych. Z przejeciem mowit jak to
zakupit “nowe ciuszki”, caty zestresowany
i przejety wystepem czut sie wrecz
sparalizowany. Opowiadat o momencie,
kiedy podczas nagrywania programu nagle
na jego gtowe spadt obraz i cho¢ byto to
moze ciut niebezpieczne to jednak nie obyto
sie bez Smiechu i takie wtasnie momenty
zapamietuje sie najbardziej. Odcinki, ktore
sg nagrywane w mieszanych parach sa takze
zabawne, bo okazuje sig, ze prawie wszyscy
bardzo sie lubig, nie ma rywalizacji, kazdy
jest siebie bardzo serdeczny i ciepty.

Zapytatam Mariusza co razi go w ludziach.
Jego odpowiedz byta szybka i madra i
bardzo mi zaimponowata. “Nie lubie ludzi,

Mariusz Kozak

ktorzy oszukuja i udaja. Oszukuja udajac
bogatych a nimi nie sa. Nie jest wazne,
ile kto ma pieniedzy, wazne jest jakim
jestes cztowiekiem, wiec podsumowujac
nienawidze fatszu w ludziach. Bardzo lubie
ludzi otwartych, usmiechnietych. Kocham
réznorodnos¢ i kocham ludzi, ktérzy szanuja
réznorodnosc, ktorzy sa otwarci na swiat”.

&

W )

zapozyczony z zadnej telewizji zagranicznej,
urodzit sie w Polsce. Jak sam zaznacza, u
nas nie byto jeszcze takiego programu a
nawet odwazyt sie powiedzie¢, ze nigdzie
na swiecie nie wymyslono takiej produkcji.
Wiecej informacji na temat formatu tej
nowej przygody bedzie udostepnione juz w
styczniu na ekranach waszych telewizoréw.

, Nie lubie ludzi, ktdérzy oszukuja i udaja. Oszukuja udajac
bogatych a nimi nie sa. Nie jest wazne, ile kto ma pieniedzy,
wazne jest jakim jeste$ cztowiekiem, wiec podsumowujac
nienawidze fatszu w ludziach. Bardzo lubie ludzi otwartych,
usmiechnietych. Kocham réznorodnosc i kocham ludzi, ktorzy
szanuja roznorodnosc, ktorzy sa otwarci na swiat”.

Kuchnia w domu Mariusza jest takze
réznorodna, ale w wiekszosci przewazaja
lekkie dania. Sam kocha zupy, ktore sa zdrowe
i doskonate na kazdy dzien. Jego pokazowa
zupa jest zwykta ogorkowa, ale koniecznie
ugotowana na kawatku indyka. Ogorki trze na
tarce i podsmaza je na masetku klarowanym,
co nadaje zupie niepowtarzalny wykwintny
smak.

Mariusz ma czysta dykcje a lekka barwa jego
gtosu jest przyjemna dla ucha i przyciaga
niczym lektor w naprawde dobrym filmie.
Zapytany o wyzwania zawodowe, uchylit
rabka tajemnicy, ze bierze udziat w sekretnym
jeszcze programie reality show, ktory
produkuje telewizja polska. Pomyst nie jest

Zapytatam o marzenia. ,Moje marzenie
wtasnie sie spetniaja, biore udziat w super-
fajnej, ogromnej produkcji telewizyjnej.
Uff, trzymajcie prosze kciuki, zeby wszystko
wyszto i zeby to byt poczatek mojej kolejnej
przygody. Mam jeszcze jedno marzenie,
ktore dotyczy mnie, mojej rodziny i bliskich:
abysmy byli zawsze zdrowi, usmiechnieci i
szczesliwi”.

Z pytaniem jak realizowa¢ swoje marzenia
Mariusz rownie fantastycznie dat sobie
rade, cho¢ przyznat, ze jest to trudne do
realizacji. ,,Na pewno trzeba miec¢ odrobine
szczescia, trzeba wierzy¢ w siebie. Czasem
przypadek tez sprzyja, ale uwazam réwniez,

ze trzeba sie znalez¢ w odpowiednim miejscu
w odpowiednim czasie. Nie mozna bac sie
ryzyka, tak jak janp. niedawno rzucitem prace
w korporacji i stwierdzitem, ze chwytam
Swiat za uszy: uda sie, to sie uda, nie to nie,
przeciez do korporacji moge zawsze wrocic¢ a
to co teraz dzieje sie¢ w moim zyciu moze juz
sie nie zdarzy¢ nigdy. Trzeba probowac, robic¢
krok w przod, a nawet jesli czasem zrobimy
krok wstecz to mysle, ze za jakis$ czas zrobimy
2-3 kroki do przodu. Nie widze innej opcji, ja
wyznaje taka zasade i u mnie wiara w siebie
zawsze sie sprawdza, polecam goraco myslec
tym torem i nie ogladajcie sie za siebie. Nie
bojcie sie spetnia¢ swoich marzen, zycie jest
za krétkie i bierzmy je garsciami”.

Mariusza czesto nazywaja influenserem, choc
jak zaznacza nie lubi tego sformutowania, woli
by¢ osoba z telewizji i wykorzystywac swoja
pozycje do wspierania wszelkiego rodzaju
akcji charytatywnych, ktore kierowane sa
pod adresem chorych dzieci. Dos¢ dobrze
zaprzyjaznilismy sie w tym temacie, gdyz
jak sami wiecie my, Polonia z Kolorado i nie
tylko, wtaczamy sie w rozne zbiorki pieniedzy
dla chorych dzieci w ojczyznie. Jestesmy
zaprzyjaznieni w Fundacja Cancer Fighters
w Polsce, zbieralismy pieniadze dla matej
Nineczki Kropeczki i dla lokalnego szpitala
w Denver. Mariusz ostatnio angazuje sie w
zbiorki pieniedzy dla dzieci chorych na MSA.
,Leki sa bardzo drogie i nierefundowane
przez panstwo. Dlatego prosze was o pomoc,
otworzcie strony internetowe np. “Sie-
pomaga” i przekazcie donacje, nawet w
postaci 1 zt lub 1 dolara. Wazna jest pomoc
dla tych chorych dzieci. Pamietajcie, ze
trzeba pomagac, bo dobro wraca, bo nigdy
nie wiemy, kiedy my bedziemy potrzebowali
pomocy. Zycze kazdemu czytelnikowi by
nigdy nie musiat zbiera¢ pieniazkow dla
siebie czy bliskich, ale warto pomagac wiec

czyhmy to”.

“Drodzy Polacy mieszkajacy zagranica,
pamietajcie i méwcie to wszystkim, ze Polska
to jest przepiekny kraj, w ktorym mamy
morze, przepiekne Mazury i super goéry. Mam
do was taka prosbe: namawiajcie wszystkich,
zeby odwiedzili Polske. | nigdy nie wstydzcie
sie waszego kraju. Ja gteboko wierze, ze
wiekszos¢ Polakow to sa wspaniali i dobrzy
ludzie. Pozdrawiam Was!”.

Takim pieknym polskim akcentem koncze
moja przygode z Mariuszem Kozakiem.
Nasz czas byt przepetniony cieptem,
serdecznoscia i zyciowa madroscia. Jesli nie
zdazyliscie jeszcze ogladac “Gogglebox przed
telewizorem” to goragco namawiam! Mozliwe,
Zze wy sami w sposob zabawny przyrownacie
sie do ktoregos z bohaterow tego programu
i zobaczycie, ze komentowanie tego co jest
na ekranie nie jest niczym dziwnym czy
denerwujacym.

Mariusz dziekuje za Twodj czas i do
zobaczenia przysztego lata w Warszawie na

obiecanej wspolnej kawce, buziaki!

kasiacol@gmail.com
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Klub Polski ,,Podhale” w Colorado Springs
ozywia swoja dziatalnosc

JERZY PIOTROWSKI | Colorado Springs

mniejszenie
zanych z
umozliwito

ograniczen zwia-
pandemia Covid-19
zorganizowanie
zebrania Polskiego Klubu
»Podhale” w Colorado Springs
w dniu 22 czerwca br., ktére
prowadzita nowo wybrana prezes Klubu p.
Diana Bryniarska-Styrczula.

Klub Polski ,,Podhale” istnieje w Colorado
Springs od 1995 roku. Gtownym celem
jego dziatalnosci jest podtrzymywanie
polskosci, utrzymywanie polskich tradycji
kulturowych, organizowanie i wspieranie
akcji  charytatywnych dla Polakow w
kraju i za granica. Klub jest organizacja
niedochodowa. Cztonkiem lub sympatykiem
Klubu moze  zosta¢ kazda  osoba
zainteresowana jego dziatalnoscia. Sktadka
cztonkowska wynosi obecnie 10 dolarow
rocznie.

Tradycyjny Piknik Polonijny Klubu ,,Podhale”
odbyt sie w niedziele 12 wrzesnia 2021 roku.
Miejscem spotkania udekorowanym biato-
czerwonymi flagami byt atrakcyjny Fountain
Regional Park z matym jeziorkiem z fontanna
i urzekajacym widokiem na Chayenne

Mountain. Pogoda dopisata. Stoneczne
popotudnie ozywiaty lekkie podmuchy
wiatru. Nawet burza taskawie omineta

piknikowe miejsce.

Dopisata réwniez Polonia. W imprezie
uczestniczyto okoto 150 osob. Niektorzy
przybyli z odlegtych miejsc np. Chicago.
Spotkanie rozpoczete zostato Msza Swieta,
ktora w tym roku celebrowat ks. lIreneusz
Kuzminski z Aurory. Po Mszy Sw. Prezes Diana
Bryniarska-Stryczyla powitata zebranych,
podziekowata sponsorom i zaprosita gosci
do biesiadowania. Bo, oczywiscie: positek
przede wszystkim. Tradycyjnie kietbasa i
kapusta goralska i inne dania szybko znikaty
ze stotow. Atrakcja byt oryginalny moskal z
bryndza - przepis prosto z Rogoznika.

Konkursy dla dzieci, wystepy matego zespotu,
wspolny Spiew a nade wszystko rozmowy z
dawno niewidzianymi sasiadami, przyjaciotmi
dodatkowo uatrakcyjnity spotkanie i wypetnity
czas bez reszty. Duzym zainteresowaniem
cieszyta sie loteria fantowa. Gtéwna nagroda
- laptop powedrowata do domu pp. Frycow w
Canon City.

Organizatorzy, zdajac sobie sprawe z
pewnych niedociagniec, dziekuja Wszystkim
za udziat w spotkaniu. | juz teraz zapraszaja
na kolejny Piknik 2022 z zapewnieniem, ze
bedzie tylko lepiej.

DO ZOBACZENIA ZA ROK!




ZYCIE KOLORADO | www.zycie-kolorado.com | Pazdziernik | October 2021 25

Polonia w Kolorado

LISTA SPOSOROW PIKNIKU W COLORADO SPRINGS:

RAINBOW LODGE (Eric & Janina Bala)
LA BAGUETTE (Antony & Ewa Rog)
L&A CUSTOM CABINETS (Leszek & Ewa)
CHATEAU MOTEL (Andy & Bernadette Fiedor)
ALEKSANDRA FIEDOR
CIRCE S MOTEL (Maria Szczech)
KANIA PROPERTIES (Wojtek & Sofia)
MICHAL KANIA
WROBEL PROPERTIES
PIKES PEAK INN
DANUTA | JOZEF CZYSZCZON
AMERICAN FAMILY INSURANCE (Michael Janzen)
ELLIOTT CHOROPRACTIC
TOYOTA MOTOR CITY SERVICE DEPT
IMAGE BY DESIGNE (Vicky &Kelly)
IRENA JANOWIAK
DANIEL & ELA CZYSZCZON
HALINA DABROWSKA
GUSTEK RAK
ELZBIETA FILIP
ALPINE INN JAN BRYNIARSKI
KRYSTYNA | ANDRZEJ MROZEK
MAREK SOLAK
ANNA | JAN STOCH

—
'~ | ZDJECIA: IWONA MAZUREK
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Profesjonalne porady
Ekonomiczne
fakty, statystyki i ciekawostki

WALDEK TADLA

Ekonomiczne Ciekawostki - Quizowo

Wskaznik rozwoju spotecznego (HDI)
bierze pod uwage oczekiwana dtugos¢
zycia, jakosc¢ systemu edukacji i
zamozno$¢ mieszkancow. Ktory kraj w
ostatnich latach uzyskuje najwyzsza
wartos¢ HDI?

. Katar
. Singapur

e  Stany Zjednoczone
. Norwegia X

0Od 2009 roku niezmiennie najwyzsze HDI
osiaga Norwegia, a na drugim miejscu jest
Australia.

W stolicy pewnego kraju, w gtownej
siedzibie banku narodowego widnieje
informacja ,,Zamkniete do odwotania”.
Ktoéry kraj jako jedyny na $wiecie
zbankrutowat?

Tuvalu .

Republika Srodkowoafrykanska X
Wyspy Swietego Tomasza i Ksigzeca
Zimbabwe

Republika Srodkowoafrykanska w

2013 roku posiadata najnizsze PKB na
mieszkanca wsrod 185 ocenionych przez
Miedzynarodowy Fundusz Walutowy krajow
Swiata. Od 2012 roku w panstwie trwa
wojna domowa.

Ktéra walute dotkneta najwieksza
odnotowana w historii hiperinflacja?

e jugostowianski dinar
e dolar Zimbabwe

«  wegierskie pengé X
. polski ztoty

00BN RESERVE BANK OF ZMBABWE DO

&=

&l 240005525

Zimbabwe 100000000000000/ 100 trylionow
dolarow 2008

Na Wegrzech po zakonczeniu Il wojny
Swiatowej najwiekszym nominatem byt
banknot 100 000 000 000 000 000 000 pengd
czyli sto tryliondw, a inflacja wynosita
41.9 biliarda % w skali miesiaca, co
oznaczato podwajanie sie cen przecietnie
co kazde 15 godzin. Gdy w sierpniu 1946
roku wprowadzono tam forinta, przyjeto
przelicznik w ktorym jeden forint otrzymat
wartos¢ czterystu tysiecy kwadrylionow
(gdzie kwadrylion to jedynka z 24 zerami)
pengo.

Czego dotyczy paradoks wody i diamentu?

o fizyki

o religii

«  ekonomii X

. geografii

Paradoks wody i diamentu to paradoks
sformutowany na polu ekonomii przez
Arystotelesa: ,,Dlaczego woda, ktora jest
niezbedna do zycia, jest tania, podczas gdy
diamenty sa bardzo drogie, cho¢ mozna sie
bez nich obejs¢?”. Paradoks ten nie znalazt
rozwiazania przez ponad dwa tysiace lat.
Dopiero dokonania szkoty austriackiej pod
koniec XIX w. i zastosowanie przez jej
przedstawicieli rachunku marginalnego

w analizie ekonomicznej pozwolito na
wyjasnienie pozornej sprzecznosci.

Wspoétczynnik Giniego opisuje
zroéznicowanie w zamozno$ci mieszkancow
danego kraju. Ktory kraj szczyci sie
najwieksza rownoscia spoteczng?

e Stany Zjednoczone
e Holandia

e Japonia

e« Szwecja X

Foto: Ulice San Francisco 2020

Wskaznik Nieréwnosci Spotecznej dla
Szwecji jest najnizszy na swiecie. Jest on
dwa razy nizszy od wskaznika dla Stanow
Zjednoczonych, ktére charakteryzuja sie
duzym rozwarstwieniem spotecznym na
bogatych i biednych.

Fizjokraci uwazaja, ze najwazniejsze dla
panstwa jest:

. podlaskie

Uprzemystowienie

Rolnictwo X

Zwiekszanie potencjatu militarnego
Utrzymanie jednosci etnicznej

Fizjokratyzm to szkota ekonomiczna
stworzona w XVlllI-wiecznej Francji. Jej
zwolennicy twierdzili, ze praca, rolnictwo
i ziemia to jedyne zrodta bogactwa.
Uprawa roli jest wedtug nich sitg rozwoju
spoteczenstwa.

Co oznacza stowo kontyngent?

Obowiazkowe dostawy na rzecz
panstwa X

e Obowiazkowy czas stuzby wojskowej

. Inna nazwa na pobor obowigzkowy

e Obowiazek

Kontyngent - obowiazkowe dostawy na

rzecz panstwa, np. kontyngenty wojskowe,

kontyngenty zywnosci. Jest to ustalony

przez wtadze publiczne ilosciowy limit

dotyczacy korzystania z pewnego prawa lub

zakresu partycypacji w pewnych naktadach.

Ktoére wojewodztwo w Polsce ma
najwieksza lesistosé?

(MLm= 1

Foto: Lasy lubuskie

L

Czebol to nazwa koncernéw
przemystowych w ktérym panstwie?

Malezja

Japonia

Korea Potudniowa X
Chiny

Czebol (kor. zwigzek finansowy) to
potudniowokoreanska forma konglomeratow,
koncernéw. Do najwiekszych czeboli
zaliczano Daewoo, Hyundai, Lucky Goldstar
(dzisiejsze LG Group) i Samsunga. Powstaty
w latach 70. z matych firm prywatnych.

Byty popierane przez wtadze wojskowe,
wspierajace planowanie gospodarcze i
dyscypline wewnatrz przedsigbiorstw.

Cena pewnych akcji wynosita $10 dwa dni
temu. Wczoraj zanotowano spadek o 50%,
ale dzi$ nastapito odbicie i cena wzrosta o
50%. lle kosztuja teraz akcje?

o lubuskie X

»  podkarpackie .« %10

e pomorskie . $12,5
o . i o « $7,5X

Wojewodztwem o najwiekszej lesistosci (wg . 520

danych GUS, 2016) jest lubuskie 49,3 %.

Srednia dla Polski to 30,8 % (2016). Cena akcji wynosita $10 dwa dni temu.

Wczoraj spadta o 50%, czyli do $5. Dzis
zaczynajac od $5, wzrosta o 50%, czyli o
$2,5 - ostatecznie osiagajac $7,5.

oA

Waldek Tadla

Managing Broker

"Bo Dom jest najwazniejszym miejscem na swiecie”

e

www.TadlaRealty.com
Tel: (720) 935-1965
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Polska Parafia pod wezwaniem $w. Jézefa

ilka tygodni temu prze-

ywaliSmy uroczysto$¢ beaty-

fikacyjna matki Elzbiety Rézy

Czackiej i kardynala Stefana
Wyszynskiego. Cieszymy sie, ze
mamy nowych oredownikéw u Boga
a zycie blogostawionych dla kazdego
moze by¢ inspiracja, jak w trudnych
czasach i nielatwych okolicznosciach
zycia jeszcze bardziej zblizy¢ sie do
Boga i wzrasta¢ w $wietosci, do ktorej
On powoluje kazdego czlowieka.

Nowi blogostawieni naszego narodu
byli ludzmi wielkiego czynu, ale tez i
glebokiej modlitwy. Szczegolnie bliskie
im byto nabozenstwo do Matki Bozej i

A Ewangelia, to zbawczy dramat Boga
Czlowieka, ktory wszedl w nasza
czlowiecza histori¢. Jego przyjscie do
nas byto i jest przychodzeniem radosci,
cierpienia i chwaly. I jakze to wspaniate,
by moc takie wtasnie chwile przezywac
z Maryja, Matka Jezusa ktéra zostala
nam dana przez Niego za nasza Matke i
nasza Oredowniczke.

Doglebnie doswiadczyt tego takze bl.
kard. Stefan Wyszynski. Trzyletnie
internowanie(1953-1956),ktoéredlaniego
bylo czasem cierpienia, niepewnosci
i modlitwy a nade wszystko czasem
osobistych rekolekcji z aktem osobistego
oddania si¢ Matce Bozej, przyniosto

nie utracily na aktualnosci a zyskaty
autorytet blogostawionego. I tak:

,Ro0zaniec to tancuch
bezpieczenstwa na stromej skale
szczytow gorskich. Nie wolno

sie zatrzymywac na zadnej
tajemnicy. Trzeba i$¢ dalej.

Bo petnia zycia jest u szczytu...”

,»Siegajmy do mysli Bozej

w rozwazaniu zycia Chrystusa

na tle radosnych, bolesnych

i chwalebnych tajemnic -
pogtebiajmy w sobie zrozumienie
gtownych prawd wiary swietej:

Zacheta do modlitwy rozancowej

STANISLAW MICHALEK SCH

abysmy mu poswiecali wszystkie
wolne chwil.”

»Szczegoblnie zadbajmy o to, by
przywroci¢ w domach rodzinnych
piekny, stary zwyczaj konczenia
dnia wspolnym rézancem.”

Blogostawiony kard. Stefan Wyszynski
mowik: ,,Wezmy rozaniec do reki. To
pokorne, a tak skuteczne lekarstwo na
dni nawet najgrozniejsze”.

Czy w  obecnych czasach nie
potrzebujemy skutecznego lekarstwa?
A gdy jeszcze przypomnimy sobie, ze
do modlitwy rozancowej wielokrotnie

modlitwa rézancowa. Aspekt spoteczny
dziatalno$ci btogostawionej Rozy, by
da¢ osobom niewidomym maksimum
samowystarczalno$ci i samodzielnosci,
faczyt si¢ $cisle a aspektem religijnym,
by razem tworzy¢ pewna calos¢ bardzo
spoista”. Dzieto, o ktorym napisata,
ze jest: ,(...) z Boga i dla Boga i inne
racji bytu nie ma. Gdyby zboczylo z
tej drogi, niech przestanie istnie¢”.
Blogoslawiona matka Elzbieta Roéza
Czacka czerpala swe sity z modlitwy
i modlita si¢ do ostatniego tchnienia.
Chorowata dziesig¢ lat, a w agonii,
ktéra trwata dwa dlugie tygodnie, nie
wypuszczata z rak rézanca. ,,Ostatni
obraz — $lad jej zycia, to rozaniec w jej
dloni. Przesuwata ziarnka rozanca do
ostatnich chwil, a gdy r6zaniec wysunat
si¢ z dtoni, szukata go niespokojnie, az
go jej podano” — mowit prymas Stefan
Wyszynski na jej pogrzebie. Dobrze
rozumiata, ze Roézaniec to skrocona
Ewangelia.

wielkie  duchowe owoce calemu
Kosciotowi w Polsce. Prymas wyszedt z
internowania z programem narodowych
rekolekcji — dziewigcioletniej Wielkiej
Nowenny (1957-1966), wyrastajacej
z Jasnogérskich  Slubow  Narodu,
ztozonych 26 sierpnia 1956 r. na
Jasnej Gorze. Btlogostawiony Prymas
Wyszynski wierzyl, ze “Maryja jest w
stanie przemienia¢ ludzkie zycie i serca,
poniewaz sam tego doswiadczal”. —
Zdecydowat, ze to dzigki Maryi uratuje
naréd i dokona odrodzenia. Tak tez
si¢ stato: Wielka Nowenna przyniosta
wielkie owoce duchowe, doprowadzita
do poglebienia $wiadomosci religijnej
oraz data ludziom poczucie jednosci.
Rowniez przekonanie, ze wolno$¢
mozna uzyska¢ i pielegnowaé tylko
wtedy, gdy jest jednos¢ i zgoda.

Niechaj wiec zacheta do codziennej
medytacji Modlitwy Roézancowej beda
mys$li Prymasa Tysiaclecia, ktore nic

Wcielenia Syna Bozego
i Odkupienia Swiata.”

»Moze to by¢ dla nas wszystkich
pociecha w naszym trudnym,
codziennym zyciu. (...) | gdy

my na tyle problemow rady nie
mamy, zostaje jedno: mie¢ w
kieszeni rézaniec i modlic sie za
tych, ktorzy nam przyczyniaja
tyle udreki we wtasnej Ojczyznie
(...) Modlmy sie za tych ludzi.
Przeklinanie nic nie pomoze.
Powtarzanie sobie roznych plotek
czy dowcipow politycznych, tez
nic nie da. Ale, modlitwa moze
pomoc. Ona zdolna jest oswiecic
umysty, poprawi¢ wole ludzka.”

»Lzyjmy sie z rozancem tak,
abysmy go stale odmawiali,
abysmy tatwo don wracali,

wzywata Matka Boza podczas Jej
licznych objawien, to nie pozostaje
juz nic jak tylko chwyci¢ za rozaniec
i uczyni¢ go czescig kazdego dnia (nie
tylko tego miesigca, ktory modlitwie tej
jest poswiecony) ale catego swego zycia.
Gdy na dwa dni przed swoja $mierci,
zapytano o. Pio, co mialby waznego
do przekazania ludziom, odpowiedziat:

,»Chciatbym  zaprosi¢ ~ wszystkich
grzesznikow z calego S$wiata, aby
kochali Matke¢ Bozg. Odmawiajcie

zawsze rézaniec. | odmawiajcie go tak
czesto, jak tylko mozecie. Szatan stara
si¢ zawsze zniszczy¢ te modlitwe, ale
mu to si¢ nigdy nie uda. To jest modlitwa
Tej, ktora kroluje nad wszystkim i
wszystkimi. To ona nauczyta nas modli¢
si¢ na rozancu, tak ja Jezus nauczyl nas
moéwic Ojeze nasz.”
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SPISAL

o nigdy nie opuscit Podhala,
bo jo byt urodzony w Stanach
Zjednoconych w Cikago w 1930
roku w Stockyardzie.

Moi rodzice: Jasiek ociec z Wréblowki a
matka Agnieszka Pawlikowska byta urodzono
w Zaskalu. Pocatki byty trudne, byta
depresja. Robota nie istniata. Byto trudno
znalez¢ prace, ale moja matka robita w
(...) kampany. Jak ja bytem urodzony, dwa
roki po tym ja dostot roze tzn. skalecenie,
dlatego ja dostat krotkom noge, bo uderzyto
mnie w biodro. Sycka mi godali po goralsku:
nJasiek, chodz rowno!” Ale jak po tym,
moj wujek Komperda przyset, to sie ztoscit,
jak Rodzice wrzesceli na mnie ,Jasiu idz
rowno...”. Pedziot, Jasiu lez na tyn podtoge,
przynie$ miare, to wtedy to byto jak miat 17
lat to byta pot cala krotso.

Potym rok przed moim $lubem, ja miatem
23 roki, zona miata 20, trzy roki mtodso
od mnie. Ja poszed do mojej, dostatem
prawdziwe zaswiacenie i lekarz mowit do moi
rodzice, ze on ma krotkie biodro, ze mam
rymatyzm i to mi zostato na caty czas. Moi
rodzice mieszkali 5 lat w Stockyardzie 4339
Sauth Paul. Pote zmienito to i kupili matom
drewnianom chatupe na 3640 S. Richmond
w Chicago, to byto na tym dzielnice od
,Pieci Braci” (w poblizu kosciota pod wez.
Pieci Braci Meczennikow”). Kiedy jo posed
tamoj, bytem ministrantem. Kiedy roku,
roki temu, kiedy ja miatem 15 lat oni kupili
chatupe na 5156 S. Kolin i to jest kiedy
moj ojciec spotkat swoja siostre. Kiedy on
stot w ogrodzie. Przyjechata do mnie moja
kuzynka Koscielniak z matki. Kiedym spotkat
moj wujek, nie byt goral. Kiedy moja ciotka
i Jasiek Koscielniak méj kuzynka maz oni
budowali ten chatupe, ani nikt nie przyset
dawaé¢ mdj ciotka pomoc. Budowali sami.
Jak to jest nas narod, chwala cie chwala,
a majom cie w dupie. To byto zbudowane
Wroblowce. Tyn chatupe co wystawione w
1830 roku.

Kiedy ja posed do skoty ,Pieci Braci” na
8 lat, potem gimnazje, gdzie ja spedzat 4
roki. Na pocatek ja nie byt dobry chtop do
nauki. Pote na drugi rok ja dostat list, ze
musze dawac do mojej matki i ten cztowiek
co rzadzi tym szkota méwi do moja matka
prosto: Kiedy on nie poprawi, on bedzie
wypedzony od szkoty. Ja dostat po mordzie,
ona sama mowita po angielsku, mowita, ze
on bedzie polepszy. Ja polepszyt tak, ze ten
gimnazjum College dawata w drukarni prace
cate zycie od mtodosci. Jo pote tamoj, kie
my mieli tramwaje tutaj, to byto na Central,
co budynek stoi teraz, ze robig obywalelskie
papiery. Jo posed kilka razy tamoj, bo
nese ludzie, innej narodowosci posli tamoj
i nagrali na tasme i ty musis i$¢ domu
ustuchac, ale kiedy oni przysli do mnie,
ja byt jak nauczyciel. Tyn chtop co ma tyn
bisnes na ten Centrali, to byto ja spotkatem
ten Bronek, on mowit, ze rodzice pochodza
od Wroblowka. Po tym skrés to, mdj kuzyn
Wtadek, jego syn Stasek brot slub, ze ja
poset piersy raz do Wroblowki na wesele,
byto wsicko ,,Brama”.. Jo byt tak pijany
ze dwa dni, ze nie mozna chodzi¢. Pieter
Stopka, on byt wyksztatcony ksiedzem.

Moj dziadek przyjechat tutoj pierwszy raz
tutoj i pociag zabit moj dziadek, ale ludzie
nie wiedzieli korzystac o to. (odszkodowanie)
Mam zdjecie jak moja matka jest ubrano
po goralsku. Moj dziadek, mdj ojciec,
moja matka, moja zona leza na cmentarz
»Zmartwychwstania Pankiego” w Justice.
Maja duzy pomnik ,,Pod Twoja Obrone”. Moj
wujek Bronek jest domu nazywany Gacek,
moja ciotka Hanka byta nazywano Polin i ona

Jan Stopka Kroélon przy barze w Domu Podhalan w Chicago, 1993 rok | Fot. Fr. Lojas Kosla

mieszkata w Michigan, ale na koncu ja zawsze
myslot, ze moéj wujek Bronek jest urodzony w
Polsce a on byt urodzony w Wisconsin. Ja nie
wiedziet o tym.

Ja miatem dobre zycie tu. Kiedy ja byt
zyniaty juz, ja dostat dobry samochdd. To
jest na druga strone tej parafii, my dostali
tyn chatupe, rok potem oni zbudowali tyn
kosciot. Moj syn byt piyrsy co byt krzony tam
i to byto prywatny dom i tyn matka miata
dwa syn. Przysty chtopy, matka powiedziata:
Chtopy, ja sprzeda¢ nas majatek. Oni byli
ubrani zwykle, to byto ksiedze. Oni (wy)
zytkowali od matka dudki (wycygani¢ i
spozytkowac, wykorzystac¢). Pote ludzie
(matce) mowili ty powinien mie¢ twoje ocy
otwarte. Tyn probosz co byt tamoj na krotki
czas, jo myslot, ze byt dobry chtop, jo robit
tamoj w drukarni, ja dostat tyn duzy obraz.
Matka Boska miata w rece. Ja przysed do
ten plebanii, méwi, ja mam cos dla ciebie,
tadny obraz, ale ja méwie: ,,Co ja mam robic
z tym?” Wsadzis, gdzie ty masz miyjsce. Ja
podar, skurczybyk, ja wyszed. Ksiedz nie jest
grzecny, jak dostaja cés za darmo.

Ja mieszkat, moje dzieci na Midway, bytem
mtody, ja dostat bardzo tadny samochdd
od pani matka, po goralsku tesciowo.
MOj tesciowej umar. OK, jo nie bytek tyz
aniotem. To, ze jestem gorolem, to jest
skro§ moja ojciec i moja matka, bo ja
pochodze od goralskom pochodzenie, bo
moja matka pochodzi od Zaskale, moj ojciec
od Wroblowka. Ja bede moéwi¢ od moji ojca.
On przysed tutoj, mysle, miot 14 lat, tyn
chtop Andrzej Rapacz i byli sasiadem i do
dzi$ dnia jest sasiadem. Kiedy oni przyjechali
tutaj, Rapacz Jedrek byt krotki chtop, zona
byta Agniyska, ona pochodziyta z Marusyny.
Ociec z Rapacem obydwa przyjechali do

FRANCISZEK £OJAS KOSLA | Poronin

Amaryki na ten sam okret w 1911 roku. Oni
wypendziyli ojca, bo miot zawse ktopoty. Moj
ojciec i matka urodzeni w tam wieki w 1896,
ojciec jest na 14 luty, moja matka 12.08,
tego samego roku obydwa, nazywalimy ich
,,bliznioki”.

Rapacz miot trudnosci z angielskim, pote
mieli kure (gazdowke). Pote posli na
goralskom zabawe, tancowali. Oni mieli trzy
synow i jednom corke. Dzieci tancowali jak
dzis$ tancujom po goralsku, to byto na Roberts
Road. Od ztos¢ sasiady spolyty tyn gazdowke.
Potem ona miata Agnieska jak moja matka.
Potem ona moéwita do meza: Jedrek, my
bedziemy kupic¢ drugom. Wtadek byt nostarsy,
potem Henryk, Stasek i Ewa. Matka kupita
12 maty swinie, kupita gospodarstwo. Oni
robili z miodem i oni robili wino. Kiedy oni
widzieli, ze to byto spolone. Kiedy Il wojna
wybuchata oni korzystali o to. Robiyli ciezko,
bo mieli Swinie, mieli trzy syny i mieli
pomoc. Agniyska w gumowych butach wozita
gnoj. Pote oni musieli wybudowaé stajnie na
Swinie. Kiedy oni zrobiyli tyn stajnie, nowy
ptyta, oni musieli nad to nowo ptyta lo¢ ojo,
oni nie dbali o stary o brudno, zeby te swinie
nie dostaty rymatyz, daty wiecej piniadze
na to. Oni rosli te pszczoty i oni mieli te
goralskie posiady. Oni robiyli swoje wino. My
tam chodzili. Matka méwita do mnie: Jasiu,
co jest z toba! Musimy cie szukac. Jo byt tak
pijany, ojciec mi wsturzyt palec w garto i to
byto jak krew cyrwone. Rafacze kupit ten
majatek i w sadzie trwato 10 lat, ale robili
jak mule.

Kiedy my miyszkali na Kolin i Rychmont
pamigtam jak my kisili kapuste po swojemu.
Glin (garnek gliniany) my dostali, méj kuzyn
Bronek go ukrod. My mieli, ty siedziot na stot,
na drugi stot i to byto na spodku. Mieli Styry
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‘@ Jasiek Stopka Krélon wspomina

nozy, byty moje roboty. On zawse ustrzyg
moje wtosy, wnuk. My mieli piec ogrzywany
z wonglow, lodowke z lodem. On kupit 20
centow, 20 funtow lod i kiedy to roztopito,
to byto duzy beczke, to byto moj obowiazek.
Po tym to byto cias. Ja nie wiem dlaciego ja
z powrotem pasek on robi z tym bzitwom.
Matka wiedziata, mowita: ,,Jasiu, nie rob to!”
Ojciec zapomniat to. To byto to zidowskie
miyjsce mozna kupic tanie rzeczy. Ja poszed
z ojcem kupit ten pas. On zawsze robit z
marmurem. To jest prawdziwy marmur.
Ja robit z tym, to jest sztuczne szkto. My
przyjechali do domu. Jasiu pamietaj, ze ty
spolut ten pasek /32,37min. (Smiech), ale to
byto dobro rodzice.

Ja mam to, n6z moja matka. Ona robita na
Union Station, musiata na kolanach wymyc
tyn granet, podtoge tamoj. Orajt! Jo jest
nojstarsy. Moja matka mowita: Jasiu musis
wroci¢ przed czwarta. Rzucita nozem we
mnie, bo przysedek za pdzno i byta sie
spoznita do pracy. Ty mos drugom rece na
to go rygtyk na to i decyt. Ociec nigdy nie
wiedziot, ze mo rodzice Wroblowce, on
myslot od Il wojny $wiatowe, ze byto sycko
zabite, ze oni umierali. M6j kuzyn Stasek
Stopka Krolon, on byt wyksztatcony ksiedzem
tamoj w Krakowie. Moja ciotka jest z Orawy
i ona zyje i ma 103 lat staro. Ja mam
nagranie, kiedy tancowaty po goéralsku. My
mamy muzykanty w nasej rodzinie, ale moj
ociec i jo umielimy ino gwizdac po goralsku.
Ojciec robiyt z marmury ten stét i on byt
tak zgrabny jak prowdziwy gorol. Miat dwa
pietrowy dom i byto potrzebne fugowac ten
doém. Matka miata ogrod prze chatupom. On
dorobiyt rézne zieczy na fugowanie. To trwato
miesiac i pot, kie skoncyt to fugowanie. Kiedy
przysli do sasiada fugowace, oni spyta¢ moja
matka: ,,0 pani, kto zrobit to? - Md6j maz.
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On robi z tym?” - Piyrsy raz w zyciu robiyt, ale
to fugowanie jesce trzyma sie cegty. Kiedy on
fugowat komin, lubiyt mie¢ mocne trunki.

Ja nie wiedziat mam wiecej kuzyn Marysia,
reste jest Wroblowce. Jozek, kiedy wojna
skoncyta, on spedziyt 10 lat z ciotkom, 6na
myslata wrdci¢ do Polski z powrotem. Jozek
umiat dobrze cytac i pisa¢ polsku. Nik nie
wiedziat, my mamy kuzyn. Kiedy ty dostali te
stragi (pstragi) on z towit te stragi ze mnom,
mam zdjecie, miot stare buty na Archer Ave.
Kiedy maja te stragi, on ztapiyt na rogu 88
Archer Ave w Lemont, jest rzeka tamoj. On
ztapiyt recami jeden stragow, jo 21. Jak
my pojedli, to musielimy dwa dni wycyscic¢
swoje zotadek. Kuzyn umar, on nie posed na
nazwisko Stopka.

Jozef Kroziel od Wroblowka, kie my posli
do Indiana, Wisconsyn, moj obowiazek byt,
wspominam zle o to, 6n miat wypadek, mog
zgubi¢ zycie, On mo tutaj catom rodzine.
Jo byt z ojcem na piysym zebranie Koto
Wrébléwka na Milwaukee Ave i Paulina.
Potem, to byto niedziele. Ja nie wiedziot
kto to byt. Pukali na drzwi, ojciec poznat
kto to jest i oni mowili, zeby sie posktadac
na te Koto Wroblowka. Ojciec powiedziat,
ze ty Jasiu musis ze mnom i$¢, bo mos
goralskom krew. Jo nigdy nie zabocem, to
byto niedziele. My siedzieli tamoj, kiedy te
ludzie wysli, przechodzili przez te drzwi i
widzieli ojca Jasiek Krolon. Ja podpisat to,
ja juz wiedziat, ja nie myslat, to byt juz
modj obowiazek. Potem my mieli zebranie,
w jesieni 1981 wybiyrali Jozek (Krozel),
potem Franek Bielanski. Mnie zrobiyli, za
jaki cas, Dyrektorem w 41 Kole Wroblowka
przy Zwiazku Podhalan w Ameryce Pétnocnej.

Antoni Rutkowski

Pote byto bardzo dobrze, pote ja bytem drugi
raz Wréblowce, kiedy budowali nas kosciot
Swietego Jana Chrzciciela, to pracownikow
byli od Cieski (Czesi). Moje nazwisko jest
czeski. Moja synowa jest z Grecji, to ona
posli na wakacje - urlop w Nowym Jorku,
nie Batory, okret Bremerhawen (port w
Niemczech) i ona sukata Stopka, Stopka.

Ja nie mam z nikim iS¢, bo to jest otwarte
w niedziele, te duzy biblioteka od dwunastu
do piato i na sibdmym pietzie jest kobieta
polska i maja polskie ksiazki do frasa, ale na
drugim pietzie jest po czeski. Pote jo tamoj i
jesdem ciekawy ogladac¢ nase nazwisko Tylka.
Majom tyn drukarnie, jo posed tamoj, bo jo
mom za darmo. Ucinajom stare ksigzki, jo
wiem, bo jo robiyt z tym i majom tyn klij, oni
zrobili jak nowa ksiazka. Matka byta lepso w
angielskim bo ona przyjechata tutaj kie miata
10 lat. Rodzice miyskali na 43 Hermitage.
Byta tam skota, ktora do dzi$ dnia jest i ma
wiecej 100 lat. Moja ciotka Poli (Paula),
ja nie wiedziat, ze ona ma maz amerykan,
on jest Bronek Gacek i kiedy moje kuzynki
poszli do szkoty, nie wiedzieli nic po polsku.
Moja druga ciotka Hanka, co byta najstarsza
to mieszkata (rodzenstwo: Hanka, Agnieska
matka, Pata (Paula), Jozek Pawlikowski. Oni
mieli dwa dzieci: Jozek i dzywcynaka jak
kwiat, ona miata na imie Narcysa.

Pote, kiedy my mieszkali gdzie byta apteka.
Ja nie wiedziat, ztosci mnie do dzi$ dnia,
ze moj wujek wiedziat, ze to jest moja
kuzynka i jej maz byt aptekarzem, dlacego
on nie mowit do mnie: Ej, Jasiu, to jest twoja
kuzynka. On miot dobre $ciecie (szczescie)
z zonom, o6na byta Kaska. On byt dobrym
pracownikiem, miat dobre leki, on lubit

8 maja 1931 - 21 wrzesnia 2021

Pograzeni w wielkim smutku zawiadamiamy, ze dnia 21 wrzesnia 2021
roku odszedt do Domu Pana nasz kochany Przyjaciel i Rodak

Antoni Rutkowski.

Zmart w otoczeniu kochajacej Rodziny w Pensylwanii, w domu
opiekujacej sie nim w chorobie corki Anny Rutkowskiej. Antoni byt
mezem zmartej 22 stycznia 2020 roku Jadwigi Rutkowskiej, z ktorg
mieszkali przez 22 lata w Westminster, Kolorado. Panstwo Rutkowscy
byli szanowanymi cztonkami Polskiej Spotecznosci, jak rowniez lojalnymi
parafianami Polskiego Kosciota w Denver.

Msza pogrzebowa oraz pochowek w obrzedzie chrzescijanskim odbyt
sie we wtorek 28 wrzesnia 2021 r. o godz. 11.00 w kosciele Matki Bozej

Krélowej Pokoju w Gilbert, PA.

Zostalismy btogostawieni obecnoscia Antoniego i Jadwigi w naszym zyciu.
Niech spoczywaja w pokoju wiecznym - Amen.

- Polonia w Kolorado

pi¢, ale Kaska, moja ciotka nie lubita mdj
wujek. M6j wujek i Narcysa nie lubili moj
ojca. Pote jo na stare wieki zrozumiot, ze
oni rzucili wagiel na méj wujek, to jest, jak
mozna matka niesprawiedliwa kreci¢ dzieci
mozg. Pote byto bum, bum, bum.! Szes¢
lat temu ja ogladat gazete amerykanska,
Jozek Pawlikowski, ja myslat, ze miyszkat
w Stockyardzie, gdzie ja byt rodzony. On byt
Stykyn.

Moj ojciec byt rybiorz i grzyby, kiedy jede
raz na jeziora, nazywane to byto Mayfield
Burbank. Ja miat rekawice, ja nie wiedziat,
zie to byto karp co woziyt, bestyjo, 50 funtow
- mam zdjecie. Jo zawse miot obowiazek 0$¢
do karcmy. Jasiu, dalej o bendziemy wedzi¢,
pote ukrot na pot, ja dostat ¢wierc, to byto za
wiele. Za dwa tydzien, jo posed z ojcem, my
dostali talerz. Ukrait, kos¢ byt jak palec. Piwo
za darmo, Stopka idzie Krolon! Ja pamietam,
kiedy Dopenhaven byt na 51 miedzy California
a Western i Rapacz dawat donacje 10 tysiecy
wtedy. Byt chory, poset do nalepsy $pytol do
w Nowym Jorku i tam umar.

Ojciec znat ,,podpinki”, jest podpinki tera,
kie idzie dysc, w drugi dzien tamoj ,,Slimoki-
masloki”, zas ,koziobroda” rosnie, kie jest
stary pniok. Ojciec moéwit, nigdy nie wykopac
z ziemi ino nozem. Byto tego 20 funtow
(grzybow). My przyniesli to, moja zona byta
tamoj. O, ho! Teraz momy robote. My wrocili
od grzyba okoto dwunasto. Kiedy my zrobiyli
te mate popienki, duzy dwa torby. My robiyli
rézance, my posli na $nurek i na strychu
wysusyc to. Jo zatuje, ze nase zycie nie jest
jak grzyby.
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Ja mam trzy syny, 11 wnukow i 10 prawnukow.
Jeden syn Dariusz godo po polsku, jest
wdowiec, on mo bardzo ciezkie zycie z zona
ajryskom. Kiedy moj syn zachorowat, on miot
ktopot z zotadek, oni posli $pytol, to byto
goralski lekarz od Warszawy, on wiedziot
ze miot ziotadek do gory nogami. Kiedy ja
potkat sie tyn $pytol. Dariusz lubi goéralskie
jedzenie. Moja tesciowa byta zgrabna, ona
byta krawca.

Ja byt tutaj, jak Swiety Ojciec byt na ,,Pieci
Braciow”. Jo musiot byc¢, Jozek Kroziel
siedziot koto mnie. Dlaciego polski narod nie
cimo do kupy jak Meksykany? Moja matka
umarta w 1987, miata raka na obydwa piersi,
miata 82 roki. Ojciec 87 na serce. U mojej
rodziny ojca wszyscy umierali na serce. Ja
musie dozy¢ tak jak moja ciotka do setki.

Ja naleze Koto Literackie tez. Franciszek
toja Kosla cytotek twoje zycenie na Sejm
ZPPA: ,,Pomyslnych i zgodliwych obrad nad
ksztattem drogi przysztej”. ,,Ocalmy stowo,
a Stowo nas ocali, niechaj nam bedzie
zawsze na ustudze, abysmy w Nim godnie na
wiecznos¢ przetrwali, Bracia wy moi, ja was
tylko budze”.

Stuchojcie Franek tojas Kosla, jo nie wiys
jak sie ciese na tyn dzien z tobom Ja wiem,
co godom. To moje spomnienie, to nowe
istnienie na $wiecie. Ja umrym, to byndzie
Swiety Jasiek Stopka Krélon...

Przeprowadzit wywiad i opracowat:
Franciszek Ltojas Kosla
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RoOznosci

Yo papa, yo mama

czyli Internet, cyrk i lama

w sieci wyszperat MARCIN ZMIEJKO

ZMIANY U WOJEWODZKIEGO

Kuba Wojewodzki - najwieksza gwiazda
stacji TVN w ubiegtym miesigcu zapowiedziat
zakonczenie wspotpracy z TVN i przejscie
na najwieksza stacje streamingowa (YOU-
TUBE?). Jego programy ciesza sie wielka
popularnoscia i showman z Polsce jest kims
w stylu Howarda Sterna w wersji light. Pod-
czas swojego programu Kuba przepytuje
swoich gosci, czesto zadaje im dosadne i pod-
chwytliwe pytania a same wywiady sa przery-
wane w momencie, kiedy do studia wchodzi
atrakcyjna i rozneglizowana wodzianka,
ktora napetnia woda szklanki Wojewddzkiego
i jego gosci. Momentowi, w ktorym do stu-
dia wchodzi wdzianka zazwyczaj towarzyszy
muzyka i podziw wszystkich w studio. Temat
wodzianek Wojewoddzkiego od lat ma zarow-
no wielu zwolennikow jak i przeciwnikow,
obecnie wyszto na to, ze tych drugich jest
wiecej i wodzianek u Kuby nie bedzie. Moze
pojawiasie wodziarze?

GADULAWKA W KRAKOWIE

Na krakowskim Kazimierzu staneta pierwsza
w Polsce ,gadutawka”. Jest ona wzorowana
na brytyjskich Happy To Chat Benches, tawka
ma zachecac¢ ludzi do rozmowy i walczy¢ z
samotnoscia. Zdania na temat projektu sa
podzielone; czes¢ spoteczenstwa cieszy na
projekt, czes¢ woli wypoczywanie na tawce
bez obowiazku rozmowy z tymi, ktorzy sie
przysiedli...

SASIEDZKIE NIESNASKI

Matzonkowie z wielkopolskiego Roszkowa za-
wiadomili policje w Jarocinie o zaktocaniu
ciszy nocnej przez koguta sasiada, z ktorym
granicza ogrodzeniem od 7 lat. Wtasciciel
koguta ttumaczyt, ze koguta uciszy¢ nie
moze, bo w kurniku upat i latem trzeba
okna otwierac¢. - Powiedziatem, ze jak sie
zrobi chtodniej na dworze, to koguta juz
nie bedzie stycha¢. Zawiadomienie zostato
przyjete i policja przestuchata strony sporu.
Na miejsce zdarzenia przyjechat dzielnicowy,
ktory obejrzat kurnik i wypytat okolicznych
sasiadow na temat zaktdcania ciszy nocnej
przez koguta. Ostatecznie odmowilismy
wszczecia postepowania ze wzgledu na brak
cech wykroczenia - wyjasnita rzecznik policji.
Kogut zyje i pieje do dzis.

NOWE FILMY NA POLSKICH EKRANACH
Polska kinematografia nie prdoznowata w

czasie pandemii i wyprodukowata kilka
interesujacych produkcji. Na uwage zastuguja
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dwie, ktore choc¢ niewiarygodne, bazujace
na prawdziwych historiach produkcje. Film
Jana P Matuszynskiego ,Zeby nie byto
sladow” opisuje historie Grzegorza Przemyka,
licealiste pobitego s$miertelnie przez funk-
cjonariuszy Milicji Obywatelskiej. W filmie
pojawiaja postaci z PRL-owskiej historii Polski
(Popietuszko, Kiszczak, Milewski) a poruszona
jest nigdy nie rozwiazana do konca sprawa
zabojstwa mtodego chtopaka. Film wszedt
na ekrany polskich kin pod koniec wrzesnia.
(Film bedzie pokazywany na tegorocznym
Denver Film Festival). Kolejnym filmem o
nieco mniej mrocznym temacie jest ,,Najm-
ro. Kocha, kradnie, szanuje” czyli historia
Zdzistawa Najmrodzkiego - polskiego celebry-
ty potswiatka. Najmrocki zastynat obrabian-
iem Pewexow oraz tym jak seryjnie osmieszat
PRL-owskie wtadze uciekajac seryjnie po za-
trzymaniu przez MO. Tytutowa role w filmie
gra Dawid Ogrodnik - niestychanie popularny
obecnie aktor, ktorego mogliSmy ostatnio
ogladaé w Rojst 97 - produkcji Netflixa.

USA OTWIERA GRANICE

0Od poczatku listopada do Stanow Zjedno-
czonych beda mogli przyjezdza¢ podrézni w
petni zaszczepieni przeciw COVID-19, beda
jednak musieli przedstawi¢ tez negatywny
wynik testu na koronawirusa i nosi¢ maski -
poinformowat w poniedziatek Jeff Zients,
koordynator Biatego Domu ds. pandemii.
Obecnie do USA moga przylatywac tylko oby-
watele USA oraz posiadacze zielonych kart.

MILWAUKEE Z REKORDEM ZABOJSTW

W Milwaukee, najwiekszym miescie w
amerykanskim stanie Wisconsin, doszto w
minionym roku do 189 zabojstw. Chociaz ich
liczba we wszystkich duzych amerykanskich
miastach rosnie, nigdzie w takim stopniu
jak w Milwaukee. Sposrod 19 miast liczacych
wiecej niz pot miliona mieszkancow jak Nowy
Jork, Los Angeles i Chicago - w zadnym nie
odnotowano wiekszego wzrostu przemocy niz
w Milwaukee. Liczba zabdjstw zwiekszyta sie
tam w ubiegtym roku o 93 proc. w stosunku
do 2019 roku. Policja nie chce angazowac sie
w interwencje i praktycznie wycofatg sie z
niektoérych rejonéw miasta. Doprowadza to do
niespotykanej dotychczas przemocy.

POWROT FERDKA KIEPSKIEGO

Na ekrany powraca hit Polsatu “Swiat wedtug
Kiepskich”. W nowych odcinkach fani produk-
cji beda mogli ogladac¢ réwniez zmartych w
ostatnim roku Ryszarda Kotysa i Dariusza Gna-
towskiego, w ich kultowych rolach: Boczka i
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Pazdziocha. Nowe odcinki najdtuzszego pol-
skiego sitcomu zostang wypuszczone pod ko-
niec pazdziernika. Fani serialu “Swiat wedtug
Kiepskich” zaczeli zastanawiac sie, jak beda
wygladaty dalsze losy bohateréw, po tym,
gdy zabrakto tak waznych postaci. Widzow
uspokoita dyrektor programowa stacji, ktora
na tamach portalu Styl.pl zagwarantowata, ze
produkcja nie znika z anteny. Nina Terentiew
przy okazji podkreslita, jak wielka role w kon-
tynuowanie przygéd sasiadow z ulicy Cwiartki
3/4 ma Andrzej Grabowski.

SMIERC GABBY PETITO

Ciato mtodej kobiety znalezione w Parku
Narodowym Grand Teton, w stanie Wyoming
koroner sadowy zidentyfikowat jako zwtoki
zaginionej 22-letniej blogerki i podrozniczki
Gabby Petito - poinformowato Federalne Bi-

@0 0600000000000 0000000000000 00

@ e 0000000000000 00000000000 o

uro Sledcze (FBI). Trwaja poszukiwania jej
partnera 23-letniego Briana Laundrie. Petito
zagineta podczas podrézy po kraju ze swym
partnerem. Wyruszyli oni w lipcu furgonetka
z Florydy na zachod, by odwiedzi¢ parki nar-
odowe w tej czesci USA. Petito regularnie
publikowata w mediach spotecznosciowych
zdjecia z wyprawy, po raz ostatni 25 sier-
pnia. Pod koniec sierpnia po raz ostatni
tez kontaktowata sie ze swoja rodzina. 1
wrzesnia Laundrie sam wrocit furgonetka swej
przyjaciotki do domu na Florydzie. Mezczyzna,
ktory wynajat adwokata i nie chciat
rozmawia¢ z policja, po kilkunastu dniach
przepadt bez $ladu. W ubiegty piatek rodzi-
na zgtosita jego zaginiecie. Sprawa Smierci
blogerki i wyjasnienie roli, jaka odegrat w tej
tragedii jej partner jest $ledzona i szeroko re-
lacjonowana przez amerykanskie media.
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OGLOSZENIE

and overcoming.

CALL Us!
WE ARE HERE TO HELP!

303-940-50696

5783 Sheridan Frontage Rd, Ste 302
Arvada, CO 80002
ww.daamerica.org

DROGADICTOS ANONIMOS,

is a non-profit association composed of men,
women and children who meet voluntarily

to free ourselves from the slavery of drugs.

To regain our health, faith and morals

we rely on a recovery program

of twelve spiritual principles.

Sharing our knowledge and experiences of pain

Jesli naprawde szczerze cheesz,

a nie potrafisz przestac pi¢ lub podczas picia
nie jestesw stanie kontrolowac ilosci

wy pijanego alkoholu, to prawdopodobnie
cierpisz na chorobe - ALKOHOLIZM,

kt6ra mozna opanowac i catkowicie wyzdrowied,

Zapraszamy na nasze spotkanie AA,

gdzie dowiesz sie jak wielu z nas

juz wyzdrowiato i jak takie Ty moiesz
pozby¢ sie tej strasznej choroby.
Spotkania odbywajj sie w kazdg niedziele
o godzinie B:15 rano pod adresem:

2525 W. Evans Ave. Denver CO 80219 =

Po wigcej informacji dzwon pod numer:

303-882-103 8 b 720- 231-1586

Petna anonimowosc uczestnikow jest zachowanal
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Polskie filmy na tegorocznym DFF

PRICIN

DENVERFILMFESTIVALLY]

NOV 3 - 14, 2021

ak dowiedzielismy sie od
biura prasowego Denver
Film Festival w listopadzie
na pewno zobaczymy dwa
polskie filmy: LEAVE
NO TRACES i SILENT LAND.
Organizatorzy w zesztym roku
przeniesli Festiwal w catosci on
-line. Tegoroczny DFF odbedzie
sie w dniach 3-14 listopada jak
zawsze w przesztosci w kilku
lokalizacjach kinowych w Denver.
Oficjalny program Festiwalu, czas
i miejsca projekcji filmowych
bedzie ogtoszony 5 pazdziernika
na stronie DFF:
https://www.denverfilm.org/
denverfilmfestival/

Zachecamy Panstwa do
planowania i wczesnego
kupna biletéw on-line, gdyz
z doswiadczenia wiemy, ze
niektore sale kinowe sa nieduze
i w przesztosci brakowato biletow
dla chetnych.

ZEBY NIE BYLO SLADOW / ang.
LEAVE NO TRACES - polsko-
francusko-czeski dramat filmowy z
2021 roku w rezyserii Jana P. Matuszynskiego,
zrealizowany na podstawie reportazu
Cezarego tazarewicza pt. Zeby nie byto
sladow. Sprawa Grzegorza Przemyka.

Obsada:

e Mateusz Gorski jako Grzegorz Przemyk

e Sandra Korzeniak jako matka
Grzegorza, Barbara Sadowska

«  Tomasz Zietek jako Jurek Popiel

e Jacek Braciak jako Tadeusz, ojciec
Jurka

e Agnieszka Grochowska jako Grazyna,
matka Jurka

«  Robert Wieckiewicz jako generat
Czestaw Kiszczak

«  Aleksandra Konieczna jako
prokuratorka

e Sebastian Pawlak jako sanitariusz

e Adam Bobik jako ksiadz Jerzy

SPRAWA

GRZEGORZA PRIEMNKA
NIE JEST POLITYCZNA

JANK . MATOSTTNSHIEGD

ZINT | KRGLA

TEBY NIE BYLD SLADGW

TIETER oo KORTENIAK - BRACIAX ... 60 WIECKIEWIET .. T

NONIECZNA -~ PAWLAX .. CRYRA T0PA BEsKI

Popietuszko

e Tomasz Kot jako Kowalczyk

e Andrzej Chyra jako Milewski

e Michat Zurawski jako putkownik

. Mikotaj Grabowski jako prokurator
generalny Franciszek Rusek

«  Tomasz Dedek jako generat Wojciech
Jaruzelski

Polska, 1983 roku. W kraju wciaz obowiazuje,
mimo zawieszenia, wprowadzony przez
komunistyczne wtadze stan wojenny, majacy
na celu zduszenie solidarnosciowej opozycji.
12 maja Grzegorz Przemyk, syn opozycyjnej
poetki Barbary  Sadowskiej, zostaje
zatrzymany i ciezko pobity przez patrol
milicyjny. Przemyk umiera po dwdch dniach
agonii. Jedynym $wiadkiem $miertelnego
pobicia jest jeden z kolegow Grzegorza,
Jurek Popiel, ktory decyduje sie walczyc
o sprawiedliwos¢ i ztozy¢ obciazajace

tiff

AGA WOSZICIYNSKA

milicjantow zeznania. Poczatkowo aparat
panstwowy, w tym Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych, bagatelizuje sprawe. Jednak
gdy ponad 20 tysiecy ludzi przemaszeruje
przez ulice Warszawy za trumng Przemyka,
wtadza decyduje sie uzy¢ wszelkich narzedzi
przeciwko $wiadkowi i matce zmartego, aby
ich skompromitowaé i zapobiec ztozeniu
przez Jurka zeznan w sadzie. Rozpoczyna sie,
nadzorowana osobiscie przez Ministra Spraw
Wewnetrznych, generata Czestawa Kiszczaka,
operacja ,Junior”, ktorej gtownym celem
jest powstrzymanie Jurka przed ujawnieniem
prawdy oraz zrzucenie winy na sanitariuszy,
ktorzy wiezli Przemyka po pobiciu na
pogotowie. Armia esbekéw zaczyna $ledzic
Jurka i jego rodzicow, inwigilujac ich zycie
prywatne 24 godziny na dobe, zas media i
prokuratura sa kierowane i naciskane przez
wtadze, aby do opinii publicznej trafiaty
tylko ,,wtasciwe” komunikaty. Z kolei Barbara

SILENT LAND

31

Sadowska nie traci nadziei
na sprawiedliwos¢, a
przedstawiciele  wtadzy
panstwowej i specjalna
grupa Sledczych prowadza
kolejne narady, jak ukreci¢
teb sprawie Przemyka...
(zrddto: polskifilm.pl)

CICHA ZIEMIA /
SILENT LAND -
wtosko czeski dramat
filmowany  w latach
2016 - 2021, w debiucie
rezyserskim Agnieszka
Woszczynska.

ang.
polsko -

Obsada:

o Dobromir Dymecki jako
Adam

« Agnieszka Zulewska
jako Anna

« Jean-Marc Barr jako
Arnaud

» Alma Jodorowsky jako
Claire

« Marcello Romolo jako
Fabio

 Claudio Bigagli jako
Giuseppe

e Elvis Esposito jako Riccardo

Jak zapowiadaja tworcy: ,W pozornie
zgodnym matzenstwie do gtosu dojda
mroczne instynkty i gteboko skrywane
emocje”. Film, opowiada o matzenstwie,
ktore wyrusza na wymarzone wakacje do
pieknej willi na stonecznej wtoskiej wyspie.
Na miejscu okazuje sie jednak, ze budynek
nie spetnia oczekiwan pary, a na domiar ztego
cata okolica boryka sie z brakiem wody. Zanim
jednak para dowie sie o skali problemu,
wzywa do pomocy robotnika, ktory ma
naprawic¢ basen. Pojawienie sie mezczyzny
staje sie jednak przyczynkiem do serii
niepokojacych wydarzen, ktore wystawia na
probe wiezy matzenskie kochankow.

(zrédto: RadioZET)



78 SOLD

Sprzeldaj swoj dom w 72 godziny! -

Z programem 72SOLD:

+ Masz mozliwosc¢ pozostania w domu do 6 miesiecy po sprzedazy _ y |
+ Wiekszos¢ sprzedajacych swoje domy zarobita dodatkowe 5%-18% powyzej ceny rynkowej ﬂ

Sprawdz wartos¢ swojego domu w 15 minut na stronie:

www.72SoldTopPrice.com

Odpowiedz na kilka krétkich pytan i podamy Ci precyzyjna cene Twojej nieruchomosci

JACEK GLOWACKI e
303.356.1693 YOUR CASTLE

|

REAL ESTATE EQUAL HOUS

NG
OPPORTUNITY

Wiem, ze kupno lub sprzedaz
nieruchomosci jest powazng
decyzja.

Pomoge Ci podjac ja rozsadnie

- z najlepszym rezultatem dla Ciebie.
Mam ponad 15 lat doSwiadczenia,
wspaniale rezultaty oraz

zadowolonych Klientéw. ZAPRASZAM!

2015-2020 SMDRA Diamond Circle Club Awards

ALL ‘SIZES

WE HAVE MORTGAGES TO FIT THEM ALL.

Discover Westerra home loans and take advantage of banking with a local
financial institution that offers 3% down payment options on loans up to
$850,000!

Other Westerra Benefits

.,‘-:3
/" \Flones Realty & f\‘ )

720-404-0272 | www.adobehomesrealty.com

Wiasciciel Adobe Homes Realty, LLC

¢ Competitive Rates and no origination fee

¢ Full Credit Approval — not just a prequalification so you are ready to
make a winning offer

¢ Flexible payment options — monthly, semi-monthly or bi-weekly
schedules

¢ Make Your Payments to Westerra — now and in the future

Kinga Rogalska

| LICENCJONOWANY FRYZJER MESKI

| Monika will help make the most of your home purchase
~ dollars. She will listen to your needs and personalize a

loan that supports your best overall financial health.

Dla moich klientéw
oferuje 50% znizki na

/’A CREDIT UNION

' westerra

Monika Higgins-Szczur
~ mhiggins@westerracu.com | 303-339-3558
~ NMLS 501360

TRADYCYJNE GOLENIE BRZYTWA
przy strzyzeniu.

(303) 674-2257,

he Barber Stop Evergreen

4570 Co Rd 73, Evergreen, €0 80439 'S




